- o = Co-funded by the
REPUBLICA EDUCACAO ;’:;E‘i."::;gi'. a N Erasmus+ Programme
PORTUGUESA / o e of the European Union

PSICOLOGOS

AVALIACAO PSICOLOGICA:
UMA ABORDAGEM ECOLOGICA

Gina C. Lemos

Centro de Investigacao em Educacao (CIEd), Instituto de Educacao, U. Minho, PT
Bolseira FCT (SFRH/BPD/93009/2013)

QUADRO
i ' p D QUADR(
-\ P \N7/ I c T q A
- . D H % 7
NA A
QUALIFICAR £ CRESCER. o 2000

Fundagio para a Ciéncia e a Tecnologia UNIAO EUROPEIA
MINISTERIO DA FDUCAGAO F CTENCIA

Universidade do Minho

Instituto de Educagao




priberam e oo

DICIONARIO

® Ver definicdo ( ' Pesquisar nas definigdes °

atelié | s. m.

a-te:li-é
(francés atelier)
substantivo masculino

1. Local de trabalho de um artista ou de quem trabalha em seu nome (ex.: atelié
de arquitectura). = ESTUDIO

2. Local onde artesaos ou operarios podem trabalhar em conjunto (ex.: atelié de
costura). = OFICINA

3. Aula ou curso pratico sobre uma actividade ou um assunto especifico (ex.: atelié
de escrita; atelié de fotografia). = OFICINA

Palavras relacionadas: atelier, oficina, workshop, roda.
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Quais as habilitagbes escolares da tua mae?

Qual a atividade profissional do teu pai?

Quantos livros tens em casa?




Dad,can [ have & social g
mability allowance?

e

O background familiar influencia o sucesso educativo
e a escola tanto pode reforcar como mitigar essa
influéncia (OECD, 2015, p. 214)

N Setgu? :
e ta u_..‘q ha. g___“‘l Pe. O



DGEEC e sonsommos " The Issues Note

RESULTADOS ESCOLARES POR DISCIPLINA
2.2 Ciclo - Ensino Piblico
b DESIGUALDAD ES Ano letivo 2014/2015
SOCIOECONOMICAS E
RESULTADOS ESCOLARES II

2.2 Ciclo do Ensino Publico Geral

The only way is up?
Social Mobility and
Equal Opportunities

Centre for Opportunity ~ % I"“‘(’n%@ﬁ
and Equality - COPE ~' R g %
)V T [

@) OECD

Eurofound

E bastante impressionante a forma transversal como
o contexto economico influencia as classificagbes em
todas as disciplinas. (DGEEC, 2017)



Criancas pertencentes a ambiente familiares e a contextos sociais
mais favorecidos, econdomica e culturalmente, beneficiam de mais
oportunidades de interacao com as ferramentas e os artefactos de
uma cultura dominante podendo, desta forma, otimizar o seu
desenvolvimento cognitivo e a sua realizacao escolar (e.g. Cianci,
Orsini, Hulbert, & Pezzuti, 2013; DGEEC, 2016a,b; Downey &
Condron, 2016; Lemos, Almeida, & Colom, 2011; Rindermann,
Michou, & Thompson, 2011).



rafico 1 Grafico 2

Alunos com percurso de sucesso no 3.2 ciclo, Alunos com percurso de sucesso no 3.2 ciclo,
Percentagem de por nivel de habilitagdo da mae por escaldo de apoio ASE
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Fonte: DGEEC, 2016, pp. 5-6

O nivel socioeconomico ndo equivale a destino, ou seja,
néo determina de forma inapelavel o desempenho
escolar dos alunos (DGEEC, 2016, p. 3)



+ SOBRE O PROJECTO

OMAIORTESTEDO MUNDO >

Como funciona e o que nos diz?

COMO TUDO COMEQOU

MAIS RECURSOS >

Garantem melhores resultados?

@& O ®

AVISAO DE DOIS © CASO FINLANDES
EX-MINISTROS




OS ALUNOS |

Qual o impacto do
Estatuto Socioeconomico
e Cultural nos resultados?

O Estatuto Socioeconomico e Cultural (ESCS)
dos alunos é importante, porque existe uma

relagao clara entre este e os resultados que
obtém no PISA

Os alunos de paises com uma populagao mais
privilegiada, isto &, com ESCS mais elevado,

tém tendencialmente melhores desempenhos.

Ja os paises cujo ESCS esta abaixo da média
apresentam resultados aquém da fasquia dos
500 pontos

O Estatuto Socioeconomico e Cultural (ESCS) é
um indice construido pela OCDE. a partir do
questionario aos alunos. que reune informacao
sobre a educacao e profissao dos pais. bem
como a posse de bens representativos da sua
capacidade economica e cultural A partir
daqui podemos perceber se um aluno vem de
um contexto mais ou menos privilegiado.

RELACAO ENTRE
ESCS E RESULTADOS PISA MATEMATICA 2015

520

Desempenho




O INSUCESSO

PROBABILIDADE DE REPETIR (i)

Os alunos que chumbam UM ANO POR ESCS

06

Os alunos inseridos num contexto socioeconomico e cultural mais
baixo sao os que mais chumbam e que maior probabilidade tém
de vir a chumbar.

Esta diferenca € particularmente evidente em Portugal. Franca e
Espanha. Por exemplo. em Portugal. em cada 100 alunos com
Estatuto Socioeconomico e Cultural (ESCS) baixo, 40 correm o
risco de chumbar. No caso dos alunos com ESCS alto, apenas 12
em 100 correm esse risco.

Mesmo em paises onde a retencao € baixa e, por isso, a

probabilidade de chumbar & baixa para todos. sao os alunos de ESCS Baixo (ESCS -1) ® ESCS Médio (ESCS 0)

contextos mais desfavorecidos que tém maior probabilidade de ESCS Alto (ESCS 1)

nao passar de ano. aQeduto | OCDE | PISA 2015




AS FAMILIAS |

00 RESULTADOS PISA POR NIiVEL DE (®
ESCOLARIDADE DAS MAES

O nivel de escolaridade das maes é tao
importante. porque ha uma relagao clara com 550
os resultados dos filhos. Por exemplo. os

resultados médios. no PISA. dos filhos de 500
mulheres com formacgao universitaria situam-se

sempre acima dos 500 pontos.

Ja no caso das maes que completam o ensino
secundario ou equivalente. sé em Portugal. na
Holanda e na Dinamarca é que os filhos tém
um resultado médio igual ou superior a 500.
Nos restantes paises, estdo abaixo.

Filhos de mae com:
Quando as méaes tém o 9.° ano ou menos, em
nenhum dos paises considerados os filhos
conseguem resultados superiores a 487 pontos.
Estes dados sdo particularmente preocupantes
em Portugal, onde perto de 50% das maes dos
alunos do PISA estdo ainda neste grupo.

® 9° Ano ® Secundario ou equivalente Universitano
aQeduto | OCDE | PISA 2015




CALCULE O INDICADORDO ESTATUTO
SOCIOECONOMICO E CULTURAL DA SUA FAMILIA -
RESPONDA COM O SEU FILHO

1. QUAL E A PROFISSAO PRINCIPAL DOS TEUS PAIS?

3. DA LISTA SECUINTE. O QUE E QUE TENS EM CASA?

2. QUANTOS ANOS ESTUDOU O PROGENITOR COM MAIS
ESCOLARIDADE?

\ sim [_] Nao []
sim [_] Nao []
Sim D Nao |:]

Um quarto s6 para ti?

Televisao por cabo?

Ar condicionado?

Quantos carros ha na tua casa?

Quantos smartphones ha na tua casa?

Quantos tablets ha na tua casa?

Sim-g N&o Gh
sim (] Nao ]

Quantos aparelhos de televisao ha na tua casa?

Ligacao a Internet?

Televisao com ecra de plasma ou LCD?

Quantas divisoes da casa com banheira ou chuveiro
ha na tua casa?

Quantos computadores ha na tua casa?

Quantos leitores digitais ha na tua casa?




4. BENS CULTURAIS

Classicos da literatura?

Obras de arte?

sim [_] Nao []
sim [_] Nao []

Quantos instrumentos musicais ha na tua casa? -

5. ESTUDAR

Tens uma secretaria para estudar?

Tens um computador que possas utilizar para
os trabalhos escolares?

Tens livros que te ajudem nos estudos?

Tens um dicionario?

sim [_] Nao []
sim [_] Nao []
sim [_] Nao []
Sim [_] Nao [ ]

Livros de poesia?
Livros sobre arte, miusica ou design?

Quantos livros tem em casa?

Tens um sitio calmo para estudar? Sim D Nao |:]

Tens programas educativos para : -
computador? Sim D Nao D

Tens livros técnicos de referéncia? Sim D Nao D




Quais as habilitagbes escolares da tua mae?

Qual a atividade profissional do teu pai?

Quantos livros tens em casa?







Elas no apoio e acompanhamento escolar



Eles em cargos de gestao e administracao



Diferencas de remuneracao



Recursos pedagogicos



Variaveis contextuais
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Variaveis pessoais
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Uma capacidade intelectual geral que, entre
outras coisas, envolve a capacidade de
raciocinar, planear, resolver problemas,
pensar abstratamente, compreender ideias
complexas, aprender rapidamente e aprender
com a experiéncia. Ndo é mera aprendizagem
livresca, uma habilidade estritamente
académica, ou uma aptidéo para responder a
testes. Em vez disso, ele reflete uma
capacidade mais ampla e profunda para
compreender o nosso ambiente — “captar”,
“dar sentido” as coisas ou “descobrir” o que
fazer (Gottfredson, 1997, p. 13)
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As habilidades cognitivas, incluindo aquelas
que sdo medidas por provas de desempenho e
testes escolares, sdo suscetiveis de influenciar
a probabilidade de sucesso dos individuos na
escola e no mercado de trabalho. Alem disso,
sdo preditores de resultados mais amplos,
como a saude percebida, a participacdo social
e politica, bem como a confianca. [...] As
habilidades cognitivas e os fatores
socioemocionais interagem e funcionam como
fertilizante, promovendo percursos de
sucesso para criangas e jovens, tanto dentro
como fora da escola (OECD, 2015, p. 21)



“Ser otimista acerca do que
podes fazer € muito
importante” (Sabrina
Gonzalez Pastersk, 2017)

Sabrina: a jovem comparada a Einstein e disputada pela
Amazon e NASA

A jovem norte-americana esta agora a tirar um doutoramento em Harvard e 0s seus
trabalhos tém vindo a ser citados pelo préprio Stephen Hawking, também ele. ..

Se os estudantes nao desejarem e nao acreditarem na sua
capacidade para desempenhar com sucesso uma determinada
tarefa, o mais provavel é nao exercerem o esforco que a tarefa

requer, conduzindo a uma profecia auto-realizavel (Nugen et
al., 2015).



u A teacher appreciation story that inspires

“Ele disse-me: ‘Tens maos de cirurgiao, és um miudo
inteligente e podes vir a ser um cirurgiao, um neurocirurgiao,
se quiseres’ e isto € muito importante, sobretudo quando
tens 13 anos”



“Os professores fazem mais do que apenas ensinar 0s seus
alunos. Eles tém o potencial de encorajar e moldar os seus
sonhos.”



|deal

[Ao longo da adolescéncia] os jovens tornam-se melhores a
compreender e a interpretar o feedback que recebem dos seus pais,
pares e professores [e por isso] também se tornam mais precisas e
realistas nas suas autoavaliacdes (Wigfield & Eccles, 2000)
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COMPREENSIVO DIVERSIFICADO JUSTO



DIRECTRIZES

Internacionais para a Utilizacao de Testes

cegoc

“Os testes constituem uma das técnicas mais
utilizadas pelos psicélogos no exercicio da sua

profissao.” (p. 7)

“Um profissional competente utilizara os testes de
forma apropriada, com profissionalismo e respeito
pela ética, dando a devida atencao as
necessidades e direitos de todas as partes
envolvidas no processo de avaliacao, as razoes que
determinaram a aplicacao dos testes e ao contexto
alargado em que a avaliacao tem lugar. Este
objectivo sera alcancado se houver a garantia de
qgue o utilizador dispde das competéncias
necessarias para conduzir o processo de avaliagao,
bem como do conhecimento e compreensao dos

testes e respectivas regras de utilizacdo.” (p. 9)



“4.6 — Instrumentos. Os/as psicélogos/as
utilizam instrumentos de avaliagao que foram
objecto de investigacao cientifica prévia
fundamentada, e que incluem estudos
psicométricos relativos a validade e fiabilidade
dos seus resultados com pessoas de populagdes
especificas examinadas com esses instrumentos,
bem como dados actualizados e representativos
de natureza normativa. O uso de instrumentos
supde um conhecimento rigoroso dos
respectivos manuais, incluindo o dominio de
modelos tedricos subjacentes, condi¢des de
administracao, cotacao, interpretacao bem como
o conhecimento da investigacao cientifica

actualizada”



Fundamentos

daTestagem
Psicologica

“Os testes psicologicos sao
particularmente suscetiveis a
influéncias de diversas fontes,
incluindo o participante, o avaliador
e o contexto no qual a testagem
ocorre; todas podem resultar numa
variabilidade alheia aos objetivos do

teste.” (p. 121)



|dentificar as capacidades, competéncias e interesses do individuo

assume-se como elemento critico na tomada de decisoes

educativas, formativas e profissionais (European Parliament, 2015).







You can't make an
omelet without
breaking a few eggs.

Maximilien Robespierre

Falta de instrumentos de
avaliacao psicologica
devidamente atualizados e
validados para a populacao
portuguesa

Falta de investimento na
construcao e afericao de
medidas de avaliacao por
parte das instancias publicas
gue financiam a investigacao



Contextos de aprendizagem, diferencia¢ao cognitiva e
rendimento académico em adolescentes Portugueses
(SFRH/BPD/93009/2013)

. Bateria de Aptidoes Cognitivas A ————Ssr&lenss

Movimentos e Formas

e a uma vista da figura apresentada?

@Tﬁ%ﬁgr

Cnuamnd lo que 0s Nés da corda nio passam nas argolas, , que corte (A, B, 8
tabua?

Bateria de Aptidées Cognitivas
Versdo A

Numerlco Rot

Problemas

_Exercicio 6
As tomeiras protas o

asaicaclo bar e #4480 fechadas. Que par do tomeiras cnzsntas ted de se stero pua pemet

NA escreva no caderno, Responda APENAS na flha de respestss



N=1192

e (62,912 Expansao
do estudo
N= 1130
° [6.2,9.2 € 12.9] Estudo
- 300 principal:
[7.2 € 10.9] ‘ Estudo Fase 2
principal:
N=30 4 © Estudo- Fase 1
pilOtO EAE (N=240)

CP (N= 540)

Estudo
prévio




Habilitacoes Atividade

escolares profissional

atual
mae/pai

mae/pai

Beneficiario
Apoio Social
Escolar

Aspiragoes
académicas

Expectativas
académicas Background
académico

Habilidades
cognitivas




Amostra nacional
aleatdria (N=1016)

Tabela 1. Descricao da amostra
NUTS Il de Portugal

Continental (N, C, LVT, S) 6.2ano  9.2ano  12.2ano
E<col bl N 290 278 548

SCofas publicas Idade M(DP) 11.30 (.57) 14.38 (.61) 17.18 (.69)
Contexto sociocultural Sexo (% M) 52.8 51.1 46.0
heterogéneo (ME, 2014)

_ NSE (%) baixo 57.5 57.1 50.8
Consentimento médio 36.2 37.1 45.7
informado, livre e alto 6.3 5.8 3.5
esclarecido EE e

_ _ 2.2 CEB 9.0 11.0 4.8

90’ + 90’ dias diferentes/ 3.2 CEB 12.5 15.4 13.8
mesma semana ou E. Sec. 28.0 32.4 33.9
consecutivas E. Sup. 46.6 38.6 42.8
HabilPai (%) 1.2 CEB 4.4 7.1 5.2

@ C(Z-'I/;‘]Sﬂ()ﬁﬂff@f\ﬂl 2'9 CEB 136 135 93
DEFROTEC§T4ODEB4D(Z§ 39 CEB 172 180 186

E. Sec. 28.6 32.3 31.2

foricaras E. Sup. 36.3 28.9 35.7

.fl\.

Universidade do Minho



Va riéVEIS pessoals Bateria de Aptiddes Cognitivas
(Lemos & Almeida, 2015)

@ E"" ‘ ‘j . Queres estudar até quando?
. Que nivel de escolaridade pensas

gue realmente vais conseguir
concluir com sucesso?
[12.2/CProfissional; Curso Superior]

Variavei

»

s contextuais

1 HabilitagcOes escolares da mae/fig. materna de referéncia
sl 1 HabilitacGes escolares do pai/ fig. paterna de referéncia
2 Atividade profissional mae/fig. materna de referéncia
2 Atividade Profissional do pai/ fig. paterna de referéncia
@'IQ? g 3 Apoio Social Escolar (ASE)

NSE = [1 baixo, 2 médio, 3 alto]
Baixo = Profissionais ndo qualificados ou, quando qualificados, em situa¢do de desemprego e/ou beneficiario de
ASE; Médio = Profissionais liberais e profissionais da administracao publica com estudos superiores, e

domeésticas/os cujo conjuge tenha profissdo de nivel médio; Alto = Altas patentes da administragdo publica e
privada e domésticas/os cujo conjuge tenha profissdo de nivel alto.




Bateria de AptidGes Cogpnitivas

Sequéncias numeéricas

N U méI'ICO Rotagao de figuras
Espacial

Sequéncias

Problemas

Sinébnimos

Verbal

Analogias
Expressoes

Movimentos

BAC A (12/15 anos)

BAC B (16/18 anos)
Aplicacdo individual/coletiva
Criada de base para PT
Validada numa amostra

nacional N= 1192 estudantes



Cognitive Abilities

Spatial Verbal
Ability /S, Ability

Mathematical Ability

Fig. 1 Forma raiada das habilidades cognitivas
segundo a complexidade e o tipo de conteudo
(Snow, Corno, & Jackson, 1996; in Wai, Lubinski,
& Benbow, 2009, p. 821)

Carroll and Cattell-Horn Broad Ability Correspondence

Stratum Il
A. Carroll Three-Stratum Model (vertically-aligned ovals represent similar broad domains)

(general)

80+ Stratum | (narrow) abilities have been
Identified under the Stratum |l broad abilities. They
are not listed here due to space limitations
(see Table 1)

Stratum Il (broad) B. Cattell-Horn Extended Gf-Gc Model

@EEEEEEeEE®

C. Cattell-Horn-Carroll (CHC) Integrated Model

domains

CJOICICIOICIOIOICIO CIOICIO]OIO)

(Missing g-to-broad ability arrows acknowledges that Carroll and Cattell-Horn disagreed on the validity of the general factor)

@ D. Tentatively identified Stratum Il (broad)

H jm il
Gf Fluid reasoning Gkn General (domain-specific) knowledge
Ge Comprehension-knowledge Gh Tactile abilities
Gsm  Short-term memory Gk Kinesthetic abilities
Gv Visual processing Go Olfactory abilities
Ga Auditory processing Gp Psychomotor abilities
Gir Long-term storage and retrieval Gps Psychomotor speed

Gs Cognitive processing speed

Gt Decision and reaction speed (see Table 1 for definitions)
Grw Reading and writing

Gq  Quantitative knowledge

Fig. 2 Representacao esquematica e comparacao da Teoria dos
3 Estratos de Carroll, extensdo da Teoria Gf-Gc de Cattell-Horn,
e integracao do Modelo CHC das habilidades cognitivas
(McGrew, 2009, p. 4)



Tabela 2. Descricao das provas por funcao cognitiva e conteudo

Espacial Verbal Numeérico
Compreensao . : . ,
Rotacao de Figuras Sinénimos Calculos
Raciocinio Sequéncias de . Sequéncias
Analogias L .
Cubos Numéricas
Resolucao de Movimentos e .
Expressoes Problemas
problemas Formas

Versao BAC_A (ensino basico, 12-15 anos)
Versao BAC_B (ensino secundario, 16-18 anos)

Cerca de 50% dos itens sao comuns a ambas as versdes, sendo que os itens mais faceis da
BAC_A nao foram incluidos na BAC_B, assim como os itens mais dificeis da BAC_B nao

foram incluidos na BAC_A.



Rotacao de Figuras

Sequéncias de Cubos

Movimentos e Formas

_Exemplo |

e LR

Exemple Il

)

¢
(1) (2) 3 (4)
- <~
0 ’ ]
D E
_Exemplo I

Uma folha quadrada foi dobrada ao meio uma primeira vez (conforme indica o tracejado e a seta da figura I) e
uma segunda vez (conforme indica o tracejado e a seta da figura Il). Depois foi cortada conforme indica a linha
continua cinzenta da figura Ill. A folha dobrada e cortada tem o aspeto da figura IV. Quando se abrir a folha, tal

como se a dobrou, qual o seu aspeto (A, B, C, D, E)?

figura | figura Il figura il figura IV
T
|
|
|
C{ _______ ] -




Sindnimos

Analogias

Expressoes

_Exemplo |
Franazir a testa.
A. Pestanejar B. Enrugar C. Prender

_Exemplo I
Pé esta para como Sapato esta para Luva.
A. Dedo B. Anel C. Braco

_Exemplo |

A Rita acorda com as galinhas...

A. A Rita dorme perto de um galinheiro.
B. A Rita ouve o cacarejar das galinhas.
C. A Rita € uma pessoa madrugadora.
D. A Rita anda a deitar-se muito tarde.
E. A Rita acorda com dores de cabeca.
F. A Rita gosta de cantar ao acordar.

G. A Rita acorda habitualmente cedo.

D. Irritar

D. Meia

E. Levantar



Calculos _Exemplo |

Sequéncias  Exemplo!

Numéricas e P e

Problemas Fxme!

O teatro ofereceu 100 bilhetes e vendeu 175 bilhetes para uma peca de teatro, cuja sala tinha como lotacéo
420 espetadores. Por cada bilhete vendido, o teatro arrecada 10€.

a) Que valor arrecadou o teatro com os bilhetes vendidos?

b) Quantas cadeiras ficaram por ocupar na sala de teatro?



Validade Validade

Precisao S
constructo critério




Tabela 3. Precisao das provas em ambas as versdes da BAC

BAC_A

BAC_B

Provas N Min Max M DP Ass  Curt L(:::t:e Alpha
Sin 561 1,00 24,00 9,24 4,09 0,57 ,132 .14-47 .797
RotFig 561 1,00 20,00 10,16 3,99 0,03 -622 .16-.46 .778
SNum 560 0,00 27,00 11,91 5,30 0,16 -384 .11-55 .862
Exp 561 2,00 24,00 13,73 5,08 -0,05 -970 .32-58 .799
MF 561 0,00 19,00 991 3,45 0,04 -101 .12-38 .699
Analog 536 1,00 20,00 10,91 3,48 0,01 -139 .10-.38 .697
Calc 536 0,00 24,00 12,00 5,00 -0,06 -333 .21-62 .882
SCubos 536 0,00 20,00 10,28 4,49 0,06 -764 .32-49 .828
Prob 536 0,00 23,00 9,33 463 0,32 -169 .28-.58 .816

Provas N Min Max M DP Ass  Curt L(:ic::e Alpha
Sin 519 2,00 23,00 12,09 3,96 0,07 -514 .15-57 .834
RotFig 519 0,00 20,00 11,06 3,87 -0,01 -523 .24-52 .849
SNum 519 0,00 30,00 11,77 5,08 0,39 -223 .08-.58 .874
Exp 519 4,00 24,00 16,68 3,52 -0,50 ,271 .31-.64 .822
MF 519 2,00 19,00 11,19 3,51 0,03 -358 .29-53 .833
Analog 478 0,00 21,00 12,62 3,51 -0,06 ,124 .16-.73 .887
Calc 478 1,00 24,00 12,87 5,25 0,00 -643 .42-65 .925
SCubos 476 2,00 20,00 11,90 3,82 -0,29 -317 .23-69 .904
Prob 476 0,00 24,00 11,25 4,64 0,23 -188 .30-.62 .907




Tabela 4. Validade de constructo: Analise fatorial exploratoria

BAC_A
6.2 ano
Componente
1 2
TOTSCub ,766
TOTSNum ,708
TOTRFig ,668
TOTCalcul 656 379
TOTProb ,611 558
TOTMF ,595
TOTExp 816
TOTSin ,808
TOTAnalog ,410 ,639

% Var expl.

58.1%

9.2 ano
Componente
1 2
TOTMF ,780
TOTSCub , 741
TOTSNum ,703
TOTRFig 1690
TOTProb ,650  ,490
TOTCalcul 642 440
TOTExp 839
TOTSin ,804
TOTAnalog ,405  ,603
59.4%

BAC_B
12.2 ano
Componente
1 2
TOTProb ,792
TOTSCub ,788
TOTMF ,763
TOTCalc 757
TOTRFig ,680
TOTSNum 661
TOTAnalo ,503 ,476
TOTSin ,841
TOTEXxp ,813
59.1%



Tabela 5 (a,b) Validade critério: Correlacdes provas e R. Acad.

6.2 ano PT ING HGP MAT CN EV ET EM EF TIC
Sin AQxxx Z7kAkk JGEAk gk 3gkk* 24*** 10 28*** 5% 33%*
Analog .48%** 41%** A3*** Ahxx* Jgxxk gk 17* 34x** 16** 19
Exp ATHEE QxR JgEAER . gk g3wkk 33xxx 11 26*** JgHkk Fgkk
RotFig .11 A8FE 18%* Q9% *Ek p4¥kk 9oxxx J9¥*k  19**  15* .09
SCubos .36*** 37¥%* 3@xxx A7**E JO*** AB*** Aq*** Jgxx* poEEEk  gO***
MF J3wwk @Kk kR AQFEE APHRER* 24%** Q0%+ 27F*k*F 12%* 29%*
Calc ABFEE AEFF* AR¥*E gFkE  A@*xx JGAAEk JPkkk gowAkEk J7AkE 30**
SNum .26*** 37%%* 2g*** AA*** 3JGkkx Qgxkk %%k JPxx* 22%** 19
Prob  .56*** G4*** LGR*** go*** GQ*kk 3JJkkk 3Joxx*x A7FEE 3 kkx foHE*E
*p<.05 **p<.01 ***p<.001 N sempre >250, exceto ET=187
9.2ano PT ING MAT CN EV EF HIST GEOG FQ LE Il
Sin AZFREX O A7xRE - ZERxx o Ze*FE* 0,01 .04 ST SIaata NG Aol 1 LotolBINC J Rl
Analog .33%**  33%*%  3I7¥xk Q¥Ex  12%* 4%* 27FFx 0 QhxkEk - gpEEx 8%
Exp AT7FEx - 3gRkEk - 3gwxk 3pRER* 13* .15%* G T Ml 77 Aol 10 Lt l NG A
RotFig .14* 22%Ex ZoRkEk xRk qkkx pkEkE 18k A7** 27FEx QL HRHE
SCubos .25%**  23%** gk 7k¥x  QGEEkEk  q7** 25FER L Q7kREk 3wk Q@H Ak
MF A7** 25FEx - Ak 7xxk Qe 25%EkEk qoxxk ppExx 7%k 10
Calc 37¥xEk J7HkE 2%k Ex  38*¥**k (09 4k AQwxk IRHwx GYERERx O Q7 HAX
SNum  .18** 9%k 4QFRE 27k 14> 20k xxk phxxx 3pEx* 19%**
Prob AQFEx  A1xRER GRExx APRE* 11 B A = S = T V- S - ke

*p<.05 **p<.01 ***p<.001 N sempre >250



Tabela 5 (c) Validade critério: Correlacdes provas e R. Acad.

LE I, I 12.2 LEIL Il
12.2 CT PT ou lll FILO EF MAT CSE/LH PT ou lll FILO EF MACS
(N>326) (N<89) (N<54) (N>318)(N>314) (N> 138) (N<53) (N<38) (N>137) (N< 70)

Sin A8***  A0*** (05 .06 37 HRE Sin AZFEE S GYEREE S 39% -.01 .18
Analog .32*** 37*** (05 4%k Q5FE* Analog .37*** _e2*** 42* 13 .28%*
Exp 30***  29%*% 03 JA1* 20%** Exp A2%%* - 39%% 30 -.31 .35%*
RotFig .15** .19 .28%* 20%*kEk - Q3HER RotFig -.10 .26* .01 -.09 .04
SCubos .17** .11 -.15 A6%*  20%** SCubos .23** 37** 13 12 .20

MF 18***  21%* .04 22%Ex - QEHE MF 14 .25 .35%* .01 .10
Calc 24*** 11 .05 26%F*  QgkE Calc 32%%* - 35%*% 05 .16 .26%*
SNum .19*** 15 -.07 20%F*k - 3HER SNum  .24** 12 -.08 .05 .05
Prob  .23*** 23* .08 SN RalalalW° ltole Prob 2%k 28%*% 07 A7* 25%*

*p<.05 **p<.01 ***p<.001



Habilitacoes Atividade

escolares profissional

atual
mae/pai

mae/pai

Beneficiario
Apoio Social
Escolar

Aspiragoes
académicas

Expectativas
académicas Background
académico

Habilidades
cognitivas




Tabela 6 (a)
Estatisticas descritivas e coeficientes de correlacdes entre as
variaveis de interesse no 6.2 ano

6.2ano(N>250) ™M DP Aspir Expect Port Mat NSE HabilMae HabilPai
Aspir 1.74 44 1
Expect 1.65 A48  .60*** 1
Port 3.32 75 39%F*F 37*Ex 1
Mat 3.36 96  .36%F*F* 41*** p4x** ]
NSE 1.49 61 29%**  3gFE*  I7Exx Jqwx*x ]
HabilMae 4.04 1.14 .27*** 28%*** p*** 5%** g2*** 1
HabilPai 3.79 1.20 .34%%%* 32%%* G¥*x Q1*** LGR*** gg*** 1
Sin 7.14 3.04 .24%%* 23%x* AQ¥**k  Fgkkk  gpkEkEk 18** .08

Analog 9.87 3.37  .30%** 25%¥* AB***  A4x**k 3Hwk 17** 16*
Exp 10.59 4.11 .29%** 28%** AR¥*x* 3Qg¥kx @¥k* 3wk 18**
RotFig 9.43 3.77 .03 .08 .09 27*** .05 .10 13*
SCubos 8.87 4.12  28%** 2Q9%** 34%*** 4e*** 15*  15%* 15%
MovForm 8.81 3.02 .16** .14* = 32%** 38*** 16** .16** 18**
Calc 11.59 4.89 .30*** 33%*** Ap*** e1*** 27*** 16** 14*
SNum 10.25 4.94 .07 A2% 0 24%F*% A3*** 06 .10 .03

Prob 7.93 3.88 .39%** 34%*x GG¥&x g4x*x 28*** 16** 15*




Tabela 6 (b)

Estatisticas descritivas e coeficientes de correlacdes entre as
variaveis de interesse no 9.2 ano

9.2ano(N>250) M
Aspir 1.76
Expect 1.68
Port 3.07
Mat 3.05
NSE 1.49
HabilMae 3.93
HabilPai 3.62
Sin 11.49
Analog 11.98
Exp 17.10
RotFig 10.98
SCubos 11.81
MovForm 11.13
Calc 12.54
SNum 13.78
Prob 10.86

DP

43

A7

73
1.01

.61
1.10
1.23
3.86
3.29
3.69
4.03
4.33
3.40
5.05
4.94
4.84

Aspir

yZEEE
EYELE
VAL
ELLEE
EYELL
kK
Kk
12
A7
.02
.10
.06
G ¥k
.08
] Ekx

Expect

1

EVELE
EREEE
3k
3QHkk
3Ekk
Kk
12

DOF**
.05

16%*
.09

gk **
.08

gk

Port

GA***
G ¥kx
Gk
16%*
PV
EYLEL
PVALE
15%*
E***
.18%*
EVALE
19**
3k

Mat

.35***
.34***
-30***
-32***
-37***
.38***
.31***
.42***
.38***
.62***
.41***
.58***

NSE HabilMae HabilPai

1
B7*** 1
S56*F* g2*** 1
-25*** .24*** -22***
.10 13* -.04
12* .08 .03
.09 .09 13*
14*  15* .08
14> 19** 18**
23rkE TR 18**
15*  16* A1
21%** 16%* 12




Tabela 6 (c)

Estatisticas descritivas e coeficientes de correlacdes entre as
variaveis de interesse no 12.2 ano

12.2 ano (N > 415)
Aspir
Expect
Port

Mat

NSE
HabilMae
HabilPai
Sin
Analog
Exp
RotFig
SCubos
MovForm
Calc
SNum
Prob

M
1.97
1.91
13.29
13.38
1.53
4,06
3.83
12.09
12.62
16.68
11.06
11.90
11.19
12.87
11.77
11.25

DP

.16

.29
2.62
3.53

.57
1.08
1.16
3.96
3.51
3.53
3.87
3.82
3.51
5.25
5.09
4.64

Aspir Expect Port Mat NSE HabilMae HabilPai

1
BT 1
A4k Q3Hxk 1
10*  29%**  pe*** 1
.01 A3*F - 20%** 0% ** 1
.06 J9FFE 18Fx* 4% *x g3 H* 1
.06 AEF*E1e**x 21%** p4Fxx ghHE* 1
.03 .09* ABF*E 34% xR 1QFxE 1% 13%**
.06 .10* 34%*F% - 26%** 08 .06 .09
.08 A1 35%*F* - 24%** 06 .02 .04
.02 .10* A0* 21k Q8**k* Q4% ** 6% **
.07 .03 22%FE - Q1k** 05 .03 -.01
.04 .02 21x*F* - 5%** 11* .07 .08
10*  .10* 29%*F* 29%** - 11* .06 .05
.05 A3%* 0 22%%* 20%** .08 .08 .07
1% 13%* 28%** 30***  12%*  11* .07




Tabela 7.
Regressao linear do R. Acad. a Portugués nos 6.2,9.2 e 12.2 anos

6.2 ano 9.2 ano 12.2 ano
B t Sig. t Sig. SE t Sig.
(Constant) ) g1 715 6,881 ,000 910 275 3,310 ,001 2,944 1,515 1,944 053
Sin ,018 014 076 1,284 200 ,036 013 ,189 2,834 ,005 216,032 ,319 6,684 ,000
Analog 022,014 ,098 1,524 ,129 ,004 ,016 019 279 ,781 ,082 ,037 106 2,202,028
Exp ,030 ,011 170 2,630 ,009 ,045 013 1229 3,331 ,001 ,098 037 125 2,667 ,008
RotFig 006 ,011  -028 -524 601 ,004 012 023 363 ,717  -105 ,034  -151-3,049 ,002
SCubos ,010 ,012 057 ,870 ,385 017 012 099 1,398 164 073,038 104 1,907 ,057
MovForm 001 ,015  -002 -037 ,971  -017 ,015  -082-1,148 252 ,006 ,042 ,008 ,154 ,878
Calc ,017 011 114 1,525 ,129 ,012 013 085 ,971 ,333 ,045 031 ,087 1,424 ,155
SNum 006 ,009  -042 -680 ,497  -009 ,010  -059 -882 ,379 014,025 027 ,560 ,576
Prob ,043 ,015 1225 2,793,006 017 014 114 1,245 214 ,005 ,038 ,009 ,140 ,889
Aspir ,070 117 041 0,601 ,549 107,143 063,746 456 ,595 ,806 ,033 ,738 461
Expect 210,105 135 1,998 ,047 161,134 105 1,199 232 1,071 ,411 1120 2,605 ,010
NSE ,138 081 116 1,704 ,090 ,027 ,091 022,292,770 346,264 ,073 1,313 ,190
HabilMze 007 ,046  -010-0,141 ,888 ,062 053 096 1,186 ,237 116,143 ,048 816 ,415
HabilPai 015 ,043 024 0,347 ,729  -024 ,042  -042 -580 ,562 090 ,131 040 ,688 ,492
Portugués R2Adi. ANOVA
6.2 ano 42.9% \(F (14, 243)= 14.031, p=.000)
9.2ano 30.2%  |F (14, 245)= 8.561, p=.000)
12.2ano \_ 31.7% _/(F (14, 439)= 15.523, p=.000)

e ——



Tabela 8.

Regressao linear do R. Acad. a Matematica nos 6.2,9.2 e 12.2 anos

6.2 ano 9.2 ano 12.2 ano
B SE Beta t Sig. B SE Beta t Sig. B SE Beta t Sig.
(Constant) ,695  ,254 2,736 ,007 -,629 ,325 -1,934 ,054 -2,336 3,336 -,700 ,484
Sin ,045  ,017 ,140 2,646 ,009 -,003 ,015 -,012 -212 ,832 ,174 ,051 ,192 3,423 ,001
Analog ,000 ,017 ,000 -,001 ,999 -,001 ,019 -,004 -071 ,943 ,061 055 ,060 1,110 ,268
Exp ,009 ,014 ,040 ,691 ,490 ,041  ,016 ,148 2,543 ,012 ,087 ,058 ,081 1,518 ,130
RotFig ,026  ,013 ,101 2,098 ,037 ,018 ,014 ,073 1,336 ,183 -,065 ,056 -,070 -1,170 ,243
SCubos ,026  ,014 ,109 1,859 ,064 ,017  ,014 ,073 1,226 ,221 ,054 ,060 ,056 ,890 ,374
MovForm -,002 ,018 -,004 -,082 ,934 -,002 ,018 -,007 -,108 ,914 ,103  ,066 ,099 1,555 ,121
Calc ,054 ,013 , 272 4,125 ,000 ,057 ,015 ,277 3,753 ,000 ,069 ,049 ,095 1,411 ,159
Snum ,005 ,011 ,024 438 ,662 ,015  ,012 ,073 1,287 ,199 ,002  ,038 ,003 ,062 ,951
Prob ,055 ,018 ,223 3,121 ,002 ,036 ,017 ,169 2,198 ,029 ,034 ,058 ,042 587 ,557
Aspir -,004 ,136 -,002 -031 ,976 ,358 ,169 ,151 2,115 ,036 ,590 1,706 ,017  ,346 ,730
Expect , 299,122 ,146 2,441 ,015 ,049 ,159 ,023 311,756 2,728 ,704 ,202 3,874 ,000
NSE ,161  ,096 ,103 1,684 ,094 ,124 ,107 ,074 1,155 ,249 ,027  ,413 ,004 ,066 ,948
HabilMae ,025 ,054 ,029 ,457 ,648 ,081 ,062 ,089 1,299 ,195 ,387 ,230 ,116 1,686 ,093
HabilPai -,041 ,051 -,050 -,805 ,422 ,033 1,049 ,041 675 ,501 , 202,210 ,064 ,959 ,338

Matemdtica R2ZAdi. ANOVA
6.2ano 54.1% (F (14, 244)= 21.503, p=.000)
9.2 ano 50.1% F (14, 245)= 18.589, p=.000)

12.2 ano 23.5% _/(F (14, 358)= 8.840, p= .000)
v




No inicio da adolescéncia (6.2, 9.2) a % de alunos
gue aspiram realizar um curso superior € + elevada
do que % de alunos que considera ser capaz de o
concluir com sucesso; nos adolescentes mais
velhos (12.2) as % aproximam-se »» + realistas

Ao longo da escolaridade, as v. pessoais e v.
contextuais explicam boa parte do RA Port
(43%/30%/32%) e Mat (54%/50%/24%)

A competéncia percebida pelo individuo para ser
academicamente bem sucedido e a sua capacidade
intelectual marcam lugar na predicao do
desempenho escolar (Dweck, 2008; Eccles, 2009;
Pajares, 2005), assumindo o background familiar
um impacto mais timido.



@ ® Entre os fatores que predizem o RA Port destaca-se

a prova Expressoes (todos os anos considerados) e
*-‘
4
.O

as Expectativas académicas (6.2 e 12.92)

Entre os fatores que predizem o RA Mat destaca-se
a prova Sinonimos (6.2 e 12.2), Problemas e
Calculos (6.2 e 9.2) e as Aspiracdes académicas (9.9)
e Expectativas académicas (6.2 e 12.9)




@)

1) aQ a0

Promover habilidades cognitivas mais complexas que envolvem a
producao de inferéncias a partir de informacao implicita, a identificacao
de informacao relevante e a organizacao de dados para a mobilizacao de
estratégias visando a resolucao de problemas (IAVE, 2015).

Promover operacdes cognitivas de nivel superior, como a capacidade de
resolucao de problemas e a capacidade de aplicar conhecimentos a
novas situacoes (IAVE, 2017).

Portugués: Praticar a leitura inferencial a partir de suportes
progressivamente mais complexos (IAVE, 2015) e a mobilizacao de
conhecimentos declarativos na interpretacao de textos (IAVE, 2017).

Matematica: Estimular e trabalhar o calculo mental, promovendo-se a
exploracao de estratégias de calculo (IAVE, 2015), trabalhar a analise de
dados e a definicao de uma metodologia de resolucao (IAVE, 2017).



aQ) Q) aQO

@)

Destacar a relevancia dos fatores nao estritamente cognitivos como as
expectativas académicas na aprendizagem (Gorard, Huar, & Davies,
2012).

Apoiar estudantes no processo de refinamento das suas percecoes de
competéncia e definicao de percursos educativos que correspondem aos
seus interesses, ambicdes e potencial, respeitando-o.

Promover um feedback efetivo no qual as aspiracdes e expectativas
académicas se desenvolvem de forma equilibrada e sdao capazes de se
assumir como fatores que ombreiam as habilidades cognitivas na
explicacao do rendimento académico.

Apoiar medidas de trabalho colaborativo entre professores, pais e outros
significativos no acompanhamento aos estudantes ao longo da
escolaridade.



8\

Enquanto sistemas imediatos da crianca e do adolescente, a familia e
a escola interagem reciprocamente e constituem uma ferramenta
impar na promocao da equidade e sucesso educativos (e.g. Ageduto,

CNE, & FFMS, 2016; Benner, Boyle, & Sadler, 2016; CNE, 2015;
DGEEC, 2016a,b; Wang, Deng, & Yang, 2016).



Apoiar o [filho/ estudante] é mais do que considerar o
cenario economico do pais e as exigéncias do sistema
educativo; é contribuir para a resposta as ambicoes,
interesses pessoais, capacidades e potencial de cada um
(European Lifelong Guidance Policy Network; ELGPN, 2014).



Porque as escolas também sao ambientes que harmonizam
as experiéncias de aprendizagem dos jovens, e porque
podem funcionar para canalizar recursos para criancas em
desvantagem social, as escolas podem ajudar a criar uma
distribuicao de oportunidades e resultados de aprendizagem
mais equitativa (Downey & Condron, 2016).



Nem os exames nem qualquer outra forma de avaliar estao isentos de
imperfeicdes. Elevar a qualidade da aprendizagem, e assim esperar
uma melhoria sustentada dos resultados dos exames, parece implicar
uma mudanca de paradigma no que se refere a forma como
socialmente se perceciona, por um lado, a articulacao entre o ensino, a
aprendizagem e a avaliacao e, por outro, o papel da analise e da
partilha de resultados. No que se refere em particular ao papel dos
exames, parece justificar-se uma abordagem alternativa: em vez de
treinar para os testes sera preferivel trabalhar com os testes (utilizando
os respetivos resultados) para promover a melhoria da aprendizagem

(IAVE, 2017, p. 121).



[A avaliacao] pode e deve assumir-se como uma ferramenta
com elevado potencial na melhoria da aprendizagem
e na orientacao do ensino (IAVE, 2017, p. 4).



FEEDBACK

<

passado




Resultam do;.trab-alho de pais, de estudantes e,

mais mp&tante dos professores.







SACN LS

PROCESSO de desenvolvimento

PESSOA em desenvolvimento

CONTEXTO de desenvolvimento

TEMPO ou desenvolvimento historico



Se as criancas e os jovens de uma nacao tiverem a
oportunidade de desenvolver suas capacidades ao maximo,
se forem proporcionados o conhecimento para entender o

mundo e a sabedoria para muda-lo, entao as perspetivas
para o futuro sdo brilhantes (Bronfenbrenner, 1970).
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