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Qual o impacto das intervencdes levadas a cabo pelos Centros Ciéncia Viva
Algarve, junto dos alunos do 1° ciclo, no que se refere aos interesses em

carreiras STEM?

“centro
ciéncia viva
“algarve
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Objetivo Geral: analisar o papel do psicdlogo na promocéo de carreiras STEM (Science,

Technology, Engineering and Mathematics), junto de alunos do ensino basico.

Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento econémico e social,

Estratégias adotadas na promocao de carreiras STEM,

Intervencgdes no ambito das carreiras STEM - elementos criticos,

Evidéncias fornecidas por projetos dirigidos a promocao de carreiras STEM,

O papel do psicologo na promocgao de carreiras STEM,

Encerramento/ reflexao final
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1.

Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento economico e social

Os avancos e a inovagao em ciéncia e tecnologia parecem estar relacionados com a robustez da
economia e com a criagao de emprego, tanto em quantidade como em qualidade (National
Research Council, 2011 - USA);

Em Portugal, e tendo como horizonte 2025, espera-se um crescimento do emprego destes
profissionais de cerca de 32%, enquanto para o conjunto da economia o crescimento previsto

para 0 emprego € de 2,3% (Valente, 2014).
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Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento economico e social

Figure 1. Recent and Projected Growth in STEM and Non-STEM Employment
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Source: OCE calculations using Current Population Survey public-use microdata files of annual merged outgoing rotation groups from
the Mational Bureau of Economic Research, and esimates from the Employment Projections Program of the Bureau of Labor Statistics.
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Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento economico e social

Table 1. Average Hourly Earnings of Full-Time Private Wage and Salary Workers in STEM
Occupations by Educational Attainment, 2015

Average hourly earnings Difference
STEM Non-STEM Dollars Percent
High school diploma or less $27.53 516.21 511.32 69.8%
Some college or associate degree $30.79 $19.09 511.70 61.3%
Bachelor's degree only $39.28 $28.34 510.94 38.6%
Graduate degree $45.37 $35.16 510.21 29.0%

Source: OCE calculations using Current Population Survey public-use microdata.

STEM JOBS: 2017 UPDATE
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Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento economico e social

O numero de jovens inseridos, ou a considerar frequentar cursos nestes dominios profissionais,
tem vindo a decrescer, colocando um enorme desafio aos sistemas educativos e de formacao
(Wang & Degol, 2013),

Para além de um maior envolvimento em atividades de exploracao, destinadas a alargar o leque
de opgdes consideradas, no essencial teremos de ser capazes de ajudar os estudantes a

escolher efetivamente carreiras STEM (Blustein et al., 2012).
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Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento economico e social

Principais Estratégias:

a) Uma maior expressao destes dominios do conhecimento nos curriculos escolares,

sobretudo através de atividades experimentais nas ciéncias e tecnologias,

b) Programas especificamente orientados para a promocao da exploracao de

carreiras STEM.
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Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento economico e social

A eficacia da intervencao neste dominio ganha uma adicional importancia quando,
para alem da resposta as necessidades do mercado de trabalho, a escolha de

carreiras STEM pode também ser considerada uma questao de justica social (Brown
& Lent, 2016).
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Importancia das carreiras STEM no desenvolvimento economico e social

As mulheres, as pessoas de NSE baixo e certos grupos étnicos e raciais continuam sub-

representados neste tipo de percursos escolares e profissionais (e.g., Deemer, Thoman, Chase,
& Smith, 2014; Xu, 2017);

“The leaky pipeline” (Blickenstaff, 2005; Mitchell & Hoff, 2006; Riegle-Crumb, Moore, & Ramos-
Wada,2011);

ImpOe-se colocar a seguinte questao: como e quando se estruturam os interesses pelas

carreiras nos dominios STEM?
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4. Elementos criticos das boas praticas

Importancia da adog¢ao de um quadro teérico da carreira que confira estrutura e organizacao as
intervencdes, que contemple de forma integrada os principais processos psicologicos subjacentes a

estruturacao dos interesses e exploragao de carreira (Falco, 2016);

SCCT (Lent, 2013; Lent, Brown, & Hackett, 1994, 2002): articula variaveis pessoais cognitivas (e.g.,
autoeficacia, expectativas de resultado e objetivos pessoais) e sua interagdo com outros aspetos do

sujeito e do seu ambiente (e.g., género, etnia, suportes sociais e barreiras) no desenvolvimento de

carreira.



Atelié 4: Promocéo de carreiras STEM junto de alunos do ensino basico: Qual o papel do psicologo?

Motivacao dos Jovens Portugueses para a Formagao em Ciéncias e Tecnologias (Investigacao CNE, 2008)
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Figura 1 — Modelo de escolha vocacional cf. Lent &al 2003




Atelié 4: Promocéo de carreiras STEM junto de alunos do ensino basico: Qual o papel do psicologo?

0

Estudo realizado com uma amostra de estudantes a frequentarem o ensino secundario
(n=600 a frequentarem os 11° e 12° ano de escolaridade)
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Figura 2 — Esquema da relacio tedrica entre varidveis no ensino secundario
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Principais resultados:

v Principais variaveis que separam a escolha de cursos do tipo 1 e do tipo 3

(funcao 1):

Instrumentalidade da matematica para o alcance de objetivos futuros;

Nota a matematica no 10° ano de escolaridade;

Interesses, autoeficacia, expetativas de resultado e objetivos realistas;

Interesses, autoeficacia, expetativas de resultado e objetivos de investigacao;

Objetivos convencionais
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Principais resultados (cont.):

v Principais variaveis que separam a escolha de cursos do tipo 1 e do tipo 2 (funcao 2):
- Instrumentalidade da matematica para o alcance de objetivos futuros;

- Interesses, autoeficacia, expetativas de resultado realistas;

- Interesses, expetativas de resultado e objetivos empreendedores;

Autoeficacia convencional

Sintetizando:

v A ativacao da instrumentalidade “enddgena” em que a matematica esta “alinhada” com os objetivos
educativos futuros, e a orientagao cognitiva e afetiva para 0 mundo das “coisas e dos “dados”, bem como a
manipulacdo do contexto para obter objetivos organizacionais € ganhos econdémicos parecem, em conjunto,

favorecer a escolha de cursos superiores no dominio das ciéncias exatas e das tecnologias
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0

Estudo com uma amostra de estudantes a frequentarem o ensino superior (1° ano) nas areas das ciéncias e
das tecnologias (n=1000)
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Figura 3 — Esquema da relagdo tedrica entre varidveis no ensino superior
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Principais resultados:

v Principais variaveis que separam os estudantes satisfeitos dos estudantes insatisfeitos (ja

manifestando algum “desconforto afetivo” com os cursos escolhidos:

Valor da formagao superior em matematica e no dominio das ciéncias exatas;

Nota a matematica no final do ensino secundario;

Expetativas de resultado de “investigacao’;

Apoios “realistas’;
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Principais resultados (cont.):

v Principais variaveis que separam os estudantes que expressam uma firme inten¢ao de concluirem a formacao frequentada dos que
ja manifestam alguma probabilidade de abandonarem o curso cientifico e/ou tecnolégico escolhido:
- Diferentes tipos de apoios contextuais;

- Interesses de “investigacao’;

Sintese global:

v Importancia do desempenho a matematica no ensino secundario tanto para a escolha de cursos nas areas das ciéncias e
tecnologias, como para o grau de satisfagdo sentido na sua frequéncia;

v Importancia fundamental da instrumentalidade atribuida @ matematica para o alcance de objetivos de vida futuros associados a
escolha deste tipo de cursos (separa a escolha de cursos STEM relativamente a escolha de outro tipo de cursos);

v Importancia do valor da formacao superior em matematica e no dominio das ciéncias exatas para o grau de satisfagéo alcangado

neste tipo de cursos
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* A literatura vocacional tem vindo a assinalar que desde cedo ha fatores que influenciam a
formulacdo de aspiragbes de carreira, quer individuais (e.g.,, competéncias interpessoais,
expectativas de autoeficacia, e interesses), quer sistémicos (e.g., nivel socioeconémico, aspiracoes

familiares) (e.g., Gottfredson, 2005; Hartung, Porfeli, & Vondracek, 2005).

* A infancia surge assim como um periodo critico para o desenvolvimento das atitudes e

competéncias necessarias a exploragao do self e da realidade ocupacional (Magnuson & Starr,
2000; Savickas, 2002).
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Aspiragoes vocacionais na infancia: Um estudo longitudinal (David, 2017)

Estudo longitudinal realizado em Portugal com alunos do ensino basico ao longo de trés anos letivos

(498 participantes)

Considerando a tipologia RIASEC verificamos que 45.7% dos participantes no estudo indicam

profissdes de tipo igual ao longo dos trés momentos
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Aspiracdes vocacionais na infancia: Um estudo longitudinal (David, 2017)
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Aspiragdes vocacionais na infancia: Um estudo longitudinal (David, 2017)

Porque adoro fisica, quero desvendar o mistério do Big Bang e ando a ler livros do Stephen Hawkin g_é oston
fascinado por eles (astrofisico e trabalhar no CERN) M 4° ano 9 anos

Porque se pode construir coisas com mecanismos (engenheiro mecanico ) M 4° ano 10 anos
Porque gosto de tecnologias (engenheiro eletrotécnico) M 4° ano 10 anos
Gosto de construir e gosto de matematica (engenheiro em especialidade robotica) M 4° ano 10 anos

Gosto bastante de fisica e de saber o0 que ha no espago e também me interesso sobre o0s aparelhos utilizados no
espaco (engenheira aeroespacial) F 6° ano 12 anos

Engenharia informatica porque gosto de computadores e de jogos e cientista dado que gostava de descobrir
coisas (engenheira informatica ou cientista) F 6° ano 12 anos
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Aspiracdes vocacionais na infancia: Um estudo longitudinal (David, 2017)

Aspiragdes vocacionais ao longo dos trés momentos de avaliagéo (top 5)

Rapazes
Momento 1 Momento 2 Momento 3
Profissdo 1 n % Profissao 2 n % Profissdo 3 n %
Atleta 67 29.1 Atleta 76 333 Atleta 51 23.0
Engenheiro 18 7.8 Engenheiro 17 7.5 Engenheiro 18 8.1
Piloto 17 7.4 Médico 17 7.5 Informatico/Técnico de Informética 18 8.1
Médico 13 5.7 Policia 12 5.3 Médico 15 6.8
Policia 10 43 Piloto 9 39 Cientista 10 45
Piloto 10 4.5
Raparigas

Momento 1 Momento 2 Momento 3
Profissdo 1 n % Profissdo 2 n % Profissdo 3 n %
Médica 39 16.8 Médica 45 19.9 Médica 43 19.1
Veterindria 30 12.9 Veterindria 31 13.7 Veterindria 29 12.9
Professora 25 10.8 Professora 24 10.6 Professora 17 7.6
Cabeleireira 17 7.3 Cantora 16 7.1 Cantora 10 4.4
Atriz 11 4.7 Educadora de Infancia 11 4.9 Educadora de Infancia 10 4.4

Cantora 11 4.7
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Aspiracdes vocacionais na infancia: Um estudo longitudinal (David, 2017)

Classificagdo das aspiragbes vocacionais sequndo a tipologia RIASEC, por sexo

Momento 1 Momento 2 Momento 3
100% - 0.4 5 17030 100% 1 g 04 5o 0.9 100% - 6.80 g 04
90% - 10.9 90% - 10.5 5 90% - 6.3
0% | 43 254 80% - L6l : 80% - 63 23.1
i 70% - 70% -
Convencional 313 J5

Empreendedor ~ 60% - 60% -

70% -
32
60% -

. 50% - 50% - 50% -
Social
- 40% - 40% - 40% -
W Artistico
30% - 30% A 43 .4 30% - 42.2
Investigador 50.0 34.9 53.5
g 20% - 20% - 20% - 48.6
Realista 10% - 10% - 10% -
0% T 9.1 1 0% T 8 1 0% T 9.3 1

Rapazes Raparigas Rapazes Raparigas Rapazes Raparigas
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Aspiracdes vocacionais na infancia: Um estudo longitudinal (David, 2017)

Aspiragbes educacionais, por NSE
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0% 54.5
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40% - Ensino Secundario

30% -
20% - 45.5

10% - 17.1

0% T T 4.3 ]
NSE Baixo NSE Médio NSE Elevado




professores.
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NSE B (163) NSE M (190) NSE E (145) ,
ECSP F (2,495) p Ph* Np
M DP M DP M DP
Escola 3,50 0.47 364 040 3.80 0.30 21.02 <.001 B<M<E .08
Atividades Culturais 3.00 068 3.03 073 326 0.59 6.64 .001 B<E; M<E .03
Atividades Recreativas 2.91 0.74 2.87 0.75 2.92 0.72 0.20 817 - .00
Escala Total 3.16 049 322 050 337 041 8.17 <.001 B<E; M<E .03
NSEB(163) NSEM(190)  NSEE (145) ,
TSS F (2,495) p Ph* Np
M DP M DP M DP
Apoio Académico 403 059 421 070 442 0.54 15.13 <.001 B<M<E .06
Apoio Social 369 078 369 086 3.76 0.78 0.35 .709 - .00
Escala Total 392 059 404 069 420 0.53 8.01 <.001 B<E; M<E .03

Aspiracdes vocacionais na infancia: Um estudo longitudinal (David, 2017)
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5. Intervencoes que promovem carreiras STEM
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The Effects of a STEM Intervention on Elementary Students’ Science
Knowledge and Skills

5. Intervencoes que promovem carreiras STEM

Finalidade: analisar o impacto da participagdo num programa STEM nas capacidades e conhecimentos
relacionados com a ciéncia de alunos do ensino basico (Elementary);

Destinatarios: alunos do ensino basico (2°, 3°, 4° e 5° anos);

Agentes envolvidos: professores (formagao 30 horas);

Principais componentes do programa: Pesquisa com base problem-based science (IBS), 4 unidades
curriculares William and Mary Science curriculum: Weather Reporter (grade 2); What'’s the Matter (grade 3);
Electricity City (grade 4); Acid, Acid Everywhere (grade 5);

Duragdo: minimo 9 semanas;

Eficacia: ganhos estatisticamente significativos nas dimensbes avaliadas (capacidades relativas ao
processo cientifico, conceitos de ciéncia e conhecimento relativo ao conteudos cientificos); evidéncia da
eficacia de programas da implementacéo de curriculos de ciéncia rigorosos e diferenciados.
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Young people's science
ind carcer aspirations,
age 10—-14

5. Intervencoes que promovem carreiras STEM

* Finalidade: impacto da transmissdo de informacéo Carreiras STEM nos conteudos das auﬂas e cléncias do

KS3;
* Destinatarios: alunos KS3 (7°/8°/9° anos);

 Agentes envolvidos: professores;

* Principais componentes do programa: informacédo Carreiras STEM nos conteudos das aulas de ciéncias
do KS3;

 Duracao: 6 semanas atividades STEM,;

« Eficacia: interesse dos alunos por profissdes que antes da intervencao nunca tinha equacionado; aumento
do leque de possibilidades de carreira a que a ciéncia pode levar; potencial valor da intervengao no aumento
de resiliéncia em estudantes com aspiragcbes STEM antes da intervencao; potencial valor na motivagédo de
estudantes que anteriormente se sentiam pouco motivados com a ciéncia; importancia da promocao de
carreiras em e de ciéncia, assegurando niveis de educagao quer superior quer técnicos.
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Longitudinal Impact of an
Inquiry-Based Science Program
on Middle School Students’
Attitudes Toward Science

5. Intervencoes que promovem carreiras STEM

 Finalidade: estudar o impacto a longo prazo da participagdo num programa de exploracdo de ciéncia,
procurando aumentar o interesse dos estudantes do ensino basico pela ciéncia e por carreiras cientificas;

« Destinatarios: alunos ensino basico (Middle School);

 Agentes envolvidos: Science Camp;

* Principais componentes do programa: Programa de exploracao de ciéncia (Summer Science Exploration
Program), baseado na abordagem IBS (inquiry-based science);

 Duragao: 2 semanas (follow-up 5 anos);

« Eficacia: os participantes neste programa envolveram-se na ciéncia atraves de uma abordagem hands-on
(IBS), revelando-se, através da analise de entrevistas, como uma abordagem pedagdgica ndo sé agradavel
como interessante, sendo mais envolvente do que simplesmente estar sentado a ouvir 0s professores; 0s
dados sugerem que os participantes tém atitudes mais positivas e interesses mais elevados em relacao a

ciéncia do que os alunos do GC.
GGG
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Utility-value intervention with parents increases
students’ STEM preparation and career pursuit

Christopher S. Rozek®, Ryan C. Svoboda®, Judith M. Harackiewicz®, Chris S. Hulleman?, and Janet S. Hyde“'

~ n
5. Intervencoes que promovem carreiras STEM s
] IL 60208; “Department of Psychology, University of Wisconsi . W1 53706; and “Center for Advanced Study of Teaching and Learning,

University of Virginia, Charlottesville, VA 22904

* Finalidade: promocéo disciplinas e carreiras STEM e avaliacdo do impacto da intervengdo STEM a longo
prazo;

* Destinatarios: alunos ensino secundario;

 Agentes envolvidos: pais;

* Principais componentes do programa: participacdo dos pais na promocao junto dos filhos da frequéncia
de disciplinas STEM no ensino secundario (distribuicdo de materiais acerca da importancia da matematica e
da ciéncia para os seus filhos, encorajando-os a discutir a importancia destes topicos com os filhos durante o
ensino secundario);

 Duragao: ano letivo (follow-up 5 anos);

« Eficacia: aumento do desempenho nos exames a Matematica e Ciéncias (ACT); maior preparacdo STEM no
ensino Secundario, associada a mais escolhas de carreira STEM apos o0 secundario (cursos STEM ensino

superior, aspiracdes de carreira STEM e percecao de valor STEM).
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STEM Career Aspirations during primary schooling:

A cohort-sequential longitudinal study of relations between
achievement, self-competence beliefs, and career interests

JOBSTEM

9

http://www.jobstem.eu
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Finalidades do Programa JOBSTEM: Principais Objetivos:
Favorecer o conhecimento:
1. Compreender como € que as aspiragcdes

- Interesses ocupacionais dos estudantes: para carreiras STEM se formam;
- Desempenho escolar; |
- autoeficacia nas areas STEM,; 2. Avaliar:

« Como é que estas aspiragdes se alteram ao
Promover recomendacgdes que possam ser uteis para: longo do tempo;

» A forma como o desempenho escolar e as
- Politicas economicas e educacionais; crengas de auto eficacia dos alunos estao
- Estudantes; relacionados com as preferéncias vocacionais;
- Professores; « O padrao dessas relagbes no sentido de
- Pais; compreender se existem alteragbes durante a

escolaridade primaria;

» De que modo as aspiracdes de carreiras STEM
dos estudantes sdo moldadas pelas familias e
pelo género;
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Em suma...

* Introducéo a Programacao e Computacao;
* Os alunos operaram maquinas voadoras, rob0s, tanques e carros;

 Foram capazes de controlar um computador através dos seus proprios
‘pensamentos’(ondas cerebrais);

 Programaram robot lego;

 Exploraram tecnologias subaquaticas, acusticas e sistemas de energia renovaveis;
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The Level of Self-Competence Beliefs Related to STEM School Subjects Achievement among
Croatian Primary School Students”

Finalidade:
1. Analisar o nivel de crencas de autoeficacia nas disciplinas STEM (escola);

2. Explorar a relagdo entre as crengas de autoeficacia e o desempenho escolar (disciplinas STEM);

Os alunos com crengas de autoeficacia bem definidas em uma determinada area escolar tém melhor desempenho escolar.

Os alunos com um autoconceito STEM positivo, foram significativamente mais bem sucedidos em todas as disciplinas STEM, em comparacao

com os alunos com autoconceito STEM negativo;

Os rapazes e as raparigas tém autoconceitos STEM diferentes (positivos vs. negativos) embora ndo existam diferencas estatisticamente

significativas.

As raparigas foram mais bem-sucedidas em todas as disciplinas STEM em comparag¢ao com 0s rapazes.

No que respeita ao género e o autoconceito STEM ndo foram encontrados efeitos de interagéo, na realizagéo escolar nas disciplinas STEM
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Personal Inputs and Contextual Supports as Predictors of STEM Aspirations among

Boys and Girls.

Finalidade:
Determinantes nas Aspiracoes de
Carreira STEM nos rapazes e nas

raparigas.

.

« Caracteristicas familiares dos alunos e atitudes dos pais;
* Influéncia dos pares;

* Realizacéo escolar;

« Atitude face as STEM na escola;

« Autoconceito STEM,;

« Atividades STEM fora das escolas;

/Preditores nas Aspiracdes de Carreira STEM\

Rapazes * Atitude face as STEM na escola
« Atividades STEM fora da escola

@aparigas « Atividades STEM fora da escoy
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The contribution of attitudes toward school science in explanation of achievement in STEM school subjects

o (Género;
Finalidade: _ _
. . » Escolaridade dos Pais;
|dentificar preditores no desempenho escolar dos '

alunos nas areas STEM * Suporte/ambicdo Parental

i  Atitude dos pais face as Ciéncias;

: .  |magem dos cientistas (positiva vs negativa)
* Atitude face as STEM na escola;

) » Atitude face as STEM na escola;
o (Género;

. Escolaridade dos Pais: * Atividades STEM fora das escolas;

 Suporte/ambicéo Parental
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5. Intervencoes que promovem carreiras STEM

http://escola.cienciaviva.pt/home/



http://escola.cienciaviva.pt/home/
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6. O papel do psicologo na promocao de carreiras STEM
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6. O papel do psicologo na promocao de carreiras STEM (Razoes)

a) Os psicologos tém um papel fundamental no desenvolvimento da carreira dos estudantes
(eficacia / impacto) e encontram-se preparados (formacao especifica) para promover intervengao

neste dominio, podendo adotar para tal diversas modalidade e estratégias;

b) Temos também a obrigacao ética de ajudar todos e cada um dos estudantes no processo de

tomada de decisao de carreira, ao longo do seu percurso escolar,

c) Somos ainda uma importante fonte de informacéo escolar e profissional, na medida em que
facilitamos a integracéo dessa mesma informagao no processo de tomada de decisao

(cognitivo/motivacionais), tornando-a acessivel, estruturada, atual e relevante,
GGG
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6. O papel do psicélogo na promocao de carreiras STEM: (Razées)
d) As nossas intervengdes sao multinivel: organizacional, grupal, individual;

e) Temos uma vasta experiéncia na lideranca de projetos de inovagdo em contexto escolar

(desenho, desenvolvimento, monitorizacao e avaliagdo);

f)  Aescola € apontada como um dos contextos de exceléncia para a promogao de interesses por
carreiras STEM, através da organizacdo de situacdes de aprendizagem que promovam um

envolvimento mais ativo em atividades experimentais - ciéncias e tecnologias.
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6. O papel do psicélogo na promocao de carreiras STEM (ponto de partida)

Adotar de um referencial teérico claro na organizacgao das intervencoes (ex. SCCT; Lent et al.,
1994) (Falco, 2016; Schoffner et al., 2014);

Considerar o conhecimento acumulado (pratica baseada na evidéncia), resultante da avaliagao
de numerosos projetos, sobretudo a nivel internacional, no que se refere as estratégias e aos

modelos com maior sucesso (melhores praticas) (Christopher et al., 2012);

Integrar as intervengdes STEM nas atividades ja desenvolvidas pelo SPO.
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6. O papel do psicélogo na promocao de carreiras STEM (sugestoes)

a) Discutir, de forma alargada, com pais, professores, empresarios e associacoes de estudantes,

sobre 0 que sao carreiras STEM e a sua importancia econdmica, social e individual;

b) Organizar atividades, sobretudo no ambito da informacdo e aconselhamento de carreira,

sublinhando a relevancia social das carreiras STEM:

c) Defender junto das estruturas de gestao e orientacdo pedagogica a importancia das praticas de

inclusdo nas carreiras STEM (particular atengdo aos grupos sub-representados).
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6. O papel do psicoélogo na promocao de carreiras STEM (sugestoes)

Apoiar a adocao de sistemas de monitorizagdo do insucesso escolar, com particular enfoque nas

areas da matematica e ciéncias

Procurar rentabilizar os apoios pedagdgicos das disciplinas de matematica, ciéncias fisico-
quimicas e ciéncias da natureza, através de plataformas ou aplicagcbes que favorecam a

autorregulacao das aprendizagens (ex. MILAGE APRENDER +)

Desenvolver, com a colaboracao dos professores, atividades que favorecam o growth mind-set

— mind is a muscle, (maleabilidade da inteligéncia);
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f) 6.0 papel do psicologo na promocao de carreiras STEM (sugestoes)

g) Nas atividades de aconselhamento (individual ou em grupo), trabalhar a instrumentalidade de
disciplinas como a matematica e a fisico-quimica, no que se refere ao prosseguimento de

carreiras STEM:;

h) Para além das abordagens mais experienciais, proporcionar a observacdo de uma maior
diversidade de modelos, sobretudo com situacoes que contrariem o estereotipo de género: ao
nivel do material informativo, nos jogos e atividades, no dia das carreiras, ou em situagdes de

Jobshadowing.
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