Programa de
Educacao Moral
e Religiosa Catolica

1y ~ 5 ~ [T ey ~ :1) >} '
mensineg sy Hensgice o saguned:ivie)
=







ProGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

ENsINOS BASICO E SECUNDARIO

~I

SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCAGAO CRISTA



TiTULO:

SUPERVISAO E ACOMPANHAMENTO:

CONCEPCAO E REDACCAO:

CONSULTORIA (DESENVOLVIMENTO CURRICULAR):
Capa, PAGINACAO E MONTAGEM:

TIRAGEM:

ISBN:

DEPOSITO LEGAL:

EDICAO E PROPRIEDADE:

IMPRESSAO:

ProGRAMA DE EDUCAGAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA
ENsINOs BASICO E SECUNDARIO

ComissAo EpiscoprAL bA EbucacAo CRISTA

D. Tomaz Pedro Barbosa Silva Nunes, D. Anténio Francisco dos Santos,
D. Anacleto Cordeiro Gongalves Oliveira e D. Anténio Baltasar Marcelino;
Mons. Augusto Manuel Arruda Cabral

Jorge Augusto Paulo Pereira

Maria do Céu Roldao

Zonadesign

2.200 exemplares

978 -972-972-8690-19 -9

263410/07

Secretariado Nacional da Educacio Cristd — Lisboa, 2007

Grafica Almondina

APROVACAO, NA GENERALIDADE, NA SESSAO PLENARIA DA CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA

Abril de 2007

APROVAGAO FINAL PELA CoMissA0 EPIscOPAL DA EDUCACAO CRISTA

Julho de 2007



INDICE

AGRADECIMENTOS .......ovutimiuiiatiaiestaeestaesstaestssssessseassaesssae s e s sassssssaeestaesssassssassssssssesstssssessaeastaesstassstsesssssemstaesstasssassessesessesens 9
IINTRODUGAO .....oocvieveevieneeeeeeteeteeteeteeteeteese et et et esseeseeseeseessessessessessessensens et et aasseseebessessessessensensensanseseeseessessereensensensenseseaseeresreereereas 11
ENQUADRAMENTO GERAL .......oiiiiiiiiiiaieisietcie st eess ettt as e senas 13
1. Reorganizagio dos Programas de Educagiao Moral e Religiosa Catolica ............ccccovviciciriniiccnnnnn. 16

2. Quadro ConcCePtUAl ...t 17

2.1, COMPELENICIAS. ...vuvriveiriaiiaieeieicietce st 17

2.2, CONLEUAOS cuvvrvitiirietietetrisicieie ettt bt sttt ettt bbbt eat e bt ettt bbb st st a bbb eb et ettt ek e bttt b bt et st s bt eteas 18

2.3. Experiéncias de APrendiZagemml.......coocviureiueeieunieuniiiriiieeiiessieesseeseeesessesessesesseseseesesessesesseseseesesmesscans 18

2.4, AVAITAGAO .tttk bbb bbbttt b bbb bbbt neae 19

2.5, PLOZIAMA .ttt bbb 19

3. Linhas Orientadoras para a Elaboracdo do Programa.............ccocvciviinnccnicnieneceeceenceneeeeeeens 19

4. Identidade da Educagdao Moral e Religiosa CatOliCa.............cccocvuviiiniiiiiiininiiiiicicccccecenns 20

4.1. Natureza Curricular e Especificidade da DISCIPINA .....ccuveveeieeerieciriciricieeiereereeseeieeeieeeieeieneees 21

4.2, OPGAO MELOOLOGICA ....uevieiieniiriiciiii ettt 22

5. Gestao do Programa e PlanifiCAA0 ..ottt 23

6. Interdisciplinaridade, Transversalidade dos Saberes e Interculturalidade ..........c..cccooevvnierncinccrnnnce. 24

0.1. InterdiscIpUNAridade ......cuceciiciiiiiiciccc e 24

6.2. Transversalidade dOS SADEIES ...ccviviririririririeicieiciccici sttt er bbb 24

0.3, INterCUITULALAAAE ..voveceereiriicicicircc ettt ettt ens 26

ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO PROGRAMAL........cocoiiiiiiiiiiiieteii ittt bbbt 29
1. Compete€ncias ESPECIfICAS........c.ccccvviuiiiiiiiiciicicicceeeeceee ettt naes 31

1.1. Competéncias pOr DOMINIOS .......ccuiuiiiiiiniiiiiciiciie s es 31

A — Cultura € VISAO CHISTuuuuueuriiieeieteiriiaeietetsirieieietetstses ettt ettt sts i bt sts et bbbt seseeebesessenesssesens 31

B — BCA € MOLALuvorevoeooeveeeecesoeeseeseeees oo essss e sssse s s sssssssssssssesssssssnsessssannens 31

C — Religido e Experiéncia REHZIOSa.......ccoiiiiciiiiiiiiiiiiiccccc s 32

D — Cultura BIDHCAc...vevriicieieieirineicieteissceteistse ettt sttt 32

E — PattimOnio € ALte CILISTA c.ceuerirreieeuereererieierernireieeieretsesteesesessesesesesenessestsssesessasesesssersssestessesessesescses 32

1.2. Competéncias por Ciclos de ENSINO ...t 32

2. Experiéncias de AprendiZagem...........cccciiiiiiiiiiiiciii s 35

3. CoNtEUAOS TEMALICOS .....cecevrriincieieriiicrie ettt ettt sttt s sttt e s et seseesentacsesennene 36

3.1. Critérios de OIZaNIZAGAO ....cvviviiiiiiiiiiiiiiii bbb 36

3.2, ROTEITO BIDIICO woueueiiiriiecieieiniricicieieisnc ettt bbbttt bbbt bttt sene 37

3.3. MOdelOos EHCO-TEHZIOSOS ...vuveuiiiiiiiiiiiiiiiiieicieeiei ettt 43

3.4. Gestdo e Flexibilizagao CUttiCULAL......cvririeueiieiee ettt ettt ettt be e saes 44
DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA ........oouiiiiiiiiiiiiiiiie it 45
1.% Ciclo dO ENSINO BASICO.....cciiiiiriieieiicicieicicieicicicicite ettt sttt bbbttt ettt bbb bebenebeneaeas 47
MAPA ORGANIZADOR DAS UNIDADES LECTIVAS.....cutotirtriririririririneetetereienerereieieseseseseseaeseseseesesesesesesassssssssesesesesesesesessanesesesssssssse 47
1.° ANO DE ESCOLARIDADE .......ciuiiiiiaiiiiiiic it 49

Ter UM COTACAO DONAOSO cuvivieieieieieieieieieieieiecctte sttt ettt s s es et s st ensesesessssasasasnsnsnsans 49

JESUS MASCEU ...ttt 50

St MUMUILAE ...ttt bbbt st sttt bbb bbbt 51



CreSCer €M FAMIIIA coviiviiviieiceiceicee ettt et ettt e st e st e et e sr s ertesteatesbes bt et et e saesaeersersersentensenbentan 52

AMAL A NEATULCZA vevevrniveveeiieteeeseesesesetetesestesesestsesesasssesesessasesessesesessssesesessssesessssasessssessessesesesssesesessesesessesesessnsesens 53

2.2 ANO DE ESCOLARIDADE ...c.vetetetetetetetetesesetesesesesssssssssssssssssssssssssesesssesesesesesesssesssssessssssssssssssssssssesesesesssesesssssssssssssssns 54

Tt AULOAOMINIO 1.viviviveiieiriereiiiee ettt ettt b et et est e s et esessesesess s etesessebesessssessesesessesesesessesesesssasasessnsans 54

A MAE dE JESUS ettt 55

SEI AIMIGO o bbbt 56

VIVET @ PASCOA cuivinieeiiieieiiiets ettt ettt ettt e s st et e s et e s e s e st e s e et esas et assesessesesessesessasessansesesenenss 57

IDCUS € AMIOL ittt ettt sttt et ettt et b et se bt e st b et e s et e s et et e st b et se s et teneenes 58

3.2 ANO DE ESCOLARIDADE ..cvetetetetetetetetetetetesesstesasessssasssssstsssssssssesssssesesesesesesesesesssessssssssssssssnssssssesesesesesesesessssssnsnsssses 59
RESPEILAL OS OULIOS c.uuviviiiiiiiciiii bbb 59

O pal adOPLVO de JESUS ...t s 60

ENCONTIO COM IDEUS...cuviuiiiiietiieieteieestets ettt ettt et aese st est e s et e e et esesaesessesesseneesansesensassesens 61

SEt SOIAALIO 1vrurrreretiirieiiistetetie ettt e ettt tes et ete et b e sesesseses et esesesssesesesseseseseesesssesasessesesesessasasessasesassnsesesersnsesenes 62

AL TLC A e 64

4.° ANO DE ESCOLARIDADE 1..vctiteveteeitetetestesetesessesesestesesessssesesessasesassssesessssesesessssesessssesesessssesesessasssssesessssesesessssesessssseseses 65

SE VELAAACIIO wuvvevieiieieiirietetie ettt ettt et s bt es et b et esesseseseansassesesesessesesensasesessnsesasersnsesenes 65

UM hOMEM COTAJOSO wuuviiiiiiiiiiniiiciii it 67

Crescer NA AIVELSIAAAE ..vivivevieieieriiieeiteetetet ettt ettt es bbbt se bt eses s ebebesabetasebesesssbesesessesesasssaseses 68

A PASCOR € O PELAAO....cuviieiieiiiiiic e 70

A dignidade das CIANGAS ...c.cveecvecireeicireeree ettt ettt ettt eaesenas 71

2.2 Ciclo dO ENSINO BASICO ...ccovviiiiiieieiieiccie ettt ettt s e s s e s e e sesese st ssesensesesenersesasenensas 73
MAPA ORGANIZADOR DAS UNIDADES LLECTIVAS.....cevtrteutrtentettrietrtentestetetetestestetentesessestesessestesensesessentesessentesessesesseneesesensesessenessens 73
5.2 ANO DE ESCOLARIDADE . ...ucuvetetirirteteeisissessstssesesistssesestssesessssesesestssesestssssesestsesesesssesessssesesessesesessssesesssssesessssesesessesessssssesesessne 75
VIVEL JUINEOS cocvoveiiiiiiiiiciiisi s bbb 75

A AGUA, FONLE dE VIAR 1ottt et 77

Jesus, um Homem Para 05 OULIOS ... 79

PrOMOVEL @ CONCOTAIA urviuiiriniiieriiietieieteeeteee ettt ettt te et e e s e b eseebe st ebe st essesessesasensesebessesesseseesensesesessess 81

A FPALEINIAAAE ottt ettt ettt a et b et ettt te s b b et eae b b et eas b ebesnasebeteaes 83

6.% ANO DE ESCOLARIDADE . c..veuiuirteteeiteteeistesesesttesesestssesastssesesassesesesessesesessesesessssesesessssessstssasessssesesesssesestssssessssssesessssesesessssesasens 85
A PESSOQ NUMANA ...t bbbt 85

AQVENTO € INATAL..vivieiiieiiiieetciee ettt s ettt e bt se et eses s b et ese s ebeses s sssssebesesbbetese s eseseasesesasessesns 87

A familia, comUNIAAde d€ AMOL ...c.oovieeiiiiieieieecteeeeeeeee ettt ettt et ssebe b ere et et enesrenseseens 88

O PAO A CAAR I8ttt e 90

O £ESPEILO PELOS ANIMALS ..eeevreeirceiiecieieietreee ettt nseaenas 92

3.2 Ciclo do ENSINO BASICO .....ccuoiiiiieiiiiiceteee ettt ettt sttt ettt ese et e s e sa b e s s esesbese et eaeseebessesesbeseeteneas 95
MAPA ORGANIZADOR DAS UNIDADES LECTTVAS....c.ttrteteirieietitrteteatnteeesestnteteststssesentstesesesesesesessesesestssesestsesesensssesenessnessesesenessne 95
7.2 ANO DE FESCOLARIDADE 1...veututteteuieteieiesteteteestetesestesesestsesesestssesastssssesessesesenessesesentesesestsesesensosnssesesessssesensssesenssesesenes 97

AAS OFIZEILS cecvrvuvineiieietiee sttt et e sttt st ettt s 97

AS 1eligI0es ADIAAMICAS ....ecvueeiiiieiiciicci et 99

Riqueza € sentido dOS AfECLOS. ... 102

A PAZ UNIVELSAL ..ottt st ba ettt 104

8.9 ANO DE ELSCOLARIDADE ...c.vevetiieveteetiesesesissessststesestssesesestssesesessssessssssesesassesesesessesesessesessssesesesesesessssesesessesessssssesessssns 106

O AMOT NUMANO 1ttt sttt ettt et st e e et e st e e et easese st essebesaese et assesasbesses s essesesseseesensesessassesensasenss 106
EcumeniSmoO € CONTISSOES CHISTAS .urrireririirererirtirereisteresessesesesessesessssesesessssesessssssesssessesesessesesessssesesssssesssesesssens 108



J AN 1o T e T [T 110

EcOlOZia € VALOLES ..ottt 112

9.2 ANO DE ESCOLARIDADE .....ccuvutiatieinieeiiectiaeteestieestaestaesesess s sssaess s sttt sssaesstaessesessesessssnsacssssssssssesntsessacssssess 114

A dignidade da vida humana........c..ccociiiccccc e 114

Deus, 0 grande MISTELIO......cuviuiiiiiiiciicii s 116

AS LEHGIOES OFIEIITALS w.vovrverreecreereeneieereieneeeseeseseeseae sttt es ettt st st s st esebesaesetesseseseasseacssesesenncs 118

PrOJECtO de VIAA ..cueuiiieiiiiiccic e 120

ENSINO SECUNAALIO.......oiiiiiiii bbb bbb bbb 123
MAPA ORGANIZADOR DAS UNIDADES LECTIVAS.....oiiiiiiiiiiiiiiiiiiicrs st ssssssss s sssns 123
Politica, €tica € FEHGIAO ...c.viviiiiiiiciicic s 125

VAlOTES € EHICA CLISTA ..vuvvvvueueueuieeirtrtrtrerese sttt sttt bbb beaeseseseaesta et st st st s e st sasese et ettt etseseaestseenesesasasassesesnen 128

FUtCA € CCOMOMUR w.vvvvvvoecvvvesseeesesses e sessss e sssss s s s sssse s s ss s ssssmsesssssssenssssssasesssssansessens 132

A CIVIHZACAO O AMIOT ittt ettt ettt ettt eaen 136

Os NOVOS MOVIMENTOS TEIZIOSOS ...uvuiiiiiiiiiiiiiiiicii bbb sa s 138

Um 5entidO PAra @ VI ......cuicuiiiiiiiiiiiiciecietse et e 141

CIENCIA € LECNOIOZIA. ..euviieiiiieiiiiici s 144

Igualdade de OPOTTUNIAAAES ... vuveeiueiieiieirctrcteecie ettt 147

A comunidade dos c1rentes €M CLISTO ..ot ens 153

AATEE CLISTAL evvvreteteueteueueueueat ettt et sttt sttt bttt b b bbb es et a ettt e 4 st ettt ettt ettt ettt ettt bebebebebebenenenn 155

O AMOTL FECUNAO 1ottt ettt sttt sttt ettt sttt a et bebebaeae 157

A dignidade do trabalho ..o s 160

- N7 32 707X o X 163
1. Natureza € FINAHAAE ..ottt ettt se et en 165

2. Avaliagao de COMPEIENCIAS .......ccccuiiiiiiiiiiiiic bbbt 165

3. Instrumentos de AVALIACAO.........ccccceuerriririeriereirrieeierer ettt s s eas et es s se s sestasaesesseneacans 166

4. AUtO € Hetero-AvVAalIAGAO ........ceoviiriiriiririririeie ettt sttt bbb bbb nene 167

5. Crit€rios de AVALIAGAO ......ccoveveveveieieieieicicieicieitite ettt b bttt s bbb ee et eaeataeaeaeeaen 167
ANEXO ..ottt R R AR R a s 171
SIGLAS, ACRONIMOS E ABREVIATURAS ......cceevtivetietirieresteseesesseseesessesessessesessessssessessssessesessessssessessssessesessessssesssssessessssesesessesssses 172
INDICE DOS QUADROS ...t eeee e se e eesee s eeseseese s sesesesesessesesesesaeesesesaseseseesesesesesseeesesesesesesesseseseneseesssesesesesssesrsesesesane 174
BIBLIOGRAFIA ..ottt ettt bbb R bbb b st ae bbbttt 175
Fontes bASICAS € MAGISTEIIO ....c.vuiieiiiciiicieieii ettt bbb bbb 175
BIBHOZIATIA GELAL..... ettt 176
Le@islacao CItAd@ .....ccuiiiiiiiiii 184






AGRADECIMENTOS

«O mnndo é um belo livro

qute bem ponco serve a quem ndo sabe lery
Carlo Galdoni

( :onceber e construir o programa para uma disciplina ¢ um trabalho arduo, exigente e englobante. Fazé-lo no am-

bito da Educac¢do Moral e Religiosa Catdlica, para todos os niveis de ensino e dentro do tempo estabelecido ¢, de

facto, uma tarefa aliciante, mas exigente... Jorge Paulo Pereira fé-lo com dedica¢io e competéncia. Obrigado.

Acompanhou-o e motivou-o nesta caminhada, supervisionando o trabalho, como responsavel deste sector, a Comis-

sao Episcopal da Educacio Cristd, a quem se agradece.

Ao longo do seu percurso de construgio e redaccio, agradecem-se também todos os contributos e sugestdes recebi-

dos, frutos da riqueza de experiéncias e conhecimentos:

Professora Doutora Maria do Céu Roldéo, consultora cientifica para a area do desenvolvimento curricular, cujas
sugestoes foram de inestimavel valia;

Cristina Sa Carvalho, Fernando Moita, Pe. Joaquim Mendes, Luis Pereira da Silva, Maria Luisa Boléo e Paulo
Morgado, pelo trabalho desenvolvido a nivel de conteddo, construgio grafica e estilistica;

Pe. Abel Bandeira, Ir. Deolinda Serralheiro, Professor Doutor José Vieira da Silva, Luisa Gatcez, Pe. Paulo
Malicia e Pe. Querubim Silva, pelas propostas de aperfeicoamento do texto do programa;

Anabela Nobre, Anténio Madureira, Elisa Urbano, Fatima Rocha, Isabel Vilaga, Jodo Ferraz, José Domingos
Gomes, Luis Pedro Sousa, Manuela Barreiros, Maria do Céu Pombinho, Maria do Sameiro Cruz e Vitor

Carmona, pelas sugestoes apresentadas;

Secretariados Diocesanos do Ensino Religioso Escolar, grupos de orientacio de estigio pedagdgico da
Universidade Catélica Portuguesa (Lisboa e Porto) e alguns professores de Educagao Moral e Religiosa Catolica,
que das mais variadas formas e momentos, fizeram chegar os seus pareceres;

Maria Helena Pereira, pelo trabalho de revisio ortografica do texto;

Angela Baptista, Elisabete Correia e Carla Correia, pelo trabalho desenvolvido no ambito das suas fungdes de
secretariado.

A todos, 0 nosso sincero obrigado.

Pe. Dr. Augusto Manuel Arruda Cabral,

Director do Secretariado Nacional da Educacio Crista






INTRODUCAO

Ensino Religioso Escolar é factor decisivo para a

educacio integral das criangas, adolescentes e jo-
vens. De facto, seria empobrecedor entender a educagio
excluindo dela a interpretacio e andlise do fenémeno re-
ligioso, bem como a proposta de uma visao do mundo e
da vida humanista e crista.

O Catolicismo é um sistema de valores essencial a com-
preensdo da sociedade ocidental, o qual oferece a cada
geragdo uma orientacdo existencial com sentido. Para a
sociedade e cultura portuguesas hodiernas constitui um
sistema de referéncias e de experiéncias significativo para
quase toda a populagao.

Sendo os pais e os encarregados de educagdo os pri-
meiros educadores dos seus filhos ou educandos, é-
lhes reconhecido o direito de escolher para eles o tipo
de educagio e as orientagdes ético-religiosas que con-
sideram mais adequadas a construcdo da sua persona-
lidade. Reclamam, por isso, da Igteja, que responda as
necessidades educativas que véem imprescindiveis para a
formacao dos seus filhos ou educandos. A disciplina de
Educacio Moral e Religiosa Catélica inscreve-se no do-
minio das necessidades referidas e constituindo resposta
da Igreja a essa missao educativa, através de programas
escolares, recursos materiais ¢ humanos adequados. A
Educagdo Moral e Religiosa Catdlica é uma oferta de
sentido proposta a todo aquele que estiver disponivel
para compreender o Cristianismo e a sua telagdo com as
demais visées do mundo.

Mas as familias nio solicitam apenas a Igreja que res-
ponda a missdo de formacio religiosa, exigem também
do Estado que implemente as condi¢des necessarias para
que possa ser uma realidade concreta e efectiva (cf. CRP,
art.® 41°, ponto 5, art.” 67.° ponto 1 e ponto 2, alinea
o). E que nio basta ter bons programas, bons recursos
e professores formados, é preciso também que sejam
dadas a disciplina condi¢des praticas efectivas para o
seu funcionamento no sistema educativo portugués (cf.
Concordata de 2004, art.° 19.°, no DR, 17 Série-A, 16 de
Novembro)

A experiéncia de aplicacdo dos programas de Educacio
Moral e Religiosa Catélica, bem como as mudangas so-
cio-culturais que se foram fazendo sentir na sociedade
portuguesa reclamavam, como ja sugerido no documento
da Conferéncia Episcopal Portuguesa (2000), alteracdes
significativas aos programas de Educacio Moral e Reli-
giosa Catolica. Também novos dados das ciéncias sociais
e humanas, derivados de investigacGes mais recentes,
propunham mudancas conceptuais e metodoldgicas que
o sistema educativo portugués foi acolhendo nas suas
reformas ou reorganizagdes. Era, pois, premente a adap-
tacdo do programa as novas exigéncias do sistema edu-
cativo, a fim de que esta disciplina pudesse responder as
suas finalidades em novos contextos, usando linguagem
semelhante a das restantes e estabelecer com elas pontos
de contacto pertinentes. Este programa insere-se, assim,
no contributo da Igreja para a renovacio e adaptacio da
Educacio Moral e Religiosa Catdlica a novas solicitagdes
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Plenaria de Abril de 2007 e pela Comissao Episcopal da
Educacio Cristd, que supervisionou e acompanhou o
trabalho da sua elaborag¢io, em 12 de Julho de 2007.
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A. o ver a multidao, Jesus subiu a um monte. Depois de

se tet sentado, os discipulos aproximaram-se dele.

Entio tomou a palavra e comecou a ensina-los, dizendo:
«Ouvistes o que foi dito: Amards o ten proximo e odiards o ten
inimigo. Eu, porém, digo-vos: Amai os vossos inimigos.
Fazendo assim, tornar-vos-eis filhos do vosso Pai que
esta no Céu, pois ele faz com que o Sol se levante sobre
os bons e os maus e faz cair a chuva sobre os justos e os
pecadores.»

Quando Jesus acabou de falar, a multiddo ficou vivamen-
te impressionada com os seus ensinamentos, porque ele

ensinava como quem possui autoridade.

Mt 5,1-2.4344a.45; 7,28-29a



Ensino Religioso Escolar ocupa um lugar funda-

mental no sistema educativo. As grandes declara-
¢oes de direitos, bem como a Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), reconhecem a sua importancia e
enunciam principios onde é possivel enquadrar a sua in-
ser¢ao nos sistemas educativos, nomeadamente:

* A liberdade dos encarregados de educacio de
escolherem o género de educagio a dar aos
filhos (DUDH, art. 26.°%; cf. CRP, art. 36.°, ponto
5) e de fazerem assegurar a educagio religio-
sa e moral dos seus educandos, em conformi-
dade com as suas préprias convicgdes (PIDCP,
art. 18.%; PIDESC, art. 13.°; Protocolo Adicio-
nal 2 CPDHLE, art. 2.°; CDFUE, art. 14.°) ¢,
correlacionado com os direitos referidos, o de-
ver do Estado de colaborar com os pais na
educacio dos filhos (CRP, art. 67.°, alinea c), o
qual se concretiza prioritariamente através da
criacdo de condi¢Ges necessarias para que 0s
pais ou encarregados de educagio possam op-
tar livremente pelo modelo educativo que mais
convenha a educacio integral dos seus educan-
dos;

* A educagido integral da pessoa, que tem
como finalidades proporcionar o pleno de-
senvolvimento da personalidade humana e do
sentido da sua dignidade e reforcar o respeito
pelos direitos humanos e pelas liberdades fun-
damentais, bem como a formacio do caricter e
da cidadania, preparando o educando para uma
reflexdo consciente sobre os valores espirituais,
estéticos, morais e civicos (DUDH, art. 26.°; PI-
DESC, art. 13.°, LBSE, art. 3.°, 7.° ¢ 50°);

* A defesa da identidade nacional e o reforco da
fidelidade a matriz histérica em que nos in-
serimos, através do contacto com o patriménio
cultural, no quadro de uma tradicio universa-
lista europeia e da crescente interdependéncia
e necessaria solidariedade entre todos os povos
do mundo (LBSE, art. 3.°).

Atendendo a importancia de que se reveste a educagio
integral da pessoa humana, a Educa¢io Moral e Religio-
sa Catolica, em linha com as convicgdes dos encarrega-
dos de educagdo ou dos alunos, é parte integrante do
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sistema educativo, uma vez que o enquadramento moral
e religioso da vida é estruturante para o crescimento das
criancas e dos jovens, constituindo um universo de re-
feréncia a partir do qual se estrutura a personalidade e
se adquire uma visio do mundo equilibrada e aberta ao

didlogo com mundividéncias alternativas.

A Educacio Moral e Religiosa Catélica contribui igual-
mente para o reforco da matriz cultural portuguesa. O
desenvolvimento histérico nacional ¢ claramente marca-
do pela mundivisao cristd, em geral, e catdlica, em parti-
cular, nas suas diversas interaccdes com outras visoes e
culturas ao longo dos tempos. Nesta perspectiva, o pro-
grama de Educaciao Moral e Religiosa Catdlica estabelece
pontos de contacto entre a cultura portuguesa, nas suas
vertentes literaria, patrimonial e artistica e a mensagem
cristd. De facto, a ponte entre a cultura portuguesa e o
Cristianismo ¢ uma realidade amplamente documentada,
uma vez que a cultura portuguesa, nas suas mais variadas
manifestacoes, reflecte, em constante intertextualidade, as
expressoes simbolicas, rituais e doutrinais do Cristianis-

mo.

Observando o mundo actual — com as suas multiplas
tensoes, contradigcdes, avangos e recuos — ¢ de notar a
importancia do conhecimento religioso para compreen-
der os fenémenos sociais. Muitos dos conflitos procu-
ram fundamentatr-se em perspectivas religiosas — certa-
mente parcelares — mas de enorme relevancia pessoal
e social. Mesmo a violéncia que usa o religioso apenas
como pretexto, uma vez que as suas motiva¢oes mais
profundas sio de outra ordem, requer um conhecimento
das tradi¢bes religiosas que torne o mundo compreensi-
vel e facilite a superacdo de situacGes geradoras de ten-
soes e conflitos. As criangas e jovens precisam, mais do
que nunca, de um conhecimento sério do fenémeno re-
ligioso, tanto das suas potencialidades conflituais, explo-
radas por fanatismos radicais, como principalmente das
suas possibilidades no sentido da construcao de relagSes
baseadas no entendimento ¢ no encontro entre todos
os seres humanos. Nio é possivel compreender muitos
dos eventos internacionais sem uma clara referéncia ao

religioso e as suas multiplas manifestagoes.

No que diz respeito a Igreja Catolica, o conhecimento da
mensagem cristd abre as portas a descoberta do valor

do outro — na sua alteridade e diferenca — e a supera-
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¢do da violéncia que pode resultar do efeito do desco-
nhecido na consciéncia humana. A religido ¢, e deve ser,
um factor de aproximacdo das pessoas e dos povos e
o facto religioso, concretamente o facto cristao, contém
uma enorme potencialidade irénica, promovendo, desde
os seus textos fundamentais, a concérdia e a paz entre
0S POVOS.

Assim sendo, é de evidente interesse para a educacido
das criangas e dos jovens a existéncia de uma disciplina
que, embora mantendo o seu caracter facultativo, dada a
sua natureza confessional, tenha como objectivos funda-
mentais educar para a dimensao moral e religiosa e para a
compreensio dos elementos mais profundos da cultura
nacional, necessariamente aberta ao mundo.

1. Reorganizagio dos Programas de Educagido Moral e Religiosa Catélica

Oﬁltimo normativo relativo a organiza¢dao e gestdo
curricular do ensino basico (cf. DL 6/2001, de 18
de Janeiro, com as altera¢des inseridas no DL 209/2002,
de 17 de Outubro) introduziu transformacdes significati-
vas na concep¢ao do processo de ensino-aprendizagem.
Desde logo, a relevancia dada a no¢io de competéncia
(conceito-chave que remete para uma mudanga nao ape-
nas terminolégica mas da maneira como o ensino e a
aprendizagem se organizam) veio colocar novos desafios
a0 modo como sao concebidos os programas, como as
escolas se organizam, como se avaliam os processos e as
estruturas e a forma como os professores sdo chamados
a orientar o sucesso educativo dos seus alunos.

Respondendo aos desafios da referida reorganizacio
e aqueles por que passa o Ensino Religioso Escolar, a
Conferéncia Episcopal Portuguesa (CEP) aprovou e
fez publicar um documento essencial sobre a Educagio
Moral e Religiosa Catélica (CEP, 2006). O documento
exprime a necessidade de se proceder «a uma revisdo ci-
clica dos programas e a um entiquecimento constante
dos materiais de apoio» (CEP, 2006: 12). O documen-
to programatico que agora se apresenta procede a uma
reestruturacio do programa da disciplina de Educacio
Moral e Religiosa Catdlica, dando continuidade as orien-
tacdes da CEP.

De igual modo, na sequéncia das orientacOes emanadas
do Ministério de Educacio, tornou-se evidente que os
programas da disciplina de Educaciao Moral e Religiosa
Catolica necessitavam de uma revisio, enquadrada nos
objectivos gerais da reorganizacdo curricular.

De acordo com o ME, «o processo [que se iniciou em
1996 e culminou com o DL 6/2001] pressupde uma
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transformagdo gradual do tipo de orientagGes curricu-
lares formuladas a nivel nacional: de programas por dis-
ciplina e por ano de escolaridade, baseados em tépicos
a ensinar e indicagdes metodoldgicas correspondentes,
para competéncias a desenvolver e tipos de experiéncias
a proporcionar por area disciplinar e por ciclo e con-
siderando o ensino basico como um todo» (Abrantes,
2001).

Esta orientagio veio colocar no centro do processo de
ensino-aprendizagem, como sua finalidade especifica,
o conjunto das competéncias a adquirir pelos alunos,
através de um processo continuo, marcado pelas experi-
éncias de aprendizagem orientadas para esse fim. Deste
modo, os conteddos, formulados em termos de objecti-
vos estabelecidos pelos programas anteriores a referida
reorganizacio, passam a assumir uma relevancia que lhes
advém do seu uso inteligente e mobilizador, que sustenta
e alimenta o desenvolvimento de competéncias de varia
ordem.

O aluno necessita de obter um conjunto de conhecimen-
tos, que garantem a sua apropria¢ao eficaz da cultura em
que esta imerso e constituem simultaneamente meios
para adquirir e desenvolver determinadas competéncias.
Assim, todo o processo se deve orientar para a aquisi¢ao
e desenvolvimento de competéncias, solidamente susten-
tadas no uso e integracio de uma variedade de conted-
dos de conhecimento, e nio apenas para a memotrizac¢ao
ou até compreensio desses mesmos conteudos sem os
constituir como base de ac¢io e inteligibilidade do e no
mundo. Os saberes sio o ponto de partida e a matéria-pri-
ma para a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias
e ndo uma acumulago estéril de informagao desligada, a



que ndo se atribui mais sentido do que o da sua enuncia-
¢do escolar e avaliativa.

No ensino secundirio foi também efectuada uma reor-
ganizagio curricular (cf. DL 74/2004, de 26 de Matco,
alterado pela Declaracio de Rectificacio N.° 44/2004,
de 25 de Maio e pelo DL 24/2006, de 6 de Fevereiro).
Impunha-se que o programa de Educac¢ao Moral e Reli-
giosa Catdlica para o ensino secundario tivesse em conta
os programas de disciplinas que constituem o curriculo
desse ciclo de ensino. Ao contrario do que acontece no
ensino basico, a no¢io de competéncia nio foi assumida
explicitamente — nos diplomas legais citados — como
nog¢io central para a reorganizac¢io do curriculo. Con-
tudo, dada a sua pertinéncia, constata-se, no texto de
varios programas, a definicio das competéncias essen-
ciais a desenvolver pelos alunos de nivel secundario. A
semelhanca de outras disciplinas e reconhecendo o pa-
pel central desta forma de organizar os saberes, o pro-
grama de Educacio Moral e Religiosa Catdlica fara uso
da nocdo central de competéncia também para o ensino
secundario, mantendo, assim, a sua coeréncia e unidade
internas.

A necessidade da reorganizacio do programa de Edu-
cagdo Moral e Religiosa Catélica fundamenta-se nos se-
guintes topicos:
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* Da experiéncia de varios anos de aplicacdo dos
programas de Educagao Moral e Religiosa Cato-
lica salientam-se alguns aspectos que necessitam
de modifica¢es pontuais ou mesmo significa-

tivas.!

* As reformas da organizagdo curricular exigem
adaptacOes importantes nos programas de Edu-

cagio Moral e Religiosa Catdlica.?

* As mutacGes sociais que ocorrem nas socieda-
des, em geral, e na portuguesa, em particular,
exigem uma reorganizacdo constante das apren-
dizagens curriculares. Uma disciplina orientada
para valores éticos e religiosos tem de responder
aos factos sociais emergentes, por forma a ser

significativa para os alunos.3

* Nova investigagdo no campo do ensino religio-
so, do ensino ético, bem como no campo das
ciéncias — naturais, sociais e humanas — veio
trazer um conjunto de problemas inexistentes
ou equacionados de outra forma ha alguns anos
atras; cabe aos programas integrar as novas pro-
blematicas e orientar a reflexao dos alunos, nes-
ses campos, a partir de uma perspectiva ética e
religiosa da vida.

2. Quadro Conceptual

2.1. Competéncias

Como ja referido, a nogdo de competéncia é estruturan-
te para a nova concepgio do processo de ensino-
aprendizagem. De acordo com o quadro tedtrico em que
se baseia a reorganiza¢do curricular, a nogdo de com-
peténcia diz respeito a mobilizagdo de conhecimentos,
atitudes, comportamentos, valores e capacidades quer
para enfrentar adequadamente variadas situagdes da vida

quotidiana, desde a resolugdo de problemas intelectuais
ou praticos, até a tomada de decisoes, a interpretacao de
determinadas situacdes da vida com vista a atingir objec-
tivos pessoais, sociais ou profissionais, quer para a pro-
gressdo na construcdo de conhecimento cada vez mais
complexo que permite desempenhos intelectuais mais
conseguidos.

E essencial a no¢do de competéncia a ideia do uso que

1 A titulo de exemplo, podemos relevar o problema de uma partigio das unidades lectivas em trés temas — fundada numa determinada concep-
¢io metodoldgica, rigidamente concebida — a que nos referiremos mais adiante.
Como ja se explicitou a respeito da introdugao do novo conceito de competéncia como saber en: uso.

3 A respeito deste aspecto é possivel indica, entre outras, a relevincia da introducio das tecnologias da informacio e comunicagio no ensino,
a importancia que os meios de comunicagao social adquiriram nos ltimos anos e as novas perspectivas com que se debatem questdes sociais

como o abotrto, a eutandsia, entre outras.
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se faz dos conhecimentos adquiridos. Um conhecimen-
to que serve apenas para reproduzir num teste/ficha de
avaliacdo (saber inerte) e que pode ja nio ter qualquer
outra utilidade, no justifica a existéncia de um sistema
de ensino que se pretende que prepare as criangas e os
jovens para a riqueza e pluralidade das situagdes da vida
pessoal, social e profissional, e que torne todos mais
capacitados no plano intelectual para se qualificarem,
aprenderem e acederem a complexidade do conheci-

mento hoje disponivel.

Outra dimensdo importante da no¢do de competéncia
¢ a articulagdo entre conhecimentos. Ser competente &,
nesta perspectiva, ser capaz de estabelecer conexdes en-
tre os conhecimentos, sejam eles do mesmo ou de outro

ambito disciplinar.

A nocdo de competéncia remete ainda para a capacida-
de de transposi¢do dos saberes para contextos variados.
Neste sentido, é competente, num determinado domi-
nio, aquele que for capaz de usar os saberes adquiridos
em contextos diversificados e ndo apenas no contexto

em que as competéncias foram adquiridas.

No quadro do ensino por competéncias ¢ de salientar a
distingdo entre competéncias gerais € competéncias especificas,
constituindo as primeiras o enquadramento geral e a fi-
nalidade do ensino basico e as dltimas as finalidades de
cada 4rea curricular ou de cada disciplina. E determinan-
te que as competéncias gerais sejam operacionalizadas
para cada drea curricular ou disciplina, para que, na con-
jugacdo de esforcos das varias areas do saber, estejam

plenamente adquiridas a saida do percurso escolar.

As competéncias especificas de Educacio Moral e Reli-
giosa Catolica necessitam de ser operacionalizadas para
cada unidade lectiva. A operacionalizacio de competéncias
constitui, deste modo, um conjunto de metas que se
estabelecem, no interior do contexto patticular de cada
unidade lectiva, com vista a aquisi¢ao e desenvolvimento

das competéncias especificas.

2.2. Conteudos

s conteudos curriculares sao entendidos como a
base de conhecimentos e o conjunto de procedi-
mentos que sdo requeridos aos alunos para que possam
tornar-se competentes, capazes de fazer deles um uso
inteligente de forma a poderem tornar-se cidaddos edu-
cados, e responder melhor as situacSes da vida e aos de-

safios do pensamento.4

Nio ha aquisicdo e desenvolvimento de competéncias
sem aprendizagem de conteudos. A finalidade ultima
nao pode ser apenas a memoriza¢iao de um conjunto de
saberes, mas o seu uso para responder as solicitagdes da
vida e para desenvolver as competéncias que essa mesma
vida lhes ira exigir permanentemente.

2.3. Experiéncias de Aprendizagem

A- expressao experiéncias de aprendizagem é central nesta

forma de entender o curriculo. Entende-se por esta
expressao o conjunto de situagdes (estratégias, activida-
des, recursos, formas de organizar o ensino e a apren-
dizagem) que o professor planifica e aplica por forma a
que os alunos possam apropriar-se de conhecimento e
de experiéncia para que, a partir deles, consigam adquirir

e desenvolver as competéncias exigidas.

Se o ensino e a aprendizagem estio orientados para a
aquisicdo e desenvolvimento de competéncias e estas
nido se adquirem sendo no acto de as exercet, as expe-
riéncias de aprendizagem adequadas serdo aquelas que
proporcionam aos alunos a utilizagdo dos saberes que
ja adquiritam ou estdo em processo de aquisi¢do, para
enfrentar situagbes variadas. Esta concep¢do nio se coa-
duna com um ensino exclusiva ou preponderantemente
centrado no professor, de forma directiva, sem o apelo a
participagdo dos alunos no acto de construirem os seus
proprios conhecimentos e adquitirem e desenvolverem
as suas competéncias. Se aprender fosse apenas memo-
rizar um conjunto de saberes, entdo a simples exposi-

¢do de conteddos pelos professores poderia — embora

4 A titulo de exemplo, podemos referir a importncia de os alunos saberem como ¢ que a Igreja Catélica equaciona a questio do didlogo inter-religio-
so, mas sempre com vista a envolver os alunos na necessidade de se tornarem capazes — ou seja a desenvolverem a competéncia — de compreen-
der e aceitar a diversidade de perspectivas, assumindo posigdes pessoais, desenvolvendo atitudes de tolerdncia na relagio com os outros e eventual-
mente envolvendo-se no didlogo com outras confissGes religiosas. E evidente que a participagdo dos alunos no didlogo inter-religioso pressupde o
conhecimento consistente das varias tradi¢oes religiosas e o conhecimento tanto dos aspectos que as unem como dos que as distinguem.
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nio necessariamente — atingir esta finalidade, mas se
se quiser ser mais ambicioso e pretender que 0s NOSsOs
alunos aprendam a usar os conteudos para responder a
situagdes e desafios e para adquirir novo conhecimento,
entdo um ensino exclusiva ou maioritariamente centrado
numa ac¢do expositiva do professot, encorajando a pas-
sividade intelectual dos alunos, nao sera eficaz.

Os programas de Educacio Moral e Religiosa Catdlica
em vigor desde 1991 ja apelavam para estratégias acti-
vas e cooperativas. Impde-se agora a continuidade desta
forma de organizacdo do processo de ensino-aprendi-
zagem, na qual os alunos sio entendidos como cons-
trutores da sua aprendizagem, cabendo ao professor a
funcio de realmente ensinar, isto ¢, de fazer com que
os alunos desenvolvam, sob a sua orienta¢ao, adequada-
mente planificada, um processo de aprendizagem bem
conseguido. Privilegiam-se pedagogias activas e centra-
das tanto na relacio professor/aluno como no processo
de aprendizagem, exigindo dos alunos uma participagio
constante no acto educativo.

2.4. Avaliagao

Aava/ia;do das aprendizagens é um elemento inte-
grante e regulador da pratica educativa, permitindo
uma recolha sistematica de informagdes que, uma vez
analisadas, apoiam a tomada de decisGes adequadas a
promocao da qualidade das aprendizagens. Visa, por um
lado, apoiar o processo educativo, permitindo o reajusta-
mento das experiéncias de aprendizagem, dos recutsos e
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das metodologias as necessidades dos alunos e, por ou-

tro lado, certificar as aprendizagens.”

Os instrumentos de avaliagio sao constituidos por todos os
meios usados no processo de ensino-aprendizagem com
vista a verificacdo das aprendizagens e competéncias ad-
quiridas pelos alunos.

Os critérios de avaliagio sio pardmetros usados com vista
a realizacdo de uma avaliagdo transparente dos alunos:
tanto os que constituem referenciais comuns a escola
como 0s que constituem a sua operacionalizacio para
cada area curricular ou disciplina.

2.5. Programa

programa ¢ um ponto de referéncia e, simultane-

amente, um conjunto de orientagSes que deixam
uma margem de liberdade bastante ampla a quem pro-
duzir os materiais pedagogicos (manuais incluidos) e aos
professores no acto de organizarem o processo de ensi-
no-aprendizagem.

O programa de Educacio Moral e Religiosa Catdlica
possui os seguintes elementos fundamentais: 7) Com-
peténcias especificas; #) Propostas de experiéncias de
aprendizagem,; /) Distribui¢ao das unidades lectivas por
anos de escolaridade ou ciclos; 7z) Operacionalizacio de
competéncias para cada unidade lectiva; ») Contetddos
programaticos; »z) Relagio com outras areas curriculares
ou disciplinas; #i) OrientagOes sobre avaliagio.

3. Linhas Orientadoras para a Elaboragdo do Programa

A. elaboragio do programa de Educacio Moral e Reli-
giosa Catolica obedece a algumas linhas orientadoras
cuja clarificagdo se impoe:

* Inclusio da disciplina no sistema educativo. Essa
obrigacdo exige que o programa utilize as orien-
tacoes em vigor para todas as disciplinas, no que
se refere a terminologia usada e a forma de orga-
nizar o processo de ensino-aprendizagem;

> As expressoes avaliagio diagndstica, formativa e s

*  Definicio da perspectiva epistemologica e me-
todolégica da disciplina, por forma a tornar
claro o seu objecto, a sua metodologia ¢ a sua
natureza especifica;

*  Definicdo de um método didactico-pedagdgi-
co coerente, flexivel e pertinente, que tenha em
conta a natureza da disciplina e responda as ne-
cessidades pedagdgicas dos alunos;

fiva sao usadas no mesmo sentido e com a mesma amplitude do uso que lhes ¢ dado na legislacao em vigor.
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*  Adequacio do programa aos varios niveis eta-
rios, tendo em conta o processo de desenvolvi-
mento dos alunos e os seus interesses concre-
tos;

* Diversifica¢do dos conteudos, procurando evi-
tar repeticoes desnecessatias;

* Diversificacdo de areas tematicas em cada nivel
de escolaridade, por forma a evitar a monotonia
e proporcionar aos alunos um percurso educati-
vo sequencial e significante;

* Diversificacdo e adequagio das experiéncias de
aprendizagem, dentro e fora da sala de aula, mo-
tivando os alunos e estimulando-os no processo
de aprendizagem;

*  Orientac¢io da disciplina para actividades de in-
terven¢dao na escola, como contributo para o
enriquecimento do seu plano anual de activida-

des;

*  Reforco dainterdisciplinaridade, através da rela-
¢do estreita entre as competéncias e conteddos
das varias disciplinas e os de Educac¢io Moral e
Religiosa Catdlica, em cada nivel de ensino;

¢ Desenvolvimento das areas transversais ao cut-

riculo: educagio para a cidadania, dimensao hu-

mana do trabalho, lingua e cultura portuguesas
e tecnologias da informagido e comunicagio;

* Reforco da identidade da disciplina, garantindo
a disting¢do entre o Ensino Religioso Escolar ¢ a
catequese;

* Proposta de conteudos/temiticas a serem de-
senvolvidos nas aulas de forma a proporcionar
aos professores uma gestdo do programa com
algum grau de liberdade na selecgdo de conteu-
dos e, eventualmente, unidades lectivas a imple-
mentar em cada nivel de escolaridade;

* Aprofundamento das tematicas propostas para
que a disciplina contribua para uma sélida for-
magao no campo cultural, ético e religioso, sem-
pre no respeito pelas caracteristicas especificas
das turmas e dos alunos;

*  Propostas de trabalho e estratégias que tenham
em consideracdo a diversidade cultural e social
dos alunos;

*  Adequac¢io do programa do ensino secundatio
a novas condi¢des praticas, proporcionando um
conjunto de unidades lectivas que poderio ser
trabalhadas em qualquer dos trés anos de esco-
laridade.

4. Identidade da Educagio Moral e Religiosa Catélica

OEnsino Religioso Escolar tem a sua identidade
especifica, distinguindo-se da catequese, desenvol-
vida nas pardquias ou noutros ambitos. O contexto em
que ocorre ¢é significativamente diferente. A catequese
desenvolve-se no seio de uma comunidade cristd concre-
ta — quase sempre em parbquias —, o Ensino Religioso
Hscolar desenvolve os seus objectivos em meio escolar,
no seio de uma comunidade que pretende assegurar as
criangas e aos jovens a consecucdao de objectivos de na-
tureza cientifica, cultural e humana. Assim sendo, o En-
sino Religioso Escolar tera de se orientar por processos
cientificos e pedagdgicos, partilhados com outras disci-

plinas e areas curriculares. A catequese e o Ensino Reli-
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gioso Escolar nio sdo, pois, duas situacoes de aprendi-
zagem que se concebem de forma alternativa; bem pelo
contririo, tendo finalidades diferentes, sio abordagens
complementares, ambas importantes para a educa¢ao in-
tegral das criangas e dos jovens.

A Educacio Moral e Religiosa Catdlica nio parte do
pressuposto segundo o qual o aluno ja tomou a sua deci-
sdo de fé. Para os alunos que se identificam com o Cris-
tianismo, a disciplina pretende, a par com objectivos de
natureza cultural, ser um momento de aprofundamento
da sua visdo cristd da vida. Em relacio aos alunos nio
cristdos pretende proporcionar uma expetiéncia de con-
tacto com o Cristianismo como fenémeno cultural e aju-



da-los a (re)definir-se pessoalmente perante o fendmeno
religioso, sem exercer sobre eles qualquer ac¢iao condi-
cionadora das suas escolhas. A sua finalidade tltima ¢
fazer com que os alunos compreendam a perspectiva
crista da vida e a relacionem, de forma sistematica, com
as situagoes da vida quotidiana e os outros saberes, sejam

cles de natureza cientifica, cultural ou artistica.”

Reconhece-se, contudo, que é de primordial importincia
que o docente se sinta implicado no que ensina, dan-
do testemunho da sua vivéncia. Mas testemunhar a sua
perspectiva de vida ndo ¢ orientar o ensino e a aprendi-
zagem de modo tal que os alunos se sintam na obrigacao
de assumir os mesmos pontos de vista. A perspectiva
crista da vida é uma proposta, uma dadiva que é colocada
perante a liberdade de cada pessoa. Cabe a cada um acei-
ta-la, recusa-la ou colocar-lhe interroga¢des criticas.

E fungio do docente esclarecer, no respeito pelas pers-
pectivas dos alunos, estimulando o desenvolvimento de
consciéncias ctiticas, transmitindo as propostas da Igreja
Catdlica sobre os varios assuntos e manifestando-as com
rigor e clareza.

4.1. Natureza Curricular e Especificidade da Dis-
ciplina

AEducagio Moral e Religiosa Cat6lica é uma discipli-
na ou area curricular disciplinar, de natureza con-
fessional. Esta afirmacdo necessita de ulterior especifica-
¢do, sob pena de se entender que falta 2 Educacdo Moral
e Religiosa Catodlica o suporte epistemoldgico para a sua
plena inser¢ao no mundo cultural da escola, o qual se
rege por principios de rigor metodolégico. A confessio-
nalidade da disciplina significa que a perspectiva a partir
da qual esta 1€ a realidade — a sua visdo do mundo — é a
perspectiva cristd, em geral, e catélica, em particular,
proposta como uma visao coerente e articulada com os
diversos ambitos da cultura e da ciéncia.
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A expressio com que se identifica a disciplina da tes-
temunho da sua natureza peculiar: trata-se de uma dis-
ciplina direccionada para o ensino moral e religioso,
numa perspectiva especifica — a da Igreja Catélica — na-
turalmente aberta ao didlogo com outras concepgdes
religiosas e éticas, presentes numa sociedade plural e de-

mocratica.’

O que identifica a disciplina ¢ o facto de se desenvolver
no contexto escolar, promovendo a educagio das crian-
cas, dos adolescentes e dos jovens, numa perspectiva
crista, através da relacdo de dialogo com todas as outras
areas do saber. Nio se trata de interpretar a realidade
com instrumentos de natureza cientifica, para daf reti-
rar o conhecimento das leis fisicas do funcionamento da
matéria; trata-se de interpreta-la a partir de uma perspec-
tiva ético-moral. Isso significa que o real é compreen-
dido como campo do agir humano, livre e responsavel,

otientado por principios e valores ético-morais.

Ha que reconhecer, contudo, que o mundo ético tem
fundamentacGes diversificadas. A este titulo, podemos
identificar duas grandes orientages éticas: uma que fun-
damenta os principios e os valores de forma exclusiva-
mente antropologica, sem qualquer referéncia a trans-
cendéncia, outra que enquadra o mundo ético numa
visdo religiosa da vida. A segunda perspectiva é a que
corresponde a natureza da Educacio Moral e Religio-
sa Catolica; constatando-se, no entanto, que muitos dos
resultados, em termos de valores perfilhados e atitudes
propostas, sio coincidentes numa ética humanista, fun-
dada de forma nio religiosa, e numa ética com funda-
mentacao transcendente. A justica, a paz, a liberdade,
a verdade, a honestidade, a solidariedade, entre outros
valores, encontram-se no ponto de intersec¢ao das éticas
humanistas e da ética crista, constituindo uma forte mo-
tivagao para a educacdo das criangas, dos adolescentes e

jovens nos sistemas educativos democraticos.

6 «A Educagio Moral e Religiosa Catdlica tem em vista a formagio global do aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e, progressi-
vamente, a construcao de um projecto pessoal de vida. Promove-a a partir do didlogo da cultura e dos saberes adquiridos nas outras disciplinas
com a mensagem e os valores cristdos enraizados na tradigao cultural portuguesa» (CEP 20006: 12).

" Este aspecto dialégico estd bem presente na doutrina e pratica da Igreja, como se pode constatar, a titulo de exemplo, nesta afirmagio do Cate-
cismo da Igreja Catdlica: «Ao defender a capacidade da razao humana para conhecer Deus, a Igreja exprime a sua confianga na possibilidade de
falar de Deus a todos os homens e com todos os homens. Esta convicgdo estd na base do seu didlogo com as outras religides, com a filosofia

¢ as ciéncias, e também com os desctentes e os ateus» (CCE 39).
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4.2. Opgiao Metodologica

religioso é uma dimensio transversal a personali-

dade humana. Para os crentes, ela é a perspectiva
basilar a partir da qual toda a realidade ¢ interpretada.
Nio se trata de uma dimensdo que se acrescenta as ou-
tras dimensdes do ser humano. O homem religioso nio
entende o mundo e a vida como realidades absolutamen-
te auténomas; pelo contratio, toda a realidade é conce-
bida na sua dependéncia em relagdo ao Transcendente,
embora reconhecendo a sua relativa autonomia, lugar
onde se inscreve a liberdade humana.

A abordagem que se faz da realidade, na disciplina de
Educac¢io Moral e Religiosa Catdlica, ¢ ética e religiosa-
mente enquadrada, na perspectiva da mensagem crista.
O seu método é fundamentalmente hermenéutico. A
vida humana, nas suas multiplas manifesta¢oes, o mun-
do material e bioldgico sdo interpretados na sua relagio
necessatia com o absoluto (Deus), tendo esta maneira de
abordar a realidade repercussoes sobre o modo como se
interpreta eticamente o agir humano.

Esta visao da vida e do mundo estabelece uma relagido
dialégica com as outras areas do saber existentes no
contexto escolar. A condi¢io de possibilidade de qual-
quer interpretagdo religiosa da realidade, a luz de uma
visdo do mundo religiosa, é o seu conhecimento da pro-
pria realidade, como dado imediato, tal como ¢é visto pe-

las ciéncias e pelas outras areas do saber.

Para o ser humano religioso nada do que é humano lhe ¢ es-
tranho®; simplesmente ele vé a realidade sob uma perspectiva
diferente; vé o finito sob a luz da eternidade. Sem se alhear da
relacdo com a finitude, onde se inscreve a sua existéncia (a te-
ligido ndo é, nem pode ser, uma evasio), ele interpreta-a como
criagdo de um Deus bom, cujo coracdo contém a totalidade
das coisas por ele dadas a existéncia, reflectindo nelas a sua

abundancia amorosa.

O objecto da Educacio Moral e Religiosa Catdlica ¢ a totali-
dade da realidade, como campo do agir humano. O seu mé-

todo ¢ existencial ¢ hermenéutico, enquanto exerce sobre

0 seu objecto uma acgdo interpretativa, sob uma perspectiva
religiosa, cristd e catélica, pautada por uma visio do mundo

especifica.

Mas se ¢é verdade que o religioso é fundamental na 6p-
tica da Educacio Moral e Religiosa Catdlica, também
deve ser sublinhado que esta dimensdo sé faz sentido
se enquadrada numa experiéncia humana, em relagido
a qual serve de farol, iluminando-a, dando-lhe sentido e
orientando o comportamento humano no conjunto de
circunstancias em que a vida se desenrola. A mensagem
cristd ndo serd significante para os nossos alunos (ou
para qualquer pessoa) se ndo pretender dar sentido as
experiéncias quotidianas da vida. O religioso deve estar
indelevelmente ligado a experiéncia da vida, a situacdo
existencial do sujeito; sem este ancoramento essencial
perde o seu sentido, tomando a forma de um conjunto
de teorias desgarradas da vida.?

A mensagem cristd constitui-se como nucleo central
desta disciplina, uma vez que o seu objectivo ¢ dar sen-
tido e enquadrar o conjunto das experiéncias humanas
num todo significante. Os dados da vida, por si s6, ndo
oferecem ao sujeito o seu significado dltimo. S6 o re-
ligioso tem a chave de leitura da realidade que permite
oferecer a cada pessoa um sentido dltimo, global e defi-
nitivo para a existéncia humana.

Tendo em conta que os dados da experiéncia humana
levantam questoes de ordem ético-moral e que a men-
sagem cristd oferece linhas de orientagio que sdo simul-
taneamente o fundamento do agir ético e os principios
e valores ético-morais que pretendem orientar a vida, o
programa de Educa¢ao Moral e Religiosa Catdlica ficaria
empobrecido se ndo oferecesse propostas de enquadra-
mento do agir humano, eticamente televantes.

Estes trés elementos — a experiéncia humana, a mensa-
gem cristd e a dimensdo ético-moral — sdo essenciais no
acto educativo da Educacdo Moral e Religiosa Catodlica.
Nio sio, contudo, interpretados como momentos ne-
cessariamente sucessivos, uma vez que O programa se

8 E oportuno citar, com propriedade, o verso do poeta latino Teréncio (séc. I a.C.) «Sou homem; nada do que é humano me é estranhoy. Heasntonts-
morimenos 1,1, 25: «Homo sum; humani nil a me alienum puto». Na mesma linha, a GS, 1: «ndo ha realidade alguma verdadeiramente humana que nao

encontre eco no seu [dos discipulos de Cristo] coragion.

? Por experiéncia humana entende-se nio apenas o conjunto das experiéncias pessoais, mas também o conjunto das relacdes sociais e dos dados da ex-
petiéncia com que o aluno vai sendo confrontado no seu processo de crescimento, constituindo para ele um manancial de perguntas sobre o seu sen-
tido. Assim, incluem-se também, de acordo com o desenvolvimento psicolégico dos alunos, os dados das ciéncias, da cultura, da arte e da sociedade a
que o aluno acede no quotidiano da sua vida, através dos meios de comunicagio social, da escola ou de outros contextos em que se vai inserindo.
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autoconcebe como um conjunto de orientagdes adapta-
veis a situacoes concretas.

Esta perspectiva aberta e flexfvel ndo é compativel com
uma segmenta¢do das unidades lectivas em Zemas inter-
nos, como momentos considerados de forma apriotistica.
A sequéncia interna de cada unidade lectiva exprime uma
continuidade que nio se coaduna com uma divisao
fragmentada, ou com uma sequéncia indefinida dos mes-
mos processos ao longo dos doze anos de escolaridade,
sem espago para responder as motivagoes dos alunos. E
¢ esta Optica que constitui, do ponto de vista do método,
a novidade das novas orientagSes programaticas.

O percurso que se propde para cada unidade lectiva, ou
que cada professor escolherd, no ambito da sua auto-
nomia, podera iniciar com uma questio de ordem éti-
co-moral, com um texto biblico, com um problema es-
tritamente religioso ou ainda com a simples analise de
uma situa¢io existencial, onde a dimensao ético-religiosa
servird de quadro de interpretacdo e de mudanca pessoal
e social.

O facto do programa se centrar no campo moral e reli-
gioso nao impede, antes exige, o recurso aos dados for-
necidos pelas ciéncias da natureza e pelas ciéncias sociais
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e humanas, bem como a perspectivas culturais, artisticas
e filosoficas diferenciadas, de acordo com as tematicas
que se pretendem abordar. Impde-se, portanto, que o
programa e os recursos utilizados usem este tipo de in-
formagdo com o rigor e a clareza necessarios. Para tal, é
necessatio que o professor de Educagio Moral e Reli-
giosa Catodlica esteja apto a responder a esta solicitagio,
participando activamente num processo de permanente
actualizagdo (formacao continua) e estabelecendo um di-
alogo constante com os professores das varias areas do
saber sobre as questoes da ciéncia, da cultura, da arte e
dos outros saberes escolares com relevancia para o ensi-

no da Educac¢do Moral e Religiosa Catolica.

Estamos perante um campo disciplinar complexo que
a0 recorrer aos dominios cientifico, artistico, cultural e
filos6fico, usa a metodologia propria desses campos do
saber, mas ao pretender enquadrar todas essas informa-
¢Oes numa perspectiva religiosa da vida, da qual decorre
uma visdo ética do agir humano, usa metodologia espe-
cifica do ambito da teologia e dos saberes filoséficos:
um método fundamentalmente hermenéutico, a procura
de sentidos parciais e direccionado para a captagio do

sentido ultimo da realidade.!?

5. Gestdo do Programa e Planificagio

ma boa gestio do programa requer uma adequagio

equilibrada e eficaz das competéncias e saberes se-
leccionados ao grupo de alunos especifico — destinata-
rio da ac¢do educativa. O docente procede a periddicas
reformulacoes da sua planificacdio do processo de en-
sino-aprendizagem a partir do conhecimento, cada vez
mais aprofundado, dos alunos e das suas necessidades
concretas.

No essencial, a planificagdo corporiza a concepgao que
o professor constréi e fundamenta do processo de en-
sino que vai desenvolver ao longo de cada unidade e na
articulagdo entre elas. A clareza dessa concepgio — fi-

nalidades, modos de as alcangar, op¢oes estratégicas e
modos de avaliar a adequagdo do ensino e o grau de con-
secucdo da aprendizagem — deverdo ser parte visivel de
qualquer planificacdo, independentemente dos diversos
formatos de apresentacdo que possam ser adoptados.

A planificagdo anual é essencial para que o professor
possa conceber o modo como vai organizar o programa,
distribuindo de forma equilibrada e exequivel, os seus
objectivos, competéncias ¢ unidades lectivas pelo con-
junto das aulas disponiveis. Esta primeira organizacio,
ainda algo abstracta, precisa de ser corrigida a partir do
contacto directo do professor com os seus alunos. As-

10°A teologia é um conhecimento profundamente multifacetado, enquadrando disciplinas que vdo desde a Historia da Igreja e das Religides (discipli-
nas que usam o mesmo método que as suas congéneres de histéria) e a Arte Crista, até a Teologia Moral e a Teologia Sistematica, disciplinas estas
que usam métodos rigorosos mas bem distintos dos que sdo usados pelas ciéncias da natureza e mesmo pelas ciéncias sociais ¢ humanas.
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sim, no ambito do projecto curricular de turma, o pro-
fessor vai adaptando a sua planificacio inicial a novas
situagdes, algumas delas imponderaveis. B de todo o
interesse realizar planificacdes para cada petiodo e/ou
unidade lectiva, sendo que devem adequar-se a um co-
nhecimento da turma mais aprofundado, responder as
suas necessidades e ser uma especificagdo mais porme-
norizada da planificacdo anual. A um nivel ainda mais
pormenotizado, a planificacio de cada aula/operaciona-
liza¢do das competéncias visa otientar o acto educativo

durante o processo de leccionacio.!!

A gestao equilibrada do programa ¢ uma tarefa es-
sencial do professor, para que ndo acontega que, que-
rendo aprofundar de forma exaustiva um determinado
topico, ou desenvolver uma determinada competéncia,

o tempo escasseie para a abordagem de outros topicos e
o desenvolvimento de outras competéncias importantes
para a formacdo dos alunos.

A gestio do programa é também um factor relevante
para a gestdo do comportamento na sala de aula. Uma
ma gestdo do programa provoca quase inevitavelmen-
te um comportamento desajustado. Uma boa gestio do
programa, que imprima um certo ritmo ao trabalho e
mantenha os alunos ocupados em tarefas adequadas ao
seu desenvolvimento, diversificadas, interessantes e ajus-
tadas a prossecucdo dos objectivos, tornard mais facil o
direccionamento da atencdo dos alunos para aspectos
essenciais a sua formagao e o controlo do seu compot-

tamento.

6. Interdisciplinaridade, Transversalidade dos Saberes e Interculturalidade

6.1. Interdisciplinaridade

insercdo de uma disciplina no curticulo dos ensinos

basico e secundario exige dela a resposta a questdes
directamente relacionadas com o seu campo de saber
especifico, mas também o estabelecimento de relagoes
efectivas com os demais campos do saber. O esfor¢o de
interdisciplinaridade deve constituir elemento essencial
da funcio de cada disciplina. Como os saberes estabe-
lecem entre si relacGes complexas, os alunos tém de os
enquadrar em visoes mais sistémicas, que incluam cone-
x0es especificas dos saberes entre si. A Educa¢do Moral
e Religiosa Catdlica nao pode furtar-se a este tarefa, por
varias razoes:

* Hstando integrada no sistema, deve partilhar as mes-
mas preocupac¢des educativas dos restantes campos do
saber;

* A sua natureza propria — interpretagdo religiosa e éti-
co-moral da realidade, através de uma chave de leitura
cristd — implica um empenho significativo no didlogo
com os dados da cultura, da ciéncia e dos multiplos
saberes com relevancia para a escola.

Os programas de Educacio Moral e Religiosa Catoli-
ca foram construidos a partir de uma leitura atenta das
orienta¢Oes programaticas dos outros areas curriculares.
Os docentes tém em atencao este facto, estabelecendo
pontes com os outros saberes, desenvolvendo projectos
de natureza interdisciplinar e promovendo a educacio
verdadeiramente integral dos alunos, a qual resulta numa
visdo holistica da vida e do conhecimento.

6.2. Transversalidade dos Saberes

Hé um conjunto de saberes que, pela sua importan-
cia e pelo facto de serem pertinentes para todas as
outras disciplinas ou areas curriculares, foram assumidos
pelo sistema educativo como areas transversais. Todos
os docentes devem integra-los no seu esforco educati-
vo, desenvolvendo competéncias também nesse ambito
e ndo apenas nas areas especificas do seu campo curri-
cular.

Sdo areas transversais a promogio da educacdo para a
cidadania, a valorizacdo da componente humana do tra-

1 Esta planificacio realiza-se identificando as competéncias a desenvolver e sua operacionalizagio, seleccionando os contetidos mais relevantes, orga-
nizando as experiéncias de aprendizagem mais adequadas, prevendo o tipo de avaliacio formativa a realizar e preparando os recursos necessatios.
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balho, a promogio da lingua e da cultura portuguesas e
das tecnologias da informagio e comunicagao. De todas
estas areas, aquelas que mais directamente se relacionam
com a natureza da disciplina de Educagdo Moral e Re-
ligiosa Catodlica sdo, sem davida, as duas primeiras. Nos
programas de Educacio Moral e Religiosa Catdlica en-
contramos um conjunto de competéncias e de conteu-
dos que estdo directamente relacionados com estas duas

areas.

A educagio para a cidadania, enquanto educagio para
valores, pretende tornar possivel uma integracao efectiva
dos nossos alunos na sociedade em que vivem e uma
participa¢do activa na sua constru¢io e desenvolvimen-
to, tendo em conta que, numa concep¢do democratica
das sociedades, o contributo critico de todos é essencial
para a constru¢iao de um ambiente humano verdadeira-
mente promotor de realiza¢do pessoal, do entendimento
e da cooperacdo. A Educagio Moral e Religiosa Cato-
lica, promovendo uma educagio integral das criangas,
dos adolescentes e dos jovens, inclui no seu programa
a referéncia explicita a valores (a solidariedade, a justica,
a bondade, o amor, entre outros) fulcrais na construcdo
da sociedade e no crescimento equilibrado de pessoas
maduras, autbnomas e responsaveis perante si proprias e

perante a sociedade.

A valorizagdo da componente humana do trabalho
operacionaliza-se ndo apenas na futura inser¢ao dos alu-
nos no mundo do trabalho — sendo, nesta perspectiva,
uma espécie de educa¢io para aquilo que o aluno vird a
ser quando tiver um emprego — mas também e princi-
palmente na valorizacdo das tarefas escolares, enquanto
formas de trabalho que, embora economicamente nio re-

levantes, ndo deixam de ser humanamente pertinentes.

A aprendizagem tem de ser realmente significativa,'? nos

planos cognitivo e emocional, ou nido permanece nas
aquisicoes duradouras do sujeito. Esta afirmacio, ndo se
opde, antes reforca a recusa de uma visdo facilitista e
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pouco exigente do trabalho escolar, traduzida por vezes
numa busca gratuita e superficial de actividades suposta-
mente atractivas. Os alunos e as familias deverdo enten-
der que o mérito e a recompensa a ele ligada estabelecem
uma relacio directa, embora nio exclusiva, com o esfor-
¢o — devidamente orientado e 2 medida das capacidades
de cada um.

A valorizagdo da dimensao humana do trabalho apoia-se
na ideia de que o trabalho existe em func¢io da pessoa e
ndo a pessoa em funcio do trabalho. Esta nocio, alicer-
¢ada no Evangelho e tio cara a Doutrina Social da Igreja,
identifica a realizagdo humana — pessoal e colectiva — e
a felicidade — prépria e dos outros — como finalidade
ultima do trabalho.

Na escola é possivel educar os nossos jovens como pat-
ceiros activos na construcao da sociedade. Com a sua
criatividade, podem contribuir para a introdugio de al-
teracOes significativas, até mesmo na forma como o tra-
balho ¢é concebido, ajudando a construir um mundo do
trabalho mais compativel com a dignidade humana.

Esta dimensido desenvolve-se no programa de Educacio
Moral e Religiosa Catolica através de topicos e tematicas
sobre o trabalho e sobre a visdo cristd da sua relevancia,
bem como através de experiéncias de aprendizagem en-
riquecedoras para os alunos, nas quais sao protagonistas,
construtores do seu conhecimento e sujeitos da desco-
berta de respostas adequadas a problemas colocados.'?

Educar para o respeito pelo trabalho alheio passa neces-
sariamente pela sua valorizacdo em meio escolar (valori-
za¢do do trabalho dos professores e dos colegas, subs-
tituindo a atitude de competi¢do pela de colaborag¢io) e
nas situagdes de trabalho futuro (educagio para a coope-
racdo e entre-ajuda em ambientes de trabalho).

A valorizacdo da lingua e da cultura portuguesas e das
tecnologias da informagio e comunicacdo, embora nio
sendo centrais em relacio as finalidades da Educacio
Moral e Religiosa Catdlica, serdo tidas em conta na for-
magao dos alunos nesta area curricular ou disciplina.

12 Entende-se por significativa, na perspectiva de David Ausubel (1978), a aprendizagem que ganha sentido se e porque se integra, situa e es-
tabelece nexos com os sistemas interpretativos prévios do sujeito, contribuindo para o seu enriquecimento e transformacao. Aprendizagem
significativa, para Ausubel, opSe-se a aprendizagem por rotina. Significativo é aquilo que faz sentido para um determinado sujeito e, por isso, lhe

permite compreender o novo conhecimento.

13 Quanto mais os alunos tiverem participagio activa no desenrolar do processo de ensino-aprendizagem, tanto mais se sentirio sujeitos impli-
cados no processo e nio simples objectos do interesse e da actividade do docente. E principalmente através da organizacio das experiéncias

de aprendizagem que esta dimensio ha-de ser valorizada.
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No ambito da lingua portuguesa, o professor promove
competéncias comunicativas, através de experiéncias de
aprendizagem direccionadas para a interpretagdao e pro-
ducio de textos escritos e orais.

A drea da cultura portuguesa ¢, de acordo com as
orientagdes para o ensino secundario, uma area trans-
versal. E do dominio comum que muito dificilmente se
pode interpretar correctamente a cultura portuguesa e
as suas diversas manifestagGes, sem se ter adquirido um
minimo de conhecimentos de cultura religiosa crista.

Pretende-se que a disciplina de Educagdo Moral e Reli-
giosa Catolica seja um valioso contributo para este esfor-
¢o de compreensio do mundo cultural em que os alunos
estao inseridos, através do recurso a meios artisticos e
literarios especificos da cultura portuguesa.

A experiéncia diz-nos que as tecnologias da informa-
¢do e comunicagdo tém sido amplamente utilizadas
pelos docentes de Educagiao Moral e Religiosa Catdlica,
tanto no que se refere ao conjunto de técnicas que ser-
vem de suporte as estratégias de ensino como no que se
refere a utilizacio destes meios para trabalhos de pesqui-
sa, por parte dos alunos, sobre os mais variados temas,
para processamento de texto e suporte a apresentagodes
orais a0 grupo-turma.

6.3. Interculturalidade

s curticulos correspondem a uma seleccio de sa-

beres e competéncias considerados mais relevantes
no contexto da cultura dominante. Esta realidade pode
provocar problemas ao nivel do acesso de grupos mino-
ritarios aos bens culturais oferecidos pela escola. Sem o
pretender, esta instituicio pode ser promotora de exclu-
sa0, ou pelo menos criadora de dificuldades a igualdade
de oportunidades.'*

Nesta linha, cabe a quem elabora o programa, a quem
produz ou escolhe os recursos a usar (incluindo manuais
escolares) e a quem lecciona ter em conta este facto, ade-
quando o curriculo a diversidade dos alunos, por forma

a favorecer o principio da igualdade de oportunidades. O
programa e os recursos usados na disciplina de Educa-
¢do Moral e Religiosa Catélica visam excluir toda a for-
ma de discriminacdo. Sem que se preconize, na linha de
um indiferentismo cultural, a aceitagdo de toda e qualquer
forma de expressio cultural, incluindo mesmo as que s3ao
atentatérias da dignidade da pessoa humana. O critério
para julgar a aceitabilidade de uma determinada forma de
expressdo cultural referencia-se ao conjunto de valores,
fruto do progresso civilizacional e intercivilizacional, cuja
aceitagdo ¢ hoje tendencial e crescentemente reconhecida
como universal, valores esses vertidos nas grandes decla-
racoes de direitos.

A inculturacio do Cristianismo nas vérias sociedades, ao
longo da histéria da Igreja, é também um sinal de que
todas as culturas contém potencialidades humanizadoras
e de que as suas Jnguagens podem e devem ser usadas para

expressar o essencial da mensagem crista.1®

O programa de Educaciao Moral e Religiosa Catolica pro-
poe a aceitacdo da diversidade e o didlogo entre as pes-
soas, qualquer que seja a sua origem (nacional, regional,
social, étnica, religiosa...). A aceitacdo e o didlogo far-se-do
trabalhando a referéncia aos principais valores e incluindo
formas de expressio de outras culturas nos recursos, nas
actividades e nas estratégias desenvolvidas, por forma a
valoriza-las e a criar nos alunos um sentido de interesse e
respeito pelo outro e uma atitude de acolhimento da dife-
renca, essencial a toda a educacio ética formal.

Os professores sio chamados a adaptar ao conjunto dos
seus alunos as orienta¢des programaticas definidas, tendo
em conta a diversidade cultural existente na sala de aula.
Através das suas atitudes, promovem a inclusio dos alu-
nos pertencentes a grupos minoritarios e fomentam o en-
contro de perspectivas de vida diversificadas, dando espa-
¢o a momentos de expressio da diferenga. Devem propor
actividades que promovam a auto-estima dos alunos de
grupos minoritarios ¢ a convivéncia dos alunos de dife-
rentes origens, assim como as actividades que favorecem
o autoconhecimento, o conhecimento do outro e a parti-
cipacio na vida escolat e social.

14 Muitos alunos sio otiundos de grupos minoritarios (sociais, étnicos, religiosos, etc.), para quem a cultura dominante, veiculada pela escola, é
_sentida como algo estranho e, por vezes, impenetravel ou mesmo adverso.
50 Evangelho nao esta dependente da cultura europeia, nem de nenhuma outra cultura, necessitando, no entanto, de todas para se expressar

e se tornar presente na histéria humana, individual e colectiva.
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A educacio intercultural estd centrada em algumas cate- * A dinamizacdo da interacgido entre as culturas,
gorias estruturantes: através da defini¢do de objectivos comuns, da
coopetacdo e da aceitacdo da diversidade de ca-

A assuncio da prépria identidade cultural, uma
vez que o didlogo com o outro, na sua diferen-
¢a, s6 ¢ possivel quando sabemos e aceitamos a

nossa propria condi¢ao cultural;

O reconhecimento das diferengas entre as pes-
soas ¢ as culturas e a valotizacdo dessas dife-
rengas como factor de enriquecimento pessoal
e social;

A afirmacdo da igualdade radical de todos os
seres humanos, do ponto da vista da sua digni-
dade e dos direitos que dela decorrem;

minhos;

* A construcio da unidade entre todos os povos,
grupos e seres humanos, baseada na convicgao
de que, pertencendo a sociedade humana, so-
mos responsaveis pela edificacio de uma so-
ciedade local e universal assente nos valores da
fraternidade e da convivéncia.

Tendo em conta o que foi referido, a educagio para a
interculturalidade nio é pertinente apenas em ambien-
tes onde a diversidade étnica ou de outra origem se faz
sentir com maior acuidade, ela é relevante em qualquer
contexto escolar.
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ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO PROGRAMA

1. CompPETENCIAS ESPECIFICAS
2. EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM
3. CoNTEUDOS TEMATICOS
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Senhor apareceu a Salomio e disse-lhe: «Pede-me
0 que quiseresy.

Salomao respondeu: «Di-me um coracao sabio, capaz de
¢ >
julgar e discernir entre o bem e o mal».

O Senbhor retorquiu-lhe: «Porque me pediste a inteligén-
cia para praticar a justica e ndo me pediste uma vida lon-
ga, nem riqueza, vou satisfazer o teu desejo e conceder-te

um coragao sabio e perspicaz.

Cf. 1Rs 3,5.9-12



1. Competéncias Especificas

As competéncias especificas de Educagio Moral e
Religiosa Catdlica envolvem a totalidade dos varios
ciclos de ensino nio supetior, devendo ser gradualmen-
te trabalhadas a fim de serem adquiridas e desenvolvidas
pelos alunos. O principio da gradualidade impde que
os professores organizem o ensino e a aprendizagem de
modo tal que sejam promovidas a aquisiciao e consolida-
¢do das competéncias de acordo com o desenvolvimento

psicolégico dos alunos. !

As competéncias estdo enquadradas nos dominios que
se apresentam como estruturantes para a identidade da
Educagdo Moral e Religiosa Catélica. Mas cada um de-
les n3o constitui um compartimento estanque; bem pelo
contrario, apresentam-se como realidades comunicantes.
Cada dominio estabelece com os demais uma relagio de
implica¢do mutua. Numa mesma unidade lectiva, podem
desenvolver-se competéncias de vatios dominios, como se
pode verificar no capitulo «Desenvolvimento do Progta-

man». 17

As competéncias especificas de Educacio Moral e Reli-
glosa Catdlica operacionalizam as competéncias gerais do
ensino basico, sobretudo as competéncias gerais 1, 2, 7, §
e 9.18 Na apresentacio seguinte das competéncias espe-
cificas, estabelece-se a relacio com as competéncias ge-
rais mais adequadas, de modo a clarificar o contributo da
Educacio Moral e Religiosa Catélica para a aquisigio e

desenvolvimento das competéncias gerais.19

As competéncias gerais do ensino basico Usar correctamente
a lingna portugnesa para comunicar de forma adequada ¢ para estru-
turar pensamento proprio (0.° 3), Pesquisar, seleccionar e organizar
informagdo para a transformar em conbecimento mobilizavel (0.° 6)
bem como a competéncia Realizar actividades de forma an-
tonoma, responsavel e criativa (n.° 8), sendo de caricter mais
instrumental, devem ser sistematicamente invocadas no
desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem varia-
das no ambito da Educacdo Moral e Religiosa Catolica.
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1.1. Competéncias por Dominios

A — Cultura e Visao Crista

A disciplina de Educa¢dao Moral e Religiosa Catolica pro-
poe que o aluno seja capaz de:

1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana. (Cg 1, 2)

2. Questionar-se sobre o sentido da realidade. (Cg 2)

3. Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visdo crista do mundo. (Cg 1, 2, 7)

4. Otganizar uma visdo coerente do mundo. (Cg 1, 2)

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos. (Cg 1, 2)

6. Interpretar criticamente episddios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos. (Cg 1, 2)

7. Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢do cristd da realidade. (Cg 1, 2)

B — Etica e Moral

A disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica pro-
poe que o aluno seja capaz de:

8. Relacionar o fundamento religioso da moral cristd
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja. (Cg 2, 7)

9. Otrganizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpreta¢do ética humanista e
cristd. (Cg 1,2, 7)

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢io do comportamento em situagoes vitais do quo-
tidiano. (Cg 1, 7)

16O programa daré algumas indicagdes sobre a maneira como se ha-de distribuir o desenvolvimento das competéncias pelos vérios niveis e
ciclos de ensino. Isso nio significa, contudo, que o professor nao tenha de regressar ao desenvolvimento de niveis de desempenho de algumas
competéncias que supostamente os alunos ja deveriam ter adquirido, caso verifique que tal se torna necessatio.

17Nio ¢ possivel, por exemplo, isolar a «ética ¢ moraly da «cultura e visio cristi» ou ainda da «religiio e experiéncia religiosa».

18 Em anexo a0 programa estdo transcritas as Competéncias Gerais do Ensino Basico.

19 A relagio com as competéncias gerais aparece entre paréntesis, logo a seguir a cada competéncia especifica.
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11. Propor solu¢des fundamentadas para situagSes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacao ética humanista e crista. (Cg 1, 2, 7)

12. Relacionar-se com os outros com base nos prin-
cipios de cooperag¢io e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo. (Cg 1,7, 9)

13. Reconhecer a relatividade das convicgbes pessoais,
como contributos de aproximagio a verdade. (Cg 1, 7)

C — Religido e Experiéncia Religiosa

A disciplina de Educagao Moral e Religiosa Catolica pro-
poe que o aluno seja capaz de:

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo. (Cg 1, 2)

15. Identificar o nicleo central constitutivo das princi-
pais confissdes religiosas. (Cg 1, 2)

16. Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissdes religiosas,
cristds e nao cristas. (Cg 1, 2)

17. Assumir uma posi¢do pessoal frente ao fenémeno
religioso e a identidade das confissGes religiosas.

Cg1,7)

18. Agir em conformidade com as posi¢Ges assumidas
em relacdo ao fendmeno religioso, no respeito pe-
los valores fundamentais do dialogo e da tolerancia.
Cg1,7)

19. Promover, na sua pratica de vida, o didlogo ecumé-
nico como suporte essencial para a construgiao da
paz entre os povos e da unidade do Cristianismo,
mobilizando conhecimentos sobre a identidade de
cada confissio religiosa crista. (Cg 1, 7, 9)

20. Promover, na sua pratica de vida, o dialogo inter-
religioso como suporte essencial para a construcio
da paz entre os povos, mobilizando conhecimentos
sobre a identidade de cada confissao religiosa nao
cristd. (Cg 1,7, 9)

21. Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
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Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes. (Cg 1, 2)

D — Cultura Biblica

A disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catélica pro-
poe que o aluno seja capaz de:

22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estru-
tura. (Cg 2)

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes. (Cg 1, 2)

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica
nas praticas de vida quotidiana. (Cg 1, 7)

E — Patrimoénio e Arte Crista

A disciplina de Educacio Moral e Religiosa Catdlica pro-
poe que o aluno seja capaz de:

25. Interpretar produges estéticas de temadtica crista,
de ambito universal e local. (Cg 1, 2)

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local. (Cg 8)

1.2. Competéncias por Ciclos de Ensino

As competéncias sao trabalhadas ao longo do per-
curso global proposto no programa, pelo que se
torna necessario apresentar a distribuigio das competén-
cias pelos varios ciclos de ensino — tendo em conta o
processo de desenvolvimento dos alunos e a natureza
da disciplina.
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Quadro I — Distribuigdo, por ciclos de ensino, das competéncias a desenvolver

1.° Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo Ensino

Competéncias e oy L 7. L7 oy v,
P Ensino Basico  Ensino Bdsico  Eunsino Bdsico Secundario

1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da

° ° ° °

pessoa humana.

2. Questionar-se sobre o sentido da realidade. X — ° °

3. Equacionar respostas a questdo do sentido da realida- v o o
de, a partir da visao cristd do mundo.

4. Organizar uma visao coerente do mundo. X — ° °

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers- ° ° ° °
pectivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episodios histéricos e factos
sociais, a partit de uma leitura da vida fundada em X ° ° °
valores humanistas e cristaos.

7. Relacionar os dados das ciéncias com a interpretacio o o o
crista da realidade.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir ° ° o °
humano, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de . o o o
um quadro de interpretacdo ética humanista e crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situac¢des vitais do quoti- ° ° ° °

diano.

11. Propor solucoes fundamentadas para situacoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de X — ° °
interpretacdo ética humanista e crista.

12. Relacionar-se com os outros com base nos principios
de cooperacio e solidariedade, assumindo a alteridade ° ° ° °
e diversidade como factor de enriquecimento mutuo.

13. Reconhecer a relatividade das concepgdes pessoais,

. ] Sn B X — o °
como simples aproximagoes a verdade.
14. Identificar o nucleo central constitutivo da identidade o o o o
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.
15. Identificar o nucleo central constitutivo das princi- x % o o

pais confissGes religiosas.
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1.° Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo Ensino

Competéncias . . . . . . 3 .
P Eunsino Bdsico  Ensino Basico  Ensino Bdsico Secunddrio

16. Distinguir os elementos convergentes dos elementos
divergentes das principais confissdes religiosas, cris- X X ° °
tas e nao cristas.

17. Posicionar-se pessoalmente frente ao fenémeno reli-

. 5 8 : - a5 X X ° °
gioso e a identidade das confissGes religiosas.
18. Agir em conformidade com as posi¢cdes assumidas
em relacido ao fendémeno religioso, no respeito pelos X X ° °

valores fundamentais do didlogo e da tolerancia.

19. Promover, na sua pratica de vida, o didlogo ecuméni-
co como suporte essencial para a construgio da paz
entre os povos ¢ da unidade do Cristianismo, mo- X X ° °
bilizando conhecimentos sobre a identidade de cada
confissdo religiosa crista.

20. Promover, na sua pratica de vida, o didlogo inter-reli-
3 >
gloso como suporte essencial para a construcio da paz

- . X X o °
entre os povos, mobilizando conhecimentos sobre a
identidade de cada confissdo religiosa nio crista.
21. Interpretar textos sagrados fundamentais de religiGes
ndo cristas, extraindo significados adequados e rele- X X ° °
vantes.
22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estru- o o o
tura.
23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
.. [ ] L] [ ] [ ]
significados adequados e relevantes.
24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas o o o o
praticas de vida quotidiana.
25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de . o o .
ambito universal e local.
26. Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de
[ ] (] [ ] [ ]

ambito universal e local.

Legenda: O sinal «®» indica que a competéncia em questao ¢ trabalhada no ciclo de ensino; o sinal «X» indica que a com-
peténcia em questdo nio sera trabalhada no ciclo; o sinal «-» indica que o docente terd em conta esta competén-
cia no trabalho que desenvolve com os alunos, mas nao sera trabalhada de forma sistematica nem o programa
apresenta explicitamente a sua abordagem.?’

20 Esta situacio esti relacionada com o facto de se reconhecer que determinado grupo de alunos poderi levantar questdes e problemas que se
enquadram no desenvolvimento das ditas competéncias, devendo o professor estar atento a essa realidade de forma a responder as necessida-
des e capacidades dos alunos no seu processo de desenvolvimento.

34



Ha ainda a referir que as competéncias, tal como estio
redigidas, requerem uma operacionalizacdo especifica,
de modo a poderem tornar-se operativas no contexto
concreto do seu uso. Essa operacionalizagio far-se-4, de
acordo com a op¢io do programa, na sua relacio directa

ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO PROGRAMA

com as unidades lectivas, apropriando-se dos contetddos
a desenvolver e utilizando-os de modo sistematico como
elementos essenciais para a sua aquisi¢do e desenvolvi-
mento (cf. Capitulo 111 — Desenvolvimento do Programa).

2. Experiéncias de Aprendizagem

As experiéncias de aprendizagem que se propoem
estdao direccionadas para a aquisi¢dao e desenvol-
vimento de competéncias — finalidade ultima do ensi-
no e da aprendizagem. Neste dmbito, sdo especialmente
valorizadas as pedagogias activas e cooperativas, cen-
tradas na activagdo, por parte do professor, do maximo
dinamismo intelectual e envolvimento no trabalho de

aprendizagem por parte do aluno.?!

Outro aspecto essencial ¢ a variedade e o enriquecimen-
to de experiéncias de aprendizagem. Quanto maior for o
leque de experiéncias educativas que o aluno viver, tanto
mais qualidade tera o processo de aprendizagem e tanto
mais facilmente serd significativa para todos os alunos,
tendo em conta a sua diversidade, em termos de situacio
sociocultural de partida e dos seus interesses e necessi-
dades especificas. A diversificacdo deve incidir também
sobre o tipo de materiais e recursos produzidos e selec-
cionados — adequados aos objectivos pretendidos.

Na sala de aula ou fora dela, para a organizacdo das di-

versas experiéncias de aprendizagem, prevendo e

rentabilizando os recursos mobilizaveis, serao tidos em

conta, entre outros, Os seguintes pressupostos:

*  Uso das tecnologias da informagao e comunicag¢io
(video, DVD, Internet, CD-ROM, software educativo
especifico, etc.);

* Utilizacdo dos meios de comunicacdo social e do
meio envolvente a escola para a organizacio do en-
sino e da aprendizagem;

*  Utlizagdo, sempre que for adequada, da metodolo-
gia do trabalho de projecto — centrada na identifi-
cagdo de problemas, necessidades ou questdes a que

importa dar resposta;*?

*  Estabelecimento de uma relagdo estreita com situ-
acoes da vida quotidiana, como ponto de partida
para reflexdes posteriores ou como lugar do agir
humano com vista a modificacdo da realidade, em
prol da qualidade da vida humana;

*  Refor¢o do trabalho cooperativo e da capacidade
organizativa dos alunos em situagbes complexas
que exigem a colaboragdo de todos;

*  Promocio de situacdes baseadas na observacio e
questionamento da realidade;

* Integragdo dos saberes, através de uma atengio es-
pecifica a trabalhos de natureza interdisciplinar;

* Diversificacdo das fontes de informacio, fazendo
uso de conteddos colhidos noutras fontes para além

dos manuais;

* Promocgao de situagbes que prevejam escolhas livres
dos alunos;

*  Realizacio de trabalhos livres por iniciativa do alu-
no, fomentando a sua autonomia;

*  Realizacio de trabalhos praticos, organizados tendo

em conta as capacidades de cada grupo-turma e o

seu grau de desenvolvimento;??

2174 se referiu que a aquisicio de conteddos é um meio num processo que tem como objectivo dltimo a aquisicio e desenvolvimento de com-
peténcias. Por isso, a organizacio do processo de ensino-aprendizagem nio apelar tanto 2 memorizagio como a compreensio, interpretagio
e acgdo. As competéncias sé se adquirem no acto de construcio do saber, direccionando-o para o seu uso tedrico ou pratico.
2 Nas suas vérias ctapas, esta metodologia promove a investigagio (pesquisa, selec¢io, organizagio, tratamento e interpretagio da informagio),
conducente a procura de possiveis solu¢des dos problemas identificados, e conclui-se com a apresentagdo publica do produto final.
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*  Desenvolvimento de actividades de simulacio de
papéis que permitam a percepcdo de diferentes
pontos de vista;

*  Execucido de actividades que promovam a criativi-
dade e a autonomia do aluno;

*  Promocio de formas diversificadas de organizar a
aprendizagem dos alunos, através da realizagio de
actividades individuais, a pares e em grupo;

*  Desenvolvimento de actividades que promovam

habitos de vida saudavel e promotoras da qualidade
de vida;

*  Valorizacio de actividades que desenvolvam nos
alunos a capacidade de interpretar textos religiosos;

*  Valoriza¢io do contacto directo com a Biblia, en-
quanto livro de referéncia e consulta;

*  Organizacio de situagdes que simulem o didlogo
inter-religioso e ecuménico e, eventualmente, de si-
tuagoes concretas de exercicio desse dialogo;

*  Desenvolvimento de situagdes que exijam a escolha
moral e a tomada de decisGes, promovendo a refle-
x40 sobre as escolhas realizadas;

*  Promocio de actividades que ponham os alunos em
contacto com obras de arte, para desenvolver neles
a capacidade de fruicdo artistica;

*  Valorizacdo da lingua portuguesa, dando atencdo a
produgio e interpretagiao de enunciados orais e es-
critos;

*  Realizacio de visitas de estudo a locais diversifica-

dos: locais religiosos de diversas confissoes (igrejas,
catedrais, santuarios, sinagogas, mesquitas, entre
outros), museus, exposicoes e a outros locais de re-
levado interesse pedagogico;

*  Realizacio de acantonamentos, acampamentos, ca-
minhadas ou outros encontros.

Estas experiéncias de aprendizagem sio criteriosamente
preparadas, devendo estabelecer uma relacio clara com
o programa de Educa¢ido Moral e Religiosa Catolica.

No que se refere as actividades fora da sala de aula ¢
imprescindivel proceder a elaboracao de guides ou fichas
de trabalho que exijam dos alunos uma atencio especifi-
ca e um trabalho direccionado para as competéncias que
se pretendem desenvolver.

Em cada uma destas experiéncias podem realizar-se as
mais variadas actividades, sendo de incluir também ac-
tividades lddicas apropriadas como meio para a aquisi-
¢ido e desenvolvimento de competéncias.

A interdisciplinaridade pode ter aqui o seu meio pri-
vilegiado de concretizacdo, uma vez que muitas das ex-
periéncias de aprendizagem, especialmente as que se de-
senvolvem fora da sala de aula, poderio ser pensadas no
ambito do projecto curricular de turma, estabelecendo
relagbes adequadas com as outras disciplinas, com vista
a formacio integral dos alunos. E igualmente de referir
que se impOe uma avaliagdo circunstanciada de todas as
actividades, por forma a aferir da sua adequagio e efica-
cia em relagdo as competéncias visadas.

3. Contetidos Tematicos

3.1. Critérios de Organizagio

Os conteudos programaticos e as temadticas fundamen-
tais que dio corpo as unidades lectivas podem ser orga-
nizados de acordo com os mais variados critérios. Qual-
quer que seja o critério adoptado, é necessario sublinhar

que a finalidade basica da ac¢io educativa € a aquisi¢do e
desenvolvimento de competéncias e ndo simplesmente a
aquisicao de conhecimentos (contetudos).

Importa clarificar o critério orientador que subjaz a or-

ganizacdo dos conteddos no programa. Foram definidas

23 Nesses trabalhos, os alunos podem ser chamados a identificar um problema, uma necessidade, uma questio que precise de intervencio, rela-
cionada com a tematica da unidade lectiva, e a encontrar estratégias especificas de resolugdo, com vista a superacio de determinadas condigdes
negativas, a proposta de solugdes ou a motivagao das entidades que o possam fazer. O objectivo é levar os alunos a perceber que a realidade
em que estdo inseridos pode ser melhorada, se estiverem dispostos a participar activamente na construcio da sociedade, e a desenvolver neles
o espitito de iniciativa e autonomia. Os trabalhos poderdo conduzir a uma intervencio dos alunos sobre o meio ou, quando nio for possivel

a intervencao directa, uma simulacio dessa intervencao.
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as areas tematicas a trabalhar. Cada drea ¢é explorada
ao longo dos varios niveis de escolaridade e ciclos de
ensino, sob perspectivas diferentes. Assume-se uma con-
cepgao do programa em espiral, através da qual se opera-
cionalizam as competéncias, se diversificam as tematicas
em cada nivel de escolaridade e se vai, progressivamente,
aprofundando as questdes relacionadas com cada area
especifica.

Foram definidas as seguintes ateas tematicas:

* Mensagem crista

*  Titica e valores

*  Amor, amizade e sexualidade

*  Questdes sociais

*  Direitos humanos

* Ecologia e ambiente

¢ Dialogo ecuménico e inter-religioso

*  Vocagio e projecto de vida

* Relagao fé-cultura

Nenhuma destas areas constitui um compartimento es-
tanque. Ha uma relago dialégica entre todas elas.?* As
areas de «Eitica e Valores» e «Mensagem Cristd» sio as
mais abrangentes, de forma tal que se encontram disse-
minadas por todas as unidades lectivas, como € possivel
verificar quando se olha atentamente para a forma como
as competéncias correspondentes a estas areas estio
operacionalizadas em cada unidade lectiva.

Quadro II — Elementos de cultura biblica no programa

Conteridos Biblicos

* Principais etapas da historia de Israel:
» Séc. XIX a.C.: migracdo de Abrado
»  Séc. XIII a.C.: libertagao do Egipto, éxodo

»  Séc. XI-X a.C.: a monarquia unida (David e Salomao)

» Séc. X-VIII a.C.: os dois reinos (Israel e Juda)

ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO PROGRAMA

No que diz respeito aos assuntos concretos de cada
unidade tematica tiveram-se em conta os seguintes crité-
rios para a sua escolha:

*  Exploracio de cada area tematica ao longo do percur-
so escolar, tendo em conta, para cada faixa etatia, os
interesses e necessidades dos alunos e a indispensavel
adaptagdo pedagogica;

* Continuidade com as opg¢Ses tematicas dos progra-
mas de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica ante-
riores;

*  Resposta aos desafios lancados pela experiéncia da
aplicacio dos programas anteriores e pelas caracte-
risticas e problematicas do tempo actual;

*  Possibilidade de estabelecer relacoes interdisciplina-
res no mesmo nivel de escolaridade, atendendo as
problematicas, relevantes do ponto de vista ético ou
religioso, propostas pelas outras disciplinas;

*  Diversificacdo das tematicas, conteudos e modos de
abordagem em relacdo aos propostos pelo progra-
ma de catequese, para a mesma faixa etaria.

3.2. Roteiro Biblico
D 1 o que se refere a abordagem da Biblia, foi elabo-

rado um roteiro biblico a ser explorado ao longo

dos varios anos e ciclos de ensino.

Operacionalizagio

Em qualquer ciclo de
ensino, quando ne-
cessario ao enquadra-
mento dos textos bi-
blicos em analise

» Séc. VIIT a.C.: queda do reino do Norte e inicio do tempo dos grandes profetas
» Séc. VI a.C.: queda do reino de Juda, exilio da Babilénia e retorno do exilio

» Séc. VI a.C.: periodo do dominio Persa
» Séc. IV a.C.: periodo do dominio helénico

» Desde o séc. I a.C.: periodo de dominio romano, nascimento e ac¢ao de Jesus,

inicio da Igreja cristd, destruicdo de Jerusalém
* Elementos de geografia biblica

* Elementos socioculturais e religiosos da época dos textos

24 A titulo de exemplo: ndo é possivel fazer educacio ambiental, no ambito de Educagio Moral ¢ Religiosa Catélica, sem educar para valores éticos.
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Contetidos Biblicos

* A Biblia: nao um livto mas uma biblioteca
» 73 livros
» 46do AT
> 27 dO NT
* Os livros e as abreviaturas que os identificam
* As duas grandes divisGes
» Antigo Testamento: historia da relacdo do povo de Israel com Deus
» Novo Testamento: Jesus Cristo, o acontecimento central da histéria

* As divisdes do AT
» Na Biblia hebraica: Lei (Tora), os Profetas e os Escritos
» Na Biblia Catdlica (LXX): Pentateuco, livros histoéricos, livros sapienciais, livros
proféticos
* Divisao de cada livro: capitulos e versiculos
* Citacdo: abreviatura do livro, o numero do capitulo, indica¢io dos versiculos

* As divisGes do NT
» Evangelhos
» Actos dos Apostolos
» Cartas ou Epistolas
»  Apocalipse

* Diversidade de autores e inspiracdo divina (Biblia — livro dos crentes)

* Tempo de redacgio: cerca de 1000 anos; cerca de 80 anos para o NT

* Linguas do AT: hebraico, aramaico e grego

* Lingua do NT: grego (algumas palavras em hebraico ou aramaico)

* Defini¢ao do canone e distingdo do canone protestante em relagiao ao canone catélico

* Modos e géneros discursivos: caractetisticas e finalidades
»  Narrativo: mito (narrativas da criagdo de Génesis 1-3), historiografico (ex.: Créni-
cas), evangélico (Mateus, Marcos, Lucas e Jodo), patabola (ex.: Jonas), etc.
Profético (ex.: Isafas)
Juridico (ex.: as pattes juridicas da Tora, como Ex 20,22-23,19)
Sapiencial (ex.: Provérbios)
Parenético (ex.: Epistola aos Hebreus)
Epistolar (ex.: Epistola aos Romanos)
Apocaliptico (ex.: Apocalipse)
» ()
* Modos e géneros ¢ a questdao da verdade dos textos
* A interpretacdo da Biblia: interpretar a partir do género literario, do conhecimento da
cultura da época, da intengao do autor, etc.
* O simbolismo da Biblia: os nimeros, os animais, etc.

v Y v v vv

¢ A Biblia como classico da literatura mundial

* Técnicas de interpretagdao biblica: o método histérico-critico (diacrénico) e os métodos
sincronicos (o estruturalismo, a semidtica. . .)
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Operacionalizagio

3.3

5.1

6.4

8.2

No terceiro ciclo e no
ES, de acordo com os
textos explorados

ES — intertexto em
outras obras literarias

ES



ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO PROGRAMA

Os textos biblicos utilizados pelo programa foram es- * A seleccio dos textos biblicos mais relevantes tanto

colhidos tendo em conta os seguintes critérios:

* A sua pertinéncia em relagdo ao assunto desenvolvi-

do pelas unidades lectivas;

* A adequagio em relagio a faixa etaria dos alunos;

do ponto de vista da mensagem que veiculam como

do ponto de vista do seu interesse pedagogico.

O quadro seguinte da conta da distribui¢do dos textos

biblicos pelo programa.

Quadro III — Distribuicio dos textos biblicos pelas unidades lectivas

NE — UL
1.1

1.2
1.3

1.4

1.5

2.1

2.2
2.3
2.4
2.5

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

Texcto Biblico

1Rs 17,1ss
Lc 154-7

MtelLc

Lc 14,7ss
Lc18,9-14
Lc 9,46-48

Sir 3,1-16
Gn 2,8-15

Is 35,1-2.5-7

1Cor 10,23-24
Ef 4,31-5,2a

Lc 1,26ss
Jo 15,9ss
Jo 20,1-2.11-18

Ex 15,22-16,21
1Jo 4,7ss

Ef 6,1-3
Mt 7,1ss

Mt 1,18-25

Gn 12ss
1Rs 3,5-15
Mt 6,9-13

Lc 16,19-25

Mc 14,12-16.22-26

Mt 28,16ss

Assunto

A bondade da viuva de Sarepta
A parabola da ovelha perdida

Historia biblica do nascimento de Jesus: evangelhos da infancia

Parabola do convidado que ocupa o primeiro lugar no banquete
Parabola do fariseu e do cobrador de impostos
O maior dos discipulos

Deveres dos filhos para com os pais
A familia de Jesus

O jardim do Eden
Deus quer a vida na terra. O sonho de Deus para a terra

Tudo me € permitido, mas nem tudo me convém
Ser bondoso é dominar os impulsos mais primarios

A escolha de Deus ¢ a resposta de Maria: a anunciacio
Jesus é amigo de todos: pobres, pecadotes, matginalizados, etc.
Apaticao a Maria Madalena

Deus da agua e alimento ao povo de Israel no deserto
Deus é amor

Respeitar os pais é obedecer-lhes
Respeitar também ¢é amar: nao julgar os outros nos seus erros

José e a concepeio divina de Jesus

A vocacdo de Abrado e o encontro com Deus
A oragdo de Salomao, pedindo a sabedoria
Jesus ensina-nos a rezar

Parabola do rico e do pobre Lazaro

A eucaristia: a refeicdo da Palavra e do Corpo e Sangue de Ciristo,

recordando a sua dltima refeicdo com os discipulos
O anuncio da palavra de Deus como missdao da Igreja
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NE — UL
4.1

4.2

43

4.4

4.5

5.1

52

53

5.4

5.5

6.1
6.2

6.3

6.4

6.5

7.1

40

Texto Biblico

Mt 5,33-37
Tg 5,12

Lc 1,5-25.57-80
Lc 3,1-20; 7,18-28
Mc 6,17-29

Mc 10,46-52

Lc 23,33-34a
Lc 23,39-43

Ex 2,1ss
1Sm 3,1ss
Mc 10,13-16

Ex 20,1-11

Mt 3,11; Mc 1,8-10;
Lc 3,16
Jo3,1-8

Jo4

Mc 14,32-50
Mc 14,53-65
Mc 15,1-15

Mc 15,24-37

Sir 28,1-7
Mt 18,21-35

Sir 6,5-17
Is 58,4-11

S1139(138)

1s 9,2-7
Is 11,1-9

Pr17,1
Ef 4,25.29.31-32; 5,1s

Te 5,1-6; 1Jo 3,17-18
Mt 25,31-45
Lc 12,1321

Gn 6,9-13; 7,11-20;
8,1-19;9,1-3

Gn 1-2,24
S8

Assunto

Jesus ensina-nos a sermos verdadeiros
Dizer sim quando € sim, dizer ndo quando é nio

Nascimento de Jodo Baptista
Jodo Baptista: o precursor de Jesus
A morte de Jodo

Jesus e o cego de nascenca: a afirmacio da dignidade da pessoa de-
ficiente

Jesus crucificado perdoa a quem lhe fez mal
Jesus perdoa o malfeitor que se arrependeu

Moisés
Vocagio do menino Samuel
Jesus e as criangas

O decilogo

O baptismo de Jesus

O renascer do espirito e da agua de um doutor de Israel, Nicode-
mos
Jesus, «agua viva», pede dgua para beber, no encontro com a Samari-
tana

Oragdo no Getsemani e prisio

Jesus € julgado e condenado pelo tribunal judaico
Jesus € julgado e condenado a morte por Pilatos
Crucificagio e morte de Jesus na cruz

Perdoar o outro e recusar a vinganga
«Perdoar até setenta vezes sete» e parabola do rei miseticordioso e
justo

O verdadeiro amigo ¢ um tesouro
O jejum que agrada a Deus ¢ a fraternidade para com os outros

Deus é Pessoa e estabelece com todos uma relagdo pessoal

A grande esperanca de Israel

Mais vale a paz na pobreza do que a discérdia na abundéancia
Viver os valores da verdade, bondade, perdio. ..

A necessaria distribui¢do justa da riqueza
O julgamento final: as obras de promog¢ao humana
Parabola do rico insensato

O dilavio universal: Deus quer a diversidade animal

Texto da criacio
Hino ao Criador do ser humano



NE — UL
7.2

7.3

7.4

8.1

8.2

8.3

8.4
9.1

9.2

9.3
9.4

ES1

ES2

ES3

Texto Biblico

S127(26),1.3-5.7-10

Lc 7,36-50

Ct
1Cor 12,31-13,8a

Lv 24,17-21

Mt 5,38-48

SI 127(126), 3-5; Sl
128(127), 3
Mc 3,31-35

Jo 13,34, 17,11.20-23
1Cor 1,10-13; 3,5-7.10-
11.21-23; Ef 4,1-6

Cf. Ex
Lc 15,11ss

Mt 6,25-32
Dn 3,57-82
Lc 10,25-37

Cf. Jonas

Sir 43,27-33
S123(22)
Jr 7,4-11

Lc 6,31

Cf. Gn

Cf. Cartas de Paulo e
Act

Act 17,24-28

Mc 12,13-17

S115(14)

Lc 12,13-34

ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO PROGRAMA

Assunto

Perspectiva sobre Deus no Antigo Testamento e em Jesus

O Deus dos pais — um Deus pessoal que se relaciona com os seres
humanos de forma benevolente

Ama o ser humano de forma incondicional e independente do seu
comportamento (Deus é Amor)

O Cantico dos Canticos: um hino ao amor humano
Hino ao amor

Lei de talido, contra os abusos de poder: «Olho por olho, dente por
dente»
O programa de Jesus

A fecundidade como béncio de Deus e os filhos como dadivas de
Deus

Jesus veio fundar uma familia universal, baseada na aceitagio da
vontade de Deus que se expressa no amor:

A unidade da Igreja corresponde a vontade de Cristo
A unidade em torno da pessoa de Cristo e de Deus

O Deus libertador: Moisés e a libertacao do Egipto (a Pascoa judaica
¢ a Pascoa cristd)

Um Deus que respeita a liberdade humana: a pardbola do Filho pré-
digo e do pai misericordioso

Dependéncia e liberdade em relagio aos bens materiais

Todas as criaturas, bendizei o Senhor

A Parabola do Bom Samaritano: tornarmo-nos proximos de quem
precisa

Representacoes de Deus no AT e o Deus de Jesus Cristo: de um
Deus de um povo até um Deus universal (cf. Jonas); de um Deus
com dupla face (bondoso e severo, mesmo violento) até um Deus
inequivocamente bom.

A imensidao de Deus

A fé como confianga e entrega: 0 bom pastor

A coeréncia entre a fé e as obras

Regra de ouro

O projecto de Abrado: a descoberta de um Deus tnico
O projecto de Paulo: a descoberta de Cristo como eixo reorientador

da vida

Todos os seres humanos sao filhos de Deus e formam uma comuni-
dade

A separacdo das 4guas: o ideal do Evangelho: «Dai a César o que é
de César e a Deus o que ¢ de Deus»

Ser héspede na casa de Deus € praticar o bem

O rico insensato e a confianca em Deus

41



PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

NE — UL
ES4

ES5

ES6

ES7

ES8

ES9

ES10

ES11

ES12

42

Texto Biblico

1Jo 4,7ss
Mc 12,28-34
Jo 13,34-35

Ex 34,4-5; 2Sm 7,28
Jo 1,9.14.17; 831-32;
14,6, 18,37-38

SI 15(14),1-2; Tg
2,18.22; 2Jo 3-6

S122(21)

Is 64,7
S 136(135),1-9
Jr10,6.102.11-13.16

Mec 10,1-9

Cf. Jo 8,1ss

Lv  19,33-34; Nm
15,14-16; Dt 10,17-19;
24,14-15; SI 94(93),4-
9; Lc 17,11-19; Ef
2,11-22; C1 3,10-12

Sir 3,12-13
Sir 8,9

Pr 17,6

Pr 20,29
2Sam 19,2-40

Mc 10,46-52

Cf. Act 2,42-46

Mt 1,18-2,23; I.c 1,5-
2,52

Mt 26,1-28,20 e pat.
Cf. Act

Ct

2Ts 3,7-15
Te 5,1-6
Mt 25,14-30

Assunto

Deus é amor
O amor: o mandamento central da mensagem cristd
O mandamento novo

Deus ¢ a verdade
Jesus é a verdade

A verdade consiste em praticar a vontade de Deus

A paixio do justo, a experiéncia da auséncia de Deus e a procura de
Deus como sentido dltimo

Deus ¢ o criador do ser humano
A origem do universo e a doutrina da criagdo

Complementaridade e unidade homem/mulher

Perspectiva biblica sobre a condi¢do feminina

» Contexto social e ideoldgico e repercussdao sobre a situagiao da
mulher (cf. A mulher adtltera)

» Exemplos de mulheres com papel relevante na construgio da
sociedade nos tempos biblicos

Dignidade dos estrangeiros

O filho deve amparar o pai na velhice

Aceitacdo dos ensinamentos dos mais velhos

Os netos e 0s avos

A experiéncia de vida dos velhos

O velho Barzilai quer morrer junto ao timulo dos seus antepassa-

dos

Cura do cego Bartimeu

Fidelidade ao Evangelho: comunidade solidaria que promove a dig-
nidade da pessoa humana em todas as suas dimensdes

Cenas da Infancia de Cristo

Cenas da Paixao, Ressurreiciao e Apari¢oes de Cristo
Apostolos e Evangelistas

A sedugio, a paixdo e o amor humano sio cantados na Biblia

O trabalho é um dever
Dever de pagar o salario a quem trabalha
Por os talentos a render



3.3. Modelos ético-religiosos

No quadro 1V sio referenciadas as personagens ou
institui¢oes que servem de modelo de orientagdo
para o comportamento considerado desejavel, no qua-
dro dos valores éticos humanistas e cristdos.

Ficam excluidas desta resenha todas as personagens bi-

Quadro IV — Modelos de orientacao ética e religiosa

ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO PROGRAMA

blicas que tém igual fun¢do, mas a um nivel considerado,
consoante os casos, superior as que constam deste qua-
dro. De facto, nio seria desejavel considerar Jesus como
personagem modelar no mesmo plano das personagens
ou institui¢oes que aqui estdo mencionadas. Jesus é, para

0s cristaos, uma personagem incomparavel.

Descrigao dos Modelos NE — UL
Joaquim e Ana — os pais de Maria 2.2
Pais, professores e outros adultos 3.1
Institui¢oes que acolhem criancas em perigo; pais e mées que adoptam 3.2
Abbé Pierre ¢ as Comunidades de Emaus 3.4
D. Oscar Romero 4.2
P. Damiao de Veuster, Raoul Follereau 4.3
Jodo Paulo II e Ali Agca 4.4
P. Américo e a sua obra para criangas 4.5
Martin Luther King 55
Fundo das NacGes Unidas para a Infancia — UNICEF 6.1

Institui¢oes nacionais e internacionais vocacionadas para a derrota da fome (Caritas, FAO, Banco 6.4

Alimentar contra a Fome...)

S. Francisco de Assis

O Escutismo

Institui¢oes de proteccio e defesa dos animais

O Tribunal Penal Internacional

Conselho de Seguranca da ONU

Mahatma Ghandi

Prémios Nobel da Paz

Institui¢oes de promogio da paz no mundo: ONU...
Erasmo de Roterdio e o irenismo cristdo

Conselho Mundial das Igrejas

6.5

7.4

8.2

Max Josef Metzger, a Fraternidade da Una-Sancta e a Sociedade do Cristo Rei. Um exemplo de luta con-
tra o Nazismo, de defesa do pacifismo cristdo e de empenho na unidade dos cristdaos

O testemunho do Irmdo Roger e a experiéncia de Taizé

A experiéncia dos Focolares e a Comunidade de Sant’Egidio
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Descricao dos Modelos NE — UL
Institui¢Ges de defesa da natureza: objectivos e actuagdes 8.4
S. Francisco de Assis e a irma Natureza
Dar a prépria vida pelo outro (Gianna Beretta) 9.1
Dar a vida pela verdade libertadora (M. L. King)
O pastor D. Boenhoffer, Nikolaus Gross e o jesuita Alfred Delp
S. Maximiliano Kolbe, Aristides de Sousa Mendes, Papa Jodo XXIII... 9.2
Organiza¢io das Nagoes Unidas — ONU e seus organismos ES1
Conselho da Europa
Organizagdes Nao Governamentais — ONG’s
S. Tomas Moro
Instituicées de defesa do consumidor: DECO... ES3
Exemplos de vivéncia do amor fraterno: Comunidade de Sant’Egidio. .. ES4

Instituicées de defesa dos direitos (ex.: Amnistia Internacional, Associacdes de defesa da vida hu- ESS8

mana...)

Prémio Nobel da Paz de 2006 (Muhammad Yunus): o microcrédito concedido as mulheres

Institui¢oes de apoio a integragao dos deficientes

Vida religiosa: S. Bento, S. Domingos, Sto. Inacio de Loyola, S. Jodo de Deus, Sto. Arnaldo Janssen ES9

(Congregacio Missionaria das Servas do Espirito Santo)...

Movimentos e espiritualidades na Igreja Catdlica

Os hospitais, o acolhimento dos pobres, a integracio dos grupos minoritirios e discriminados, a as-
sociacdo Caritas, as Casas do Gaiato, o movimento de Teresa de Calcuta, as Escolas Catélicas, etc.

Solidariedade entre trabalhadores: organiza¢des de representagiao dos trabalhadores (ordens, sin- ES12

dicatos...)

3.4. Gestao e Flexibilizagao Curricular

professor podera reorganizar os conteudos pro-

postos no programa, criando sequéncias alternati-
vas. Contudo, este trabalho far-se-4 no respeito por este
aspecto crucial: a finalidade do percurso é a aquisi¢ao e
desenvolvimento de competéncias, que se realizara atra-
vés da sua operacionaliza¢io para cada unidade, qualquer
que seja a sequéncia dos conteidos, contanto que a ordem
adoptada mantenha o seu caracter logico e seja facilita-

dora das aprendizagens a realizar.

No que se refere aos textos biblicos, o trabalho de selec-
¢do sera criteriosamente realizado pelo professor. O pro-

grama possibilita a realizacdo de escolhas adequadas ao
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contexto do grupo-turma, sendo obrigatéria a exploracao
de um texto biblico em cada unidade lectiva.

A ordem sequencial de unidades lectivas em cada nfvel
de ensino ou ciclo podera também ser objecto de alte-
racio, tendo em conta os interesses e necessidades dos

alunos.

No 2.° ciclo, propde-se uma gestao equilibrada do progra-
ma, a qual pode consistir na exploragdo da totalidade das
cinco unidades ou na escolha de quatro de entre as cinco
apresentadas no presente documento. Esta gestio far-se-4
a partir da especificidade local e do tempo disponivel, bem
como do nivel de aprofundamento e do tempo necessa-
rios ao desenvolvimento das competéncias consideradas
pertinentes.



DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

1.° CicLo po Ensmno BAsico
2.° CicLo po Ensino BAsico
3.° CicLo po Ensmvo BAsico
ENSINO SECUNDARIO
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Averdadeira felicidade ¢ algo evolutivo, direccionado
para a unificagdo de nés préprios no coracio de nos
mesmos, a unido do nosso ser com outros seres iguais a
noés e a subordinacio da nossa vida a uma vida maior que

a4 Nossa.

Em primeiro lugar, é na obra do nosso aperfeicoamento
interior — intelectual, artistico, moral — que a felicidade
nos espera. Em segundo lugar, s6 podemos progredir até
40 N0sso ponto extremo unindo-nos aos outros, no sen-
tido intimo do amor em todas as suas formas. Em tercei-
ro lugar, devemos transportar o interesse final da nossa
existéncia para o avanco e para o sucesso do Mundo em
que vivemos.

Por ultimo, a mistica cristd ndo cessa de orientar sempre
para mais longe a sua perspectiva de um Deus pessoal,
criador, animador e totalizador do Universo que recon-
duz a si, através do jogo de todas as forcas a que chama-

mos evolucio.

Cf. P. Teilhard de Chardin, Su/la Felicita



Mara ORGANIZADOR DAS UNIDADES LECTIVAS

1. ANo

ULI1: TER UM CORACAO BONDOSO
UL2: JESUS NASCEU

UL3: SER HUMILDE

UL4: CRESCER EM FAMILIA

UL5: AMAR A NATUREZA

3. Ano

UL1: RESPEITAR OS OUTROS
UL2: O pAI ADOPTIVO DE JESUS
UL3: EnconTRO coM DEUS
UL4: SER SOLIDARIO

ULS5: A IGrREJA

2.° Ano

UL1: TER AUTODOMINIO
UL2: A MAE DE JESuUs
UL3: SER AMIGO

UL4: VIVER A PAscoa
ULS5: DEus E AMOR

4.° ANo

UL1: SER VERDADEIRO

UL2: UM HOMEM CORAJOSO
UL3: CRESCER NA DIVERSIDADE
UL4: A PASCOA E O PERDAO

ULS5: A DIGNIDADE DAS CRIANCAS

1.° Cicro po ENsiNo BAsico
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1.° Ano de Escolaridade

TER UM CORACAO BONDOSO
1.° ano — Unidade Lectiva 1

Competéncias Especificas:
1. Reconhecet, a luz da mensagem cristd, a dignidade
da pessoa humana.

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais com referéncia ao
valor da bondade. (Comp. 5)

2. Reconhecer o valor dos outros, por forma a res-
peita-los e a assumir para com eles atitudes de

bondade. (Comp. 1)

3. Interpretar textos biblicos que referem o funda-
mento religioso da bondade, equacionando a sua

1°cicLO DO ENSINO BASICO

14. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, patticularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.
26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteridos

Significado da expressio «ser bondoso»

Fazer o bem, sem olhar a quem

Ser bom para todos

Querer o bem dos outros, mesmo que me sejam antipa-
ticos

O bem que fazemos aos outros ¢ bom para nés pro-
prios e para os outros

A bondade da vigva de Sarepta: 1Rs 17, 1ss.
A parébola da ovelha perdida: Lc 15, 4-7

aplicagdo a vida quotidiana. (Comp. 8, 14, 23 e
24)

4. Interpretar e apreciar produces estéticas relacio-

nadas com os textos biblicos propostos. (Comp.
25 ¢ 20)

5. Mobilizar o valor da bondade para orientar o com-

» Estar atento a quem precisa da minha ajuda
portamento em situa¢des do quotidiano. (Comp. 10)

* Ser prestavel

49



PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

JESUS NASCEU
1.° ano — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizacao das Competéncias

1. Hierarquizar valores, pondo em primeiro lugar os
que promovem a relacdo humana. (Comp. 9)

2. Interpretar produgdes culturais que usam as tradi-
¢bes e os simbolos natalicios. (Comp. 5)

3. Interpretar e apreciar producdes estéticas sobre
Jesus, reconhecendo nele o nucleo central do Cris-
tianismo. (Comp. 14, 25 e 26)

4. Relacionar a natureza de Deus (0 Amor) com o
comportamento humano, pautando-o pelo princi-
pio do amor. (Comp. 8)

5. Interpretar a narrativa do nascimento de Jesus
como elemento central da identidade do Cristia-
nismo. (Comp. 14 ¢ 23)

6. Reconhecer as implicagbes da mensagem biblica
do nascimento de Jesus nas suas praticas de vida
quotidiano, mobilizando o valor do acolhimento.
(Comp. 10 ¢ 24)
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14. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.
26. Apreciar produges estéticas de temadtica cristd, de

ambito universal e local.

Conteridos

Modos de viver o Natal
Identificacio da(s) razao(Ges) da celebracio do Natal

Os simbolos e as tradi¢oes de Natal: o presépio, o Pai
Natal, a arvore de Natal, a Missa do galo, canticos tra-
dicionais, gastronomia, etc.

A identidade de Jesus
Nasceu, no Proximo Oriente, na Palestina, na cidade de
Belém.

Jesus: aquele que nos veio dizer que Deus é amor e que
devemos amar os outros

Resumo da histéria biblica do nascimento de Jesus:
evangelhos da infancia (Mt e Lc)

Acolher Jesus no coracdo, manifestando esse acolhi-
mento através de obras



SER HUMILDE
1.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a pattir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios ¢ valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Distinguir, nas relagdes interpessoais, atitudes de
humildade e comportamentos sobranceiros, iden-
tificando as consequéncias de cada tipo. (Comp. 9)

2. Reconhecer que todos temos o mesmo valor.

(Comp. 1)

3. Reconhecer a humildade como valor essencial na
relacio com os outros. (Comp. 9)

4. Interpretar textos biblicos em que contrastam a
altivez e a humildade, reconhecendo as suas im-
plicagbes na pratica da vida quotidiana. (Comp.

23 ¢ 24)

5. Interpretar e apreciar produgoes estéticas relacio-
nadas com os textos biblicos explorados. (Comp.
25 e 20)

6. Mobilizar os valores da simplicidade, do acolhimen-
to e do respeito na relacdo interpessoal, indepen-
dentemente da origem de cada pessoa. (Comp. 10)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local.
26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteidos

Humildade »s altivez, arrogancia, sobrancetia, soberba,
insoléncia

Ninguém ¢ mais nem menos que 0s outros
«Bu» nio tenho sempre razao!

Ser humilde é

»  Saber ouvir os outros

» Aceitar a opinido dos outros

» Dar-lhes importancia e aceitd-los na sua diversida-
de

» Valorizar as pessoas pelo que sio, olhando para 12
das aparéncias

Lc 14, 7ss: parabola do convidado que ocupa o primeiro
lugar no banquete

Lc 18,9-14: parabola do fariseu e do cobrador de impos-
tos

Lc 9,46-48: o maior dos discipulos

Ser simples: acolher os outros e respeita-los, qualquer
que seja a sua proveniéncia (classe social, raca, etnia...)
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

CRESCER EM FAMILIA
1.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:

5. Interpretar producdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretacio ética humanista e ctista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientacao

do comportamento em situagoes vitais do quotidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar produgSes culturais cujo tema central
¢ a familia. (Comp. 5)

2. Identificar a afectividade e a solicitude pelos ou-
tros como valores fulcrais na construcdo de rela-
¢oes familiares. (Comp. 9 e 12)

3. Interpretar textos biblicos sobre a relagdo fami-
liar e reconhecer as suas implicagGes na pratica da
vida quotidiana. (Comp. 23 e 24)

4. Mobilizar o valor do amor e da colaboragio com
os membros da familia em situagdes do quotidiano,
aceitando as diferencas pessoais. (Comp. 10 e 12)
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12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contedidos

Os membros da minha familia

A relagio afectiva, a atencido aos outros e a solicitude
Funcées de cada membro e a sua participagio na vida
familiar

Sir 3,1-16: deveres dos filhos para com os pais

O que ¢ a autoridade dos pais?

O respeito que devemos ter para com eles

O exemplo de Jesus na familia de Nazaré

O professor faz as vezes dos pais: educa e ensina a viver
integrado na sociedade

Ser bom aluno e seguir as indicacdes do professor

As tarefas que cada crianga pode desempenhar na sua
familia

Ajudar a minha familia: ser bom filho e cumpridor das
obrigacdes; relacionar-se bem com os irmaos e outros
elementos da familia



AMAR A NATUREZA
1.° ano — Unidade 1 ectiva 5

Competéncias Especificas:

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagiao ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizacio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais sobre a relevancia
da Terra. (Comp. 5)

2. Organizar um universo de valores fundado no res-
peito pela vida na Terra. (Comp. 9)

3. Interpretar textos biblicos que identifiquem o funda-
mento teologico do respeito pela natureza, reconhe-
cendo as suas implica¢bes na pratica da vida quotidia-
na. (Comp. 8, 14, 23 e 24)

4. Interpretar e apreciar produgdes estéticas relacio-
nadas com os textos biblicos analisados. (Comp.
25 ¢ 20)

5. Mobilizar o valor do respeito pela natureza em ordem
a otientagdo do comportamento em situagoes vitais
do quotidiano. (Comp. 10)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteiidos

A Terra é a nossa casa comum e dadiva de Deus para cada
pessoa
A beleza e a diversidade da vida na Terra

Atitudes de desrespeito pela vida: consumir os recursos
de forma desequilibrada, dizimar as espécies, matar os
animais por puro prazer, sujar a natureza, queimar as
florestas, etc.

O jardim do Eden: Gn 2,8-15
Deus quer a vida na Terra. O sonho de Deus para a Ter-
ra: Is 35,1-2.5-7

Amar a Terra.
Atitudes que se podem tomar em prol da vida na Terra:
» Naio sujar o ambiente
» Tratar dos animais e das plantas
» Naio fazer fogo em qualquer sitio e sem tomar as
precaugoes necessarias
» Poupar dgua
» Etc.
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

2.° Ano de Escolaridade

TER AUTODOMINIO
2.° ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da
pessoa humana.

5. Interpretar producoes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valotres e orientacdes para o agir huma-
no, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretacio ética humanista e ctista.

Operacionalizagao das Competéncias

1. Reconhecer que a pessoa humana deve ter condi-
¢Oes para crescer fisicamente mas também para
crescer na sua relagao com os outros. (Comp. 1 e 9)

2. Interpretar produg¢des culturais sobre conflitos ge-
rados por personalidades caprichosas. (Comp. 5)

3. Otrganizar um universo de valores fundado no
respeito pela dignidade humana. (Comp. 1 e 9)

4. Interpretar textos biblicos sobre o autodominio,
reconhecendo as suas implicagdes na pratica da
vida quotidiana. (Comp. 23 e 24)

5. Identificar a «imitacdo de Deus» como elemen-
to central do Cristianismo e fundamento do agir
humano. (Comp. 8 ¢ 14)

6. Mobilizar os valotes da reflexio, do autocontrolo  ®
e da sensatez para a orientagao do agir humano ¢
em situagoes vitais do quotidiano. (Comp. 10) .
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10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-

mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contedidos

O crescimento ndo é s6 fisico, mas também se cresce
aprendendo a viver com os outros e a respeita-los

Ser caprichoso: uma maneira de provocar conflitos com os
outros (cf. o principe caprichoso de .4 Bela e o Monstro)

«Sou teimosol»; «Fago sempre o que me apetecel»: con-
sequéncias para mim e para os outros

«Nem tudo o que me apetece fazer ¢ bom para mim ou
para os outros»

«Tudo me é permitido, mas nem tudo me convémy: 1Cor
10,23-24
Ser bondoso é dominar os impulsos: Ef 4,31-5,2a

Pensar antes de agir

Aprender a controlar-se

Ser sensato: ponderar bem as minhas atitudes e decisdes
e aplicar apenas as que ndo tiverem efeitos negativos
sobre mim e sobre os outros ou as que tiverem menos
efeitos negativos



A MAE DE JESUS
2.° ano — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a pattir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre
Maria e o seu contexto familiar. (Comp. 25 e 26)

2. Reconhecer que Deus valoriza as pessoas, aman-
do-as e vindo ao seu encontro. (Comp. 1 e 14)

3. Interpretar o texto biblico da Anunciagéo, identifi-
cando nele um aspecto central da mensagem crista
e reconhecendo as suas implica¢des na pratica da
vida quotidiana. (Comp. 14, 23 e 24)

4. Identificar a vontade de Deus como organizador
do agir humano, interpretando-a em situagoes
concretas do quotidiano. (Comp. 8, 9 e 10)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

14. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contedidos

Maria, uma jovem de origem humilde de Nazaré da Ga-
lileia

A tradicdo sobre os pais de Maria: Joaquim e Ana

José, o marido de Maria

Deus amava Maria e escolheu-a para ser a mie de Jesus

A escolha de Deus e a resposta de Maria (relato da anun-
ciagdo: Lc 1,26ss)

Tal como pediu a Maria, Deus pede-nos algumas coisas
Como Maria, também sou chamado a dizer «sim» a
Deus: amar os outros, ser justo, ser solidario...
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

SER AMIGO
2.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crist, a dignidade da
pessoa humana.

5. Interpretar producdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valores e orientagdes para o agir huma-
no, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretacio ética humanista e crist.

Operacionalizagdo das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais sobre a amizade.

(Comp. 5)

2. Relacionar-se com os outros com base no reco-
nhecimento da sua dignidade e dos valores dela de-
correntes, independentemente das suas diferengas.
(Comp. 1,9 e 12)

3. Mobilizar valores para a construcdo de relacoes
fraternas. (Comp. 9, 10 e 12)

4. Interpretar textos biblicos sobte o mandamento
novo, identificando o fundamento do amor aos
outros. (Comp. 8, 14 e 23)

5. Reconhecer as implicacdes da mensagem biblica
do amor universal na pratica da vida quotidiana.
(Comp. 24)
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10. Mobilizar principios e valores éticos para a otienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a

alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identidade
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contedidos

O que significa ser amigo?

O outro de quem sou amigo ¢ diferente de mim — acei-
tar a diversidade (raca, condi¢do social, género, ideias,
modos de viver...)

Ser amigo implica ser pacifico e agradavel na relagdo
com 0s outros

Ser amigo implica entender os outros — escutando os
seus pontos de vista

Ser amigo ¢ estar disposto a ajuda-los (solidariedade)

O alicerce da amizade ¢ a verdade

Ser amigo de todos e ter amigos mais chegados

Jesus é amigo de todos: pobres, pecadores, marginali-
zados, etc. e pede-nos para amarmos 0s outros como
Deus o0 amou e como ele nos ama. (Jo 15, 9ss)

Como Jesus: ser amigo de todas as pessoas



VIVER A PASCOA
2.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagao e solidariedade, assumindo a

Operacionalizagao das Competéncias

1. Reconhecer a igual dignidade de todas as pessoas
a partir do amor universal de Deus expresso em
Jesus. (Comp. 1, 8 e 14)

2. Relacionar os acontecimentos da Pascoa com
o amor de Deus e a sua solicitude pela vida.

(Comp. 14)

3. Interpretar textos biblicos sobre a ressurreicdo
de Jesus, reconhecendo na plenitude da vida um
elemento central da mensagem cristd. (Comp. 14
e 23)

4. Interpretar e apreciar produgdes estéticas que
representam simbolos pascais, identificando-
os com o nucleo central da mensagem crista.
(Comp. 14, 25 ¢ 20)

5. Mobilizar os valores da vida, da solidariedade, da
esperanga para a orientacdo do comportamento
em situacoes vitais do quotidiano. (Comp. 10 e 12)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contedidos

Para Jesus, todas as pessoas sdo iguais e valem o mesmo
perante Deus, por isso, Jesus era bom para todos (0s po-
bres, os mais fracos, etc)

Alguns nido gostaram do seu amor para com todos, por
isso condenaram-no e maltrataram-no

Deus, o Pai de Jesus, porque o amava, deu-lhe a vida para
sempre (ressurrei¢ao)

Apari¢io a Maria Madalena: Jo 20,1-2.11-18

Os simbolos da Pascoa: Jesus crucificado, a cruz, Jesus
ressuscitado, o ciftio...

Ser construtores da vida: dar alento a quem esta triste,
estar disposto a responder as necessidades dos outros,
dar esperanca a quem esta desesperado. ..
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

DEUS E AMOR
2.° ano — Unidade 1 ectiva 5

Competéncias Especificas:

5.

10.
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Interpretar produges culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

¢do do comportamento em situacdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar produgdes culturais cujo tema € o
amor de Deus. (Comp. 5)

Relacionar a mensagem de Jesus sobre Deus, ele-
mento nuclear da identidade cristd, com os prin-
cipios do agir humano. (Comp. 8, 9 e 14)

Interpretar textos biblicos sobre o amor de Deus,
reconhecendo as suas implicagbes na pratica da
vida quotidiana. (Comp. 23 e 24)

Interpretar e apreciar produgoes estéticas sobre a
narrativa do Exodo analisada. (Comp. 25 e 20)

Mobilizar o valor do amor a Deus e ao proximo
em situagoes vitais do quotidiano. (Comp. 10)

14.

23.

24,

25.

206.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Apreciar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Conteidos

Deus amou tanto as pessoas que lhes enviou Jesus para
as ensinar a viver de acordo com a vontade de Deus

Jesus anunciou um Deus que

>

>

>

Ama todas as pessoas

Nos aceita como seus filhos

E construtor da paz e pede-nos para sermos cons-
trutores da paz

Quer o bem do ser humano e pede a cada um que
faca o bem aos outros

Nos d4 um coragao para amar

Deus da a 4gua e o alimento ao povo no deserto: cf. Ex
15,22-16,21
Deus ¢ amor (1Jo 4,7ss)

Amar a Deus através da relacdo que estabelecemos com
Ele (oracio) e através da relagio que estabelecemos com
as outras pessoas (amor a0 proximo)



3.° Ano de Escolaridade

RESPEITAR OS OUTROS
3.° ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdao ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientacao

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais que aludem ao va-
lor do respeito pelos outros, fundado na dignidade
das pessoas. (Comp. 1,5 ¢ 9)

2. Considerar o respeito pelos adultos com fungées
educativas como elemento essencial ao crescimen-
to. (Comp. 9)

3. Interpretar textos biblicos sobtre o respeito pelos
pais, reconhecendo as suas implicacGes na pratica
da vida quotidiana. (Comp. 9, 23 e 24)

4. Reconhecer que o valor do respeito pelos outros
pressupde atitudes de cooperacao e solidariedade e
se manifesta em acg¢oes concretas. (Comp. 1,9 e 12)

5. Interpretar textos biblicos sobre o julgamento dos
outros, reconhecendo as suas implicagdes na prati-
ca da vida quotidiana. (Comp. 9, 23 e 24)

6. Mobilizar o valor do respeito pelos outros em situ-
acoes variadas da vida quotidiana. (Comp. 10)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

do comportamento em situa¢des vitais do quotidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas

praticas de vida quotidiana.

Contedidos

O que significa respeitar os outros?
Quem nos ensina a respeitar os outros: os pais, 0s pro-
fessores, os adultos. ..

Respeito pelas autoridades: os pais, os professores, os
adultos, os idosos, etc.: aceitar as suas orientacdes, nao os
contrariar sem motivo forte, ser simpatico e ama-los...

Respeitar os pais ¢ obedecer-lhes: Ef 6,1-3

Respeito pelos colegas e amigos: ser verdadeiro para com
eles, gostar de os ver bem, ser leal, ndo os insultar etc.
Respeito por todos: ndo estragar os materiais que sio
comuns a todos (a escola e todos os seus bens, os bancos
de jardim, os parques infantis, os espagos publicos...),
etc.

Respeitar também ¢ nao julgar os outros nos seus etros,
porque também nés cometemos erros (Mt 7,1ss)

Respeitar os outros: atitudes concretas em relacio a pes-
soas pertencentes a universos diferentes
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

O PAI ADOPTIVO DE JESUS
3.° ano — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

5. Interpretar produ¢des culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacio ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagao e solidariedade, assumindo a

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar e apreciar producles estéticas sobre a
Terra Santa, a Galileia e Nazaré, bem como sobre
a pessoa de José. (Comp. 25 e 26)

2. Interpretar o texto da Anunciacio a José, sublinhan-
do a sua bondade e disponibilidade para aceitar a
vontade Deus e reconhecendo as suas implicacoes
na pratica da vida quotidiana. (Comp. 9, 14, 23 ¢ 24)

3. Interpretar e apreciar produces estéticas sobre a
accao educativa de José em relagio a Jesus. (Comp.
25 ¢ 206)

4. Identificar Jesus com o nucleo central da identidade
cristd. (Comp. 14)

5. Reconhecer o valor de cada crianca e a atitudes de
solidariedade, cooperagdo e amor necessatias a reso-
lugdo dos seus problemas. (Comp. 1,9 e 12)

6. Interpretar produgdes culturais que aludem ao valor
da solidatiedade para com criancas em situagdo de
risco. (Comp. 5)

7. Mobilizar os valores da solidariedade e do amor para
com criancas em situagdes de tisco. (Comp. 10)
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alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nuicleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Conteridos

Quem era José e onde vivia?
Nazaré, um pequeno povoado da Galileia.

José e a concepcao divina de Jesus: Mt 1,18-25

José aceitou a vontade de Deus: ser pai adoptivo de Jesus,
amando-o e ensinando-lhe tudo o que precisava para se
relacionar com Deus (ensinar-lhe a fé judaica através das
Escrituras Sagradas) e para ser um bom cidadio (ensinar
um oficio, ensinar a relacionar-se com os outros...)

A arvore genealégica de Jesus

A familia como espaco de ternura e amot, para além dos
lacos de consanguinidade

O significado da expressio «ser pai € mae adoptivos»
Razdes da existéncia de pais e maes adoptivos

As instituigbes que acolhem criangas sem familia ou com
familia sem condi¢oes para cuidarem deles

O que posso fazer pelos que nao tém uma familia e vivem
na rua ou em instituicoes de acolhimento?

O que posso fazer pelos que ndo tém uma familia e vivem
na tua ou em instituicoes de acolhimento?



ENCONTRO COM DEUS
3.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:

1. Reconhecet, a luz da mensagem cristd, a dignidade
da pessoa humana.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagiao ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizacdo das Competéncias

1. Reconhecer a dignidade da pessoa a partir da sua
dimensao espiritual. (Comp. 1)

2. Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre a
relacdo de Deus com cada pessoa, reconhecendo
no tema um elemento central da identidade cris-
td. (Comp. 14, 25 e 20)

3. Consultar a Biblia mobilizando alguns conheci-
mentos sobre os elementos que a comp&em, tan-

to do ponto de vista formal como de conteido.
(Comp. 22)

4. Interpretar textos biblicos sobre o encontro com
Deus e a oragao, reconhecendo na sua mensagem
um elemento central da identidade cristd e des-
cobrindo as suas implicagdes na pratica da vida
quotidiana. (Comp. 14, 23 ¢ 24)

5. Interpretar e apreciar produgSes estéticas sobre a tema-
tica dos textos biblicos em andlise. (Comp. 25 e 26)

6. Reconhecer o valor da relacio com Deus como
organizador da vida pessoal e fundamento para o
agir humano, orientado por valores éticos. (Comp.
8,9 ¢ 10)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identidade
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estru-
tura.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Conteridos

A pessoa na sua dimensdo espiritual: capacidade e ne-
cessidade de se relacionar com Deus

Deus pensa em cada um de nds e quer relacionar-se com
cada um, como um amigo

A Biblia: nio um livto mas uma biblioteca

» 73 livros

» 46do AT

> 27 dO NT

Os livros e as abreviaturas que os identificam

As duas grandes divisoes

» Antigo Testamento: histéria da relagdo do povo de
Israel com Deus

» Novo Testamento: Jesus Cristo, o acontecimento
central da histéria

A vocagao de Abrado e o encontro com Deus (Gn 12ss)
A oragao de Salomio, pedindo a sabedoria: 1Rs 3,5-15
Jesus ensina-nos a rezar: Mt 6,9-13

* Jesus: 0 amigo com quem me posso relacionar através da

oracdo e do cumprimento dos seus ensinamentos

Dar espago a Deus na vida pessoal

A orag¢do pessoal e comunitaria: rezar no intimo do meu
coragdo e rezar com os outros na familia, na Igreja...
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

SER SOLIDARIO
3.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:
1. Reconhecet, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

Operacionalizagao das Competéncias

1. Interpretar produgbes culturais que evidenciem
condi¢bes desumanas de vida por oposi¢ao ao va-
lor da dignidade da pessoa. (Comp. 1 ¢ 5)

2. Organizar um universo de valores fundado na jus-
tica e na igual dignidade das pessoas. (Comp. 1 e
9)

3. Interpretar textos biblicos que relacionem a soli-
dariedade para com os mais pobres com a identi-
dade crista, reconhecendo as suas implicagdes na
pratica da vida quotidiana. (Comp. 14, 23 e 24)

4. Reconhecer exemplos concretos de fraternidade
cristd, fundada no amor de Deus para com todas
as pessoas. (Comp. 8 e 9)
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¢io do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contedidos

Os pobres na nossa sociedade: os sem-abrigo, os exclu-
idos por doenca, raga, religido, etc.

Razdes para a existéncia da pobreza

A ma organizacido da sociedade e os preconceitos pro-

vocam injusti¢as e exclusio de alguns

O que é um preconceito? Justica/injustica e exclusio

Exemplos de preconceitos, injustica social e de exclu-

sa0:

» Quem nio tem estudos é mais vulneravel e pode
ser excluido

» Nem todas as criangas que vdo a escola tém as
mesmas oportunidades

»  Quem cometeu um crime e foi preso, depois de cum-
prir a pena tem dificuldade em arranjar emprego

Parabola do rico e do pobre Lazaro: Lc 16,19-25

Todas as pessoas tém dignidade, por isso tém direito a
viver uma vida feliz
Abbé Pierre e a Comunidade de Emaus: a defesa dos
direitos dos pobres



Operacionalizagao das Competéncias

5. Mobilizar os valores da solidariedade e coopera-
¢do para a dignificagdo dos mais pobres e exclui-
dos, em situacSes vitais do quotidiano. (Comp. 9,
10 e 12)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

Contesidos

O que fazer para dignificar os marginalizados, os discti-
minados, os pobres, os sem-abrigo, etc?
Ser solidario é dar-se aos outros e atender as suas ne-
cessidades, como por exemplo:
» Doar bens materiais
» Entregar os seus dons pessoais ao servico do
bem dos outros
»  Disponibilizar o seu tempo para realizar obras de
solidariedade
» Etc
O que posso eu fazer, em concreto, para ser solidario
com 0s outros com quem convivor
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

A IGREJA
3.° ano — Unidade 1 ectiva 5

Competéncias Especificas:

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-

pios de cooperagao e solidariedade, assumindo a

alteridade e diversidade como factor de enriqueci-

mento mutuo.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar e apreciar produgdes estéticas que
abordem a tematica da Igreja. (Comp. 25 e 20)

2. Interpretar textos biblicos sobre a eucaristia e a
missao da Igreja, reconhecendo as suas implica-
¢Oes na pratica da vida quotidiana. (Comp. 14, 23
e 24)

3. Interpretar e apreciar produgdes estéticas rela-
cionadas com a representagdao biblica da Ultima
Ceia. (Comp. 14, 25 ¢ 26)

4. Mobilizar o valor da solidatiedade na vivéncia co-
munitaria. (Comp. 9, 10 e 12)

5. Mobilizar os valores da cooperacido e participa-
¢do de todos na construcido da comunidade ecle-
sial, a partir da vocacdo de cada um. (Comp. 9, 10
e12)
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14. Identificar o nuicleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-

mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo

significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagoes da mensagem biblica nas

praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Contedidos

Igreja é a assembleia de crentes, reunida e convocada por
Deus

A Igreja como familia de Deus

A comunidade dos que acreditam em Jesus, onde ha
lugar para todos os que querem viver a mensagem de
Jesus

A paréquia enquanto comunidade concreta

A paréquia pertence a uma diocese: comunidade mais
alargada chefiada por um bispo

A eucaristia: a refeicdo da Palavra e do Corpo e Sangue
de Cristo, recordando a sua ultima refeicio com os dis-
cipulos (Mc 14,12-16.22-26)

O anuncio da palavra de Deus como missdo da Igreja

(Mt 28,16ss)

A partilha dos bens na comunidade eclesial e em outros
grupos de pertenca

A participagdo na construcao da comunidade:
» O paroco ¢ o lider da comunidade paroquial
» O catequista é quem transmite a mensagem crista as
criangas e aos jovens
Ha pessoas que se dedicam aos mais pobres
Outras dedicam-se aos doentes
Outras, a organizar as celebragles: os cantores, 0s
musicos, os leitores, os ministros da comunhao, etc.
» Outros, a preparar os noivos para o casamento
> Etc.



1°cicLO DO ENSINO BASICO

4.° Ano de Escolaridade

SER VERDADEIRO
4.° ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas: 10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
1. Reconhecet, a luz da mensagem cristd, a dignidade ¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
da pessoa humana. tidiano.

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

14. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-

. . . mo.
8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista

com os principios, valores e orientagdes para o agir 23

: . Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
humano, propostos pela Igreja.

. _ . significados adequados e relevantes.
9. Otganizar um universo coerente de valores, a partir

de um quadro de interpretagdo ética humanista e 24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica
crista. nas praticas de vida quotidiana.
Operacionalizagio das Competéncias Conteridos

1. Interpretar producSes culturais cuja tematica es- * A verdade:
teja centrada na verdade »s mentira. (Comp. 5) » Correspondéncia entre o que se diz e a realidade
» Entre o que se promete ¢ o que se faz
» Entre o que se diz e o que se pensa ou se sente

* A mentira:
» Auséncia de correspondéncia entre o que se diz ¢ a
realidade
Entre o que se promete e o que se faz
Entre o que se diz e 0 que se pensa ou se sente

2. Organizar um universo de valores centrado na ¢ Razdes que levam a dizer mentiras:
dignidade da pessoa humana da qual decorre o » Naio quero ser apanhado em falta
direito e o dever da verdade. (Comp. 1 e 9) » Quero dizer mal do outro de quem nio gosto (o

boato, a difamacio, o falso testemunho)

» Tenho medo dos castigos que me s3o impostos por
ter cometido um erro e admiti-lo

» Quero manter uma boa imagem da minha pessoa
perante os outros

» FEtc

* Raz&es para se dizer a verdade:

» O respeito por mim e pelo outro

» A minha consciéncia acusa-me e isso faz-me sentir
mal comigo mesmo

» A mentira coloca problemas a minha relagdo com os
outros

» A lealdade aos outros e a confianga que em mim
depositam

» Habituar-me a mentira faz de mim uma pessoa em
quem ninguém pode confiar

» Etc.
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias Conteridos
3. Relacionar o fundamento religioso da ética crista » Na minha consciéncia encontro-me com Deus, que
com o valor da verdade. (Comp. 8) reprova a mentira e ama a verdade, para quem todas
as nossas ideias, sentimentos e ac¢des sao conheci-
das.

4. Mobilizar o valor da verdade, telacionando-o ¢ A omissdo da verdade:

com a justica e a dignidade da pessoa humana, » Tenho sempre de dizer o que sei, em todas as cir-
para a resolucio de situacSes da vida quotidiana. cunstancias?
(Comp. 1,9 e 10) » Ha momentos em que é necessario dizer a verdade,

em vez de ficar calado perante uma injustica que se
estd a cometer, mesmo que isso tenha consequén-
cias para mim.

5. Interpretar textos biblicos que reflictam sobre o * Jesus ensina-nos a sermos verdadeiros: Mt 5,33-37
valor da verdade, como elemento central daiden- ¢ Dizer sim, quando é sim, dizer ndo quando ¢é nio: Tg
tidade cristd. (Comp. 14 e 23) 512

6. Mobilizar os valores da verdade e da lealdade, < Ser verdadeiro e leal
reconhecendo as suas implicagoes da mensagem ¢ Assumir os proprios erros, sem se desculpar, omitir a
biblica na pratica da vida quotidiana. (Comp. 10 verdade ou dizer a mentira
e 24)
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UM HOMEM CORAJOSO
4.° ano — Unidade Lectiva 2

Competéncias Especificas:

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretagdo ética humanista e crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizacio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais sobre o tema «ser
profeta». (Comp. 5)

2. Reconhecer na profecia um elemento central da
identidade cristd e a vontade de Deus como seu
fundamento. (Comp. 8, 9 e 14)

3. Interpretar textos biblicos relacionados com Joao
Baptista, o profeta de Deus, reconhecendo as suas
implicagbes na pratica da vida quotidiana. (Comp.
14,23 ¢ 24)

4. Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre
Jodo Baptista, identificando a vontade de Deus
como motor da sua actuacdo. (Comp. 14, 25 e 20)

5. Mobilizar os valores da coragem e determinagio
pela verdade e pela justica, identificando-os com
a vontade de Deus, como principios orientadores
do comportamento em situagdes vitais do quoti-
diano. (Comp. 8 e 10)

1°cicLO DO ENSINO BASICO

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identidade
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Conteridos

Ideias preconcebidas acerca do que é ser profeta: um
adivinho... O que ¢, afinal, ser profeta?

Alguns exemplos de profetas: Elias, Isafas, Jeremias (ou
outros mais contemporaneos, como o bispo D. Oscar
Romero)

Exemplo do uso profético da palavra e dos gestos
Jodo Baptista era um profeta

Nascimento de Jodo Baptista e relagdo com o nasci-
mento de Jesus (Natal): Lc 1,5-25.57-80

Jodo Baptista: o precursor de Jesus: Lc 3,1-20; 7,18-28
A morte de Jodo: Mc 6, 17-29

Ser profeta: ter a coragem de dizer a verdade e transmi-
tir a vontade de Deus mesmo quando incomoda
Como podemos ser profetas na nossa vida?
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

CRESCER NA DIVERSIDADE
4.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Interpretar producGes culturais (literarias, pictéricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situacdes vitais do quo-

tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-

pios de cooperagao e solidariedade, assumindo a

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais que manifestem a
diversidade ecolégica e humana no nosso planeta.

(Comp. 5)

2. Organizar um universo de valores, a partir do dis-
cernimento ético das situa¢des concretas, fundado
na igual dignidade de todas pessoas e na aceitagdo
geral da diversidade. (Comp. 9 e 12)

3. Reconhecer a solidariedade, a fraternidade, a jus-

tica e a afirmacdo da dignidade humana como
nicleo da mensagem cristd e motor de ac¢do em
relagdo a grupos carenciados ou discriminados.
(Comp. 1,9,12 ¢ 14)
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alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-

mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo

significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas

praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Contedidos

O nosso mundo esta repleto de diversidade: diversidade
animal; diversidade no mundo vegetal; os seres huma-
nos também siao diferentes uns dos outros...

A diversidade de sexos, ragas, cores, linguas, religides,
opinides, povos, mentalidades, origem social, compor-
tamentos, etc.

A diversidade como factor de enriquecimento pessoal e

social

Nem tudo o que ¢ diferente é necessariamente bom

Critérios éticos para o discernimento

» A diferenca respeita os direitos dos outros?

» A diferenca nio se quer impor a ninguém?

» A diferenca ndo se isola, nio cria guetos, nio exerce
violéncia sobre os outros?

» O que ¢ diferente humaniza-me ou nio?

» Etc

Todos iguais em dignidade e direitos: a inaceitavel discri-

minacao.

Exemplos de pessoas que, por vezes, sao discriminadas:
os deficientes e alguns tipos de doengas.

A defesa da relacdo fraterna: P. Damido de Veuster, Ra-
oul Follereau...

O principio da solidariedade e da justica



1°CcIcLO DO ENSINO BASICO

Operacionalizagio das Competéncias Conteiidos

Interpretar textos biblicos sobre a afirmagdo da * Jesus e o cego de nascenca: a afirmacdo da dignidade da
dignidade de pessoas discriminadas, reconhecen- pessoa deficiente: Mc 10,46-52

do as suas implicacGes na pratica da vida quotidia-

na. (Comp. 14, 23, 24, 25 ¢ 206)

Interpretar e apreciar producdes estéticas sobre as
tematicas exploradas nos textos biblicos. (Comp.
25 ¢ 20)

Mobilizar os valores da solidariedade e da coo- * Ser amigo dos outros nas suas diferencas
peracio, reconhecendo a alteridade como factor ¢ Acolher a diferenca

de enriquecimento, para orientagdo do comporta-

mento em situagdes vitais do quotidiano. (Comp.

10 e 12)
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

A PASCOA E O PERDAO
4.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:

5.

10.
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Interpretar produgoes culturais (literarias, pictoricas,

14. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-

musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers- mo.

pectivas religiosas ou a valores éticos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir

humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

de um quadro de interpretacdo ética humanista e

crista.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo- 26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

tidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar produgdes culturais sobre a te-
matica da Pascoa. (Comp. 5)

Interpretar e apreciar producles estéticas
sobre a Quaresma/Pascoa, identificando
os eventos pascais com o nucleo central da
mensagem cristd. (Comp. 14, 25 e 206)

Interpretar textos biblicos que relacionem a
Pascoa com o perdio, explicitando o funda-
mento religioso do perddo e reconhecendo
as suas implicacGes com a pratica da vida
quotidiana. (Comp. 8, 23 e 24)

Justificar um universo de valores que inclua
o perdio, relacionando-o com o fundamento
religioso. (Comp. 8 ¢ 9)

Mobilizar o valor do perddo em situagdes da
vida quotidiana, justificando a sua pertinén-
cia humanista e crista. (Comp. 9 e 10)

ambito universal e local.

Contedidos

Significado da Quaresma. O valor simbdélico do nimero 40,
do deserto, e do gesto «vestir-se de saco e poOr cinza sobre a
cabecay

Significado da Pascoa e acontecimentos recordados

O julgamento de Jesus perante o tribunal judaico: Jesus foi
condenado porque o acusaram de se fazer passar por Filho
de Deus

O julgamento perante o tribunal romano: Jesus foi condena-
do porque o acusaram de se fazer passar por rei dos Judeus

Jesus crucificado perdoa a quem lhe fez mal: Lc 23,33-34a
Jesus perdoa o malfeitor que se arrependeu: Lc 23,39-43

O Papa Joao Paulo II perdoou a Ali Agca, que lhe fez mal e
0 quis matar

Perdoar e ser capaz de pedir perddo quando se cometeu um
erro

O perdio traz a paz a n6s proprios e a0s outros

E sempre possivel recomegar, mesmo quando o erro come-
tido é grave



A DIGNIDADE DAS CRIANCAS
4.° ano — Unidade Lectiva 5

Competéncias Especificas:

1.

10.

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da
pessoa humana.

Interpretar produgbes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

Relacionar o fundamento religioso da moral ctistd com
os principios, valores e otienta¢bes para o agir huma-
no, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretacio ética humanista e crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orientagio

Operacionalizacao das Competéncias

Interpretar produgdes culturais sobre a dig-  ©
nidade e valor das criancas, bem como so- *
bre as suas vulnerabilidades. (Comp. 1 e 5) >

| 4

1°cicLO DO ENSINO BASICO

do comportamento em situagoes vitais do quotidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos principios
de cooperagio e solidariedade, assumindo a alteridade
e diversidade como factor de entiquecimento mutuo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagbes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de am-
bito universal e local.

Contesidos

O valor e a dignidade das criancas

A vulnerabilidade das criancas:

Identificagao de algumas situa¢oes problematicas
Necessidade de protec¢io por parte dos adultos

Organizar um universo de valores que re-
conheca a dignidade das criangas, os seus
direitos e os seus deveres. (Comp. 1 ¢ 9)

Interpretar textos biblicos sobre a dignidade
das criangas, reconhecendo as suas implica-
¢Oes na pratica da vida quotidiana. (Comp.
23 ¢ 24)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas
sobre os textos biblicos em analise. (Comp.
25 e 26)

Reconhecer que o amor de Deus para com
as criancas se deve manifestar no cuidado
dos cristdos para com as mais desfavoreci-
das. (Comp. 1,8 ¢ 9)

Mobilizar o principio da dignidade das
criangas para orientar a relagio com os ou-
tros, em situagdes do quotidiano. (Comp. 10
e 12)

Tempo de crescimento e de educagio: as condi¢des necessatias

Exemplos de alguns direitos e deveres das criangas

Moisés: Ex 2, 1ss
Vocacio do menino Samuel: 1Sm 3, 1ss
Jesus e as criangas: Mc 10, 13-16

O P. Américo e a sua obra para criangas

As criancas devem ser respeitadas

O respeito e a promogao dos direitos dos colegas que tam-
bém sio criangas:

» Defesa dos mais vulneraveis

Integracdo dos que tém mais dificuldades

Proteccao de um colega quando estd a ser agredido

Ajuda de colegas nos estudos
Etc.

v Yy vy
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2.° Cicro po ENsINO BAsico

Mara ORGANIZADOR DAS UNIDADES LECTIVAS

5.2 ANO 6.° ANO

UL1: VIVER JUNTOS UL1: A PESSOA HUMANA

UL2: A AGUA, FONTE DE VIDA UL2:  ADVENTO E NATAL

UL3:  Jesus, uM HOMEM PARA OS OUTROS UL3: A FAMILIA, COMUNIDADE DE AMOR
UL4: PROMOVER A CONCORDIA UL4: O PAO DE CADA DIA

UL5: A FRATERNIDADE UL5: O RESPEITO PELOS ANIMAIS
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5.° Ano de Escolaridade

VIVER JUNTOS
5.° ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:

5. Interpretar producdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

9. Otganizar um universo coerente de valores, a pattir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios ¢ valores éticos para a orienta-

¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperacio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais referentes a situa-
¢ao de mudanca. (Comp. 5)

2. Relacionar-se com os outros na sua diversida-

de, vendo nela um factor de enriquecimento.
(Comp. 12)

3. Compreender a necessidade de criar consensos
com os outros com vista a cooperagao € a criagao
de um ambiente pacifico. (Comp. 12)

4. Consultar a Biblia, mobilizando conhecimentos
como os que se referem as divisdes internas, aos
livros que a compdem, a estrutura formal de cada
livto e a forma como ¢ citada uma passagem.
(Comp. 22)

2°CICLO DO ENSINO BASICO

14. Identificar o nticleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, patticularmente do Catolicis-
mo.

22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estru-
tura.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgles estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contesidos

Mudanca de ano e de ciclo de ensino
Alteracio na forma de organizar as aulas: de um profes-
sor para muitos professores

Nem todos os professores pedem o mesmo: diversidade
de formas de estar, de pensar, de agir, de se comportar

Viver juntos: necessidade de consensos quanto as for-
mas de agir
Os regulamentos: uma forma de nos darmos bem

As divisées do AT

» Na Biblia hebraica: Lei (Tora), os Profetas e os Es-
critos

» Na Biblia Catodlica (LXX): Pentateuco, livros histé-
ricos, livros sapienciais, livros proféticos

Divisao de cada livro: capitulos e versiculos

Citagdo: abreviatura do livro, o nimero do capitulo, in-

dicacio dos versiculos
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias Conteridos

5. Interpretar textos biblicos sobre o Decalogo, a ¢ O Decalogo (Ex 20,1-11): Deus quer a paz na relagdo
partir do seu significado nucleat para o Judaismo entre as pessoas
e o Cristianismo, reconhecendo as suas implica-
¢bes na vida quotidiana. (Comp. 14, 23 ¢ 24)

6. Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre
0s acontecimentos em analise nos textos biblicos.
(Comp. 25 e 26)

7. Mobilizar os valores basilares de uma convivéncia ¢ Valores essenciais pata a convivéncia: o respeito, a paz,
pacifica para a otientagdo do comportamento em a verdade, a justica, a bondade. ..
situacoes do quotidiano. (Comp. 9 e 10) *  Querer viver de forma pacifica com os outros: defini¢ao
de algumas regras de convivéncia no espa¢o da sala de
aula, das razdes de cada regra e das consequéncias da
sua nao aplicagdo

Sugestio de interdisciplinaridade:

Francés — Sistema escolary situacao escolar; material escolar; quotidiano escolar.
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A AGUA, FONTE DE VIDA
5.° ano — Unidade 1ectiva 2

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

5. Interpretar producdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdao ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a otienta-

Operacionalizacio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais que utilizam ou
aludem a perspectivas simbolicas relativas a agua.

(Comp. 5)

2. Interpretar e apreciar produgdes estéticas cristas
sobre a tematica da agua. (Comp. 25 e 26)

3. Interpretar textos biblicos que manifestem o va-
lor simbdlico da agua, reconhecendo as suas im-
plicagGes na pratica da vida quotidiana. (Comp.
23 ¢ 24)

2°CICLO DO ENSINO BASICO

¢do do comportamento em situagoes vitais do quo-
tidiano.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Conteridos

A 4gua: um bem essencial a vida.

Funcbes da agua: proporcionar a vida na terra; satisfa-
zer a sede; refrescar e renovar energias; lavar ou limpar;
embelezar um espaco; transmitir ideias religiosas. ..

A importincia da 4gua revela-se também na sua presen-
ca em provérbios de sabedoria popular (portugueses e
de outras culturas)

Significados da dgua ou de simbologia aquatica em con-

texto religioso:

» O simbolo do peixe, por Cristo. Em grego, acro-
nimo de «Jesus Cristo, Filho de Deus e Salvador».
Numerosas figura¢oes de peixes nos monumentos
cristaos como pias baptismais, igrejas, timulos, al-
tares.

» O simbolo da nuvem: a presenca divina.

A fertilidade da 4dgua: a criagdo e a agua primordial.
A dgua como elemento destruidor (a destrui¢io do
mal): o diluvio.

» O baptistério: tipologia, funcao e simbdlica.

O baptismo: o renascimento das aguas, o perdao
dos pecados (a lavagem da alma).

O baptismo de Jesus (Mt 3,11; Mc 1,8-10; Lc 3,106)

O renascer do espirito e da 4gua de um doutor de Israel,
Nicodemos (Jo 3,1-8)

Jesus, «dgua viva», pede dgua para beber, no encontro
com a Samaritana (Jo 4)
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias

4. Mobilizar o valor da pessoa humana e da sua qua-
lidade de vida, nos comportamentos concretos re-
lacionados com o uso da agua. (Comp. 1, 9 e 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:

Contedidos

Uso inadequado dos recursos naturais, a escassez de
dgua e a poluicdo dos meios aquaticos.

A vida humana como valor primordial estd ameacada
pela poluicio e a escassez da agua.

Condi¢des que permitam a promogio da vida humana:
uso racional da dgua para uso do ser humano e de todo
o meio ambiente do qual o ser humano depende.

Qualidade de vida e bem-estar: o desenvolvimento eco-
némico traz bem-estar mas tem consequéncias sobre o
ambiente.

Conflito entre bem-estar material e qualidade e quanti-
dade de agua para todos, a curto, médio e longo prazo.

Ciéncias da Natureza — [mportincia da agua para os seres vivos. Educagao Visual e Tecnologica — Ambiente: naturega; polui-
¢do e defesa do ambiente; parques e jardins. .. Historia e Geografia de Portugal — Os recursos naturais na Peninsula Ibérica. Lingua
Portuguesa — Recolber produgies do patriminio oral: provérbios.
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JESUS, UM HOMEM PARA OS OUTROS
5.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a otienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizagao das Competéncias

1. Interpretar produgdes estéticas que identificam o
acontecimento Jes#s com o nucleo central da iden-
tidade cristd. (Comp. 5 e 14)

2. Reconhecer que Jesus de Nazaré afirmou e defen-
deu a dignidade da pessoa humana. (Comp. 1)

3. Identificar o Deus misericordioso, anunciado por
Jesus, com o nicleo central da mensagem cristd € o
fundamento religioso do agir crente. (Comp. 8 e 14)

2°CICLO DO ENSINO BASICO

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identidade
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extrain-
do significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica crist,
de ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local.

Contedidos

Quem ¢ Jesus de Nazaré?

O nascimento de Jesus marcou a historia.

O calendario usado entre nés tem como ponto de refe-
réncia o nascimento de Jesus, dada a sua importancia.

Jesus o Mestre, o Profeta de Deus e o Messias (Cris-

to):

» O anidncio do Reino de Deus: a vitéria definitiva do
bem, da justica, da verdade, do amor, etc.

» O Reino de Deus nio é um reino de natureza politica
e Jesus ndo é um Messias politico

» Uma nova maneira de entender Deus: misericordia
pura

» A confianca no Deus bom, que ndo abandona a pes-
soa [cf. Lc 12, 22ss]

» Contra a exclusio, a inclusio no amor de Deus: in-

clusio dos marginalizados, dos pobres, dos doentes,

dos excluidos, etc.

A Lei de Deus nio sio prescricdes escritas mas a

vontade de Deus expressa no amor ao outro, no bem

de cada ser humano

A revolucdo do cora¢do humano: viver centrado no

amor ao proximo (e proximo é todo o que precisa

de mim, independentemente da sua origem ou iden-

tidade)

O pecado, o arrependimento e o perddo de Deus e

dos homens

» Contra a religido do simples culto exterior, uma reli-
gido que brota de uma relagio com Deus no intimo
do ser e se manifesta na fraternidade

» Uma nova ordem de valores: os valores espitituais e

morais tém prioridade sobre os valores materiais (cf.
Lc 12,33)

v

v

v
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias Conteridos

4. Interpretar textos biblicos sobre o destino de Je- ¢ O conflito com os poderosos: os saduceus, os fariseus,

sus, o Filho de Deus, reconhecendo as suas impli- 0s romanos, etc.
cagdes na pratica da vida quotidiana. (Comp. 14, ¢ O destino de Jesus
23 ¢ 24) » Mc 14,32-50: Orag¢iao no Getsemani e prisao

» Mc 14,53-65: Jesus ¢ julgado e condenado pelo tri-
bunal judaico

» Mc 15,1-15: Jesus ¢ julgado e condenado a morte por
Pilatos

» Mc 15,24-37: Crucificag¢io e morte de Jesus na cruz

5. Interpretar e apreciar produgbes estéticas sobre ¢ A ressurreicdo: Jesus é o Senhor e o Filho de Deus
ressurreicao de Jesus. (Comp. 25 e 26)

6. Mobilizar o valor da vida para otrientacdo do com- ¢ Deus quer a vida e ndo a morte
portamento em situa¢des do quotidiano. (Comp. 10) ¢ Que posso fazer para viver cada vez com mais qualida-
de e dar a vida aos outros?

Sugestio de interdisciplinaridade:
Educagio Visual e Tecnologica — Cultura e recreio; comemoragies relevantes: Natal, Pascoa. Historia e Geografia de Portugal

— Cristianismo, era crista, método de datagdo.
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PROMOVER A CONCORDIA
5.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:

1.

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagiao ética humanista e
crista.

Operacionalizagao das Competéncias

Interpretar produges culturais que aludam a situ-
acoes em que se manifestam os varios significados
da palavra «mal». (Comp. 5)

Organizar um universo de valores fundado no re-
conhecimento da dignidade da pessoa humana e
nos valores éticos que daf decorrem. (Comp. 1 ¢ 9)

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano. (Comp. 8)

Interpretar criticamente episodios e factos sociais
onde se manifeste o mal moral. (Comp. 0)

Interpretar textos fundamentais da Biblia sobre o
perdio, enquanto elemento central da mensagem
crista, reconhecendo as suas implicagdes na vida
quotidiana. (Comp. 14, 23 e 24)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre a
mensagem biblica do perdio. (Comp. 25 e 20)

2°CICLO DO ENSINO BASICO

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd,
de ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local.

Contedidos

Significados da palavra «mal» a doencga, o sofrimento
humano provocado pela morte ou infortinio de alguém,
as catastrofes naturais e a sua repercussio sobre o so-
frimento humano, o sofrimento que outras pessoas nos
infligem ou que infligimos a outrem...

O mal moral: o anténimo de «fazer o bemy», «fazer aos
outros o que nio gostamos que nos facam a nds», «nao
fazer aos outros o que gostarfamos que fizessem a nos»,
«fazer do outro um instrumento nas minhas maosy, «in-
fligir sofrimento a mim mesmo ou ao outrow, etc. Tudo
o que vai contra a dignidade e a felicidade da pessoa

Mal moral e pecado: a dimensio ética e a dimensao reli-
giosa

Manifestacdes do mal moral no mundo e na vida pes-
soal: a guerra, os conflitos, a violéncia fisica, verbal, a
mentira, a injustica, a avareza, a maledicéncia, a ganancia,
o 6dio, etc.

Sir 28,1-7: Perdoar o outro e recusar a vinganga
Mt 18,21-35: «Perdoar até setenta vezes sete» e parabola
do rei misericordioso e justo
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias

7. Mobilizar o valor do perdido e da concérdia para
orientagio do comportamento em situagoes do
quotidiano. (Comp. 10)

82

Contedidos

* Htapas para a superacio do mal moral e dos conflitos
que dele resultam:
» Estar disposto a aceitar que se errou (a revisio de
vida)
» Estar disposto a pedir perddo aos outros
» Estar disposto a aceitar os outros, apesar dos seus er-
ros
» Estar disposto a perdoar
» Estar disposto a reparar o mal
* Promocio da concérdia nas relagdes interpessoais



A FRATERNIDADE
5.° ano — Unidade Lectiva 5

Competéncias Especificas:

1.

10.

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade

da pessoa humana.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada

em valores humanistas e cristaos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-

¢io crista da realidade.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir

humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdao ética humanista e

crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

Operacionalizagao das Competéncias

Identificar razdes de natureza cientifica,
humanista e religiosa que justifiquem a
vivéncia de relacbes fraternas entre to-
dos os seres humanos (Comp. 1, 7 e 8)

Organizar um universo coerente de va-
lores, baseado na solidariedade e coope-
racdo em ordem 2a vida em grupo e a

dignificagdo de cada elemento. (Comp.
9,10 e 12)

Interpretar textos fundamentais da
Biblia, sobre a relacio de amizade e
fraternidade, reconhecendo as suas im-
plicacGes na vida quotidiana. (Comp. 8,
23 ¢ 24)

2°CICLO DO ENSINO BASICO

¢do do comportamento em situagoes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-

mento mutuo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo

significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas

praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Contedidos

O significado da palavra «fraternidade» e o seu alcance

Somos todos irmaos

» Todos somos seres humanos: homzo sapiens sapiens

» Todos somos dotados de razdo e consciéncia (DUDH)

» Somos todos habitantes da mesma casa: o universo e a Terra
s20 0 Nosso lar

» Todos somos filhos de Deus

Os grupos onde me insiro

» Identificagdao dos grupos (a familia, a escola, a turma, os ami-
gos, a parbquia, a catequese, Os escuteiros, etc.)

» Caracteristica dos grupos: conjunto de pessoas com objectivos
comuns, que se juntam para, mais facilmente, atingirem esses
objectivos, através de estratégias de actuacdo comuns, estabele-
cendo entre si relagdes

» Integracdo nos grupos: colaboragdo com os outros, aceitacao
dos outros e das suas catracteristicas pessoais, disponibilidade
para ouvit, participacio nas actividades do grupo, etc.

» Critérios éticos de seleccao dos grupos: objectivos a atingir,
meios usados, formas de organizacio do grupo, atitudes e com-
portamentos.

O verdadeiro amigo é um tesouro: Sir 6,5-17

O jejum que agrada a Deus ¢ a fraternidade para com os outros:
Is 58,4-11

&3



PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar criticamente factos histori-
cos e sociais a partir do reconhecimento
da igual dignidade de todo o ser huma-
no. (Comp. 1 ¢ 6)

Interpretar e apreciar Espirituais Ne-
gros. (Comp. 25 e 26)

Interpretar criticamente factos histori-
cos e sociais a partir do reconhecimento
da igual dignidade de todo o ser huma-
no. (Comp. 1 ¢ 6)

Mobilizar o valor da igual dignidade de
todos os seres humanos, da fraternida-
de e da cooperagio para a orientagdo do
comportamento em situagdes do quoti-
diano. (Comp. 1,9, 10 ¢ 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:

84

E RELIGIOSA CATOLICA

Contedidos

A negacdo da fraternidade. Quando determinados grupos siao

discriminados:

» O racismo e as suas varias manifestacoes. Luta contra o racismo
e a discrimina¢io: Martin Luther King

» Os Espirituais Negros (Gospel)

» O delito de opinido: quando as pessoas sdo discriminadas por
pensarem de maneira diferente

Construir um mundo fraterno

Francés — Awmigos: convivio, contactos. Historia e Geografia de Portugal — O Império colonial Portugués do século xvii.



6.° Ano de Escolaridade

A PESSOA HUMANA
6.° ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e ctistaos.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagiao ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizacao das Competéncias

1. Interpretar producdes culturais sobre as dimen-
soes da pessoa humana, no reconhecimento da
sua dignidade. (Comp. 1 e 5)

2. Otganizar um universo de valores orientado para
a relagdo com os outros, a cooperagio, a solida-
riedade e a vivéncia do amor. (Comp. 9 e 12)

3. Interpretar e apreciar producdes estéticas sobre a
relacdo da pessoa com Deus, reconhecendo nela
um aspecto central da mensagem crista. (Comp.
14, 25 ¢ 20)

4. Otganizar um universo de valores orientado para
a autenticidade. (Comp. 9)

5. Identificar os direitos fundamentais da pessoa e
da crianca, a partir da nocido de dignidade huma-
na. (Comp. 1 ¢9)

2°CICLO DO ENSINO BASICO

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nicleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contetidos

O que ¢ a pessoar

Estrutura individual (unidade irrepetivel)
Estrutura pessoal (ser em relagio com os outros)
Dimensao fisica, racional e volitiva (ser livre)

Dimensao afectiva e sexual

» A dimensio sexual abrange a totalidade da pessoa:
corpo, vontade, afectividade, etc.

» Abertura aos outros que sao diferentes: a linguagem
do corpo na comunica¢iao com 0s outros

» Ruptura com o egoismo e vivéncia do amor

Dimensao espiritual: a relagdo com o transcendente

A autenticidade: fidelidade ao préptio projecto (voca-
¢do), equivaléncia entre o que se é e 0 que se aparen-
ta ser; vontade de ser verdadeiro e procurar a verdade;
aceitacio de si mesmo

Ser dotado de direitos e de deveres:
» Declaracao Universal dos Direitos do Homem
» Convencio sobre os Diteitos da Crianca
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

Operacionalizagio das Competéncias

E RELIGIOSA CATOLICA

Contedidos

6. Interpretar criticamente episédios historicos e » Atentados aos direitos das criangas: doengas que fa-
factos sociais em que a dignidade e os direitos cilmente poderiam ser curadas; subnutri¢do e fome,
das criancas nio sio salvaguardados. (Comp. 1, 6 que por vezes conduz a morte; prostituicio infantil;
e9) trabalho infantil; abandono pelas familias ou por

quem as suas vezes fizer; mendicidade ao servigo
dos outros; consequéncias da desintegragio matri-
monial e familiar; trafico de criancas; maus-tratos na
familia...

7. Organizar um universo de valores fundado na » A UNICEF e a luta pela constru¢iao de um mundo
salvaguarda da dignidade e dos direitos das crian- onde todas as criangas tenham condi¢bes de exis-
cas. (Comp. 1e9) téncia dignas

8. Interpretar textos biblicos que evidenciem o ca- S1139(138): Deus ¢ pessoa e estabelece com todos uma
racter pessoal de Deus como elemento fulcral da relagio pessoal
mensagem cristd, reconhecendo as suas implica-
¢bes na vida quotidiana. (Comp. 14, 23 e 24)

9. Mobilizar os valores da dignidade humana, da co- Ser pessoa e dar condi¢des para que todos sejam pesso-

operagdo e da solidariedade em ordem a orientar
o comportamento em situa¢des do quotidiano.
(Comp. 1,10 e 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:

as

Ciéncias da Natureza — Transmissio da vida: reproducio humana e crescimento. Educagio Visual e Tecnologica — Savide.
Francés — Identificacio e caracterizacao. Historia e Geografia de Portugal — Espagos em que Portugal se integra: Uniao Europeia
e Organizagao das Nagioes Unidas.
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ADVENTO E NATAL
6.° ano — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:

5.

Interpretar produgoes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episodios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a pattir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

Operacionalizacio das Competéncias

Interpretar produgSes culturais que aludem ao va-
lor da esperanca. (Comp. 5 ¢ 9)

Interpretar textos biblicos sobre a esperanga mes-
sianica de Israel, reconhecendo as suas implica-
¢Oes na vida quotidiana. (Comp. 14, 23 ¢ 24)

Interpretar e apreciar producdes estéticas sobre
Maria, tendo em conta os varios titulos e o seu sig-
nificado, bem como a unidade da pessoa. (Comp.
25 ¢ 20)

Interpretar episoédios histéricos e factos sociais,
enquadrados geograficamente, em torno do acon-
tecimento Jesus. (Comp. 6 ¢ 14)

Mobilizar o valor da esperanca bem como os va-
lores estruturantes da mensagem de Jesus para
orientar o comportamento humano em situagbes
vitais. (Comp. 8, 10 e 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:
Educagio Visual e Tecnologica — Cultura e recreio; comemoragies relevantes: Natal, Pdscoa. Franc&s — Familia: festas familiares.
Inglés — Descreve ¢ compara celebragies/ festas da escola; manifesta opiniao sobre celebragies/ festas em universos diferenciados.

14.

23.

24.

25.

206.

2°CICLO DO ENSINO BASICO

¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteiridos

O Advento: tempo de esperanca

A grande esperanca de Israel: Is 9,2-7; 11,1-9
Jesus, o cumprimento da esperanca de Israel

Maria, a mie de Jesus

Os muitos titulos de Maria: Nossa Senhora de Fatima,
N. S. de... (santudrios ou Igrejas locais), Santa Maria, Mae
de Deus, etc;

A festa da Imaculada Concei¢do, Padroeira de Portugal

A Palestina do tempo de Jesus: situacdo geografica, po-
litica, social, etc.
O nascimento de Jesus e a defini¢do do calendario cris-

tao

Jesus: um marco na histéria da humanidade: a palavra e
o amor de Deus que chegam até nés

Construcdo de uma sociedade mais justa, humana e
responsavel de acordo com o projecto de Jesus
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

A FAMiLIA, COMUNIDADE DE AMOR
6.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da
pessoa humana.

5. Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episddios historicos e factos
sociais, a partit de uma leitura da vida fundada em va-
lores humanistas e cristaos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valores e orientagdes para o agir huma-
no, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretacio ética humanista e crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientacao

do comportamento em situagoes vitais do quotidiano.

Operacionalizagao das Competéncias

1. Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre a
familia de Nazaré. (Comp. 25 e 26)

2. Interpretar produg¢des culturais que aludem a mo-
delos familiares distintos, analisando causas e con-
sequéncias dos modelos emergentes. (Comp. 5 e 6)

3. Organizar um universo de valores fundado no re-
conhecimento da dignidade humana e dos direitos
primordiais das criancas. (Comp. 1 e 9)

4. Organizar um universo de valores fundado no reco-
nhecimento da dignidade humana, nos direitos da
familia, identificando factos sociais desfavoraveis a
vivéncia da vida familiar. (Comp. 1, 6 ¢ 9)
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12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-

mento mutuo.

14. Identificar o ntucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-

mo.

23.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas

praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Contedidos

A familia de Nazaré: estrutura e modelo

Tipologias de familias: familia alargada/nuclear; familia
tradicional/monoparental;  consanguinidade/adopc¢io;
casais com/sem filhos; criancas educadas pelos avos ou
pot outros membros familiares. ..

Func¢oes dos membros adultos da familia: funcio socializa-

dora e educativa, afectividade, dotacio das condi¢bes mate-

riais em ordem ao bem-estar, autoridade e otientacio. ..

Funcio humanizadora da familia:

» Origem da vida humana e espaco onde se educa e
cresce no amor

» Crescimento pessoal, através do afecto, da presen-
¢a do modelo masculino/feminino, de um clima de
confianga, de intimidade, de respeito e liberdade

» Forcasocializadora, através da vivéncia baseada num
sistema de relacoes sociais fundadas em valores, da
forca que retira a pessoa do anonimato, mantendo-a
consciente da sua dignidade, da proposta de um pro-
jecto de vida critico perante as injusticas sociais. ..

Condiges de vida favoraveis a familia (direitos das fami-
lias e obrigacoes do Estado; cf. Pontificio Conselho para
a Familia. 1983. Carta dos Direitos da Familia): condi¢Ges sa-
lariais, apoio a educacio, a saide, condi¢des de proteccio
da vida familiar que propiciem um ambiente equilibrado e
duradouro



Operacionalizagio das Competéncias

5. Interpretar textos biblicos sobre valores relevantes
para a vivéncia familiar, identificados com o nucleo
central da mensagem cristd, reconhecendo as suas
implica¢oes na vida quotidiana. (Comp. 14, 23 ¢ 24)

6. Otganizar um universo de valores promotores da
vida familiat, relacionando-os com o seu fundamen-
to religioso. (Comp. 8 ¢ 9)

7. Relacionar-se com os idosos com base nos prin-
cipios de cooperagio e solidariedade, reconhecen-
do a sua dignidade e assumindo a alteridade e di-
versidade como factor de enriquecimento mutuo.

(Comp. 1 ¢ 12)

8. Mobilizar os valores da cooperacio, da solidarieda-
de ¢ da interajuda na construcdo da vida familiar.
(Comp. 9,10 ¢ 12)

9. Interpretar factos sociais desfavoraveis a vida fa-
miliar, mobilizando valores e atitudes que sejam
respostas adequadas aos problemas identificados.
(Comp. 6,9,10 ¢ 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:

2°CICLO DO ENSINO BASICO

Contedidos

* Valores para a vivéncia da vida familiar:

» Ef 425.29.31-32; 5,1s: viver os valores da verdade, da
bondade, do perdao...

» Comunhio de pessoas que vivem no amor

» Cada clemento ¢ sujeito activo e participante na for-
magdo dos outros e de si préprio

» Relacido vivida através do acolhimento cordial, do
encontro com os outros, da gratidio, do didlogo, da
disponibilidade desinteressada, do servigo generoso e
da solidariedade

» A reconciliacio (compreensio, tolerancia, perdao)

»  Respeito e promocio da singularidade pessoal

» A participacdo de cada um rege-se por valores demo-
craticos e ndo autoritarios, com apelo a corresponsa-
bilidade

» Todos sio chamados a resolver os problemas, de
acordo com as suas capacidades

» Vivéncia da solidariedade, do dom de si mesmo, da
justica, e do amor

» Formacio de pessoas conscientes, com atitude critica
¢ dialogante

» Pr17,1: Dar prioridade a consciéncia do ser em rela-
¢do a consciéncia do tet.

O lugar dos mais velhos no ambiente familiar

Enumeracio das tarefas familiares: preparar as refei¢oes,
tratar da loiga, cuidar da roupa, limpar a casa, fazer as
compras, tratar de contas, repara¢Ges, manutengao do cat-
ro, jardinagem, brincar com as criancas, alimentar as crian-
¢as, acompanhar as criangas a escola, levar as criangas ao
médico, ajudar os filhos nas tarefas escolares, cuidar dos
idosos ou doentes. ..

Participacdo e corresponsabilidade em algumas tarefas fa-
miliares...

Quando a familia ndo cumpre o seu dever: intervencio do
Estado e da sociedade civil na construcio de condicdes
favoraveis ao crescimento das criancas (defesa dos direi-
tos das criancas). Essa intervengio deve ser provisoria e
orientar para a sua integracdo num ambiente familiar pro-
picio ao desenvolvimento da sua autonomia e bem-estar
humano.

Ciéncias da Natureza — Transmissio da vida. Francés — A familia: membros da familia, profissies, quotidiano familiar, festas fami-

liares. Inglés — Enumera e relaciona elementos da familia restrita e alargada; identifica e diferencia profissies; descreve e compara formas de

socializagao familiares.
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

E RELIGIOSA CATOLICA

O PAO DE CADA DIA
6.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:

1.

10.

90

Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade
da pessoa humana.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e ctristaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizacao das Competéncias

Interpretar produgdes culturais que reflictam so-
bre a justica »s injustica na distribuicdo dos bens.

(Comp. 5)

Interpretar criticamente factos sociais, a luz do
reconhecimento da dignidade de todos os seres
humanos, nos quais esteja patente a injusta distri-
buicdo dos bens de primeira necessidade. (Comp.
leo0)

Organizar um universo de valores fundado no res-
peito pela dignidade de todos os seres humanos e
na justica social. (Comp. 1 e 9)

Mobilizar os valotes da dignidade de todas as pes-
soas, da solidariedade e da cooperacio com vis-
ta a resolucdo dos problemas relacionados com a
auséncia de condi¢Ges minimas de subsisténcia.
(Comp. 1,9, 10 e 12)

Consultar a Biblia, mobilizando conhecimentos
sobre a estrutura do Novo Testamento, bem como
outros conhecimentos necessarios ja explorados
em anos anteriores. (Comp. 22)

12.

14.

22.

23.

24.

25.

206.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperacdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua
estrutura.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagoes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Apreciar producdes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteridos

A alimentacio, a fome, a subnutri¢do, a pobreza, a dis-
tribui¢do injusta dos bens de primeira necessidade. ..

Distribui¢ao do alimento pela populagdo mundial
Instituicbes nacionais e internacionais vocacionadas
para a derrota da fome (Caritas, FAO, Banco Alimentar
Contra a Fome...)

Solidariedade e voluntariado

As divisdes do NT

>

>
>
>

Evangelhos

Actos dos Apdstolos
Cartas ou Epistolas
Apocalipse



2°CICLO DO ENSINO BASICO

Operacionalizacao das Competéncias Conteridos

6. Interpretar textos biblicos sobre a relagdo do ser * A necessaria distribuicio justa da riqueza: Tg 5,1-6; 1Jo

humano com os bens materiais, reconhecendo as 3,17-18
suas implicagdes na vida quotidiana. (Comp. 9, 14, ¢ O julgamento final: as obras de promo¢ao humana: Mt
23 ¢ 24) 25,31-45

e Paribola do rico insensato: L.c 12,13-21
7. Relacionar a identificacio de Cristo com os mais

necessitados com o fundamento do agir cristio.
(Comp. 8,9 ¢ 14)

8. Interpretar producbes culturais de diferentes ori- * O significado simbdlico-religioso do alimento
gens sobre o significado simbélico-religioso do
alimento. (Comp. 5)

9. Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre a  * A Ultima Ceia como representagio da entrega de Jesus
Ultima Ceia, identificando o seu significado essen- por amor
cial para a mensagem cristd. (Comp. 14, 25 e 206) Ser pio para os outros: a doagao de si mesmo

Sugestio de interdisciplinaridade:

Ciéncias da Natureza — Trocas nutricionais entre o organismo e o meio. Educagao Visual e Tecnologica — A alimentagio.

91



PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

O RESPEITO PELOS ANIMAIS
6.° ano — Unidade 1 ectiva 5

Competéncias Especificas:

5.

1.

92

Interpretar produces culturais (literarias, pictéricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢ao crista da realidade.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpreta¢do ética humanista e
crista.

Operacionalizagdo das Competéncias

Interpretar produces culturais que relacionem os
dados das ciéncias sobre a diversidade animal com
orientagoes éticas. (Comp. 5,7 ¢ 9)

Relacionar a vontade ctriadora de Deus com o de-
ver do ser humano preservar a natureza e cuidar
dos animais. (Comp. 8 ¢ 14)

Interpretar criticamente o facto de se infligirem
maus-tratos aos animais, a partir de critérios éticos
e do seu fundamento religioso. (Comp. 6, 8 ¢ 9)

Organizar um universo de valores que inclua o re-
conhecimento do valor dos animais e do correlati-
vo dever das pessoas. (Comp. 9)

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢io do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

14. Identificar o nicleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contedidos

* A diversidade de espécies
* Os animais domésticos e selvagens
* A importincia dos animais:

» A importancia da diversidade animal em funcio do
equilibrio ecolégico (a Terra: a nossa casa comum);
animais em vias de extin¢ao

» A importancia dos animais em funcio da beleza do
ambiente natural

» A importancia dos animais em funcido da sobrevi-
véncia do ser humano, das actividades humanas e da
relacdo afectiva

» Os animais sdo resultado da vontade de Deus, que os
cria para o bem do ser humano

* Maus-tratos a animais: abandono de animais de esti-
magao, sofrimento infligido, touradas, caca desportiva,
caga para o comércio de peles, condi¢bes de vida dos
animais em cativeiro...

* Critérios éticos para o uso de animais em beneficio do

set humano

¢ S. Francisco de Assis: os animais sao nossos irmaos
* O Escutismo e a lei do escuta: «O Escuta é amigo dos

animais» (Constituicao da Organizagio Mundial do Movimen-
to Escutista)

* Institui¢oes de proteccio e defesa dos animais



Operacionalizagio das Competéncias

5. Interpretar textos biblicos que evidenciem o lugar
dos animais no projecto de Deus, reconhecendo
as suas implica¢oes na vida quotidiana. (Comp. 14,
23 ¢ 24)

6. Interpretar e apreciar produgdes estéticas que alu-
dem ao significado simbdlico dos animais na Bi-
blia. (Comp. 25 e 20)

7. Mobilizar principios e valores éticos para a defesa
da sobrevivéncia das espécies ameacgadas e para a
promocio do bem-estar dos animais. (Comp. 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:

2°CICLO DO ENSINO BASICO

Contedidos

O dildvio universal: Deus quer a diversidade animal:
Gn 6,9-13; 7,11-20; 8,1-19; 9,1-3

Significado simbolico de alguns animais na Biblia:
o porco, o cordeiro, os quatro seres viventes (cf. Ap
4,6-8: representacao dos evangelistas a partir do séc. 11
d.C.), os rebanhos de ovelhas, a serpente, o dragao, a
pomba...

Vamos cuidar dos animais

Ciéncias da Natureza (5.° ano) — Diversidade nos animais. Francés — Natureza: paisagem, animais, plantas. .. Lingua Portu-

guesa — Fdbulas.
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3.2 Ciclo do Ensino Basico

Mara ORGANIZADOR DAS UNIDADES LECTIVAS

7.2 ANO

UL1: AS ORIGENS

UL2: AS RELIGIOES ABRAAMICAS

UL3: RIQUEZA E SENTIDO DOS AFECTOS
UL4: A PAZ UNIVERSAL

8.2 ANO

UL1: O AMOR HUMANO

UL2: ECUMENISMO E CONFISSOES CRISTAS
UL3: A LIBERDADE

UL4: ECOLOGIA E VALORES

9.° ANO

UL1: A DIGNIDADE DA VIDA HUMANA
UL2: DEUS, O GRANDE MISTERIO
UL3: AS RELIGIOES ORIENTAIS

UL4: PROJECTO DE VIDA
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7.°

Ano de Escolaridade

AS ORIGENS
7.% ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:

2.
3.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visio cristd do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢ao crista da realidade.

Relacionar o fundamento religioso da moral cristd
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacio ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

Operacionalizacio das Competéncias

Interpretar produgdes culturais sobre o Universo
e o ser humano. (Comp. 5)

Organizar uma visio do mundo que integre, num
todo coerente, os dados das ciéncias e a perspec-
tiva crista da realidade. (Comp. 4 ¢ 7)

Questionar-se sobre a origem, o destino e o senti-
do do Universo e do ser humano. (Comp. 2,4 ¢ 7)

Equacionar respostas adequadas que permitam
uma visao coetente do mundo e a articulacio dos
dados das ciéncias com a visao crista da realidade.
(Comp. 3,4¢7)

14.

21.

23.

24,

25.

26.

3°CICLO DO ENSINO BASICO

¢io do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Apreciar produgbes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contetidos

A maravilha do Universo e a grandeza do ser humano

Os dados da ciéncia sobre a origem do Universo: o big-
bang

Os dados da ciéncia sobre a origem do ser humano: a
evolucio das espécies

A pergunta religiosa sobre o sentido e a sua relagdo com
os dados das ciéncias:

>

>

>

De onde vem (qual a origem tdltima e primeira)?
Para onde vai (qual o destino final)?

Existe uma razao para a existéncia das coisas? Qual
¢ (acaso us sentido)?
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizacao das Competéncias

5. Interpretar textos biblicos sobre a criagao, rela-
cionando o agir humano com o seu fundamento
religioso e reconhecendo as suas implica¢Ges na
vida quotidiana. (Comp. 8, 14, 23 e 24)

6. Interpretar textos sagrados de religides nio cris-
tds sobre a tematica da criagdo. (Comp. 21)

7. Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre a
bondade criadora de Deus. (Comp. 25 e 26)

8. Mobilizar o valor do respeito pela obra da criacao
na condu¢io de comportamentos em situagoes
vitais do quotidiano. (Comp. 9 e 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:

Contetidos

A narrativa da criagdo no livro do Génesis: teoria dos
géneros literarios; o género narrativo mitico: caracteris-
ticas e finalidade

A mensagem fundamental do Génesis (1-2,24):
A origem de todas as coisas é Deus

Deus mantém as coisas na existéncia

O amor de Deus cria e alimenta a natureza
Todas as coisas materiais sao boas

O ser humano ¢ a obra-prima de Deus

S1 8: Hino ao Criador do ser humano

v vy vy

Textos sagrados de outras tradi¢des religiosas sobre a
criacio

Cantico das Criaturas (S. Francisco)

Colaborar com Deus na obra da criacdo: cuidar das
coisas criadas; respeitar os seres vivos; usar os recursos
com parcimonia, s6 enquanto sio necessarios a vida hu-
mana...

Ciéncias Fisico-Quimicas — Universo. Historia — (...) a componente bioligica do processo de hominizagao (...).
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AS RELIGIOES ABRAAMICAS
7.% ano — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:

1.

10.

12.

13.

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questido do sentido da reali-
dade, a partir da visdo crista do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produgoes culturais (literarias, pictéricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a otienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperacio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Reconhecer a relatividade das convicgbes pessoais,
como contributos de aproximacio a verdade.

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre a dimensio religiosa do ser
humano e equacionar respostas adequadas, ten-

do em conta a relatividade das posi¢des pessoais.
(Comp. 2,3 e 13)

Interpretar produgdes culturais sobre as grandes
tradi¢oes religiosas. (Comp. 5)

14.

15.

16.

17.

18.

20.

21.

23.

24,

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Identificar o nicleo central constitutivo das princi-
pais confissGes religiosas.

Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissoes religiosas,
cristds e nao cristas.

Assumir uma posi¢ao pessoal frente ao fenémeno
religioso e a identidade das confissoes religiosas.

Agir em conformidade com as posi¢oes assumidas em
relacio ao fendmeno religioso, no respeito pelos valo-
res fundamentais do didlogo e da tolerancia.

Promover, na sua pratica de vida, o didlogo inter-re-
ligioso como suporte essencial para a construgio da
paz entre os povos, mobilizando conhecimentos so-
bre a identidade de cada confissdo religiosa ndo crista.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
oes nao cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contedidos

O que ¢ «ser religioson?
Ser religioso faz ainda sentido?
Funcio da religido na vida pessoal e colectiva

|

>

A aspira¢do do ser humano a relagdo com a trans-
cendéncia
A necessidade da salvacio e da plenitude humana

As grandes tradicGes religiosas

>

Religides proféticas, abradmicas — fundadas na re-
velacdo de Deus

Religides predominantemente sapienciais ou misti-
cas

Religides «primitivas»

Politefsmo / henoteismo ou monolatria / monote-
ismo
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

100

Operacionalizagio das Competéncias

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Judaismo, do Cristianismo e do Islamis-
mo. (Comp. 14 e 15)

Interpretar episédios histéricos e factos sociais
relacionados com as trés religides de tradicao
abraamica. (Comp. 0)

Interpretar textos biblicos e textos coranicos que
expressem a visao de Deus especifica das trés re-
ligides, identificando as convergéncias e as diver-
géncias, bem como as consequéncias sobre o agir
ético. (Comp. 16, 21, 23 ¢ 24)

Contedidos

O Judaismo

>

v Yy VvYyy

O
| 4
>
>
>
>
>

Elementos essenciais da historia do Judaismo
Textos sagrados

Principios basicos da fé judaica

Calendario, rituais, espiritualidade e festas religiosas
Centralidade de Jerusalém e locais de culto

Cristianismo

Elementos essenciais da histéria do Cristianismo
Textos sagrados

Principios basicos da fé crista

Calendario, rituais, espiritualidade e festas religiosas
Centralidade de Roma e locais de culto
Diversidade no Cristianismo: A Igreja e as Igrejas/
Comunidades Eclesiais

O Islamismo

Yy Y VvV VY

Elementos essenciais da historia do Islio

Textos sagrados

Principios basicos da fé e os cinco pilares do Islao
Calendario, rituais, espititualidade e festas religiosas
Centralidade de Meca e locais de culto

Diversidade no Islio: Sunitas, Xiitas e Ismaelitas

A perspectiva sobre Deus nas trés religides abraamicas:
convergéncias e divergéncias

O monoteismo absoluto nas trés religides

Deus no AT:

>

>

v

Deus criador: do qual todo o universo depende

O Deus dos pais — um Deus pessoal que se relacio-
na com os seres humanos de forma benevolente [S]
27(26),1.3-5.7-10]

Tem um nome: Jahvé (JHWH): «Eu estou presen-
ey

Deus da Alianca e da Lei: as exigéncias de Deus (o
legalismo hebraico)

Deus ciumento e apaixonado

Deus Justo e Salvador, Juiz do mundo e libertador
(éxodo)

Toma o cuidado dos mais fracos e dos sofredores
Mas um Deus com tracos obscuros (mata os primo-
génitos do Egipto...)

O Deus de Jesus Cristo

>

Jesus assume que o Deus tnico de Israel é o seu
Deus mas compreende-o de maneira diferente

O Pai (Abba, papi) que denota proximidade, defesa,
consolo, assisténcia, dependéncia e seguranca

Pai universal: nio sé dos bons, mas também dos
maus, dos injustos, dos perdidos; que se interessa
pela sua salvagio e ndo desiste deles

Deus da salvagdo, misericérdia, inequivocamente
bom; Deus do perdao e nio da condenagio



Operacionalizagio das Competéncias

Mobilizar os valores da paz, da tolerancia, do
respeito pelo outro, do didlogo, da colaboragio,
da liberdade, da dignidade humana e dos valores
dela decorrentes para organizar um universo de
valores que oriente o comportamento na relagao
(pessoal e institucional) com outras tradi¢oes reli-
giosas. (Comp. 1, 9, 10, 12 e 20)

Tomar uma posicao pessoal frente as religides
abraamicas, agindo em conformidade com a po-
sicao assumida, no respeito pelos valores da tole-
rancia e da liberdade, por forma a organizar uma
visdao coerente do mundo. (Comp. 4, 17 ¢ 18)

Sugestio de interdisciplinaridade:

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Contedidos

Ama o ser humano de forma incondicional e inde-
pendente do seu comportamento (Deus é Amor)
(Lc 7,36-50)

Deus que justifica os transgressores da Lei

Abate as diferencas que separam os homens: ju-
deus/estrangeiros; obedientes a Lei/trangressores;
bons/maus...

Esta do lado dos fracos, dos desvalidos, dos mais
pobres, dos oprimidos...

Apela a conversio pela via do amor e nao da conde-
nacao ou da violéncia

Deus no Islamismo

O didlogo da Igreja Catdlica com as religides nao-crists
(Vaticano 1I: NA; Secretariado para os nao-cristios: .4
Igreja e as Outras Religies. Didlogo e Missao)

>

A unidade entre todas as pessoas: todos temos ori-
gem em Deus; todos temos o mesmo fim (Deus):
fraternidade entre todos os seres humanos, qual-
quer que seja a origem religiosa

Elementos comuns entre as trés religides abraami-
cas

Atitudes a ter em relacdo aos crentes das outras re-
ligides: estima, respeito, acolhimento, didlogo, com-
preensio mutua, colaboracio mutua na defesa da
justica, da paz, da liberdade e da dignidade humana
no mundo, luta contra a discriminacio e perseguicao
das pessoas por motivos religiosos, humildade...

Tomada de decisoes pessoais fundadas em valores dis-
cutidos e assumidos e organizacio da vida em confor-
midade com as decisdes tomadas

Historia — Contributos das primeiras civilizagoes: as civilizacies dos grandes rios, a religido bebraicay o Cristianismo: origem e difusao; a Igreja
Catdlica no ocidente enropeu; o mundo muculmano em expansao. Lingua Portuguesa — «O Cavaleiro da Dinamarcay de Sophia de Mello

Breyner Andresen.
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

RIQUEZA E SENTIDO DOS AFECTOS
7.% ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:
2. Questionar-se sobre o sentido da realidade.

3. Equacionar respostas a questiao do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristda do mundo.

4. Otganizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produges culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristdos.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Operacionalizagao das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais sobre a adoles-
céncia. (Comp. 5)

2. Questionar-se sobre o sentido da realidade, equa-
cionando respostas adequadas que integrem uma
visdo coerente do mundo. (Comp. 2, 3 ¢ 4)

3. Otganizar um universo coerente de valores, fun-
dado na autonomia moral. (Comp. 9)

4. Mobilizar o valor da igualdade entre géneros, da
aceitagdo da diversidade criadora e da comple-
mentaridade, interpretando criticamente os papéis
sociais tradicionalmente atribuidos a cada sexo.
(Comp. 6,9 e 10)

5. Questionar-se sobre o sentido da realidade, equa-
cionando respostas adequadas que integrem uma
visao coerente do mundo. (Comp. 2, 3 ¢ 4)
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10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢io do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nicleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contedidos

O que € a adolescéncia?

Adolescéncia: momento em que se questiona o sentido
da realidade

As mudangas de referéncia social: a familia e os amigos

Experimentar novas formas de pensar: do pensamento
concreto ao abstracto

Passagem da heteronomia a autonomia moral

Ser masculino e ser feminino: duas formas complemen-
tares do ser humano.

Problematizagao da questio dos papéis tradicionalmen-
te atribuidos a cada sexo.

Dimensao fisica do crescimento: o efeito simbdlico do
acesso 2a sexualidade activa
Questionar o religioso e ser por ele questionado



Operacionalizacao das Competéncias

6. Relacionar-se com os outros com base nos valores
da solidariedade, da amizade e do amor. (Comp. 9,
10 e 12)

7. Interpretar textos biblicos sobre o amor, reco-
nhecendo as suas implicagdes na vida quotidiana.
(Comp. 14, 23 e 24)

8. Mobilizar o valor da liberdade responsavel para
a orienta¢do do comportamento em situagdes vi-
tais. (Comp. 9 e 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:

Alemao — Dimensao pessoal; relagoes interpessoais: amizade. . .

livres.

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Contetidos

* O medo, angustia e integragao social no processo de
crescimento
* Identificagdo de sentimentos: amizade, amor e desejo
sexual
* A linguagem do amor: ultrapassar o egocentrismo in-
fantil
» Relagio pessoal ndo possessiva nem centrada s6 no
prazer
» Linguagem da doagao e aceitagdo do outro, estando
disposto a aceitar o seu ponto de vista
» Construcio da comunhio

e O Cantico dos Canticos: um hino ao amor humano
* 1Cor 12,31-13,8a: Hino ao amor

* Crescer ¢ assumir novas responsabilidades

Francés — Relagies familiares, caminho de antonomia, amizades/ tempos
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

A PAZ UNIVERSAL
7.% ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

2. Questionar-se sobte o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questido do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristd do mundo.

4. Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar producGes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e ctristaos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagiao ética humanista e
crista.

Operacionalizacio das Competéncias

1. Interpretar produgdes culturais cujo tema seja a
paz. (comp. 5)

2. Questionar-se sobre a paz como valor orientador
do sentido da realidade, equacionando respos-
tas adequadas numa visio coerente do mundo.

(Comp. 2,3 c4)

3. Reconhecer que o direito a paz ¢é universal e deri-
va da igual dignidade de todos os seres humanos.

(Comp. 1)

4. Interpretar produgodes culturais que evidenciem
situacOes variadas de faléncia da paz. (Comp. 5)

5. Interpretar criticamente episddios histéricos e
factos sociais relacionados com a faléncia da paz,
organizando um universo de valores fundado na
igual dignidade de todos os seres humanos e nos
valores daf decorrentes. (Comp. 1, 6 € 9)
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10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-

tidiano.

11. Propor solugdes fundamentadas para situagoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de

interpretacio ética humanista e crista.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperacdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-

mento mutuo.

13. Reconhecer a relatividade das convicgoes pessoais,

como contributos de aproximacio a verdade.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-

mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo

significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas

praticas de vida quotidiana.
Contesidos

A paz, o grande sonho da humanidade

A paz como auséncia de guerra ou de conflito?

A paz como equilibrio entre for¢as em conflito?

A paz como plenitude da vida e realizagdo plena da pes-
soa

A paz como atitude/comportamento fruto da justica e
do amor

O direito a paz

A faléncia da paz
» A ruptura das relagoes interpessoais e das relagoes
entre Estados, povos, etnias, ragas, etc.

» Avioléncia: a ilusdo de uma solugdo para os proble-
mas

A guerra: causas e consequéncias

O negocio da venda de armas

A utiliza¢do de criangas e jovens na guerra

O terrorismo: causas e consequéncias

O genocidio: causas e consequéncias

vy Yy vy vy
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Operacionalizagao das Competéncias Conteiidos

6. Propor solugoes fundamentadas para situagoes * Medidas defensivas e medidas que visam a (re)construgao

de conflito de valores, reflectindo sobre a perti- da paz
néncia da hierarquia de valores proposta. (Comp. » A legitima defesa nos limites da necessidade e da
9ell) proporcionalidade

O Tribunal Penal Internacional

As sang¢oes contra os Estados impostas pelo Conse-
lho de Seguranca da ONU e a intervencio interna-
cional para sanar conflitos internos aos Estados

A proteccdo dos inocentes e dos mais vulneraveis
O desarmamento

A resisténcia nao violenta: cf. Mahatma Ghandi

7. Reconhecer a relatividade das perspectivas pesso- » Dialogo, perdao e reconciliagio
ais como ponto de partida para o didlogo e a re-
conciliagdo com os outros, com vista a resolucio
de situages de faléncia da paz. (Comp. 13)

8. Propor solucoes fundamentadas para situagdesde  * Prémios Nobel da Paz: razio por que receberam o pré-
conflito de valores com base no reconhecimento mio
da dignidade da pessoa. (Comp. 1, 4,9 e 11) * Institui¢coes de promogao da paz no mundo: ONU...

9. Relacionar o fundamento religioso da ética crista * Erasmo de Roterdio e o irenismo cristao
com a necessaria implementacio de relacGes pa-
cificas a todos os niveis. (Comp. 4, 8 ¢ 9)

10. Interpretar textos biblicos sobre a paz, iden- * Lv 24,17-21: Lei de talido, contra os abusos de poder:
tificando-a com o centro da identidade crista. «Olho por olho, dente por dente»
(Comp. 14 ¢ 23) * O programa de Jesus: Mt 5, 38-48

11. Reconhecer as implicagbes da mensagem dos
textos na pratica da vida quotidiana (Comp. 24)

12. Mobilizar os valores do amor, do dialogo, da co- * Construir a paz
operagdo e da solidariedade para a construgio da
paz em situaces vitais do quotidiano. (Comp. 10
e12)

Sugestio de interdisciplinaridade:
Geografia — Contrastes de desenvolvimento: paises desenvolvidos vs paises en desenvolvimento. Historia — A Peninsula Ibérica: dois mundos
em presenga.
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

8.°

Ano de Escolaridade

O AMOR HUMANO
8.% ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:

1.
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Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictéricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢ao crista da realidade.

Organizar um universo coerente de valores, a partir

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar produgdes culturais sobre o amor.

(Comp. 5)

Organizar um universo coerente de valores sobre
a fecundidade e o amor humanos. (Comp. 4 ¢ 9)

Relacionar os dados das ciéncias sobre o planea-
mento familiar com a interpretacdo crista da reali-

dade. (Comp. 7)

Propor solu¢des fundamentadas para situagoes
de conflito de valores, relacionadas com o plane-
amento familiar. (Comp. 11)

Organizar um universo de valores fundado na li-
berdade responsavel de cada pessoa e na dignidade
humana. (Comp. 1 e 9)

10.

11.

23.

24,

de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Propor solugoes fundamentadas para situacoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacao ética humanista e crista.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Conteidos

Amor e fecundidade humana:

>

Fecundidade ¢ sinal e fruto do amor. Todo o amor
¢ fecundo e criativo

O amor abre a familia a relacdo com os outros (cf.
as criangas sem familia e a adopg¢ao)

A fecundidade sexual é um bem social, o maior
bem social (permanéncia da espécie, participagdo
na construcio da sociedade)

Planeamento familiar

Nogio de planeamento familiar
Paternidade/maternidade responsavel

Métodos anticoncepcionais: interceptivos, este-
rilizantes, anticoncepcionais propriamente ditos
(métodos naturais, barreiras mecanicas, barreiras
quimicas, métodos hormonais), métodos abortivos.
Sua eficacia, suas vantagens e desvantagens.

Perspectiva ética da Igreja: a) O respeito pela vida hu-
mana b) Abertura a vida; ¢) O valor da paternidade/ma-
ternidade responsavel; d) A aprendizagem do controlo
do desejo sexual, para que o acto sexual nio seja um
egoismo a dois; €) O respeito do Estado pelas decisbes
do casal (ndo pode impor medidas de controlo da natali-
dade sem o consentimento dos casais); f) Respeito pelos
dois significados do acto sexual: unido e procriacio; g)
Discernimento responsavel do casal...
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Operacionalizagao das Competéncias Conteiidos

6. Interpretar textos biblicos sobre o valor da fecun- * A fecundidade como béngido de Deus e os filhos como
didade do amor, reconhecendo as suas implica¢oes dadivas de Deus: SI 127(126), 3-5; S1 128(127), 3
na pratica da vida quotidiana. (Comp. 23 e 24) * Jesus veio fundar uma familia universal, baseada na acei-

tacdo da vontade de Deus que se expressa no amor: Mc
3,31-35

7. Mobilizar os valores da liberdade responsavel, do * Ser responsavel, equacionando o significado e as conse-
amor e do respeito pelo outro para a orientagao quéncias dos proptrios actos e opgoes
do comportamento sexual em situa¢Ses do quoti-
diano. (Comp. 9 e 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:

Ciéncias Naturais (9.° ano) — Transmissio da vida e sailde.
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

ECUMENISMO E CONFISSOES CRISTAS
8.° ano — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:

1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

3. Equacionar respostas a questiao do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristd do mundo.

4. Otganizar uma visdo coerente do mundo.

6. Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristdos.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdao ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

13. Reconhecer a relatividade das convicgbes pessoais,

Operacionalizacio das Competéncias

1. Questionar-se sobre o sentido da separa¢ao entre
as Igrejas cristds e equacionar respostas adequa-
das. (Comp. 2 e 3)

2. Interpretar criticamente factos histéricos sobre a
separac¢ao entre as Igrejas cristas. (Comp. 06)

3. Identificar o nicleo central constitutivo das Igre-
jas saidas da Reforma e da Igreja Ortodoxa, distin-
guindo os elementos convergentes e divergentes
entre si e em relagdo a Igreja Catdlica Romana.
(Comp. 15 ¢ 16)

4. Consultar a Biblia, mobilizando conhecimentos
adequados especialmente os que se referem a dife-
rencia¢do do cinone catélico e do canone protes-
tante. (Comp. 22)
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como contributos de aproximacao a verdade.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

15. Identificar o nucleo central constitutivo das princi-
pais confissOes religiosas.

16. Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissdes religiosas,
cristas e nao cristas.

17. Assumir uma posi¢ao pessoal frente ao fenémeno
religioso e a identidade das confissbes religiosas.

18. Agir em conformidade com as posicdes assumidas
em relacdo ao fenémeno religioso, no respeito pelos
valores fundamentais do didlogo e da tolerancia.

19. Promover, na sua pratica de vida, o didlogo ecumé-
nico como suporte essencial para a construciao da
paz entre os povos e da unidade do Cristianismo,
mobilizando conhecimentos sobre a identidade de
cada confissdo religiosa crista.

22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estru-
tura.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Conteiidos

O Ciristianismo ¢ uma religido universal que viveu duran-

te o I milénio quase sem separagdes internas de vulto

O cisma entre Ocidente e Oriente: Igreja Latina/Igtreja

Bizantina (Ortodoxa)

» O cisma e as suas motivacoes

» Identidade da Igreja Latina e da Igreja Ortodoxa

O cisma do Ocidente: Igreja Romana/Igrejas da Re-

forma (Protestantismo)

» As origens do cisma e as suas motivagoes

» Martinho Lutero, Jodo Calvino e Ulrich Zwingli:
unidade e diversidade

» A pulveriza¢io das denominac¢Ges protestantes

» O Conselho Mundial das Igrejas

A Questio biblica:

» Diversidade de autores e inspiracdo divina (Biblia
— livro dos crentes)

» Tempo de redaccio: cerca de 1000 anos; cerca de
80 anos para o NT
Linguas do AT: hebraico, aramaico e grego
Lingua do NT: grego (algumas palavras em hebrai-
CO Ou aramaico)

» Definicéio de canone e distingdo do canone protes-
tante em relacdo ao canone catdlico



Operacionalizagio das Competéncias

5. Otganizar um universo de valores orientado para
a unidade entre todos os cristaos, identificando o
fundamento religioso do movimento ecuménico.
(Comp. 4,8¢9)

6. Organizar um universo de valores orientado para
a unidade entre todos os cristios, identificando o
fundamento religioso das experiéncias conducentes
a promogao ecuménica. (Comp. 4, 8 ¢ 9)

7. Otganizar um universo de valores orientado para
a unidade entre todos os cristaos, identificando o
seu fundamento religioso bem como as formas de
actuacao adequadas. (Comp. 4, 8 ¢ 9)

8. Interpretar textos biblicos sobre a unidade fundada
na adesao confiante a Deus e a Cristo e no amor
daf decorrente, reconhecendo as suas implica¢Ges
na vida quotidiana. (Comp. 14, 23 ¢ 24)

9. Interpretar criticamente factos sociais resultantes
de visGes relativistas ou fundamentalistas, valo-
rizando a verdade como meta de toda a procura
humana bem como a relatividade das concep¢des

pessoais. (Comp. 6 ¢ 13)

10. Mobilizar os valores da unidade, do amor, da co-
operacgao ¢ da aceitagao das diferencas, dentro do
respeito pela dignidade humana, na construcao da
unidade dos cristaos e das relagdes interpessoais.
(Comp. 1, 10,12 ¢ 19)

11. Assumir uma posi¢do pessoal frente as propostas
das varias Igrejas cristas, agindo em conformidade
com a posicao assumida. (Comp. 17 e 18)

Sugestio de interdisciplinaridade:

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Conteridos

O movimento ecuménico: o desejo da unidade perdida.

Max Josef Metzger, a Fraternidade da Una-Sancta e a Socie-
dade do Cristo Rei. Um exemplo de luta contra o Nazismo,
de defesa do pacifismo cristio e de empenho na unidade
dos cristaos

O testemunho do Irmio Roger e a experiéncia de Taizé
A experiéncia dos Focolares e a Comunidade de
Sant’Egidio

O Concilio Vaticano II e a relagio da Igreja Catdlica

com as outras confissoes cristds (UR; RPCE)

» Promocio da restauracio da unidade entre os cris-
tdos: unidade na fé, nos sacramentos e na organiza-
¢do da Igreja — renunciando a uniformismos

» A unidade da Igreja corresponde a vontade de Cris-
to: Jo 13,34; 17,11.20-23

» A unidade em torno da pessoa de Cristo e de Deus:
1Cor 1,10-13; 3,5-7.10-11.21-23; Ef 4,1-6

» Meios para a construcao da unidade: eliminacio
de juizos, palavras e ac¢des que afastem os cristdos
e as comunidades umas das outras; didlogo entre
petitos, sobre a identidade de cada uma a fim de
procurar consensos; oragio comum entre pessoas
de comunhoes diferentes; reforma interna de cada
comunidade para que cada uma seja uma testemu-
nha mais fiel da ¢ crista; acolhimento generoso do
outro e aceitagdo do testemunho que da da mensa-
gem cristd; promogdo do amor fraterno; reconhe-
cimento dos préprios erros; cooperagdo no campo
social

O relativismo e o fundamentalismo religioso: dois extre-
mos a recusar

Construcao de pontes para a unidade: o contributo de
cada um

Tomada de decisoes a respeito das propostas das varias
Igrejas, justificando-as e estando disposto a agir em con-
formidade.

Historia — O fempo das reformas religiosas; crise na Igreja: contestagao e rupturay; a expansao das ideias reformistas: a Europa dividida; a

reacgdo catdlica: o caso peninsular.
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

E RELIGIOSA CATOLICA

A LIBERDADE
8.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:

1.
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Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da
pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questao do sentido da realida-
de, a partir da visdo cristd do mundo.

Organizar uma visao coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episddios histéricos e factos
sociais, a partir de uma leitura da vida fundada em va-
lores humanistas e cristaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valores e orienta¢Ses para o agir huma-
no, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir de

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar produgdes culturais sobre a tematica

da liberdade. (Comp. 5)

Questionar-se sobre o sentido da realidade en-
quanto espago onde o ser humano exerce a sua
liberdade e equacionar respostas adequadas.
(Comp. 2 e 3)

Organizar um universo de valores fundado na li-
berdade e na dignidade do ser humano. (Comp. 1,
4e9)

Questionar-se sobre os condicionamentos a libet-
dade e equacionar respostas adequadas que déem
uma visao coerente do mundo. (Comp. 2, 3 ¢ 4)

Interpretar criticamente factos sociais relevantes
sobre os condicionamentos a liberdade. (Comp. 6)

Reconhecer que a consciéncia auténoma da pes-
soa deriva da sua condi¢io de ser livre e esta
orientada para o bem. (Comp. 1)

10.

11.

14.

23.

24,

25.

20.

um quadro de interpretacao ética humanista e crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Propor solugoes fundamentadas para situagdes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretagdo ética humanista e crista.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Apreciar produgbes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Conteridos

Liberdade e livre arbitrio
* A liberdade orientada para o bem.
* Definicao de bem

* Condicionamentos a liberdade e resposta do ser huma-

no

A consciéncia moral
Autonomia e heteronomia



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre situagcdes de manipulacdo da
consciéncia humana e equacionar respostas ade-
quadas que integrem o valor da dignidade huma-
na. (Comp. 1,2,3 ¢ 4)

Interpretar criticamente factos sociais sobre a ma-
nipulagdo das consciéncias, identificando as técni-
cas principais. (Comp. 6)

Mobilizar o valor da dignidade humana em ordem
a libertacdo de condicionamentos manipulatérios.
(Comp. 9 ¢ 10)

Questionar o sentido de comportamentos de ris-
co relacionados com dependéncias e equacionar
respostas adequadas, dentro de um quadro huma-
nista e cristao. (Comp. 2, 3 e 4)

Interpretar criticamente factos sociais condicio-
nadores de comportamentos de risco, a partir de
uma visao do ser humano fundada na sua dignida-
de e nos valores daf decorrentes. (Comp. 1, 4 ¢ 6)

Propor solu¢oes fundamentadas para situacOes
de conflito de valores relacionadas com as depen-
déncias, a partir de um universo de valores huma-
nista e cristao. (Comp. 9 e 11)

Interpretar producdes estéticas sobre o tema da
libertagdo na Péscoa judaica e na Pascoa crista,
identificando na acc¢do divina o fundamento da
accao libertadora humana. (Comp. 8, 14, 25 e 20)

Interpretar textos biblicos sobre a relagdo entre a
bondade amotosa de Deus ¢ a liberdade humana
e sobre a relacido do ser humano com os bens ma-
teriais, reconhecendo as suas implica¢es na vida
quotidiana. (Comp. 8, 14, 23 ¢ 24)

Mobilizar o valor da liberdade para a orientagdao
do comportamento em situa¢bes do quotidiano.

(Comp. 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:

Alemao — Festas e tradicies.
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Contedidos

* Liberdade e manipulagdo:

v

v

v

O que é a manipulagdor

Tipos de manipulacio

Técnicas manipulatérias

Manipulagdo e meios de comunicag¢ao social: o acto
de construcio da informacio (noticiarios, publici-
dade, documentarios...)

Tomar consciéncia da manipulagido de que se estd
a ser alvo e libertar-se dela; libertar os outros da
manipulacio de que estio a ser vitimas; afirmar
o principio kantiano: «Agir sempre no sentido de
considerar o ser humano como um fim e nunca
CcOmo um meio ou instrumenton.

* Quando a liberdade se autodestrdi - libertinagem

>

Dependéncias: alcool, drogas, jogo, TV, PC, Video
Games, Playstation, etc.

Factores motivacionais para a adesdo aos compot-
tamentos de risco

Quando se torna necessatio aprender a dizer nio,
mesmo sob pressio de grupos; quando se torna ne-
cessario renunciar ao prazer para a felicidade pro-
ptia e alheia (relacio felicidade/prazer); quando se
torna necessario ter um programa de vida

As consequéncias das decisGes

O trafico de droga para enriquecimento e poder
pessoal: «os fins justificam os meios»

* Cf. Ex: O Deus libertador: Moisés ¢ a libertacio do
Egipto (a Pascoa judaica e a Pascoa cristd)

* Um Deus que respeita a liberdade humana: a pardbola
do Filho prédigo e do pai misericordioso: Lc 15,11ss

* Um Deus bom que me chama a fazer o bem

* Dependéncia e liberdade em relagdo aos bens materiais:
Mt 6,25-32

¢ Ser livre e libertar os outros
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

ECOLOGIA E VALORES
8.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

2. Questionar-se sobre o sentido da realidade.

3. Equacionar respostas a questao do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristd do mundo.

4. Otganizar uma visdo coerente do mundo.

5. Interpretar producdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

7. Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢ao crista da realidade.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Interpretar produgbes culturais sobre a natureza
e a sua relagdo com o ser humano, por forma a
organizar uma visao coerente do mundo. (Comp.

4¢5)

2. Reconhecer a dignidade humana e a sua relagio
com a totalidade da criagdo enquanto dadiva de
Deus. (Comp. 1, 4, 8 ¢ 14)

3. Questionar-se sobre o sentido da ac¢do humana
destruidora do ambiente natural e equacionar res-
postas adequadas. (Comp. 2,3 e 11)

4. Interpretar criticamente a ac¢do humana sobre

a natureza, recorrendo aos dados da ciéncia.
(Comp. 6e7)

5. Propor solucées fundamentadas para o conflito
entre valores econémicos e valores ambientais no
comportamento do ser humano em relagdo a na-
tureza. (Comp. 11)
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9. Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdao ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos patra a otienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

11. Propor solucbes fundamentadas para situagoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacio ética humanista e crista.

14. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

21. Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contedidos

O mundo ¢ a nossa casa

A Ecologia (Oixog+loyia) como reflexdo acerca da casa
de todos os seres humanos: dadiva de Deus para todas
as pessoas

Tudo esta interligado: a relagdo dos seres vivos entre sie
a relacio do ser humano com os outros setes vivos

O ser humano é o cume de toda a natureza: é a obra-
prima de Deus a quem foi confiado o cuidado de todas
as outras realidades

A natureza existe em funcido da felicidade do ser huma-
no mas tem também autonomia especifica em relagdo
a0 ser humano que deriva de ter sido criada por Deus e
por ele amada

A destruicio do ambiente vital onde todos habitamos

» Tipos de atentados: atentados em larga escala (o es-
gotamento dos recursos naturais, a desertificagao, a
extin¢do dos habitats e das espécies, a poluigdo, o
aumento da temperatura média global, o «buraco»
na camada de ozono...)

»  Mau uso dos recursos a nivel individual



Operacionalizagio das Competéncias

6. Otrganizar um universo de valores que inclua a
responsabilidade do ser humano em relagdo
ao ambiente natural e aos que dele dependem.
(comp. 4 ¢9)

7. Questionar-se sobre o sentido da natureza e do
universo e equacionar respostas adequadas, in-
cluindo a perspectiva cristd da natureza como lo-
cal de encontro com Deus. (Comp. 2, 3 e 14)

8. Interpretar textos sagrados de tradigbes religio-
sas nao cristds sobre a relacio Deus/natureza.
(Comp. 21)

9. Interpretar textos biblicos sobte a relagao Deus/
natureza, reconhecendo as suas implicacGes na
vida quotidiana. (Comp. 23 e 24)

10.  Organizar um universo de valores em que se re-
laciona o fundamento religioso do agir com a ne-
cessidade de se assumir uma perspectiva nao utili-
tarista em relacdo a natureza. (Comp. 4, 8 ¢ 9)

11.  Mobilizar os valores da responsabilidade, da
solidariedade e do respeito pela natureza em
ordem a orientacio do comportamento em si-
tuagbes do quotidiano. (Comp. 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Contedidos

» Razdes que conduzem ao comportamento destruti-
vo (egoismo; o desenvolvimento direccionado para
o lucro e nio para o bem-estar global; a vontade de
obter condi¢des de bem-estar no imediato sem pre-
venir as consequéncias negativas a médio ou longo
prazo...)

» Consequéncias a curto e longo prazo

A natureza como um bem colectivo exige respeito de
cada um para manutencdo do que ¢ de todos

A responsabilidade do ser humano em relagio a toda a
natureza: usar a natureza com equilibrio e sem arbitra-
riedade e egoismo

A responsabilidade em relagdo as geragoes vindouras
Institui¢oes de defesa da natureza: objectivos e actua-
coes

O reconhecimento da natureza como lugar permeado
pela presenca de Deus

Natureza como local onde se pode fazer a experiéncia
do encontro com Deus (a imensidao do universo, a be-
leza dos elementos naturais, etc.);

A experiéncia da gratiddo em relagdo ao Deus que na
criacdo se da e tudo nos oferece

Textos seleccionados de tradi¢oes religiosas ndo cristas
sobre a valorizacio da natureza pela sua relagdo com a

divindade.

Dn 3,57-82: «Todas as criaturas, bendizei o Senhotl»

S. Francisco de Assis e a irma Natureza

O que fazer? Como criar condi¢es de habitabilidade no
mundo?

Alemao — Protecgao do meio ambiente. Ciéncias Naturais — Sustentabilidade da Terra: gestao sustentivel dos recursos. Educagio

Tecnolégica — Impacto social e ambiental das tecnologias. Francés — Ecologia. Geografia — Ambiente e sociedade: alteracies do am-

biente global; grandes desafios ambientais; estratégias de preservacao do patrimonio.
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

9.° Ano de Escolaridade

A DIGNIDADE DA VIDA HUMANA
9.° ano — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:

1.

114

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visio cristd do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episodios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢do crista da realidade.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagao ética humanista e
crista.

Operacionalizagao das Competéncias

Reconhecer a dignidade e consequente inviolabili-
dade da vida humana como eixo central dos valo-
res morais. (Comp. 1 ¢ 9)

Interpretar textos sagrados de tradi¢oes religiosas nao
cristas sobre o valor da vida humana. (Comp. 21)

Identificar o valor da vida humana, dadiva divina
a cada pessoa, como fundamento do respeito por
cada ser humano. (Comp. 8 e 14)

Propor solugbes fundamentadas para o conflito
entre o valor da vida e outros valores como a vet-
dade, a justi¢a ou o amor. (Comp. 11)

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

11. Propor solugdes fundamentadas para situacoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacao ética humanista e crista.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, patticularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.
26. Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteridos

Dignidade e inviolabilidade da vida humana: declara-
¢Oes de direitos e perspectiva da Igreja Catdlica.

A vida: condicio de possibilidade de todos os outros
valores

* A vida como dadiva de Deus que requer a gratidao hu-

mana

* A vida humana: um valor primordial mas nao absoluto;

conflito de valores:

» Dar a prépria vida pelo outro (Gianna Beretta)

» Dar a vida pela verdade libertadora (Jesus, M. L.
King)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre o inicio da vida humana in-
dividual e equacionar respostas fundamentadas.
(Comp. 2,3 e 4)

Relacionar os dados da ciéncia que possam clarificar
a questao do inicio da vida humana individual com a
posicao da Igreja sobre o assunto. (Comp. 4 ¢ 7)

Questionat-se sobre o problema do aborto, reconhe-
cendo a dignidade da vida humana e equacionando
respostas fundamentadas por forma a organizar uma
visao coerente do mundo. (Comp. 1, 2, 3 ¢ 4)

Interpretar factos sociais relacionados com o abot-
to, a partir de um universo de valores humanista e
cristao. (Comp. 6 e 9)

Propor solucbes fundamentadas para situacoes de
conflito de valores, a partir de valores éticos e do
seu fundamento religioso, no ambito de casos con-
cretos da pratica abortiva. (Comp. 8 e 11)

Interpretar produgdes culturais sobre a situagio de
grupos minoritirios em ambientes discriminaté-
rios. (Comp. 5)

Interpretar criticamente episédios historicos e fac-
tos sociais sobre a situacdo de grupos minoritarios
em ambientes discriminatérios, a partir do reco-

nhecimento da igual dignidade de todas as pessoas.
(Comp. 1 ¢ 06)

Organizar um universo de valores fundado na fra-
ternidade, na justica e na cooperagao, assumindo
a alteridade e a diversidade como factores de enti-
quecimento mutuo. (Comp. 9 e 12)

Interpretar textos biblicos sobre o amor ao proxi-
mo e a solidariedade para com todos, independen-
temente da sua pertenca social, religiosa, étnica ou
outra, reconhecendo as suas implicagdes na vida
quotidiana. (Comp. 14, 23 ¢ 24)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre o
tema biblico do amor ao préximo, independente-
mente da sua pertenca social, religiosa, étnica ou
outra. (Comp. 25 e 26)

Mobilizar os valores da dignidade de toda a vida
humana, da fraternidade e do amor ao préximo
para orientacdo do comportamento na relagio com
pessoas mais vulneraveis. (Comp. 10, e 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Conteridos

Inicio da vida humana:

>
>

Dados da ciéncia

Diferentes perspectivas: a fecundagdo; a nidagao;
passagem de embrido a feto; a viabilidade da vida
humana; produciao das primeiras ondas cerebrais
tipicamente humanas; o nascimento. ..

Perspectiva da Igreja

O aborto / IVG

vV vy VY VY VY

Nocao de aborto

Tipologia

Argumentos a favor e contra o aborto

Conflito de valores em casos concretos

Relagio entre nivel moral e nivel juridico
Perspectiva da Igreja: valores fundamentais em
questao

Os grupos minoritatios ou «ndo produtivosy, a igualda-
de e a discriminagio: génese de um preconceito

>

Os estrangeiros e a xenofobia; ideologias racistas; o
Nazismo;

Exemplos de oposicao corajosa: o pastor D. Boe-
nhoffer, Nikolaus Gross e o jesuita Alfred Delp
Os membros de religides minoritatias e o fanatismo
religioso

Os deficientes

Os idosos

Os doentes terminais

Lc 10,25-37: A Parabola do Bom Samaritano: valorizar a
vida, tornando-se préximo de quem precisa

Valotizar a vida através da educacio e da ctriagdo de
mecanismos integradores e de condi¢Ges sociais favora-
veis. ..

Valotizacio da vida dos mais necessitados no contexto
em que se vive

Ciéncias Naturais — Transmissio da vida e saiide. Histotria — O fotalitarismo bitleriano.
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

E RELIGIOSA CATOLICA

DEUS, O GRANDE MISTERIO
9.° ano — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:

1.

10.

12.

116

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visio cristd do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episodios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-

Operacionalizagao das Competéncias

Interpretar producdes culturais sobre a problema-
tizacao da existéncia de Deus. (Comp. 5)

Questionar-se sobre a existéncia de Deus. (Comp. 2)

Equacionar respostas fundamentadas sobre a exis-
téncia de Deus, assumindo uma posi¢do pessoal
em ordem a construcio de uma visio coerente do
mundo. (Comp. 2, 3,4 ¢ 17)

Reconhecer a relatividade das nossas concepcdes
de Deus, enquanto simples aproximagdes a verda-
de do que ele é. (Comp. 13)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre as
representacoes de Deus no Judaismo e em Jesus
de Nazaré, distinguindo os elementos convergen-
tes e divergentes. (Comp. 14, 25 e 20)

13.

14.

15.

16.

17.

23.

24,

25.

206.

pios de cooperacdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Reconhecer a relatividade das convicgbes pessoais,
como contributos de aproximagio a verdade.

Identificar o nuicleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Identificar o nicleo central constitutivo das princi-
pais confissOes religiosas.

Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissdes religiosas,
cristas e nao cristas.

Assumir uma posi¢do pessoal frente ao fenémeno
religioso e a identidade das confissdes religiosas.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produges estéticas de tematica crista,
de ambito universal e local.

Apreciar produgbes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contedidos

O problema da existéncia de Deus — Acreditar é um
acto irracional?

Actreditar: acolher e confiar no sentido ultimo da vida
As varias formas de atefsmo e agnosticismo

Razbes para acreditar na existéncia de Deus

O Deus existente »s as representaces de Deus
Relagao entre as representacoes de Deus e a crenga na
sua existéncia

Representacoes de Deus no AT e o Deus de Jesus Cris-
to: de um Deus de um povo até um Deus universal (cf.
Jonas); de um Deus com dupla face (bondoso e severo,
mesmo violento) até um Deus inequivocamente bom (a
perspectiva de Jesus)



Operacionalizagdo das Competéncias

Interpretar textos biblicos sobre a imensiddo de
Deus, a atitude de fé e as obras que dela resultam,
reconhecendo as suas implicagdes na vida quoti-
diana. (Comp. 14, 23 e 24)

Relacionar a fé num Deus que é origem e fim de
todas as coisas, em relacio ao qual todos somos
iguais, com a fraternidade e as obras de promogao
humana dela decorrentes. (Comp. 1 e 8)

Mobilizar os valores da fraternidade, da solida-
riedade para a orientagdo do comportamento em
situagdes do quotidiano. (Comp. 9, 10 ¢ 12)

Interpretar criticamente episddios histéricos e
factos sociais relacionados com as personagens
em analise, com base em principios éticos huma-
nistas e cristdos. (Comp. 1,6 ¢ 9)

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Conteridos

A imensidio de Deus: Sir 43,27-33
Acreditar no Deus de Jesus Cristo: um desafio pata a
vida

>

vvYyY VYy

v

A fé como confianga e entrega: Sl 23(22) «O bom
pastom

Monoteismo e fraternidade universal

A fé que produz obras

A coeréncia entre a fé e as obras: Jr 7,4-11

Um apelo a esperanga, contra todos os sinais de
desespero

Um apelo a construcido de um mundo solidario
Cada crente é o rosto e as maos de Deus a actuar
no mundo

Vidas com sentido: S. Maximiliano Kolbe, Aristi-
des de Sousa Mendes, Papa Jodo XXIII...
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

E RELIGIOSA CATOLICA

AS RELIGIOES ORIENTAIS
9.° ano — Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:

4.
5.

10.

12.

14.

15.

118

Organizar uma visio coetente do mundo.

Interpretar producdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a otrienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Identificar o nicleo central constitutivo das princi-

Operacionalizacio das Competéncias

Identificar o nucleo central constitutivo do Hin-
duismo, do Budismo, do Taoismo e do Confu-
clonismo, distinguindo os elementos convergen-
tes e os divergentes em relacdo ao Cristianismo.
(Comp. 4,15 ¢ 16)

Interpretar produgdes culturais cujo contetddo se
relacione directamente com as religides estuda-

das. (Comp. 5)

Organizar um universo de valores éticos comum
as varias tradicoes religiosas estudadas, relacio-
nando-o com os seus fundamentos religiosos, por
forma a organizar uma visao coerente do mundo.
(Comp. 4,8¢9)

Identificar os elementos centrais da ética cristd e
da ética de cada religidao estudada, relevando os
aspectos convergentes. (Comp. 14, 15 e 106)

Interpretar textos sagrados do Cristianismo e das
outras religides em analise sobre os principios éti-
cos comuns, reconhecendo as suas implicacoes
na vida quotidiana. (Comp. 21, 23 ¢ 24)

16.

17.

18.

20.

21.

23.

24,

pais confissGes religiosas.

Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissdes religiosas,
cristds e ndo cristas.

Assumir uma posi¢do pessoal frente ao fenémeno
religioso e a identidade das confissoes religiosas.

Agir em conformidade com as posi¢bes assumidas
em relacdo ao fenémeno religioso, no respeito pelos
valores fundamentais do didlogo e da tolerancia.

Promover, na sua pratica de vida, o didlogo inter-
religioso como suporte essencial para a constru¢iao
da paz entre os povos, mobilizando conhecimentos
sobre a identidade de cada confissao religiosa nio
crista.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Conteridos

Religiosidadq oriental
Religides da India

>

>

Hinduismo
Budismo

Religides da China

>

>

Taoismo
Confucionismo

O principio da felicidade humana: o amor a Deus e ao
proximo (Judaismo/Cristianismo); o amor aos inimigos
(Cristianismo); a pratica da justica, da verdade e das boas
obras (Islamismo); a superagio da dor e infelicidade hu-
manas (Budismo); a realizacao do Dharma (Hinduismo);
preservacdo da ordem césmica e do factor humano
(Confucionismo)

Miximas elementates da humanidade, alicercadas no ab-
soluto e comuns as grandes tradi¢coes religiosas: (i) nao
matar; (i) ndo mentir; (iif) ndo roubar; (iv) ndo praticar a
usura; (v) respeitar os antepassados e amar as criangas



3°CICLO DO ENSINO BASICO

Operacionalizagio das Competéncias Conteridos

* Regra incondicional/Imperativo categorico: «Aquilo
que nio desejas para ti, ndo o fagas aos outros» (Con-
fucio); «Nao fagas aos outros aquilo que nio queres
que os outros te fagam a ti» (Judaismo: Rabi Hillel); «O
que quiserdes que os homens vos fagam, fazei-lho vos
também» (Lc 6, 31); «age de tal modo que a maxima
da tua vontade possa valer sempre a0 mesmo tempo
como principio de uma legislacao universal» ou «age de
modo tal que utilizes a humanidade, quer a tua prépria
condicdo de pessoa humana quer a de outrem sempre
como um fim e nunca como um mero meio» (I. Kant)

Promover o didlogo inter-religioso para a promo- ¢ A relacdo da Igreja Catdlica com as religides orientais
¢do da paz, com base nos principios da coope- ¢ Encontros e didlogo inter-religioso

racio, da solidariedade e do reconhecimento do

direito a diferenca em matéria religiosa. (Comp.

10, 12, 20)

Assumir uma posi¢ao pessoal frente ao univer-
so de valores proposto pelas religides estudadas,
agindo em conformidade, sempre no respeito pe-
los principios da tolerancia e do dialogo. (Comp.
10,17 e 18)
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

E RELIGIOSA CATOLICA

PROJECTO DE VIDA
9.° ano — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:

1.

120

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questido do sentido da reali-
dade, a partir da visdo crista do mundo.

Organizar uma visio coerente do mundo.

14.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episodios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristdos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre a no¢do de projecto e a sua
importancia na organizacdo das institui¢Ges e da
vida pessoal. (Comp. 2 ¢ 3)

>

>

Equacionar respostas a questdo dos projectos de
vida pessoais, fundamentando-os. (Comp. 3) tos?
>

>

Interpretar produgdes culturais que reflictam so-
bre os grandes objectivos da humanidade e da
comunidade humana. (Comp. 5)

>

>

Organizar um universo de valores que inclua os
grandes objectivos de cada ser humano e da co-
munidade humana, mobilizando-os para a orien-
tagdo do comportamento. (Comp. 4, 9 e 10)

10.

12.

23.

24,

25.

206.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢io do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgbes estéticas de tematica cristd,
de ambito universal e local.

Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteridos

* Definicio de projecto:

Defini¢io de objectivos a atingir

Defini¢io de estratégias para se alcangar os objecti-
vos

Agir em conformidade

* O que é um projecto para a vida? Projecto ou projec-

Os projectos pessoais dos alunos
Problematizag¢io da alternativa projecto/projectos

* Os grandes objectivos do ser humano

A realizagio da felicidade proépria e alheia
A construgdo de uma sociedade justa e solidaria
onde todos possam ser felizes...



Operacionalizagao das Competéncias

5. Mobilizar valores éticos e estratégias de actuagao
com vista a concretizagdo de projectos de vida
verdadeiramente humanos. (Comp. 9, 10 e 12)

6. Interpretar criticamente formas de organizar a
vida pessoal e social orientados para o ter, em
detrimento do set. (Comp. 1, 6 ¢ 9)

7. Interpretar textos biblicos sobre projectos de or-
ganizagdo de vida centrados no ser, que brotam
de uma experiéncia de encontro com Deus e re-
conhecer as suas implicacdes na vida quotidiana.
(Comp. 14, 23 ¢ 24)

8. Interpretar e apreciar produgSes estéticas relacio-
nadas com a experiéncia de encontro com Deus,
como mudanga refundadora da vida pessoal.
(Comp. 25 e 26)

9. Relacionar a fé em Deus como ecixo central da
vida pessoal com o agir feliz, optimista e empe-
nhado na construcio de relagées humanizadoras
e de sociedades mais justas. (Comp. 4, 8,9 e 10)

Sugestiao de interdisciplinaridade:

3°CICLO DO ENSINO BASICO

Conteridos

A defini¢do das estratégias adequadas (o que fazer?)

» A felicidade na relacio com os outros: assumir va-
lores éticos fundamentais

» A felicidade na vida profissional: preparar a vida
profissional, escolher a profissao adequada as capa-
cidades, gostos pessoais, etc.

» A participa¢do na construcdo da sociedade: denin-
cia e participacdo activa

A procura da felicidade através do ter e a ocultagdo do
set, na sociedade da abundancia: o papel dos bens mate-
riais na constru¢io de projectos pessoais

Ct. Gn: O projecto de Abrado: a descoberta de um Deus
Unico

Cf. Cartas de Paulo e Act: o projecto de Paulo — a des-
coberta de Cristo como eixo orientador da vida

A fé como fonte de felicidade
O optimismo que se transmite na relagdo com os ou-
tros

Alemao — Interesses, hobbies e expectativas profissionais. Francés — Vida social: mercado de trabalbo. .. Inglés — Relaciona a estrutura
Scio-econdmica com a oportunidade de emprego: profisses/ ocupagies dominantes, escolaridade/ carreira profissional, primeiro emprego, desenm-

prego.
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ENSINO SECUNDARIO

Mara ORGANIZADOR DAS UNIDADES LECTIVAS

UL1: PoOLITICA, ETICA E RELIGIAO

UL2: VALORES E ETICA CRISTA

UL3:  ETICA E ECONOMIA

UL4: A CIVILIZAGAO DO AMOR

UL5:  Os NOVOS MOVIMENTOS RELIGIOSOS
ULG6: UM SENTIDO PARA A VIDA

UL7: CIENCIA E TECNOLOGIA

ULS8: IGUALDADE DE OPORTUNIDADES
UL9: A COMUNIDADE DOS CRENTES EM CRISTO
UL10: ARTE CRISTA

UL11: O AMOR FECUNDO

UL12: A DIGNIDADE DO TRABALHO
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POLITICA, ETICA E RELIGIAO
ES — Unidade 1 ectiva 1

Competéncias Especificas:

1.

10.

Reconhecert, a luz da mensagem cristd, a dignidade da
pessoa humana.

Questionat-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questao do sentido da realida-
de, a partir da visao cristd do mundo.

Organizar uma visdo coetente do mundo.

Interpretar produgoes culturais (literarias, pictéricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e factos
sociais, a partir de uma leitura da vida fundada em va-
lores humanistas e cristdos.

Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valores e orientagbes para o agir huma-
no, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretacao ética humanista e crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a otientagao
do comportamento em situagdes vitais do quotidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

Organizar um universo de valores em torno da
dignidade humana, dos direitos dela decorrentes,
bem como do principio do bem comum. (comp.

1,4¢9)

Propor solucdes fundamentadas para situagdes
em que o dever de obediéncia a autoridade exte-
rior entra em conflito com o dever de obedecer a
prépria consciéncia. (Comp. 6 e 11)

Questionar-se sobre a dimensao ética da demo-
cracia »s sistemas autocraticos, a partir da inter-
pretagdo critica de episédios histéricos e factos
socials, equacionando respostas a partir da visdo
humanista e cristd da vida. (Comp. 2, 3, 4 ¢ 6)

Reconhecer a relatividade das concepgdes pes-
soais, por oposicdo a concepg¢oes relativistas, e a
necessidade de criar consensos com vista a paz
social. (Comp. 13)

11.

12.

13.

21.

23.

24,

25.

20.

ENSINO SECUNDARIO

Propor solugdes fundamentadas para situagdes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretagio ética humanista e crista.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Reconhecer a relatividade das convicgbes pessoais,
como contributos de aproximacio a verdade.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢des da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produges estéticas de temadtica crista,
de Ambito universal e local.

Apreciar produgbes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contesidos

A comunidade politica

>

Finalidade ética da organizacdo politica: o bem co-
mum e a afirmac¢do da dignidade da pessoa e dos
direitos dela decorrentes

Autoridade politica, dever de obediéncia, objeccdo
de consciéncia e direito a resisténcia

Democracia vs sistemas autocraticos

Democracia, consensos e relavitismo

125



PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

10.

11.

12.

13.

14.

126

E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias

Valorizar a intervencao social e a participagdo na
construcdo da sociedade, com base nos valores da
cooperagdo e da solidariedade. (Comp. 9 e 12)

Interpretar produgSes culturais sobre situacoes de
discriminacao vividas pelas minorias. (Comp. 5 e 6)

Interpretar textos biblicos que fundamentem a
pertenca de todos os seres humanos a uma comu-
nidade humana global, reconhecendo as suas im-
plicagbes na vida quotidiana. (Comp. 8, 23 e 24)

Interpretar e apreciar producdes estéticas sobre a
vocagdo universal do Cristianismo. (Comp. 25 ¢
26)

Organizar um universo de valores que permita re-
conhecer a igual dignidade de todas as pessoas e
de todos os povos e os deveres de cooperagdo e
solidariedade internacionais com vista a0 bem de
todos. (Comp. 1, 4,9 e 12)

Questionar-se sobre a finalidade de um direito
internacional e a sua aplicagdo concreta, equacio-
nando respostas fundamentadas. (Comp. 2, 3 ¢ 4)

Interpretar produgdes culturais, episddios histori-
cos ou factos sociais em que o direito fundamen-
tal dos povos e das pessoas é violado. (Comp. 1, 5

e 6)

Organizar uma visio do mundo em que todos os
povos tém direito a gerir o seu futuro. (Comp. 4)

Questionar-se sobre a necessidade e legitimidade
de intervencio internacional em contextos nacio-
nais, equacionando respostas a partir de valores
éticos humanistas e cristdos. (Comp. 2, 3 ¢ 6)

Valorizar organiza¢des internacionais que visam a
criacdo de condi¢des para a realizagao de todos os
seres humanos, através da sua intervencdo solida-
ria, no respeito pela diversidade. (Comp. 12)

>

>

Contedidos

A sociedade civil, o principio da subsidiariedade, a
cooperacio, a solidariedade social e o voluntariado

As minorias e os seus direitos

A comunidade internacional

>

Act 17,24-28: Todos os seres humanos sao filhos
de Deus e formam uma comunidade

A vocacio universal do Cristianismo

Comunidade internacional e valores

— Centralidade da pessoa humana

— Unidade de todos os povos e de todas as pes-
soas: 0 bem comum universal

— Relagio entre nacSes fundada nos valores éti-
cos: verdade, justica, solidariedade e liberdade

— O direito internacional: garantia de relacio jus-
ta

— Atentados ao direito internacional: a ingerén-
cia injustificada nas questdes internas de uma
nagao; desrespeito pelos direitos das minorias;
exploracdo desenfreada dos recursos da tetra
por poucos paises; o recurso a guerra para re-
solver conflitos; a corrida ao armamento; ino-
bservincia dos pactos internacionais; a perse-
guicio religiosa. ..

— Aigualdade entre todas as nagoes e a nao sub-
missdo de nenhuma (soberania, autodetermi-
nac¢do e autonomia): valorizacao da expressio

da diversidade

— A soberania nacional ndo é um bem absoluto:
sera justificada a ingeréncia de outras nagdes
ou de organizagdes internacionais em proble-
mas nacionais?

Organizag¢des internacionais:

— ONU e seus organismos; necessidade de cria-
¢do de um poder internacional, por todos re-
conhecido, que sirva o bem de toda a humani-
dade (promocio da paz, da justica, etc.)



ENSINO SECUNDARIO

Operacionalizagio das Competéncias Conteridos

— Conselho da Europa

— NATO
— ONGs
— FEtc
15. Mobilizar os valores éticos fundamentais e as for- » Cooperagio com vista ao desenvolvimento, a luta
mas de actuagdo mais eficazes com vista ao desen- contra a pobreza e contra os maleficios do endi-
volvimento humano de todos os povos e de todas vidamento externo, a promog¢io da paz, da justica
as pessoas. (Comp. 1,4, 9,10 e 12) social e da solidariedade

16. Interpretar episédios historicos e factos politicos * A relagio politica/religido ao longo da histéria e no

e religiosos em que se verificam diversos tipos de tempo actual em diferentes latitudes
relagdes entre o poder politico e as estruturas das » A confusdo do plano politico com o plano religio-
institui¢des religiosas. (Comp. 4 ¢ 6) so: o Estado confessional e a discriminacio a gru-
pos minoritarios
17. Questionar-se sobre a legitimidade dos varios ti- » O caso de S. Tomas Moro
pos de relagio, a partir de valores éticos humanis- » A subserviéncia da religido em relagdo ao poder
tas e cristdos, equacionando respostas fundadas. politico e a liberdade da Igreja
(Comp. 2,3,4¢9) » A subserviéncia do poder politico em relagio ao
religioso e a autonomia das funcGes politicas
18. Interpretar textos sagrados de religides nio cristas » A separagdo da religido e do Estado: laicidade, au-
em que se equacionam formas de relacdo entre o tonomia, independéncia, neutralidade do Estado,
poder politico e a religido. (Comp. 21) colaboragio...

» O Estado contra as institui¢Oes religiosas: laicismo,
indiferenca, atefsmo de Estado...

» Aliberdade da religido frente ao Estado e a liberda-
de do Estado frente a religiao

19. Interpretat textos biblicos sobre a separagido entre * A separacdo das aguas — o ideal do Evangelho: «Dai a
o poder politico e a religido, reconhecendo as suas César o que ¢é de César e a Deus o que é de Deus»: Mc
implicagbes praticas. (Comp. 23 e 24) 12,13-17

20. Mobilizar os valores éticos pertinentes a constru- * Ser construtor da sociedade com base nos valores éti-
¢ao de uma sociedade mais humana e mais justa cos universais: 0 bem comum, a solidariedade, a coope-
em que todos véem os seus direitos assegurados. racao, etc.

(Comp. 9,10 e 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:
Alemio Continuagio 10.° e 11.° — A Almanba, pais reunificads, a Alemanha, pass dividido. Antropologia 12.° — O poder ¢ as suas
formas, dominagio, ideologia, visies do mundo, resisténcia, conflito ¢ movimentos sociais. Classicos da Literatura 12.° — Exertos de <A Uto-
pia» de Tomds Morus. Filosofia 10.° — A dimensio ético-politica da acgio humana e dos valores. Francés 12.° — Moments de ruptures et de
construction de la démocratie. Geografia C 12.° — O papel das organizagoes internacionais. Historia A 11.° — A evolugio democritica do sistema
representativo. Historia B 10.° — O Antigo Regime: estratificagio social e poder absoluto; uma estratificagio assente no privilégio e garantida pelo
absolutismo régio de direito divino; a recusa do absolutismo e os novos principios de organizacao social emr Inglaterra: valor do individuo, livre inciativa,
tolerincia, separagao dos poderes; o iluminismo: a apologia da razao; o primado da ciéncia; a evolucao democritica do sistema representativo nos Estados
liberaisy os exluidos da democracia representativay as aspiragoes de liberdade nos Estados antoritdrios e os movimentos de unificacao nacional. Inglés
Continuagao 11.° — Democracia na era global. Literaturas de Lingua Portuguesa 12.° — Literatura mocambicana: «CRAVEIRINHA
José. 1999. Obra Poética. Caminho. Lisboaw; «NOGAR Rui. 1982. Sééncio Escancarade. Edi¢oes 70. Lisboax. Literatura Portuguesa:
[seleccio de texctos poéticos ou em prosa sobre temdticas desta nnidade]. Ciéncia Politica 12.° — As ideias politicas no quadro do Estado moderno;
questes relativas d organigacao do Estado; globalizacao e governanga global; guerra e terrorismo. Sociologia 12.° — O fendmeno da globalizagao.
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

VALORES E ETICA CRISTA
ES — Unidade 1 ectiva 2

Competéncias Especificas:

1.

128

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristda do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produgbes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e ctristaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Operacionalizagao das Competéncias

Questionar-se sobre o sentido das palavras «ética»
e «moral» e a sua relevancia para a relacdo do indi-
viduo consigo proprio e com os outros, equacio-
nando respostas adequadas. (Comp. 2 e 3)

Interpretar producdes culturais sobre diversos ti-
pos de valores, de forma a organizar uma visao
coerente do mundo, fundada numa visio huma-
nista e cristd da vida. (Comp. 1, 4,5 ¢ 9)

Interpretar criticamente episédios historicos e
factos sociais que evidenciem uma hierarquia de
valores sem apoio numa visao humanista e crista

da vida, procedendo a sua avaliacio ética. (Comp.
4,0,¢9)

10.

11

13.

24,

25.

26.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

. Propor solucbes fundamentadas para situagoes de

conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacio ética humanista e crista.

Reconhecer a relatividade das convicgdes pessoais,
como contributos de aproximacio a verdade.

. Identificar o ntcleo central constitutivo da identi-

dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo

significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgbes estéticas de tematica cristd,
de ambito universal e local.

Apreciar produgbes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Contedidos

* Significados das palavras «ética» e «moral»

* Definicao de valor
* Tipologias de valores

>

Valotes econémicos: prosperidade / miséria; resul-
tado / fracasso

Valotes biolégicos: saude / doenga; vida / morte
Valores intelectuais: verdade / falsidade; perspicacia
intelectual / ineficacia intelectual; consciéncia de si
/ inconsciéncia de si

Valores da sensibilidade: agradabilidade / desa-
gradabilidade; prazer / dor; amizade / indiferen-
¢a ou inimizade; amor (sentimento) / desamor ou
odio...

Valores da vontade: forca de caricter / pusilanimi-
dade; constancia / inconstancia; livre arbitrio / in-
capacidade para decidir

Valores estéticos: beleza / fealdade; bom gosto /
mau gosto

Valotes sociais: coesio / desagregacio; ordem /
anarquia; prospetidade social / decadéncia social;
capacidade de relacio / temperamento associal;
petfil de lideranca / incapacidade para liderar; ini-
ciativa / passividade



Operacionalizagio das Competéncias

4.  Otganizar um universo de valores fundado numa
visao humanista e cristd da vida. (Comp. 9)

5. Interpretar criticamente producdes culturais re-
lacionadas com sistemas éticos diversificados.

(Comp. 4 ¢ 6)

6. Relacionar o fundamento religioso da ética crista
com os principios basilares que orientam o agir
cristdo. (Comp. 8,9 e 14)

7. Interpretar e apreciar produgles estéticas que
evidenciem os principios basilares do agir cristao.
(Comp. 25 e 26)

ENSINO SECUNDARIO

Contedidos

Atitudes e valores ético-morais: o bem / o mal; a
felicidade / a infelicidade; sabedotia / incapacidade
para discernir; coragem / cobardia; autodominio /
agir de acordo com pulsoes primarias; mansidao /
agressividade; magnanimidade / mesquinhez; equi-
dade / tratar os outros com base em preconceitos
e estereotipos; a verdade / a mentira; a liberdade /
o condicionamento determinista; a justica / a injus-
tica; 0 amor (querer e agir para o bem do outro) /
o egoismo e o édio; sinceridade / ocultar do outro
a verdade; fidelidade ou lealdade / infidelidade ou
deslealdade; confianca / desconfianca; humildade
ou modéstia / altivez; entrega de si / egocentrismo;
fraternidade e solidariedade / indiferenca a situacio
do outro...

Valores religiosos: amor a Transcendéncia / indife-
renca; fé / descrenca; seguir a Cristo / recusat a
relacdo pessoal com Cristo; procurat e obedecer a
vontade de Deus / desobediéncia a Deus...

Problematizacdo da questdo da hierarquia de valo-
res
Os valores ético-morais sao absolutos ou relativos?

 Sistemas éticos que se organizam em torno da seguinte
finalidade:

>

v vy vy

v

>

Obrigacio externa (normas, leis, heteronomia)

O prazer (hedonismo, epicurismo)

A felicidade (Aristoteles, S. Tomas. . .)

Harmonia interior (estoicismo)

O dever pelo dever (Kant: autonomia da vontade
livre)

A utilidade (utilitarismo)

O altrufsmo (fazer o bem aos outros porque reverte
a nosso favor)

A liberdade (absurdo — Sartre; luta contra os valo-
res vigentes — revolucionarios; factor de destruicao
— niilismo)

O exercicio da razdo que é capaz de discernir entre
o bem e o mal ou como se deve agir em cada cir-
cunstancia

Construcio de uma nova humanidade

* Fundamentacoées da ética sem referéncia ao Trans-
cendente e fundamentagio da ética com referéncia ao
Transcendente

e Valores éticos e ética crista:

>

>

>

O amor a Deus ¢ ao préoximo
A realizacio do reino de Deus
A imitacdo ou o seguimento de Cristo
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

10.

11.

12.

13.

130

Operacionalizagao das Competéncias

Interpretar textos biblicos sobre orientagoes éti-
cas fundamentais e reconhecer as suas implica-
¢oes na vida quotidiana. (Comp. 23 e 24)

Tomar decisoes alicercadas em juizos morais fun-
damentados. (Comp. 9 e 10)

Questionar o funcionamento dos meios de co-
munica¢do social e equacionar respostas funda-
das em valores éticos. (Comp. 2,3 ¢ 9)

Interpretar criticamente factos sociais relacio-
nados com os processos especificos dos meios
de comunicagio social e as suas consequéncias.

(Comp. 6e9)

Propor solu¢des fundadas numa ética humanista
e cristd para situagdes de conflito de valores no
ambito da actuacio dos meios de comunica¢io
social. (Comp. 11)

Reconhecer a relatividade dos pontos de vista
pessoais, excluindo qualquer absolutizagdo dos
mesmos, numa procura honesta e permanente da
verdade. (Comp. 13)

Contesidos

SI 15(14): Ser héspede na casa de Deus é praticar o

bem

O juizo moral e a tomada de decisio: a avaliacdo das
consequéncias, da inten¢do prépria, dos valores implica-
dos e dos principios éticos fundamentais

Alguns casos concretos de valoragao ética
» Etica dos meios de comunicac¢io social

Lucro e audiéncias »s o respeito pela dignidade
humana (o direito a informacio e a formagio)
Processos de construcio da informacio
Publicidade: relacio entre propaganda e eficacia
real do produto; o consumismo e a criagdo de
necessidades artificiais; invasao de todos os es-
pacos, publicos e privados; intensidade do som
(contraste na TV entre os programas ¢ a pu-
blicidade); cortes abruptos dos programas para
introdugido de publicidade. ..

Ocultamento de partes da verdade (omissao)
Linguagem da emocio epidérmica, sem apelo
ao espirito critico; o sensacionalismo (s6 o que
perturba: a morte, a violéncia, o sexo, etc.) e as
suas repercussOes na visao da sociedade e das
instituicoes

Processo de colonizacio cultural (o produto de
lingua inglesa)

Confusio entre o real e a ficcio

Autoridade dos MCS sobre as consciéncias
Simplificagdo e banalizacdo de situagdes com-
plexas para acompanhar as taxas de audiéncia
A suposta exaustividade

Ser o primeiro a dar a noticia, independente-
mente da fragilidade da informagao obtida

A facil culpabilizagio publica sem provas e os
efeitos sobre a vida pessoal

Dar conta nio sé dos factos mas da sua evolu-
¢do posterior (a «alegada» acusacio o5 0 «esque-
cimento» da absolvi¢ao)

A violagio da privacidade

Os debates: o incentivo ao conflito, ao extremar
de posigbes; a recusa em ouvir o outro; nao per-
mitir a0 outro que termine o seu raciocinio...

A relatividade das aproximacdes de cada pessoa
a verdade: os factos e a sua interpretacdo estao
intimamente ligados; a necessidade de explicitar
as afirmagdes que correspondem a um ponto
de vista, sem as fazer passar por verdades abso-
lutas



14.

15.

16.

17.

18.

19.

Operacionalizacao das Competéncias

Mobilizar a atitude critica, o distanciamento em
relacdo as sensacOes imediatas, a atitude de so-
briedade e de rentncia ao que é humanamente
devastador para orientar 0 comportamento pes-
soal frente aos meios de comunicagao social.
(Comp. 10)

Questionar-se sobre o sentido da pena de morte
e equacionar respostas fundamentadas. (Comp. 2

e3)

Interpretar criticamente episodios historicos e
factos sociais relacionados com a aplicacio da
pena de morte (Comp. 6 ¢ 9)

Interpretar produgoes culturais relacionadas com
posicdes criticas frente a pena de morte. (Comp.

5e06)

Propor solucbes fundamentadas para o conflito
entre os valores da seguranca e da justica e o0s
valores da dignidade e inviolabilidade da vida hu-
mana, o perddo sem limites, o amor absoluto de
Deus por cada pessoa, etc. (Comp. 1, 11 e 14)

Mobilizar o principio da dignidade humana para
a defesa de condi¢oOes sociais mais justas e frater-
nas, em conformidade com os principios de uma
ética humanista e cristd. (Comp. 10)

Sugestio de interdisciplinaridade:
Antropologia 12.° — Universalizagio dos valores, nniversalidade dos direitos humanos e multicultnralidade. Espanhol Continuagao

ENSINO SECUNDARIO

Conteridos

Necessidade de desenvolver o espirito ctitico; o
desapego as sensacOes imediatas; a ascese (utili-
zar apenas na medida do necessario) e a rentin-
cia 20 que ¢ humanamente devastador, superfi-
cial, etc.

Pena de morte e dignidade da vida humana

Fenomenologia do problema
O caso portugués

Razdes para a manutencido da pena de morte
Razdes para a abolicdo da pena de morte: o
principio do direito fundamental a vida e da
proibicdo da tortura, de penas ou tratamentos
desumanos ou degradantes nas declaracbes de
direitos; razdes retiradas da mensagem crista

Defender a dignidade humana até ao limite,
sem esquecer o direito 4 seguranca

12.° — Televisdo, cinema, teatro. Filosofia 10.° — A accio humana: andlise e compreensio do agir, os valores: andlise e compreensdo da ex-

periéncia valorativa, necessidade de fundamentagio da moral, a manipulagio e os meios de comunicagao de massa. Filosofia 11.° — O impacto

da sociedade da informacao na vida quotidiana. Franceés 11.° — Information et communication: globalisation, séduction, manipulation, vie

privée/ droit a Linformation. Geografia C 12.° — Circulagao da informagao. Histotia A 12.° — A evolugio dos media: os novos centros de

produgio cinematogrdfica; o impacto da TV e da miisica no guotidiano; a hegemonia de hdbitos socioculturais norte-americanos. Inglés Con-

tinuagdo 10.° — Os Media e a comunicagio global; comunicacao e ética; Os jovens de hoje: valores, atitudes, comportamentos. Literatura

Portuguesa: [selecido de textos poéticos on em prosa sobre tematicas desta unidade).
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

ETICA E ECONOMIA

ES

— Unidade 1 ectiva 3

Competéncias Especificas:

1.

10.

132

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questido do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristda do mundo.

Organizar uma visio coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episodios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristios.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

Operacionalizagao das Competéncias

Organizar um universo de valores fundado nos
principios fundamentais da Doutrina Social da
Igreja. (Comp. 1,4,9,12 ¢ 14)

Interpretar factos histéricos e sociais que estive-
ram na base da elaboracido da doutrina Social da
Igreja. (Comp. 6, 1,9 e 14)

Relacionar o fundamento religioso da ética social
cristd com os principios adoptados na Doutrina
social da Igreja. (Comp. 8, 9 e 14)

Organizar uma visdo coerente da actividade eco-
némica a partir de uma concepgio ética da vida.
(Comp. 1,4 ¢9)

Propor solu¢des fundamentadas para situagoes
onde se manifeste o conflito entre objectivos eco-
némicos e principios éticos. (Comp. 11)

11.

12.

14.

23.

24,

25.

206.

¢io do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Propor soluc¢oes fundamentadas para situagoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretagao ética humanista e crista.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produges estéticas de temadtica crist,
de ambito universal e local.

Apreciar produgdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local.

Conteridos

A Doutrina Social da Igreja

>

>

Principais etapas do seu desenvolvimento
Contexto histoérico e social na génese dos princi-
pais documentos

Principios propostos: a dignidade da pessoa huma-
na; o bem comum; a subsidiariedade e a participa-
¢do; a solidariedade; a justica; a verdade

A vida econdmica

>

>

Rela¢io economia/principios éticos

As finalidades da actividade econémica (a produ-
¢io de riqueza, o lucro...) e sua finalidade dltima
(a realizacdo da pessoa humana)

Desenvolvimento econémico e bem-estar social e
pessoal



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre a situacdo de endividamento
das familias e das na¢des e equacionar respostas
fundadas em valores como a dignidade das pesso-
as, o direito ao bem-estar e a solidariedade. (Comp.
2,3,4,9¢12)

Interpretar factos sociais em que se jogue o confli-
to entre o direito a obtenc¢do do valor emprestado
e dos juros correspondentes e o direito a construir
o seu futuro sem entraves significativos a realiza-
¢do pessoal e colectiva. (Comp. 6 e 11)

Questionar-se sobte a situacdo da distribuicdo de-
sigual dos bens pelas pessoas e pelas sociedades,
equacionando respostas fundadas em valores éti-
co-morais. (Comp. 1, 2,3 e 4)

Interpretar produgdes culturais sobre a distribui-
¢do desigual dos bens, suas causas e consequén-
cias. (Comp. 4,5¢9)

Interpretar criticamente factos sociais que evi-
denciem a injusta distribuicdo dos bens. (Comp.
4,6e9)

Relacionar o fundamento religioso da ética crista
com os principios do destino universal dos bens,
da opcao preferencial pelos pobres, da solidarieda-
de e cooperacgio. (Comp. 8,9, 12 ¢ 14)

Mobilizar os valores e principios éticos analisados
para a otientacdo do comportamento em situagoes
de urgente dignificacdo das pessoas. (Comp. 10)

Distinguir o fundamento religioso do ideal de «po-
breza espiritual» das situagdes de pobreza material
e do consequente desafio a consciéncia de cada
cristido. (Comp. 4, 8 ¢ 9)

Interpretar textos biblicos sobre a rela¢do do ser
humano com os bens materiais, reconhecendo as
suas implicacées na vida quotidiana. (Comp. 14,

23 ¢ 24)

Interpretar produgdes estéticas relacionadas com
a tematica dos textos biblicos analisados. (Comp.
25 e 20)

ENSINO SECUNDARIO

Conteiidos

Empréstimo »s usura

As possibilidades do empréstimo a juros

A dependéncia inaceitavel das pessoas, familias e
paises

A distribui¢do dos bens: riqueza e pobreza a nivel
pessoal e planetario

As causas da pobreza (pessoal ou nacional): os bai-
xos niveis de educacdo escolar; a pertenca a cer-
tos grupos mais fragilizados; o endividamento; o
neocolonialismo econémico; a corrupgao e a ma
gestdo dos bens publicos e dos empréstimos rece-
bidos; etc.

O principio do destino universal dos bens e o direi-
to a propriedade privada

A opgio preferencial pelos pobres: a solidariedade
como valor central

Participa¢do na dignifica¢do da pessoa pobre

Pobreza material »s atitude de pobreza espiritual

O rico insensato e a confian¢a em Deus: Lc 12,13-34
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Operacionalizacao das Competéncias

Questionar-se sobre o impacto do desenvolvimen-
to econémico no meio ambiente e equacionar res-
postas fundamentadas. (Comp. 2, 3,4 ¢ 9)

Interpretar producdes culturais sobre o impac-
to da actividade econémica no meio ambiente, a
partir de uma visao humanista e cristd do mundo.
(Comp. 1,4,5¢9)

Propor solugbes fundamentadas para situacoes
de conflito entre, por um lado, o desenvolvimen-
to econémicos e o bem-estar dele decorrente e,
por outro lado, a preservagdo do meio ambiente.
(Comp. 4,9 ¢ 11)

Organizar um universo de valores a respeito das
questdes do consumo, fundado numa visdo huma-
nista e ctistd da vida. (Comp. 4 ¢ 9)

Interpretar criticamente factos sociais que ponham
em causa os direitos do consumidor. (Comp. 4 e 6)

Propor solucbes fundamentadas para situagoes de
conflito entre os direitos comerciais e os direitos
do consumidor. (Comp. 4,9 e 11)

Mobilizar valores éticos e direitos fundamentais
para orientacao do comportamento em situacoes
concretas de defesa dos seus direitos enquanto
consumidor. (Comp. 4, 9 e 10)

Interpretar produgbes culturais relacionadas com
o consumismo ou o uso sébrio dos bens, organi-
zando um universo de valores humanista e cristao.

(Comp. 5¢e9)

Propor solugdes fundamentadas para situagoes
onde se evidencie o conflito entre a centracio da
vida no «ter» ou no «ser». (Comp. 11 e 14)

Mobilizar os valores da sobriedade e da solidarie-

dade no uso dos bens em situacSes concretas da
vida. (Comp. 10, 12 ¢ 14)

Interpretar factos econémico-sociais e politicos
relacionados com os processos de globalizacio e a
sua repercussao no desenvolvimento colectivo e na
felicidade pessoal, com base em principios e valores
éticos humanistas e cristaos. (Comp. 1,4, 6 ¢ 9)

Sugestio de interdisciplinaridade:

Contetidos

Actividade econémica e utilizagio racional dos te-
cursos naturais. O impacto da economia no meio
ambiente. O uso imoderado dos recursos. O con-
ceito de desenvolvimento sustentavel.

O consumo ¢ os direitos do consumidor
Institui¢cdes de defesa do consumidor: DECO...
O livro de reclamagoes

O consumismo (o vicio do consumo, independen-
temente das necessidades reais) 25 0 uso sébrio das
coisas

Centrar a vida no «ter» ou no «ser»? No consumo
para beneficio préprio ou no humanismo solida-
rio?

A globalizac¢io econdémico-financeira: efeitos be-
néficos e riscos. O desenvolvimento integral e soli-
dario

Alemio Continuagio 10.° — Poluigio ambiental: cansas e solugoes | A estratificagao social: poder, recursos e designaldade social, designal-
dade, democracia e cidadania. Geologia 11.° e 12.° — Exploragio sustentada de recursos geoldgico. Economia A 10.°- 11.° ou 11.°-12.°
— Necessidades e consumo, rendimentos e reparticio dos rendimentos. Economia C 12.° — Ay designaldades actuais de desenvolvimento, a
lobalizagao e a regionalizacio econdmica do mundo, o desenvolvimento e os recursos ambientais: o crescimento econdmico moderno e as consequén-
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ENSINO SECUNDARIO

cias ecoldgicas, o funcionamento da economia e os problemas ecoldgicos, o desenvolvimento e os direitos humanos. Espanhol Continuagio 11.°
— Meio ambiente. Espanhol Iniciagio 10.° — O consumo: compras, presentes. Espanhol Iniciagio 11.° — O consumo: alimentacio
¢ outros aspectos a seleccionar. Espanhol Iniciagdo 12.° — O consumo: vestudrio e outros aspectos a seleccionar. Filosofia 11.° — 4
industrializacdo e o impacto ambiental, Geografia A 10.° — Os recursos naturais de que a populacio dispoe: usos, limites e potencialidades.
Geografia A 11.° — A valorizacio ambiental em Portugal e a politica ambiental comunitiria. Geografia C 12.° — O sistema mundial
contempordneo, o Terceiro Mundo e a emergéncia das semi-periferias, circulagio de capitais, coméreio internacional de bens e de servios, um acesso
designal ao desenvolvimento: emprego e exclusdo social, fome e md nutrigio, pobreza e saiide, Problemas ambientais globais e internacionats, anm-
biente nrbano. Geologia 12.° — O Homem como agente de mudancas ambientais: aquecimento global; exploracio de minerais e de materiais
de construgio e ornamentais, contaminacdo do ambiente; exploragio e modificacio dos solos; exploragio e contaminagdo das dguas, que cendrios
para o século xxi? Mudangas ambientais, regionais e globais. Histotia A 11.° — As propostas socialistas de transformagio revoluciondria da
sociedade. Histotia A 12.° — Permanéncia de focos de tensio em regides periféricas: degradagio das condigies de existéncia na Africa subsaaria-
nay etnias e Estados; descolagem contida e endividamento externo na Ameérica latina; Afirmagdo do neo-liberalismo e globalizagio da economia;
rarefaccdo da classe operdria; declinio da militincia politica e do sindicalismo, ambiente. Historia B 10.° — A confianca nos mecanismos
anto-reguladores do mercado. As crises do capitalismo. Inglés Continuagao 11.° — Awmeagas ao ambiente; o jovem e o consumo (hdbitos de
consumo, criagdo da imagem, publicidade e marketing, defesa do consumidos, ética da produgio e comercializacao dos bens. Inglés Iniciagdo
11.° — O ambiente ¢ 0 consumo. Literaturas de Lingua Portuguesa 12.° — Literatura angolana: <ViEIRA Luandino. s/d. Luuanda.
Edicoes 70. Lisboar; «NETO Agostinho. 1974. Sagrada Esperanca. Sa da Costa. Lisboa». Literatura Portuguesa: [seleccao de
texctos poéticos on em prosa sobre temiticas desta unidade]. Psicologia B 12.° — Eu nos contextos (modelo ecoldgico do desenvolvimento).
Sociologia 12.° ano — O fendmeno da globalizagio; consumo e estilos de vida; ambiente, riscos e incertezas; pobreza e exclusdo social.
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

E RELIGIOSA CATOLICA

A CIVILIZAQAO DO AMOR
ES — Unidade 1 ectiva 4

Competéncias Especificas:

1.

10.

136

econhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade da
R hecet, a luz da m m crista, a dignidade d
pessoa humana.

Questionat-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questao do sentido da realida-
de, a partir da visdo cristd do mundo.

Organizar uma visio coerente do mundo.

Interpretar produgoes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspec-
tivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e factos
sociais, a partir de uma leitura da vida fundada em va-
lores humanistas e cristdos.

Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com
os principios, valores e orientagbes para o agir huma-
no, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretacio ética humanista e crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a otientagiao
do comportamento em situagdes vitais do quotidiano.

Operacionalizacao das Competéncias

Interpretar produgdes culturais sobre a realiza-
¢io da humanidade enquanto EU, TU e NOS.
(Comp. 4 e 5)

Questionar-se sobre o sentido das relagoes inter-
pessoais e das organizacOes de varia ordem en-
quanto obstaculos ou promotores da realizacdo
da humanidade, equacionando respostas funda-
mentadas. (Comp. 2, 3 ¢ 4)

Reconhecer no outro um TU no qual habita um
EU plenamente digno que interpela a relagao fra-
terna e solidaria. (comp. 1,4 e 12)

Reconhecer no EU um ser pessoal cuja condi¢io
de possibilidade de realizacdao passa pela relacao
interpessoal e pela abertura auténtica ao outro.
(Comp. 1e4)

Reconhecer que a aceitagdo da relatividade das
préprias convicgbes, atitudes e formas de agir é
condic¢do para a autenticidade da relacio com os
outros. (Comp. 13)

12.

13.

14.

21.

23.

24.

25.

206.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Reconhecer a relatividade das convicgbes pessoais,
como contributos de aproximacio a verdade.

Identificar o nuicleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagoes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgdes estéticas de temadtica crist,
de ambito universal e local.

Apreciar produgdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Conteridos

A humanidade realiza-se no individuo/pessoa (EU), na
sua relagdo com o outro (TU) e na criagdo de lagos de
comunhao colectivos (NOS)

O outro como pessoa com quem eu me encontro; o
outro que é um TU com quem me relaciono (ndo um
objecto, mas uma pessoa); a abertura ao outro naquilo
que ele é; a solidariedade e fraternidade...

O EU como manifestacdo auténtica da pessoa ao outro



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Operacionalizagdo das Competéncias

Reconhecer que a pertenga a uma comunidade,
cujos membros permanecem livres, e a participa-
¢do na sua construcio sio elementos essenciais
para a realizacdo pessoal. (Comp. 1 ¢ 4)

Questionar-se sobre a existéncia de relacGes inau-
ténticas e as formas da sua manifestacio, equacio-
nando respostas adequadas, a partir de uma antro-
pologia humanista e cristd. (Comp. 2, 3 ¢ 4)

Interpretar produgdes culturais sobre relagoes
inauténticas, a partir de uma visdo humanista e

cristd. (Comp. 4 e 5)

Interpretar, com bases numa visao humanista e
cristd, factos histdricos e sociais que expressem
formas de relacdo inauténtica. (Comp. 4 e 6)

Organizar um universo de valores que oriente a
ac¢do para a construcdao de comunidades auténti-
cas, fundadas no dialogo, na cooperagio, na soli-
dariedade e no amor. (Comp. 1,4, 9 ¢ 12)

Interpretar textos sagrados de tradi¢oes religiosas
ndo cristds que exprimam formas de entender as
relagGes interpessoais. (Comp. 21)

Interpretar textos biblicos sobre o amor como va-
lor cristdo central na forma de entender a relagio

religiosa ¢ humana. (Comp. 23 e 24)

Interpretar e apreciar producoes estéticas cristds
sobre o amor. (Comp. 25 ¢ 20)

Identificar o fundamento religioso da atitude cris-
ta do amor. (Comp. 8 e 14)

Mobilizar o valor do amor, da solidariedade e da
justica para orientacio do comportamento em situ-
acoes vitais do quotidiano. (Comp. 1,4, 9, 10 ¢ 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:
Espanhol Continuagao 10.°, 11.° — Juventude. Espanhol Iniciagdo 10.° — O ‘ex’ ¢ o5 outros: identificacio e gostos pessoass, as rela-
coes humanas: familia, amigos, colegas. Espanhol Iniciagio 11.° — O ‘eu’ ¢ o5 outros: descricao, interesses e preferéncias, as relagoes humanas:
Sfamidlia, amigos e outras pessoas da comunidade. Espanhol Iniciagdo 12.° — O ‘en’ ¢ o5 outros: aspiragies, emogies e sentimentos, as relagoes
humanas: familia, amigos, pessoas da comunidade, grupos de jovens, afinidades, relagoes de respeito e amizade. Literaturas de Lingua Portu-
guesa 12.° — Literatura angolana: (LARA Alda. 1984. Poemas. Vertente. Portor. Literatura Portuguesa: [selecido de textos poéticos ou

ENSINO SECUNDARIO

Conteridos

* O NOS como comunidade, resultante do encontro entre

pessoas que se reconhecem mutuamente livres

* A relagdo inauténtica: a mentira, a subjugacdo do outro

20s meus interesses, a infidelidade...

A comunidade baseada nos valores humanos: verdade,
reconhecimento do valor humano do outro, fidelidade (a
si, 20S Outros)

O dialogo como atitude fundamental na constru¢iao da
civilizacao do amor

Exemplos de vivéncia do amor fraterno: Comunidade de
Sant’Egidio...

Formas de expressao das relagoes interpessoais nas religi-
Oes nao Cristas

Deus é amor (1Jo 4,7ss)

O amor: o mandamento central da mensagem crista: Mc
12,28-34

O mandamento novo (Jo 13,34-35)

Como construir uma civilizagio do amor?

» As relagbes interpessoais na perspectiva do amor; a
vida como dom de si

» As questGes sociais e a construcdo de uma civilizagio
planetaria centrada no amor

» O respeito pelos direitos dos outros e a pratica da
justica

e prosa sobre temdticas desta nnidade). Sociologia 12.° — Globalizagao, familia e escola.
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OS NOVOS MOVIMENTOS RELIGIOSOS
ES — Unidade 1ectiva 5

Competéncias Especificas:
1. Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da
pessoa humana.

2. Questionat-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristd do mundo.

4. Otganizar uma viso coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictoricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a pers-
pectivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episédios histéricos e factos
sociais, a partir de uma leitura da vida fundada em
valores humanistas e cristaos.

9. Organizar um universo coerente de valores, a par-
tir de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

11. Propor solucdes fundamentadas para situagcdes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretagdo ética humanista e crista.

12. Relacionat-se com os outros com base nos principios
de cooperagio e solidariedade, assumindo a alteri-
dade e diversidade como factor de enriquecimento
mutuo.

13. Reconhecer a relatividade das convicgbes pessoais,
como contributos de aproximacio a verdade.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Questionar-se sobre o sentido da existéncia de
novos movimentos religiosos e sobre a distingao
entre o conceito de «seita» e o conceito de «novos
movimentos religiosos», equacionando respostas

adequadas. (Comp. 2, 3 ¢ 4)

2. Interpretar episédios histéricos e factos sociais,
bem como razdes de natureza individual, que ex-
plicam a existéncia de novos movimentos religio-
sos. (Comp. 4,6¢9)

3. Identificar critérios de autenticidade religiosa, com
base em principios humanistas e cristdos, equacio-
nando respostas adequadas a situagdes de conflito
de valores. (Comp. 1,9 e 11)
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14. Identificar o nicleo central constitutivo da identida-
de do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

15. Identificar o nucleo central constitutivo das princi-
pais confissOes religiosas.

16. Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissdes religiosas,
cristds e ndo cristas.

17. Assumir uma posi¢ao pessoal frente ao fenémeno
religioso e a identidade das confissoes religiosas.

18. Agir em conformidade com as posi¢bes assumidas
em relacdo ao fenémeno religioso, no respeito pelos
valores fundamentais do didlogo e da tolerancia.

19. Promover, na sua pratica de vida, o didlogo ecumé-
nico como suporte essencial para a construcao da
paz entre os povos e da unidade do Cristianismo,
mobilizando conhecimentos sobre a identidade de
cada confissdo religiosa crista.

20. Promover, na sua pratica de vida, o didlogo inter-
religioso como suporte essencial para a construcao
da paz entre os povos, mobilizando conhecimentos
sobre a identidade de cada confissdo religiosa niao
crista.

21. Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Contetidos

Seitas ou novos movimentos religiosos? Clarificagao
dos termos e aproximacio as realidades que pretendem
expressar

Razdes da proliferacio de novos movimentos religio-
SOS

Razdes da adesdo pessoal a novas formas de espirituali-

dade

Critérios de discernimento: alienagdo »s respeito pela
liberdade individual; manipulagdo do texto sagrado vs
interpretagio nio preconceituosa; enclausuramento ps
abertura ao mundo exterior; o religioso ao servico do
lucro financeiro »s a autenticidade religiosa como ptio-
ridade fundamental. ..



10.

11.

12.

13.

14.

Operacionalizagao das Competéncias

Questionar-se sobre o sentido das crengas ¢ das
praticas dos novos movimentos religioso, equa-
cionando respostas fundamentadas, com base em
principios éticos humanistas e cristaos. (Comp. 1,
2,3e4)

Interpretar producdes culturais relacionadas com
os novos movimentos religiosos. (Comp. 5)

Interpretar episédios historicos e factos sociais
que expliquem a origem e desenvolvimento de
cada movimento religioso estudado. Comp. 6)

Propor solugoes, fundamentadas em principios
éticos humanistas e cristdos, para situagdes de
conflito de valores morais, relacionados com as
praticas de determinados movimentos religiosos.

(Comp. 11)

Identificar o nucleo central constitutivo da iden-
tidade de cada movimento religioso estudado.

(Comp. 15)

Identificar o nucleo central do Cristianismo, par-
ticularmente do Catolicismo, estabelecendo os
pontos de convergéncia e de divergéncia em rela-
¢do as crengas e praticas dos movimentos religio-
sos estudados. (Comp. 14 ¢ 16)

Interpretar textos sagrados dos movimentos re-
ligiosos estudados que ilustrem a sua identidade.
(Comp. 21)

Interpretar adequadamente textos biblicos que se
relacionem com perspectivas adoptadas pelos no-
vos movimentos religiosos, reconhecendo as suas
implicagbes. (Comp. 23 e 24)

Promover, na medida do possivel, o didlogo ecu-
ménico e inter-religioso para a promog¢io da paz e
da justica no mundo. (Comp. 19 e 20)

Cooperar, a nivel individual e, quando possivel, a
nivel institucional, com os novos movimentos te-
ligiosos, com vista a promoc¢io da paz e da justica,
sem dissolver a prépria identidade e dentro dos
limites do respeito pela alteridade. (Comp. 12)

Organizar um universo de valores que integre a ver-
dade absoluta, os limites do conhecimento humano
da verdade e a tolerancia para com concepgoes di-
ferentes. (Comp. 9 e 13)

ENSINO SECUNDARIO

Contedidos

* Caracterizagdo dos principais movimentos:

>

>

v

Yy Yy VY VY VvYY

Nota:

Testemunhas de Jeova

Moérmones — Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos
Ultimos Dias

Igteja dos Adventistas do 7.° Dia

Igrejas cristds de raiz protestante: Anabaptistas,
Baptistas, Evanggélicos

Igreja Mana

Igreja Universal do Reino de Deus

New Age — Nova Idade

Baha’i

Hare Krishna

Etc.

Apresentam-se os elementos essenciais de cada
grupo, sobretudo os seguintes: origem e desen-
volvimento histérico; doutrinas; praticas; pers-
pectiva da Igreja Catolica

* E possivel o didlogo ecuménico ou inter-religioso com
0s novos movimentos religiosos?

¢ A Verdade e a Tolerancia

>

Verdade absoluta e conhecimento da verdade: dog-
matismo, relativismo, cepticismo, relatividade do
conhecimento humano

Verdade e tolerancia: os limites humanos ao conhe-
cimento da verdade e os limites da tolerancia
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar criticamente as varias concepg¢des da
verdade e as suas consequéncias sobre a ac¢io hu-
mana. (Comp. 6 ¢ 9)

Propor solugbes para situagdes de conflito entre,
por um lado, o valor da verdade e, por outro, o va-
lor da liberdade individual, da dignidade da pessoa

e da tolerancia na relacio interpessoal. (Comp. 11)

Interpretar textos biblicos que reflictam sobre a
verdade, reconhecendo as suas implicagdes na
pratica da vida quotidiana. (Comp. 14, 23 e 24)

Mobilizar os valores da verdade, da tolerancia e da
cooperag¢io, no respeito pela dignidade humana,
para orientacio do comportamento em situagoes
do quotidiano. (Comp. 1, 10 e 12)

Questionar-se e equacionar respostas adequadas
a necessidade de construcdo de comunidades que
possam proporcionar a experiéncia de encontro
com Deus e com os outros, no ambito da Igreja
Catolica. (Comp. 2, 3 ¢ 14)

Assumir uma posi¢ao pessoal frente as propostas
dos novos movimentos religiosos e agir em con-
formidade com as posi¢Ges assumidas, mobilizan-
do os valores da verdade, da liberdade e da tole-
rancia. (Comp. 10, 17 e 18)

Sugestio de interdisciplinaridade:
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Contesidos

A verdade do ponto de vista cristao

— Deus ¢ a verdade (Ex 34,4-5; 2Sm 7,28)

— Jesus ¢ a verdade (Jo 1,9.14.17; 8,31-32; 14,6;
18,37-38)

— A verdade consiste em praticar a vontade de
Deus (S1 15[14],1-2; Tg 2,18.22; 2Jo 3-6)

Procurar a verdade e ser tolerante: uma tarefa infi-
nita

O que falta fazer para que a Igreja Catdlica seja cada
vez mais um lugar de encontro com Deus e com os
outros?

>

v Yy vy

\4

v

Reforco da experiéncia comunitaria da fé
Promocio da experiéncia espiritual pessoal

O religioso como apelo ao coragao

Reforco da formacio (especialmente biblica)
Acolhimento das pessoas e criacio de espagos e
momentos em que possam poOr as suas davidas
Abertura a participacio laical na vida eclesial

(.)

Tomada de decisGes fundamentadas e coeréncia entre
o que se decidiu e o comportamento postetior, sempre
nos limites do respeito pela liberdade alheia, da toleran-
cia e do dialogo.

Antropologia 12.° — A religido na vida social: o sagrado e o profano, magia e religido, mitos ¢ cosmologias, a diversidade das religides,

politeismo e monoteismo, as instituicies religiosas, religiosidades no mundo contemporineo. Filosofia 10.° — A dimensao religiosa: andlise

¢ compreensdo da experiéncia religiosa, a paz mundial e o didlogo inter-religioso. Filosofia 11.° — Realidade ¢ verdade: a plurivocidade da

verdade, convicedo, tolerdncia e didlogo — a construgao da cidadania. Francés 10.° — Expérience et parconrs: insertion social, marginali-

sation. Historia A 12.° — Dinamismos sociocnlturais: revivescéncia do fervor religioso e perda de antoridade das Igrejas; individualismo

moral e novas formas de associativismo; hegemonia da cultura nrbana. Literaturas de Lingua Portuguesa 12.° — Literatira brasi-
leira: «(ANDRADE Carlos Drumond de. 2001. Antologia Poética. Dom Quixote. Lisboar; «MoRrals Vinicius de. 2001. Antologia
Poética. Dom Quixote. Lisboa»; «BANDEIRA Manuel. 1966. Libertinagem. In Estrela da Vida Interior. José Olympio. Rio de

Janeiro». Literatura Portuguesa: [seleccao de textos poéticos on em prosa sobre temdticas desta unidade].



UM SENTIDO PARA A VIDA
ES — Unidade 1 ectiva 6

Competéncias Especificas:

1.

10.

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questiao do sentido da reali-
dade, a partir da visdo crista do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar producdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristdos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
co crista da realidade.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a pattir
de um quadro de interpretagdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre o sentido da realidade e equa-
cionar respostas fundamentadas. (Comp. 2 e 3)

Interpretar, a partir de uma concepg¢ao humanista
e cristd, produgdes culturais que reflictam sobre o
sentido da vida humana. (Comp. 1, 4 e 5)

Organizar um universo de valores, em torno da
esperanga, que projecte o ser humano numa visao
a0 mesmo tempo lucida e optimista do futuro.
(Comp. 4¢9)

Tomar opg¢oes fundamentais direccionadas para a
realizagdo pessoal. (Comp. 4 ¢ 9)

11.

12.

14.

16.

21.

23.

24,

25.

206.

ENSINO SECUNDARIO

Propor solug¢oes fundamentadas para situagoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretagao ética humanista e crista.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, patticularmente do Catolicis-
mo.

Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissdes religiosas,
cristds e nao cristas.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
oes nio cristds, extraindo significados adequados e
relevantes.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgdes estéticas de temadtica crist,
de ambito universal e local.

Apreciar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contedidos

* O que ¢ o sentido da vida?
* O sentido e os sentidos

» Viver o presente e projectar-se no futuro (a esperanca)

* Opgcodes fundamentais
* Opgcoes fundamentais e realizagdo pessoal
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PROGRAMA DE EDUCACAO MORAL

10.

11.

12.

13.

14.

142

E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagao das Competéncias

Identificar a vocagao primordial de cada ser hu-
mano, a partir da afirmacio da sua dignidade.

(Comp. 1 e 4)

Mobilizar os valores do trabalho, do esfor¢o para
alcangar objectivos, da aquisi¢do de cultura e saber
para a orientagdo do comportamento em contex-
to escolar e para a preparacio do futuro. (Comp.
9 e 10)

Organizar um universo de valores que conceba
a vocagio profissional como factor de realizacdo
pessoal e como forma de participagio na constru-
¢do da sociedade. (Comp. 9)

Questionar-se sobte o sentido da existéncia de va-
rias formas concretas de viver a vida e equacionar
respostas relevantes. (Comp. 2, 3 e 4)

Interpretar e apreciar produgbes estéticas sobre
as formas vocacionais especificas, identificando o
seu sentido. (Comp. 9, 25 e 20)

Interpretar produgdes culturais sobre os critérios
de escolha da pessoa com quem se pretende parti-
lhar a vida, numa relacdo matrimonial, a partir de
uma visao humanista e crista da realidade. (Comp.

5¢9)

Questionar-se sobre situacSes de negacdo pes-
soal do sentido da vida, equacionando respostas
adequadas a luz da dignidade da vida humana.
(Comp. 1,2 ¢ 3)

Interpretar produgdes culturais relacionadas com si-
tuacoes de negacio do sentido da vida. (Comp. 5)

Propor solu¢des fundamentadas para situagdes de
conflito entre o valor da liberdade pessoal e o va-
lor da vida humana, a luz de uma visio do mundo
humanista e crista. (Comp. 9 e 11)

Interpretar criticamente episddios histéricos e/ou
factos sociais que se relacionam com situa¢oes de
negacao do sentido da vida humana, a luz de uma
perspectiva humanista e cristd. (Comp. 6 e 9)

Conteridos

* Vocacio e sentido da vida

>

A vocagido primordial: a vida; a fé religiosa e a fé
cristd, em particular; a felicidade e a qualidade de
vida; a perfeicao ética

A aprendizagem escolar como valor em si mesmo
(valotizagdo da pessoa) e como preparagdo para a
vida profissional: a importincia do empenho e do
esforco pessoal

A vocagdo profissional

A vocagao e a partilha de vida: o matrimoénio, o ce-
libato por amor do Reino de Deus: vida sacerdotal,
vida consagrada...

A escolha da pessoa com quem se quer construir o
futuro

* Quando a vida parece nio ter sentido (situacSes de con-
flito de valores):

>

>

>

A tristeza, a depressdo e o desespero
O suicidio
A eutandsia



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

ENSINO SECUNDARIO

Operacionalizagao das Competéncias Conteiidos

Relacionar a concepgdo da morte como facto * A morte e o sentido da vida:
natural com a visdo da morte como negac¢io das » Interpreta¢des da morte
principais aspira¢oes do ser humano. (Comp. 7) » Morte e ressurrei¢io

» Ressurrei¢do e reencarnagio
Interpretar produgdes culturais sobre o sentido da
morte, 2 luz da mensagem cristd. (Comp. 1 e 5)

Interpretar criticamente episédios histéricos e/
ou factos sociais que revelem uma visdo desvalo-
rizadora da vida humana, por se proceder a uma
discriminagdao das pessoas e dos grupos sociais.

(Comp. 1,4 ¢ 06)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre
morte e ressurrei¢do, a partir da perspectiva crista
sobre o futuro absoluto do ser humano. (Comp.
25 ¢ 26)

Interpretar textos sagrados de tradigdes religiosas
ndo cristds sobre a reencarnacio e o destino defi-
nitivo do ser humano, identificando os elementos
convergentes e divergentes em relagdo a escatolo-
gia cristd. (Comp. 16 e 21)

Identificar Deus como o grande horizonte de ¢ O sentido religioso da vida: Deus, o grande horizonte

sentido e o fundamento de um agir que promova de sentido
a dignidade humana, numa 6ptica religiosa e crista  *  SI 22(21): A paixdo do justo, a experiéncia da auséncia
da vida. (Comp. 4, 8,9 e 14) de Deus e a procura de Deus como sentido ultimo

Interpretar textos biblicos sobre o sentido da vida
aluz da experiéncia da morte ou de situagdes pro-
piciadores de negacio do sentido, reconhecendo
as suas implicacoes na vida quotidiana. (Comp.
14,23 ¢ 24)

Mobilizar os valores da dadiva de si, do amor, da ¢ Dar sentido a vida: a entrega, a dadiva de si, o amor,
reconciliacdo, da solidariedade, entre outros, para a reconciliagdo, a solidariedade, a promogio dos ou-
orientacdo do comportamento em situagoes vitais tros...

que necessitam de atribui¢do de sentido. (Comp.

1,9,10 e 12)

Sugestio de interdisciplinaridade:

Alemio Iniciagdo 10.°, 11.° e 12.° — A escola; o trabalho. Alemio Continuagdo 10.°, 11.° e 12.° — Vida profissional | A
Sfamilia ¢ 0 parentesco. Espanhol Continuagao 10.°, 11.° — Escolha de uma profissao. Espanhol Continuagao 12.° — Os jovens
¢ 0 futnro. Filosofia 10.° — A religido ¢ o sentido da existéncia: a experiéncia da finitude ¢ a abertura a transcendéncia, a dessacralizagio do
mundo ¢ a perda do sentide. Inglés Iniciagdo 10.° — Identificacio pessoal, a familia, a casa e a escola. Literatura Portuguesa: [seleccdo

de textos poéticos ou em prosa sobre temdticas desta nnidade).
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E RELIGIOSA CATOLICA

CIENCIA E TECNOLOGIA

ES

— Unidade 1 ectiva 7

Competéncias Especificas:

1.

10.

144

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questido do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristd do mundo.

Organizar uma visio coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢ao crista da realidade.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Operacionalizagao das Competéncias

Questionar-se sobre a relacdo entre os saberes e
métodos das ciéncias e as visdes do mundo re-
ligiosas, equacionando respostas fundamentadas.
(Comp. 2,3 e 4)

Equacionar a relacdo entre uma visao materialista
e determinista do mundo e uma visao humanista
e cristd, fundada na dignidade da pessoa. (Comp.
1,4e7)

Interpretar episédios e factos histéricos que teste-
munhem a relacdo de tensido entre uma visao reli-
giosa e cristd do mundo e uma visao considerada
cientifica. (Comp. 4, 6 ¢ 7)

Relacionar os dados das ciéncias humanas, espe-
cialmente no que se refere as pesquisas historio-
graficas e as pesquisas sobre géneros literarios e
discursivos, com a questdo da verdade biblica.
(Comp. 4e7)

11.

14.

16.

21.

23.

24,

25.

206.

Propor solugdes fundamentadas para situacoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacao ética humanista e crista.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Distinguir os elementos convergentes dos elemen-
tos divergentes das principais confissdes religiosas,
cristds e ndo cristas.

Interpretar textos sagrados fundamentais de religi-
Oes ndo cristas, extraindo significados adequados e
relevantes.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produges estéticas de tematica crista,
de ambito universal e local.

Apreciar produg¢des estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contedidos

Rela¢io Ciéncia/Religiao

>

O determinismo cientista e a liberdade e dignidade
do ser humano

A auséncia de causas misteriosas nos fenémenos
naturais: a dessacralizacio do mundo natural

A ordem e a racionalidade do universo »s o acaso
como hipétese explicativa

A rejeicao da hipétese «Deus» como factor explica-
tivo na ciéncia

Outros eventuais pontos de conflito entre ciéncia e
religido

A historiografia e a sua relacio com as narrativas
religiosas.

A questio dos géneros discursivos e da sua relacdo
com a interpreta¢ao dos textos biblicos



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre a relacdo entre os dados das
ciéncias acerca a origem do ser humano e do uni-
verso e os dados biblicos. (Comp. 2, 4 ¢ 7)

Formular respostas fundamentadas as questOes
enunciadas que integrem a visao da ciéncia e a
mundividéncia religiosa. (Comp. 3,4 ¢ 7)

Interpretar textos sagrados de tradi¢des religiosas
nao cristds sobre a origem do ser humano e do
universo, identificando sobretudo os pontos de
convergéncia em relagdo a visio cristd. (Comp. 16
e2l)

Interpretar textos biblicos sobre a origem do set
humano e do universo, reconhecendo as suas im-
plicagbes na interpretacdo do mundo. (Comp. 14,
23 e 24)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre a
origem do ser humano e do universo. (Comp. 14,
25 ¢ 20)

Interpretar produgoes culturais que reflictam so-
bre as aplicacoes da ciéncia. (Comp. 4 e 5)

Organizar uma visao do mundo que integre os
beneficios das aplicagdes cientificas e assuma uma
posico critica face a redugdo unidimensional do
ser humano. (Comp. 1, 4 ¢ 9)

Mobilizar dimensées antropolégicas diversifica-
das (intelectual, afectiva, social, espiritual, entre
outras), integrando-as, para a vivéncia de uma
vida com sentido. (Comp. 4, 9 e 10)

Questionar-se sobre os efeitos nefastos das apli-
cagdes clentificas, equacionando respostas funda-
mentadas. (Comp. 2,3 ¢ 4)

Propor solu¢oes fundamentadas para situagdes de
conflito entre, por um lado, o valor do conheci-
mento e do progresso e, por outro, a dignidade da
pessoa. (Comp. 1,4,6,9 e 11)

Interpretar produgdes culturais que expressem a
ambiguidade das aplicac¢oes cientificas. (Comp. 5
e9)

Mobilizar valores éticos na resolucio de situacdes
problematicas resultantes do conhecimento cien-
tifico e da sua aplicacdo. (Comp. 1, 4, 9 e 10)

ENSINO SECUNDARIO

Contedidos

» A origem do ser humano e a evolugio das espécies
s 0 criacionismo, numa visao literal da Biblia
A visdo cientifica sobre a origem do universo
Is 64,7: Deus ¢ o criador do ser humano
S1 136(135),1-9; Jr 10,6.102.11-13.16 A otigem do
universo e a doutrina da criacio

* Ciéncia, tecnologia e desenvolvimento

» A ciéncia e as suas aplica¢Ges ao servico do bem-
estar humano e da qualidade de vida

» O desenvolvimento tecnolégico como progresso
humano »s a possibilidade de «ctriagao» do «ser hu-
mano unidimensional»

» A necessidade de retorno a interioridade, a impor-
tancia da relacdo interpessoal e a sobriedade frente
20 consumismo

* A aplica¢io das descobertas cientificas e os seus efeitos

eticamente relevantes:

» sobre a natureza: crise no relacionamento do ser
humano com a natureza A necessidade de salva-
guardar o ambiente

» sobre o ser humano: fecundacio medicamente assis-
tida, engenharia genética e manipulacdo genética

O valor ético do respeito pelo ser humano e, conse-

quentemente, promovendo ambientes e condi¢oes que

tornem possivel a qualidade da vida humana, como
orientador das aplicagdes da ciéncia
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Operacionalizagio das Competéncias Conteridos

17. Mobilizar conhecimentos e valores para estabe- * A religido tem de estar necessariamente contra o pro-

lecer uma relagdo positiva e integradora entre a gresso cientifico e tecnolégico?

perspectiva religiosa e a perspectiva cientifica, que ¢ O desafio da ética e da religido a criatividade cientifica e
inclua a formulacio de sinteses, a distincdo dos tecnologica, face ao dever do respeito pela vida e digni-
planos e o olhar mutuamente critico. (Comp. 1, 4, dade humanas

9e10) * Que sintese pode o homem religioso fazer para integrar

os resultados e os métodos da ciéncia, da tecnologia e
os valores religiosos?

Sugestio de interdisciplinaridade:

146

Alemio Continuagéo 10.° e 11.° — As novas tecnologias. Antropologia 12.° — Mecanismos da evolugdo, genoma humano, evolugio
humana/ Sociedades industriais, indiistria, territério e ambiente/ Tecnologias da informagio e comnnicagio. Biologia 11.° e 12.° — Mecanismos
de evolucao: evolucionismo vs fixismo, selecedo natural, selecsio artificial e variabilidade. Geologia do 11.° e 12.° — 4 necessidade de identificar
¢ compreender os principais materiais e fendmenos geoldgicos para prevenir e remediar muitos dos problemas ambientais; Os perigos da construgao em
leitos de cheia e da extraceao de inertes no leito dos rios; A necessidade de o homem intervir de forma equilibrada nas onas costeiras, isto é, respeitando
a dindmica do litoral; a necessidade de nao construir em zonas de risco de movimentos em massa, respeitando regras de ordenamento do territorio.
Espanhol Continuagao 11.° — Meio ambiente. Filosofia 10.° — A responsabilidade ecoldgica. Filosofia 11.° — A tecnociéncia e a ética,
a manipulacio genética, a investigacio cientifica e os interesses econdmico-politicos, a ciéncia, o poder e os riscos. Fisica e Quimica A 10.° — Breve
histdria do universo: a teoria do big-bang ¢ as suas limitacies; outras teorias, agentes da alferagio da concentragio de constitnintes vestigiais da atmos-
fera: agentes naturais, agentes antropogénicos, accao de alguns constituintes vestigiais da atmosfera nos organismos, dose letal, o ogono na estratosfera,
situagio energética mundial e degradagao da energia. Fisica e Quimica A 11.° e 12.° — Quimsica ¢ indiistria: equilibrios e desequilibrios, dgua
gaseificada ¢ dgna da chuva: acidificacao artificial e natural provocada pelo didscido de carbono, chuva dcida. Francés 11.° — Science, technologie et
environnement: recherche scientifigue, applications, éthigue, qualité de vie. Geografia A 11.° — A revolugio das teleconmunicagies e o sen impacto
nas relagdes interterritoriats, A valorizagio ambiental enr Portugal e a politica ambiental commnitdria. Geografia C 12.° — Problemas ambientais
Gobais e internacionais, ambiente urbano. Geologia 12.° — O Homem: como agente de mudancas ambientais: aquecimento global; exploragio de
minerais e de materiais de construgdo e ornamentais, contaminacio do ambiente; exploragdo e modificacio dos solos; exploracdo e contaminagio das
dguas, que cendrios para o sécunlo xxi? Mudangas ambientats, regionais e globais. Historia A 11.° — A expansao da revolugio industrial: novos
inventos e novas fontes de energia, a ligagao ciéncia-técnica. Historia A 12.° — Séc. x;, a descrenga no pensamento positivista e as novas concepeies
cientificas; primado da ciéncia e da inovagio tecnoldgica; revolugio da informagdoy ciéncia e desafios éticos. Inglés Continuacgéo 10.° — O mundo
tecnoldgico. Inglés Continuagao 11.° — Ameagas ao ambiente; questies de bioética. Literatura Portuguesa: [seleccao de textos poéticos
on em prosa sobre tematicas desta unidade). Psicologia B 12.° — A genética, o cérebro e a cultura. Quimica 12.° — Combustiveis, energia e

ambiente. Sociologia 12.° — Ambiente, riscos e incertezas.



IGUALDADE DE OPORTUNIDADES
ES — Unidade 1 ectiva 8

Competéncias Especificas:

1.

10.

11.

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questiao do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristd do mundo.

Organizar uma visao coerente do mundo.

Interpretar produgdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios historicos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e ctistaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagiao ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢ao do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Propor solu¢des fundamentadas para situacdes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacao ética humanista e crista.

Operacionalizagio das Competéncias

Identificar o fundamento religioso da igual digni-
dade de todas as pessoas e dos direitos dela decor-
rentes, independentemente das suas caracteristi-
cas pessoais e identitarias. (Comp. 1, 8 e 14)

Organizar um universo de valores éticos, estrutu-
rado em torno dos direitos humanos, que ofereca
uma visao do mundo humanista e cristd. (Comp.

4e¢9)

12.

14.

19.

20.

23.

24.

25.

26.

ENSINO SECUNDARIO

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Promover, na sua pratica de vida, o didlogo ecumé-
nico como suporte essencial para a construgio da
paz entre os povos e da unidade do Cristianismo,
mobilizando conhecimentos sobre a identidade de
cada confissdo religiosa crista.

Promover, na sua pratica de vida, o didlogo inter-
religioso como suporte essencial para a construcio
da paz entre os povos, mobilizando conhecimentos
sobre a identidade de cada confissdo religiosa niao
crista.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagoes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produges estéticas de temadtica crista,
de Ambito universal e local.

Apreciar produgbes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Conteridos

Igual dignidade e valor de todas as pessoas: criadas por
Deus a sua imagem e semelhanca, portadoras dos mes-
mos direitos fundamentais

A afirmacao dos direitos humanos:

>

Os direitos politicos, os direitos sociais e culturais e
os direitos colectivos

O dever e a responsabilidade de cada pessoa: o res-
peito pelos direitos dos outros

A universalidade, a inviolabilidade e a inalienabili-
dade dos direitos

Instituicoes de defesa dos direitos (ex.: Amnistia
Internacional, Associacées de defesa da vida hu-
mana...)
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10.

148

E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias

Questionar-se sobre as diferencas entre pessoas e
as formas como sio interpretadas, equacionando
respostas adequadas a partir de uma visao huma-
nista e crista. (Comp. 2,3 ¢ 9)

Interpretar produges culturais relativas a situa-
¢bes em que se nao reconhece a igual dignidade
de todos os seres humanos e a decorrente igual-
dade de oportunidades. (Comp. 5 ¢ 9)

Interpretar criticamente episédios histéricos e
factos sociais relativos a situagGes em que se nao
reconhece a igual dignidade de todos os seres hu-
manos e a decorrente igualdade de oportunidades.

(Comp. 6e9)

Questionar-se, com base no valor da justica, so-
bre situagbes concretas de atropelo a igualdade de
oportunidades do ponto de vista do género, equa-
cionando respostas adequadas. (Comp. 2 ¢ 3)

Interpretar produgdes culturais relacionadas com
situacoes de atropelo a igualdade de oportunida-
des do ponto de vista do género. (Comp. 5)

Interpretar criticamente episddios historicos e
factos sociais relacionados com situacdes de atro-
pelo a igualdade de oportunidades do ponto de
vista do género. (Comp. 0)

Questionar-se sobre os processos de criacdo de
estere6tipos acerca do papel e da fungdo da mu-
lher na vida familiar e na sociedade, equacionando
respostas convincentes. (Comp. 2 e 3)

Interpretar produgdes culturais relativas a cons-
trucdo de estereétipos a respeito da funcio e
papel da mulher na vida familiar e na sociedade.
(Comp. 5)

Conteridos

¢ Asdiferencas de género, raca, cor, forma de pensar, etc.,
interpretadas com base em estere6tipos e preconceitos
que conduzem a discriminacdo ou com base na ideia
de que a diferenca ¢ enriquecedora das pessoas e das
sociedades

¢ Panoramica sintética de algumas situagdes em que se
nao reconhece a igual dignidade e a igualdade de opor-
tunidades a todos os seres humanos

¢ O género:

>

Igualdade de oportunidades homem/mulher: ape-
sar de ter havido um avanco em relacio ao reco-
nhecimento dos direitos e do papel da mulher na
sociedade, ainda se verificam dificuldades:

— Acesso 2 escolarizacido basica e aos bens e con-

sequéncias sobre a saide da familia

— Acesso a0 ensino superior: situagdo global do

mundo

— O problema do acesso desigual ao ensino supe-

riot, nos paises mais desenvolvidos, e da igual-
dade entre homem e mulher, interpretada rigi-
damente, sem atender as diferencas que advém
do processo de crescimento

— A questao salarial
— Acesso a0 mundo do trabalho e consequéncias

sobtre o bem-estar de toda a familia

— Acesso a cargos de chefia no emprego, na so-

ciedade e na politica

— Dupla tarefa e dupla jornada: dentro e fora de

casa

— Violéncia: mutilagdo genital, violéncia domés-

tica, violéncia sexual, trafico para exploracio
sexual. ..

Construcao de um estere6tipo:

— A mulher tem menos potencialidades do que o

homem

— A identidade da mulher limita-se a capacidade

de procriacdo e maternidade

— A funcdo da mulher restringe-se ao dominio

do privado (a casa, a familia)

— As diferen¢as homem/mulher no plano psico-

l6gico, comportamental e no plano da visio da
realidade sdo interpretadas como justificacdo
de restri¢oes ao papel da mulher



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar textos biblicos sobre a complementa-
ridade e unidade homem/mulher, reconhecendo
as suas implicagdes na pratica da vida quotidiana.
(Comp. 23 ¢ 24)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas, relati-
vas a narrativas biblicas e referentes ao papel re-
levante de mulheres na construcao da sociedade.
(Comp. 23, 25 ¢ 20)

Mobilizar os valores da igual dignidade do ho-
mem e da mulher, da justica, da cooperagio e da
solidariedade com vista a orientar o comporta-

mento em situagoes de relacio entre os géneros.
(Comp. 9 e 10)

Questionar-se sobre a formacio de estereoti-
pos relacionados com a pertenga racial, étnica
ou nacional, equacionando respostas adequadas.
(Comp. 2 e 3)

Interpretar produgdes culturais relativas a situa-
¢Oes de desigualdade baseadas na pertenga racial,
étnica ou nacional. (Comp. 4 e 5)

Interpretar criticamente episddios historicos e
factos sociais relativos a situagoes de desigualdade
baseados na pertenca racial, étnica ou nacional.

(Comp. 4 ¢ 6)

Interpretar textos biblicos que reconhecam a digni-
dade dos estrangeiros, reconhecendo as suas impli-
cacOes na vida quotidiana. (Comp. 14, 23 e 24)

ENSINO SECUNDARIO

Conteridos

Perspectiva biblica sobre a condi¢do feminina

— Complementaridade e unidade homem/mu-
lher: Mc 10,1-9

— Contexto social e ideoldgico e repercussio so-
bre a situacdo da mulher (cf. A mulher addltera:
Jo 8,1ss)

— Exemplos de mulheres com papel relevante na
construc¢io da sociedade nos tempos biblicos

Tomar consciéncia da dignidade da mulher e de que

os seus direitos especificos devem ser salvaguarda-

dos

Construcio de uma sociedade fundada na igual

dignidade e igualdade de direitos e oportunidades

mas também no reconhecimento e valoriza¢do das

diferencas

— Prémio Nobel da Paz de 2006 (Muhammad
Yunus): o microcrédito concedido as mulheres

— Homem e Mulher: partilha igualitaria e equi-
librada de fun¢des e de responsabilidades na
esfera publica e na esfera privada

— Assungao de tarefas pelos homens no plano da
vida familiar

— Independéncia econémica das mulhetes

— Sistemas de discriminacio positiva para reequi-
librio das desigualdades

— Os grandes problemas do mundo precisam do
contributo tanto do homem como da mulher
para poderem ser resolvidos: os problemas am-
bientais, a fome, a pobreza, os atentados aos
direitos humanos...

* A raga, etnia, cor ou origem nacional

>

Um estereétipo criado em fungdo da obtencio e
manutenc¢do do poder pelas ragas, etnias ou nagoes
com maior preponderincia

A situacao mundial

A situagio nacional passada e presente: a questio
colonial, a emigra¢do dos portugueses, a imigracao
em Portugal, o acesso ao emprego...

Dignidade dos estrangeiros na Biblia: Lv 19,33-34;
Nm 15,14-16; Dt 10,17-19; 24,14-15; SI 94(93),4-9;
Lc 17,11-19; Ef 2,11-22; C1 3,10-12
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

206.

27.

150

E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizacao das Competéncias

Mobilizar os valores da igual dignidade de todos
os seres humanos e os valotes reconhecidos nas
declaracdes de direitos com vista a orientacao
de comportamentos que valorizem os que pet-
tencem a grupos nacionais, étnicos ou raciais
diferentes dos grupos maioritarios. (Comp. 1,
9,10 e 12)

Questionar-se sobre a mudanca do papel do ido-
so a0 longo dos tempos, equacionando as conse-
quéncias dessas alteracoes. (Comp. 2, 3 e 4)

Interpretar produgdes culturais relativas aos pa-
péis dos idosos em varios momentos e tipos de
sociedade. (Comp. 4 e 5)

Interpretar criticamente episédios historicos e
factos sociais em que a dignidade dos idosos nao
seja respeitada. (Comp. 4 e 0)

Propor solug¢oes fundamentadas para situacdes
onde se manifeste o conflito entre valores éticos
e valores de outra ordem, no que se refere a situa-
¢do do idoso. (Comp. 9 e 11)

Interpretar textos biblicos relacionados com o
papel dos idosos, reconhecendo as suas implica-
¢Oes na pratica da vida quotidiana. (Comp. 14, 23
e 24)

Mobilizar valores éticos com vista a valorizaciao
dos idosos nas sociedades modernas e a orienta-
¢do do comportamento pessoal na relagio com os
mais velhos. (Comp. 1,4, 9,10 ¢ 12)

Questionar-se sobre o problema da integragdo
dos deficientes e equacionar respostas pertinentes
que tenham em conta as consequéncias das situa-
¢bes que se pretende modificar. (Comp. 2 e 3)

Interpretar produgdes culturais relativas a situa-
¢io dos deficientes. (Comp. 4 ¢ 5)

Interpretar episédios historicos e factos sociais
relativos a situacdo dos deficientes. (Comp. 4 ¢ 6)

>

Conteidos

Acgoes concretas de valorizagdo do outro, prove-
nientes do teconhecimento da sua igual dignidade

A idade

>

O papel dos idosos nas sociedades em vias de de-

senvolvimento e nas sociedades mais desenvolvi-

das:

— O idoso como meméria do grupo s sistemas

de acesso a memoéria que dispensam os idosos

— O idoso como sabio, cujo conhecimento vem
da experiéncia s a eficacia especializada, apren-
dida no sistema escolar que dispensa a sabedo-
ria dos idosos

— O idoso como chefe do grupo »s a inutilidade
do idoso num mundo direccionado para a eco-
nomia...

— O idoso considerado empecilho, cujo lugar
passa a ser fora do ambiente familiar (cf. o eu-
femismo da palavra «Lar»)

— A organizagio da sociedade nao cria condi¢oes
para os idosos se manterem no interior das fa-
milias

— O acesso ao emprego de pessoas mais velhas »s
0 acesso a0 emprego de pessoas mais novas: a
situacao mundial e a situacio nacional

Textos biblicos: Sir 3, 12-13; Sir 8,9; Pr 17,6; Pr

20,29; 2S5am 19,2-40

Valorizacdo do papel dos idosos ou das pessoas
mais velhas no emprego, na sociedade e na familia

A deficiéncia

>

Situacdo dos deficientes a nivel mundial e a nivel
nacional: acesso a educagio escolar, a0 emprego, a
pratica desportiva, etc. Condiges de acessibilidade
nos espacos publicos e privados, etc.



28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Operacionalizagio das Competéncias

Organizar um universo de valores com base no
principio da solidariedade em relagio aos defi-
cientes, a partir de uma visao humanista que afir-
me a dignidade integral da pessoa com deficiéncia.
(Comp. 1,9 ¢ 12)

Interpretar textos biblicos que evidenciem o amor
e a vontade salvifica de Deus em relagdo a pessoa
deficiente, reconhecendo as suas implicacdes na
pratica da vida quotidiana. (Comp. 8, 14, 23 e 24)

Interpretar e apreciar producdes estéticas que evi-
denciem o amor e a vontade salvifica de Deus em
relagdo a pessoa deficiente. (Comp. 25 e 26)

Mobilizar os valores da dignidade humana, da
igualdade de oportunidades, da solidariedade e
da aceitagio da diferenca para a orientacio do
comportamento em situagdes do quotidiano, re-
lacionadas com a integracdo da pessoa deficiente.
(Comp. 1,9,10 e 12)

Organizar uma visao coerente do mundo que in-
clua as crengas religiosas e as suas principais insti-
tui¢oes. (Comp. 4)

Questionar-se sobre as atitudes, atestadas dia-
cronica e diatopicamente, dos grupos religiosos
maioritarios em relacdo aos grupos religiosos mi-
noritarios, equacionando respostas no ambito de
uma visao humanista da vida. (Comp. 2, 3 e 4)

Relacionar o fundamento religioso da liberdade
religiosa com as orientagdes éticas propostas pela
Igreja para o relacionamento com outras confis-
soes religiosas. (Comp. 8, 9 e 14)

Promover o didlogo ecuménico e inter-religioso
com vista a criacdo de sociedades pacificas que
respeitem a liberdade religiosa e a liberdade de
consciéncia. (Comp. 19 e 20)

Mobilizar os valores da dignidade humana, da
liberdade religiosa, da solidariedade, do respeito
pela diferenca e da igualdade de oportunidades,
em ordem a implementagdo da justica e a orienta-
¢do do comportamento para com grupos religio-
sos minoritarios. (Comp. 1,4, 9, 10 e 12)

ENSINO SECUNDARIO

Conteridos

Instituiges de apoio a integracdo dos deficientes

Cura do cego Bartimeu: Mc 10,46-52

A integracdo dos deficientes na escola (adaptacio
as condicOes dos deficientes e diferenciacdo peda-
gogica, atitudes pessoais de integracido do outro,
etc.)

Acolher os deficientes: atitudes e ac¢des concretas
em prol do seu bem-estat pessoal e social

* A religido ou crenca

>

A multiplicidade de crencas (pequeno apanhado
informativo: as religides, as igrejas, 0s NOVOs Movi-
mentos religiosos, os movimentos dentro da Igreja
Catolica, etc.

Distribuigdo das crencas religiosas pelo planeta

Tipologia das atitudes dos grupos religiosos maio-
ritarios em relagdo aos grupos religiosos minorita-
rios

O direito a ter uma crenga e a expressa-la (DUDH,;
DH)

Atitudes e comportamentos direccionados a inte-
gracdo e desenvolvimento pleno dos que tém pers-
pectivas religiosas diferentes

Limites a liberdade religiosa
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Operacionalizagio das Competéncias Conteiidos

37. Mobilizar valores e comportamentos éticos em ¢ Limites no acesso a funces, cargos, profissoes, etc.

ordem a implementac¢io da igualdade de oportu- »  Os limites ndo podem ser estabelecidos a partir de

nidades, sobretudo em relacdo a grupos mais fra- esterebtipos ou preconceitos

gilizados. (Comp. 1, 9 e 10) »  Os limites nao podem estar dependentes da iden-
tidade nacional, sexual, racial, etc., ou proveniéncia
social

»  Os mecanismos de igualdade de oportunidades nio
estabelecem limites

»  Os limites definem-se em funcio das capacidades/
competéncias de cada pessoa e do seu mérito, sem
prejuizo de eventuais medidas de discriminagao po-
sitiva para promoc¢ao da igualdade, onde se verifi-
cam desequilibrios

Sugestio de interdisciplinaridade:

152

Antropologia 12.° — Género ¢ desigualdade, a etnicidade, etnocentrismo e racismo, universalidade dos direitos humanos e multicultnralismo.
Direito 12.° — Direitos humanos. Economia C 12.° — O desenvolvimento e os direitos humanos. Espanhol Continuagio 12.° —
Direitos e deveres. Filosofia 10.° — Os direitos humanos e a globalizagdo, os direitos das mulheres como direitos humanos, racismo e xengfobia.
Francés 12.° — Droits de I'Homme. Historia A 12.° — As transformagies da vida nrbana e a nova sociabilidade; a crise dos valores tradi-
cionais; s movimentos feministas; os anos 60 e a gestagao de nma nova mentalidade — procura de novos referentes ideoldgicos, contestagao juveni,
afirmagao dos direitos da mulber; a explosdo das realidades étnicas; as questoes transnacionais: migragoes. Inglés Continuagéo 11.° — Uw
mundo de muitas culturas (ignaldade de oportunidades, ignaldade de direitos, inclusao social/ sécio-econdmica, discriminagio e intolerdneia. ..).
Inglés Continuagio 12.° — Cidadania e multiculturalismo (Declaracao Universal dos Direitos do Homem, conviver com a diversidade).
Inglés Iniciagdo 12.° — Cidadania ¢ multiculturalismo. Literaturas de Lingua Portuguesa 12.° — Literatura angolana: «<VIEIRA
Luandino. s/d. Lunanda., Edi¢oes 70. Lisboa»; «NETO Agostinho.1974. Sagrada Esperanga. Si da Costa. Lisboay. Literatura
Portuguesa: [seleccao de textos poéticos ou em prosa sobre temiticas desta unidade]. Ciéncia Politica 12.° — A diversidade cultural: o
fim do Estado-nagio homogéneo (As sociedades contemporineas; sociedades pluralistas: minorias étnicas, minorias nacionass, ontras minorias;
legislagdo enropeia sobre minorias; Portngal: pais de emigrantes e de imigrantes; os direitos diferenciados de grupo e os direitos humanos; o multi-
culturalismo e os limites da tolerancia). Sociologia 12.° — Desigualdades e identidades sociais: classes sociais, mobilidade social e movimentos

Sociais; migracies, identidades culturais e etnicidade; género e identidades sociais; pobreza e exclusao social.



A COMUNIDADE DOS CRENTES EM CRISTO
ES — Unidade 1 ectiva 9

Competéncias Especificas:

1.

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar producdes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episodios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristdos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretacdo ética humanista e
crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

Operacionalizacio das Competéncias

Reconhecer a identidade da Igreja Catdlica e as
suas caracterfsticas essenciais. (Comp. 14)

Reconhecer a diversidade de espiritualidades e
modos de viver o Evangelho como factor de enti-
quecimento da Igreja. (Comp. 12 e 14)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas relativas
a diversidade de espiritualidades e modos de viver
o Evangelho. (Comp. 25 e 26)

Interpretar textos biblicos relativos a acgdao evan-
gelizadora, comunitdria e soliddria da Igreja, reco-
nhecendo as suas implica¢des na vida quotidiana.
(Comp. 12,14, 23 ¢ 24)

Relacionar o fundamento da fraternidade cristd
com a acg¢ao solidaria da Igreja. (Comp. 8, 9 e 12)

Organizar um universo de valores em torno da
dignidade da pessoa, da fraternidade, da coope-
racdo com os outros em funcdo da construcio de
comunidades solidarias. (Comp. 1, 9 e 12)

12.

14.

23.

24,

25.

26.

ENSINO SECUNDARIO

¢do do comportamento em situagoes vitais do quo-
tidiano.

Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagdo e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

Identificar o ntcleo central constitutivo da identidade
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd,
de ambito universal e local.

Apreciar produgoes estéticas de tematica cristd, de

ambito universal e local.

Contedidos

* A esséncia da Igreja

* A lgreja: povo de Deus, comunidade dos crentes. ..
* Una, santa, catdlica e apostolica

* Carismas, fungdes e estrutura hierarquica

* A diversidade na Igreja: movimentos e espiritualidades

>

Vida religiosa: S. Bento, S. Domingos, Sto. Indcio
de Loyola, S. Jodo de Deus, Sto. Arnaldo Janssen
(Congregaciao Missionaria das Servas do Espirito
Santo)...
Accio Catolica, Focolares, Equipas de Nossa Se-
nhora...

* Tidelidade ao Evangelho: comunidade solidaria que
promove a dignidade da pessoa humana em todas as
suas dimensoes (cf. Act 2,42-40)

>

>

>

O anincio da palavra de Deus

A oragio pessoal e comunitaria

As obras de solidariedade e promogdo humana:
os hospitais, o acolhimento dos pobres, a inte-
gracdo dos grupos minoritirios e discriminados,
a associacao Caritas, as Casas do Gaiato, o movi-
mento de Teresa de Calcuta, as Escolas Catolicas,
etc.
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Operacionalizagio das Competéncias Conteridos

7. Interpretar criticamente o fenémeno das cruza- ¢ Exemplos de infidelidade:

das, da inquisi¢io, bem como outras intervencoes » As cruzadas
da Igreja em contradicio com a mensagem do » Ainquisi¢do e as suas varias vertentes
Evangelho. (Comp. 4 ¢ 6) » A condenacio dos direitos humanos e o apoio a

regimes totalitarios
8. Interpretar produg¢des culturais relativas a ac¢des
da Igreja manifestamente em contradi¢do com a
mensagem do Evangelho. (Comp. 4 e 5)

9. Mobilizar os valores da dignidade humana, do ¢ A superacdo pela Igreja dos exemplos anteriores e a

amor e da fraternidade universal para a orientagao construcao de uma Igreja mais conforme ao Evange-
do comportamento pessoal e das decisGes a tomar lho: um desafio a todos os crentes

pelas estruturas hierarquicas da Igreja. (Comp. 1,

9,10 ¢ 14)

10. Interpretar produ¢des culturais que manifestem o ¢ O papel cultural da Igreja: a relacio £é/cultura; a difu-
papel da Igreja na difusdo da cultura nas socieda- sao da cultura pela Igreja. ..
des. (Comp. 4 ¢ 5)

11. Interpretar e apreciar produg¢des estéticas que ma-
nifestem o papel cultural da Igreja e a sua relevan-
cia social. (Comp. 4, 25 e 26)

12. Organizar uma visao do mundo que integre a re- * A Igreja e o mundo: corresponsabilidade laical e relagao
lagao dialdgica e interventiva da Igreja e dos cris- da Igreja institucional com as instincias seculares
tdos no contacto com o mundo para inscri¢io dos
valores do Evangelho na comunidade humana.

(Comp. 4)

13. Mobilizar os valores do Evangelho para a cons-
trucdo de uma sociedade mais justa e fraterna.

(Comp. 9 ¢ 10)

Sugestiao de interdisciplinaridade:
Historia A 10.° — O Império nniversal romano-cristao; a Igreja e a transmissio do legado politico-cultural cldssico, a organigagio das crengas:
0 poder do Bispo de Roma na Igreja ocidental; o reforco da coesao interna face a Bizincio ¢ ao Islio, as mutagoes na expressio da religiosidade:
ordens mendjcantes e confrarias; a expansdo do ensino elementar; a fundagao de Universidades; Contra Reforma ¢ Reforma Catdlica. Litera-

tura Portuguesa: [seleccio de texctos poéticos ou em prosa sobre temdticas desta nnidade).
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ARTE CRISTA
ES — Upnidade 1 ectiva 10

Competéncias Especificas:
4. Organizar uma visdo coerente do mundo.

5. Interpretar producbes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identidade
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

Operacionalizagio das Competéncias

1. Organizar uma visdo do mundo que incorpore o
significado da representacido artistica, em geral,
e da representacio artistica cristd, em patticular.

(Comp. 4)

2. Interpretar produg¢des culturais que ilustrem as
diferentes concepcOes do belo e as suas manifes-
tagGes diacronicas e diatépicas. (Comp. 5)

3. Identificar o mistério cristdo, reconhecendo a ne-
cessidade do recurso ao simbodlico para a sua re-
presentacdo. (Comp. 14)

4. Interpretar e apreciar produgdes estéticas repre-
sentativas dos periodos histéricos da arte crista.
(Comp. 25 ¢ 20)

5. Interpretar producdes culturais contemporaneas,
de tematica cristd. (Comp. 5)

6. Interpretar textos biblicos que serviram de su-
porte a representacdo artistica e cujo conheci-
mento ¢ fundamental para a interpretacio das
obras de arte em questdo, reconhecendo as im-
plicagbes da sua mensagem na vida quotidiana.
(Comp. 23 e 24)

7. Interpretar e apreciar produgdes estéticas relativas
aos temas fundamentais da arte cristd, com espe-
cial incidéncia nos motivos do Natal e da Pascoa.
(Comp. 25 e 20)

ENSINO SECUNDARIO

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd,
de ambito universal e local.

26. Apreciar produgdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local.

Conteridos

* A representacdo artistica, em geral, e a representacdo
artistica crista

* Imagem »siconoclastia no Cristianismo

* Expressoes artisticas utilizados para representar o mis-
tério cristdo: expressdao plastica (pintura, vitral, mosai-
co, escultura), expressio musical, expressdo literaria,
arquitectura. ..

* A expressio do belo. Variagio da sua compreensao,
tanto do ponto de vista diacrénico como diatdpico

* O especifico da arte crista: a expressao do mistério e o
simbolismo religioso

* Desenvolvimento das etapas histoéricas da arte crista:
Arte Paleocrista

Arte Bizantina

Arte Romanica

Arte Gética

O Renascimento

O Barroco

O Neoclassicismo

O Romantismo

O apelo da visdo cristd na arte contemporanea

Y VY Y VY VY VY VY

* Tematicas fundamentais na arte crista:

» Cenas da infancia de Cristo (Mt 1,18-2,23; Lc
1,5-2,52)

» Cenas da Paixdo, Ressurreicio e Aparicdes de
Cristo (Mt 26,1-28,20 ¢ pat.)

» DPersonagens: Apdstolos, Evangelistas, Virgens,
Martires, Doutores da Igreja... (Cf. Act)

> Etc.

Nota: As varias expressoes artisticas (a pintura, o vitral, o
mosaico, a escultura, a arquitectura, a musica...) serdo ti-
das em conta, de acordo com a sua relevancia em cada
petiodo e para cada tema
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Sugestio de interdisciplinaridade:

156

Alemio Iniciagdo 10.°, 11.° — A familia: festas. Alemao Iniciagdo 11.° — A escla: festas. Filosofia 10.° — A dimensao estética
— andlise e compreensio da experiéncia estética, a obra de arte na era das inddistrias culturais. Grego 12.° — Observagio de tragos da arte gresa
na pintura, escultura e arquitectura de vdrias épocas. Historia A 10.° — Uma nova sensibilidade artistica: o gotico; o renascimento, a reinvengio
das formas artisticas: imitagio e superagao dos modelos da antignidade; a centralidade do observador na arquitectura e na pintura; a perspectiva
matemdtica; a racionalidade no urbanismo; a expressio naturalista na pintura e na escultura; a arte em Portugal: o gotico-manuelino e a afirmagdo
das novas tendéncias renascentistas. Historia da Cultura e das Artes 10.°, 11.° e 12.° — O Canto Gregoriano (séc. ix-xii); a arquitectura
romdnica, a escultnra romdnica, as artes da cor: pintura, mosaico, ihuminura; a «Catedral de Notre-Dame de Amiensy (1220-1280), a arquitectura
Sotica, a escultura gotica; a «Anunciagaoy (1475-1578) de Leonardo da Vinei (1452-1519); a pintura arquitectura ¢ a escultura renascentistas;
a arguitectura, a escultura e a pintura barroca; misica vocal religiosa no séc. xvi; cultura de saldo: miisica religiosa. Literatura Portuguesa:

[seleccio de textos poéticos ou em prosa sobre temiticas desta unidade|.



O AMOR FECUNDO
ES — Unidade 1ectiva 11

Competéncias Especificas:

1.

Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visio cristd do mundo.

Organizar uma visdo coerente do mundo.

Interpretar produgbes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e ctistaos.

Relacionar os dados das ciéncias com a interpreta-
¢ao crista da realidade.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagoes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir

Operacionalizagio das Competéncias

Relacionar os dados das ciéncias sobre a sexuali-
dade humana com a interpretacio crista da reali-
dade sexual. (Comp. 7)

Reconhecer que a dignidade da pessoa humana se
realiza através da liberdade e do seu uso respon-
savel. (Comp. 1)

Relacionar o valor do amor, como fundamento
da moral cristd, com a vivéncia da sexualidade.

(Comp. 8)

Questionar-se sobre o sentido humano da relagao
egoista, equacionando respostas adequadas nos li-
mites dos valores humanistas e cristdos. (Comp. 2,
3ed)

Interpretar produgdes culturais que reflictam sobre
formas egocéntricas de vivéncia da sexualidade.

(Comp. 5)

10.

11.

14.

23.

24.

25.

20.

ENSINO SECUNDARIO

de um quadro de interpretagdao ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-
¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

Propor solugdes fundamentadas para situagdes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacdo ética humanista e crista.

Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

Reconhecer as implicagoes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

Interpretar produgoes estéticas de temadtica crist,
de ambito universal e local.

Apreciar producdes estéticas de tematica cristd, de
ambito universal e local.

Contedidos

Significado das palavras sexwalidade, erotismo, egoismo e
amor

Presenca ininterrupta do impulso sexual (ao contrario
do que acontece com os animais) que origina um exce-
dente que pode ser usado para as mais variadas activida-

des,

por exemplo, para fins culturais e criativos (canali-

za¢do do impulso sexual)

Instinto (animais) »s liberdade na vivéncia da prépria
sexualidade

Possibilidade de separagdo do prazer, do amor e da fina-
lidade procriativa; posicdo da Igreja sobre o assunto

O estéril egofsmo

>

O en é o centro em funcio do qual tudo existe: sa-
tistacdo de todos os desejos, instintos e necessida-
des, como fuga a frustragio e sem atender ao facto
de o outro ser sujeito e nao objecto

O outro é entendido como objecto ou instrumento
(meio e nio fim) da satisfacio do desejo pessoal e
da obten¢io do prazer
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10.

11.

12.

158

E RELIGIOSA CATOLICA

Operacionalizagio das Competéncias

Interpretar criticamente episédios historicos e fac-
tos sociais onde se manifesta uma vivéncia egoista
ou mesmo desumana da sexualidade. (Comp. 6)

Propor solugbes fundamentadas para situagOes
onde se apresentem conflitos de valores no ambito
da vivéncia sexual (felicidade individual »s felicida-
de do outro; felicidade como prazer »s felicidade
como amor e dadiva de si; necessidade econémica
vs prostituicdo; escoamento de produtos no merca-
do altamente competitivos #5s uso do corpo como
mercadoria publicitaria; etc). (Comp. 11)

Organizar um universo coerente de valores funda-
do na dignidade da pessoa humana do qual deriva
o uso responsavel da liberdade entendida como
conjunto de juizos e decisdes autéonomas de cada
individuo, direccionada para o bem pessoal e para
o bem de todos os outros. (Comp. 1,4 ¢ 9)

Interpretar textos biblicos sobre 0 amor humano,
alicercado no amor incomensuravel de Deus, re-
conhecendo as suas implicagdes na vida quotidia-
na. (Comp. 14, 23 e 24)

Interpretar e apreciar produgoes estéticas cristas
sobre 0 amor humano. (Comp. 25 e 26)

Interpretar produgdes culturais que reflictam so-
bre 0 amor como forma auténtica de relacdo com
o outro. (Comp. 1, 4 e 5)

Mobilizar os valores da dignidade humana, da li-
berdade responsavel e do amor para orientagao
do comportamento em situag¢oes vitais do quoti-

diano. (Comp. 1, 4,9 e 10)

Contedidos

O egoismo ¢ estéril: nada produz em termos huma-
nos e deixa a sua volta apenas o deserto nas rela-
¢oes interpessoais

Formas egofstas de vivéncia da sexualidade:

— Erotizacdo da sociedade (por ex.: a publicida-
de, os filmes, os jogos, etc.): factores que a pro-
movem e suas consequéncias

— Irresponsabilidade e frivolidade: uma relagio
sem objectivos duradouros, nem construcao
de compromisso; o outro é um instrumento de
prazer; a sexualidade é um passatempo.

— Sexualidade vista como consumo, entreteni-
mento, jogo, sem conexao com a rela¢do pes-
soal (pornografia, cinema erético, etc.)

—  Prostitui¢do: o outro é objecto do prazer egois-
ta; violéncia; trafico de pessoas, inclusive crian-
¢as e adolescentes; exploracdo da sexualidade
para fins comerciais

— Pedofilia e abuso sexual de criancas; abuso se-
xual de adolescentes; o uso da Infernet para es-
ses fins

— Etc

Libertacao sexual ou libertinagem? A questio ética
dos limites da ac¢do humana ao que é verdadeira-
mente humano

O amor fecundo

>

Cintico dos Cinticos: a sedugdo, a paixdo e o amor
humanos sio cantados pela Biblia

O amor, ao contrario do egoismo, produz relacio
com os outros e conduz a felicidade tanto aquele
que ama como aquele que é amado

O amor como emogdo, sentimento, paixao, fruicao
da presenca do outro, vontade de querer o bem do
outro, etc.

O amor como respeito pela alteridade, na sua iden-
tidade e intimidade

O amor compromete-se na relagio: o amor serd
eterno?

Razoes que conduzem a perda do amor e ao desin-
teresse pelo outro

O amor humano como aprendizagem, renuncia a
centra¢do da vida sobre si proprio (egoismo), ama-
durecimento (aceitar os erros do outro, ser capaz de
aceitar o outro e perdoa-lo, reatar a relagdo depois
de uma ruptura, etc.)



ENSINO SECUNDARIO

Sugestio de interdisciplinaridade:

Alemio Iniciagédo 10.°, 11.° e 12.° — Awizades. Alemao Continuagio 10.° — Camaradagen e amizade. Alemao Continuagio
11.° — O amor entre jovens. Alemao Continuagao 12.° — Novos amigos, anigos virtuais: vantagens e inconvenientes. Espanhol Continu-
agdo 10.° e 11.° — Juventude. Espanhol Iniciagdo 10.° — O ‘e’ ¢ os outros: identificagio e gostos pessoais. Espanhol Iniciagdo 11.°
— O ‘e’ ¢ 05 outros: descricao, interesses e preferéncias. Espanhol Iniciagao 12.° — O ‘%’ ¢ o5 outros: aspiragies, emogoes e sentimentos. Inglés
Iniciagdo 10.° — Convivéncias. Literaturas de Lingua Portuguesa 12.° — Literatura mogambicana: «CRAVEIRINHA José. 1999. Obra
Poética. Caminho, Lisboax; «Couto Mia. 2000. Mar me Quer. Caminho, Lisboa». Literatura Portuguesa: [selecedo de texitos poéticos
o em prosa sobre temdticas desta unidade). Psicologia B 12.° — Eu com os outros: as relagies precoces e interpessoais.
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A DIGNIDADE DO TRABALHO
ES — Unidade 1 ectiva 12

Competéncias Especificas:

1.

10.

160

Reconhecer, a luz da mensagem crista, a dignidade
da pessoa humana.

Questionar-se sobre o sentido da realidade.

Equacionar respostas a questdo do sentido da reali-
dade, a partir da visdo cristd do mundo.

Organizar uma visao coerente do mundo.

Interpretar produgbes culturais (literarias, pictori-
cas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a
perspectivas religiosas ou a valores éticos.

Interpretar criticamente episédios histéricos e fac-
tos sociais, a partir de uma leitura da vida fundada
em valores humanistas e cristaos.

Relacionar o fundamento religioso da moral crista
com os principios, valores e orientagdes para o agir
humano, propostos pela Igreja.

Organizar um universo coerente de valores, a partir
de um quadro de interpretagiao ética humanista e
crista.

Mobilizar principios e valores éticos para a orienta-

Operacionalizagio das Competéncias

Distinguir o trabalho enquanto realizagio huma-
na da sua concretizagdo em emprego(s), reconhe-
cendo os seus nexos bem como as suas tensoes.
(Comp. 1,4 ¢9)

Interpretar textos biblicos que evidenciem a dupla
face do trabalho — enquanto direito e enquanto
dever da pessoa em ordem a participagdo na cons-
trucio da vida social —, reconhecendo as suas im-
plicacGes na vida quotidiana. (Comp. 14, 23 e 24)

Questionar-se sobre a distidncia entre as perspec-
tivas apontadas pela legislacio internacional sobre
o trabalho e a realidade dos factos, fazendo o le-
vantamento dos problemas e equacionando res-
postas adequadas. (Comp. 2, 3 e 4)

Interpretar produgbes culturais que reflictam so-
bre as questGes do trabalho, nas suas vertentes
mais desorganizadoras da vida pessoal ou colec-
tiva. (Comp. 1,4 ¢ 5)

Interpretar criticamente episddios histéricos e
factos sociais que ilustrem a dificil relagdo entre o
trabalho e o capital. (Comp. 1, 4 ¢ 0)

¢do do comportamento em situagdes vitais do quo-
tidiano.

11. Propor solugdes fundamentadas para situagoes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretagao ética humanista e crista.

12. Relacionar-se com os outros com base nos princi-
pios de cooperagio e solidariedade, assumindo a
alteridade e diversidade como factor de enriqueci-
mento mutuo.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identi-
dade do Cristianismo, particularmente do Catolicis-
mo.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implica¢oes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana.

25. Interpretar produgoes estéticas de temadtica crist,
de ambito universal e local.

26. Apreciar produgoes estéticas de tematica crista, de

ambito universal e local.

Conteridos

Trabalho e emprego: uma distingdo necessaria

O trabalho: um direito e um dever (2Ts 3,7-15)

Convengodes e pactos internacionais sobre o direito ao
trabalho e as condicbes de vida a ele associadas

Papel do Estado na promocio do direito ao trabalho,
frente a0 desemprego

O trabalho como direito exige politicas que visem aca-
bar com o desemprego

O trabalho precario e a inseguranga
Relacio trabalho/capital: a exploragio do trabalho na
procura de niveis mais altos de produtividade



10.

11.

12.

13.

14.

Operacionalizagdo das Competéncias

Questionar-se sobre o sentido da discriminacio e
dos varios atentados aos direitos humanos no pla-
no do trabalho, equacionando respostas fundadas
em principios humanistas e cristaos. (Comp. 1, 2,

3,4¢9)

Reconhecer que o valor da dignidade da pessoa
humana implica a rejeicdo de qualquer forma de
discriminagdo das pessoas com base na raga, cor,
sexo, religido, opinido politica, ascendéncia nacio-
nal ou origem social no ambito da actividade pro-
fissional e no acesso a mesma. (Comp. 1,4 ¢ 9)

Reconhecer que o trabalho infantil é contrario a
dignidade das criangas e ao direito a crescerem de
forma saudavel. (Comp. 1, 4 ¢ 9)

Interpretar criticamente episédios histéricos e
factos sociais relacionados com o trabalho forca-
do e outras formas de escravatura, com base no
reconhecimento do valor de qualquer ser humano.
(Comp. 1,4,6¢9)

Interpretar produgdes culturais que sirvam de su-
porte a uma reflexdo sobre os valores em causa
em situacoes de atentado aos direitos humanos,
no plano do trabalho e da profissao. (Comp. 1, 4,
5e¢9)

Interpretar produgdes culturais que ponham em
evidéncia as consequéncias nefastas de uma ma
gestdo do tempo no que diz respeito a reparticdo
entre tempo do trabalho e tempo pessoal e fami-
liar. (Comp. 1,5 ¢ 9)

Propor solugoes fundamentadas para o confli-
to entre os valores da realizacdo profissional, da
carreira, dos aspectos financeiros associados, bem
como do nivel de vida por eles proporcionados e,
pot outro lado, os valores do tempo para os ou-
tros (amigos, familia, Deus). (Comp. 9 e 11)

Mobilizar os valores da saude, do lazer, do volun-
tariado, do tempo a dedicar 4 familia e aos ami-
gos, bem como, para quem ¢é crente, do tempo
a dedicar a Deus, por forma a orientar a vida no
quotidiano, conjugando o tempo do trabalho com
o tempo da vida pessoal e familiar. (Comp. 9, 10,
11 e 12)

Interpretar textos biblicos que reflictam sobre o
valor da justica no mundo do trabalho, reconhe-
cendo as suas implica¢des na pratica da vida quo-
tidiana. (Comp. 1, 8, 14, 23 e 24)

ENSINO SECUNDARIO

Contedidos

* Discriminacio e atentados a direitos humanos no cam-

po laboral

» A situacdo das mulheres

» O trabalho infantil vs aprendizagem do servico e
da doagio aos outros nas pequenas tarefas domés-
ticas

» Trabalhos forcados: as novas formas de escravatu-
ra

» Imigracio/emigracio e trabalho

* Relagio trabalho/descanso/vida familiar: conciliar a
carreira com as outras dimensoes da vida

* O direito ao descanso: tempo de relagio com Deus,
com a familia e com os amigos; tempo que ajuda a pre-
servar a saude; tempo de dedicacdo a actividades de la-
zer e de voluntariado em prol dos mais necessitados

* A justica, um valor central no campo do trabalho: o
salario justo, o descanso, as condi¢oes de trabalho, etc.

(Tg 5)1 _6)
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15.

16.

17.

18.

Operacionalizagio das Competéncias Conteiidos

Mobilizar os valores da solidariedade e da coope- ¢ Solidariedade entre trabalhadores: organiza¢bes de re-
ragdo com vista a defesa dos direitos dos traba- presenta¢io dos trabalhadores (ordens, sindicatos...)
lhadores, legalmente consagrados e fundados no

valor da justica social. (Comp. 9, 10 e 12)

Reconhecer que o trabalho estd direccionado are- ¢ A dignidade do trabalho: o trabalho nao pode ser uma
alizacdo e felicidade humana, assumindo apenas «actividade servily, mas uma «actividade humana»

um valor instrumental em relagdo a sua finalidade ¢ As dimensGes objectiva e subjectiva do trabalho (fina-
ultima — o bem pessoal e o bem social. (Comp. 1, lidades do trabalho): conjugacio da realizagio pessoal
4,9¢12) com as necessidades do trabalho a desenvolver

¢ Dimensao social do trabalho: trabalhat com os outros e
patra os outros

Interpretar textos biblicos sobre a necessidade de ¢ Por os talentos a render: Mt 25,14-30
cada pessoa desenvolver as suas capacidades no

trabalho que lhe é dado fazer, reconhecendo as

suas implicagbes na pratica da vida quotidiana,

com vista a fomentar o gosto pela realizacdo de

trabalhos de qualidade. (Comp. 14, 23 ¢ 24)

Interpretar e apreciar produgdes estéticas sobre 0s
textos biblicos analisados. (Comp. 25 e 26)

Sugestio de interdisciplinaridade:
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Alemaio Iniciagdo 10.°, 11.° e 12.° — O frabalho, 0 lazer. Alemao Continuagio 10.°, 11.° e 12.° — Vida profissional, o lazer.
Espanhol Continuagio 10.°, 11.° — O trabalho, lazer. Espanhol Iniciagdo 10.° — Servigos: trabalbo ¢ responsabilidade, os tempos
livres: as festas e o desporto. Espanhol Iniciagao 11.° — Tempos livres, férias, miisica, cinema. Espanhol Iniciagdo 12.° — Os tem-
pos livres: colaboragio em actividades de solidariedade — ONG'. Filosofia 10.° — O woluntariado ¢ as novas dindmicas da sociedade civil.
Filosofia 11.° — O frabalho ¢ as novas tecnologias. Geografia C 12.° — U acesso desigual ao desenvolvimento: emprego e exclusao social,
Jfome ¢ ma nutrigio, pobreza e saiide. Historia A 11.° — Séc xix, a condicao operdria: saldrios ¢ modos de vida; associativismo e sindicalismo.
Historia B 10.° — O mercado internacional e a divisio internacional do trabalho; a condicio burgnesa: valores e comportamentos, proliferagao
do tercidrio e incremento das classes médias; a condicao operdria: saldrios ¢ modos de vida; associativismo e sindicalismo; as propostas socialistas
de transformagao revoluciondria da sociedade. Inglés Continuagao 10.° — Os jovens ¢ o futuro: trabalbo e lazer, adaptabilidade, formagio
a0 longo da vida. Inglés Continuagao 11.° — O mundo do trabalbe. Inglés Iniciagdo 11.° — A vida profissional. Inglés Iniciagdo
12.° — A vida profissional ¢ a tecnologia. Literatura Portuguesa: [selecedo de textos poéticos ou em prosa sobre temdticas desta nnidade|.



AVALIACAO

1. NATUREZA E FINALIDADE

2. AVALIACAO DE COMPETENCIAS
3. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
4. Auto E HETERO-AVALIACAO
5. CRITERIOS DE AVALIACAO
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Na mao de Deus, na sua mao direita,
Descansou afinal meu coracio.

Do palacio encantado da Ilusao

Desci a passo e passo a escada estreita.

Como as flores mortais, com que se enfeita
A ignorancia infantil, despojo vao,

Depus do Ideal e da Paixao

A forma transitoria e imperfeita.

Como crianga, em l6brega jornada,
Que a mie leva ao colo agasalhada
E atravessa, sorrindo vagamente,

Selvas, mares, areias do deserto...

Dorme o teu sono, coracio liberto,
Dorme na mao de Deus eternamente!

Antero de Quental, Sonetos Completos



1. Natureza e Finalidade

Avaliar ¢ uma das tarefas mais importantes da fun-
cdo docente, mas também das mais complexas. F
uma etapa essencial no processo de construcio do ensi-
no-aprendizagem e do desenvolvimento curricular, para
que este processo possa ser eficaz e alcancgar as metas
pretendidas.

A avaliacdo nio tem um caracter punitivo. Avaliar é ve-
rificar se as aprendizagens estdo a ser realizadas, se as
competéncias estdo a ser adquiridas e desenvolvidas e se
as metodologias usadas pelos docentes estdo a surtir o
efeito desejado, monitorizando os respectivos processos
de ensino.

Avaliar ¢é aferir a pertinéncia da organiza¢ao do processo
de ensino-aprendizagem, tal como foi planeado e levado
a pratica pelo docente. Tem como finalidade a correc¢io
dos erros do processo e a promocgio de expetiéncias de
aprendizagem que possam ser meios eficazes, conduzin-
do, por isso, a aprendizagens relevantes. A sua fungio
¢, prioritariamente, formativa, sem excluir a sua funcio
sumativa ou mesmo certificadora.

AVALIAGAO

A avaliacdo incide sobre as aprendizagens realizadas,
sem, com isso, se pretender produzir um juizo de valor
sobre os alunos. Se, no processo de avaliacio, se apurar
uma distancia significativa entre as aprendizagens que se
previa que fossem realizadas e as que efectivamente se
verificaram, o docente devera reorientar os meios usados
de modo a adequa-los aos fins pretendidos, promoven-
do formas alternativas de trabalho que podem incluir,
de acordo com as situagdes detectadas, experiéncias de
aprendizagem mais adequadas, refor¢o do ensino, estra-
tégias diferenciadas e também um maior envolvimento
e responsabilizacio dos alunos e dos encarregados de
educacio no processo de aprendizagem.

Dado que a Educacio Moral e Religiosa Catdlica é uma
area disciplinar ou disciplina, a expressao da avaliacido
em formatos certificados processa-se de acordo com os
requisitos gerais das 4reas ou disciplinas curriculares.?
Ela decorre como um processo de regulacio permanen-
te do trabalho realizado, seja qual for a formalizagdo do

resultado atingido.

2. Avaliagio de Competéncias

odo o ensino, de acordo com a orientacio do siste-

ma educativo, estd direccionado para a aquisicdo e
desenvolvimento de competéncias, portanto a avaliagdo
tera de incidir, basicamente, sobre as competéncias que
se pretende que os alunos adquiram e desenvolvam, ten-
do sempre em conta o grau de desenvolvimento do seu
desempenho — de acordo com cada etapa do crescimen-
to e da aprendizagem.

A avaliagdo de competéncias necessita de ser realizada
de forma continuada e integrada no processo de traba-
lho, excluindo a segmentacio do ensino que prevé um
tempo de aprendizagem — marcado por estratégias e
actividades — e um tempo de avaliagdio — marcado pela
aplicacao de instrumentos de avaliagdo especificos, nor-

malmente identificados com fichas de avaliacio.2

Avaliagdo é um processo continuo e constante que acom-
panha e regula, de modo formativo, o préptio processo
de ensino-aprendizagem, em toda a sua complexidade,
sem excluir os indispensaveis momentos de balanco fi-
nal da progressdo de cada aluno face as metas preten-
didas — dimensdo sumativa da avaliagdo. Ao organizar
uma determinada actividade, o docente tera de planificar
igualmente a maneira como vai avaliar a sua consecugio,
para que a eficacia da actividade possa ser verificada. A
avaliacdo acompanha todo o processo de ensino-apren-
dizagem, nao se limitando apenas a momentos pontuais

deste processo.

25 Assim, no primeiro ciclo, a sua expressio ¢ de caracter qualitativo; no segundo e terceiro ciclos ¢ de cardcter quantitativo, numa escala de 1 a 5;
e no ensino secundario, sendo igualmente de caricter quantitativo, processa-se numa escala de 0 a 20 valores. Note-se que o formato adoptado
para a expressdao sumativa da avaliagdo — qualitativo ou quantitativo — nio significa que é s6 nesse passo final que se joga a avaliagio.
Neste esquema cldssico, as aprendizagens sao avaliadas apenas em poucos momentos do ano lectivo, permitindo esta pratica situagdes muito
limitadas de correc¢io das metodologias de ensino com vista a sua eficacia.
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3. Instrumentos de Avaliagdo

avaliacdo de competéncias nio exclui o recurso a

fichas de avaliacio?’ No entanto requer a adequa-
da concepgio das tarefas que se pedem nessas fichas, a
diversificagido de instrumentos e momentos de avalia-
¢do e sobretudo a sua adequagido aquilo que se pretende
avaliar. Avaliar competéncias exige uma forma adequada
de conceber os exercicios incluidos em fichas de avalia-
¢do ou outros instrumentos que possam ser elaborados,
bem como de conceber os exercicios e situa¢des a que
os alunos terdo de fazer face durante todo o processo de
aprendizagem. Sublinhe-se que, para avaliar competén-
cias, o aluno deve ser confrontado com situagdes com-
plexas de grau variavel, que requeiram contextualizacdo
e transferéncia/uso de conhecimento e nao apenas a sua
simples enunciagao.

A adequagio dos exercicios as competéncias que se
pretendem testar ¢ um aspecto fundamental da avalia-
¢do. Estabelecendo como objectivo a mobilizagio pelos
alunos de saberes?® relevantes para responderem a si-
tuagdes especificas, avaliar é propor situacdes as quais
os alunos deverdo responder recorrendo aos saberes
pertinentes para a sua abordagem. Nesta perspectiva, é
desadequado todo o exercicio que apele simplesmente a
memorizacdo, sem articulacio entre os saberes a evocat,
porque, submetendo o aluno a este tipo de tarefa, ele é
chamado a revelar a sua capacidade de armazenamento
desse conhecimento, mas ndo se afere a sua capacidade
de mobilizagdo e uso dos saberes adquiridos na resolu-
¢do de problemas — tedricos ou praticos — ou na com-
preensio da realidade.

O portfolio consiste numa recolha criteriosa de traba-
lhos produzidos pelo aluno ao longo do periodo ou do
ano lectivo. Contém enormes potencialidades que ultra-
passam em muito a avaliacdo a partir de simples fichas ou
da observacido do desempenho dos alunos, no decorrer
das tarefas que lhes sdo atribuidas — apesar de esta for-
ma de avaliacio ser também relevante. Pode conter um
conjunto de trabalhos de inclusio obrigatoria e outro de

inclusdo facultativa, cabendo ao aluno a seleccao destes
ultimos.

Os trabalhos que devem constar do portfélio sao negocia-
dos no inicio do ano ou do petiodo, de tal forma que to-
dos os alunos conhecam os trabalhos que tém de realizar
e incluir no portfélio, responsabilizando-se pela sua pro-
ducdo, dentro dos prazos estabelecidos. Isto requer que
o professor planifique o ensino-aprendizagem prevendo
experiéncias de aprendizagem, individuais ou de grupo,
das quais resultem trabalhos que possam ser incluidos no
portfélio.

Nem todos os trabalhos realizados na sala de aula terdo de
ser seleccionados. A seleccio e o peso especifico de cada
trabalho no conjunto da avaliacio atribuida ao portfdlio
serdo determinados tendo em conta a sua relevancia. Os
trabalhos poderio sofrer sucessivas alteracdes e melhora-
mentos até a data fixada pelo professor, em didlogo com
os alunos, para entrega final do portfélio. Esses melhora-
mentos serdo mesmo desejaveis, uma vez que o objectivo
¢ levar os alunos a realizar uma auto-avaliacio reflexiva
sobre o seu trabalho e promover desempenhos cada vez
mais direccionados para o desenvolvimento das compe-
téncias previstas no curriculo. Este procedimento permite
ainda que a avaliacdo esteja orientada para o sucesso dos
alunos, possibilitando o amadurecimento dos resultados e

um incremento do rigor na execugio das tarefas.

O portfolio tera de apresentar uma estrutura previamen-
te definida®” alicercando-se numa pratica de feedback re-
gular pelo professor e respectiva reac¢do por parte dos
alunos, estabelecendo um processo avaliativo interactivo
e formativo. Nao faz, pois, sentido, avaliar um portfélio
apenas no final, como se de um relatério ou trabalho
tematico se tratasse. O portfolio é um instrumento vivo
de interaccdo e regulagdo permanente, em que aluno e
professor se envolvem numa base regular de comunica-
¢do, questionamento e aconselhamento.

O professor usara ainda outras formas de avaliacdo. A
observagdo directa do desempenho dos alunos nas

27 A avaliacio continua nio exclui o planeamento de momentos especificos de avaliagaio em que os alunos sio chamados a resolver certo tipo
de exercicios em fichas de avaliagdo formais, que devem ser recursos para a reorientagdo subsequente do trabalho e para a diferenciacio de

tarefas face a lacunas ou dificuldades identificadas nesse momento.

28 Saberes do 4mbito mais abstracto, do 4mbito do saber-fazer ou do saber-ser.
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tarefas que lhes sdo propostas é um instrumento com
potencialidades formativas bastante acentuadas, uma vez
que permite a interven¢do atempada do professor jun-
to do aluno, quando tal se verificar necessario. Algumas
dessas observagdes poderio ser registadas em fichas pre-
paradas para o efeito e poderio incidir sobre o compot-
tamento e as atitudes dos alunos como também sobre

a quantidade/qualidade das suas intervencdes orais, ou

AVALIAGAO

ainda sobre a forma como as tarefas sdao realizadas e as

competéncias sdo desenvolvidas.

Se as tarefas e actividades, de um modo geral, devem es-
tar sujeitas a avaliacdo, as actividades fora da sala de aula,
com especial relevo para as actividades que se desenro-
lam no espaco exterior a escola,’ terdo de ser criteriosa

e formalmente avaliadas.

4. Auto e Hetero-Avaliagio

Aavalia(;éo pressupbe processos de hetero e auto-
avaliacdo. O professor, como primeiro responsavel
pela avaliacdo, ha-de observar o desempenho dos alu-
nos e a eficacia da forma como planificou e organizou o
processo de ensino-aprendizagem. Os alunos serdo cha-
mados a verificar se as competéncias previstas foram ad-
quiridas e desenvolvidas por eles préprios. No decorrer

de trabalhos de grupo ou de apresentacdes publicas, os

alunos exercitardo a sua capacidade de analise proceden-
do a avaliacdo do desempenho dos colegas. Poderao ser
chamados a avaliar a forma como o ensino e a aprendi-
zagem foram organizados, o sucesso das estratégias pro-
postas, a relevancia das actividades e das tarefas que lhes
foram sugeridas, etc.

Todos estes procedimentos avaliativos deverdo ser sem-
pre referenciados a critérios bem claros.

5. Critérios de Avaliagdo

Os critérios de avaliacio — definidos como referen-
ciais gerais, com caracter obrigatério, pelos 6rgaos
de gestdo e administracdo competentes — sdo elementos
indispensaveis a transparéncia da avaliacdo e ao seu ca-
racter essencialmente otientador das aprendizagens.

E necessaria a fixacio de critérios de avaliacio especifi-

cos de Educa¢ido Moral e Religiosa Catdlica — tendo o
cuidado de os articular com os referenciais gerais adop-
tados pela escola — que possibilitem uma aprecia¢io nao
intuitiva, para que a avaliacdo seja transparente ¢ tenha
o efeito formativo que se pretende.’!
avaliacdo os elementos de referéncia que se decidiu se-

Sdo critérios de

29 Entre vérias possiveis, propde-se a seguinte (cabe, contudo, ao professor, em didlogo com os alunos, a fixacio da proposta definitiva): capa,

indice, introdugio, trabalhos efectuados, auto-avaliagao, conclusio. Poderio integrar-se outros elementos desde que devidamente justificados
pela sua finalidade. Os trabalhos recolhidos poderio ser os seguintes: sumarios; trabalhos obrigatérios a combinar com os alunos a partir das
actividades planificadas, tendo em conta as orientagdes programaticas e as expetiéncias de aprendizagem previstas (por ex. relatérios, fichas
de trabalho, composi¢des, reacgdes a visitas de estudo ou a outras experiéncias efectuadas, fichas de avaliagdo devidamente corrigidas, traba-
Thos individuais ou de grupo, trabalhos de casa, desenhos, informacdes recolhidas, etc.); trabalhos facultativos (estes trabalhos poderdo ser
produzidos pelos alunos ou resultarem de uma recolha de informagio sobre determinados temas desenvolvidos). Os trabalhos terdo de estar
devidamente datados, por forma a evidenciarem o percurso do aluno ao longo do petriodo ou do ano lectivo. O professor devera acordar com
os seus alunos — nomeadamente no 3° ciclo e ensino secundario — o peso a atribuir a cada item do portfélio, ndo devendo esquecer que o
aspecto global (limpeza, organizagio, cuidado na apresentagao) deve também ser tido em conta.

30 Pretendendo avaliar a eficicia de uma visita de estudo, por exemplo, definem-se, antes de mais nada, os objectivos que se pretendem alcancar.
Para cada objectivo serd necessario identificar indicadores de avaliagdo, como, a titulo de exemplo, os seguintes: verificacio do preenchimento
da ficha que acompanha o guido da visita de estudo (foi preenchida por todos os alunos e foi-o correctamente?); observacdo da aten¢do dos
alunos as explicagoes dadas pelo guia que orienta a visita; averiguagido da compreensio da relacio da visita de estudo com os objectivos e
conteudos programaticos que se estdo a explorar na sala de aula; observacdo do comportamento dos alunos, no que se refere a relagdo com
os colegas, com os professores e a0 acatamento das orientagoes dadas; etc.

31 O professor podera definir como critérios de avaliagio, no contexto da elaboracio de um trabalho escrito, por exemplo, os seguintes: obser-
vagao do grau de desenvolvimento das competéncias seleccionadas; verificacdo do conhecimento adequadamente mobilizado para a situagio;
uso pertinente de conceitos trabalhados; verificagdo dos erros ortograficos e gramaticais; afericdo da organizacdo do texto do ponto de vista
das ideias (discurso l6gico, encadeamento de ideias, informagéo relevante, informagio essencial, etc.); averiguagdo da organizacao formal do
trabalho (capa, indice, introdugio, corpo do trabalho, conclusio, bibliografia).
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leccionar com vista a avaliacao da eficicia das actividades
previstas. Devem ser transmitidos aos alunos, por forma
a que tomem consciéncia da maneira como serdo avalia-
dos e sistematicamente invocados na avaliacio dos seus
trabalhos.

Uma vez combinados determinados critérios, o docente
recolherd as informacdes pertinentes relativas a cada um,
de forma a poder realizar uma avaliagdo fundamentada
¢ transparente.

Os critérios estabelecidos servem também de base a
auto-avaliacio dos alunos, eventualmente através de tre-
gistos escritos. Hsta auto-avaliacdo, para surtir o efeito
desejado, sera realizada, em momentos determinados, ao
longo do periodo e ndo apenas nas ultimas aulas, quando
a tomada de consciéncia dos alunos sobre os aspectos a
melhorar ja nio pode originar efeitos praticos.

O docente de Educa¢io Moral e Religiosa Catolica tera
em conta os seguintes principios orientadores para a
definicdo dos critérios de avaliacio especificos da res-
pectiva disciplina:

Quadro V: Critérios gerais de avaliacio de competéncias

Dominios

O aluno é capazg; de

* Toda a accido educativa se direcciona para a aqui-
sicdo e desenvolvimento de competéncias, sendo
condi¢do, necessiria mas ndo suficiente, da sua
aquisi¢ao e desenvolvimento a aprendizagem de de-
terminadas conteudos;

*  Os critérios indicam o que sera tido em conta face
a cada aprendizagem pretendida para que a mesma
seja considerada bem sucedida E face aos critérios

que podemos estabelecer niveis de consecucio.??

*  Os critérios de avaliagdo adoptados devem ser uteis,

clarificadores, equilibrados e operacionalizaveis;>?

A partir destes principios podemos delinear um conjunto
de critérios especificos de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica. Os dois blocos de critérios que se apresentam
estao relacionados com os tipos de aprendizagem que se
pretende que o aluno faga:

O nivel das competéncias — certamente mais estruturan-
te — desdobra-se nos dominios em que as competéncias se

incluem (cf. Quadro V).

O nivel dos contetidos — desdobra-se nas areas temati-
cas seleccionadas no programa (cf. Quadro VI).

* Interpretar a realidade (histérica, cultural, social, cientifica) e relaciona-la com a

Cultura e Visao Crista Visao crista

¢ Construir um sentido para a realidade pessoal e social

¢ Identificar o fundamento religioso da moral crista

Etica e Moral * Mobilizar valores e principios éticos em situagdes diversificadas

* Relacionar-se com os outros de forma cooperante e solidaria

¢ Identificar o nucleo central do Catolicismo

Religidgo e Experiéncia Religiosa

* Identificar o nucleo central de diversas confissdes religiosas

* Promover o didlogo ecuménico e inter-religioso

Cultura Béblica ¢ Usar a Biblia e interpretar textos biblicos

Patriminio e Arte Crista

* Interpretar e apreciar produgdes estéticas cristds

32 Os critérios ndo se confundem com a percentagem ou peso relativo na avaliagio global — aspecto que também ¢é relevante, mas como elemen-
to de gestdo da avaliagdo. Os niveis de consecucio serdo estabelecidos através de escalas, para que se perceba qual o nivel de aprendizagens

realizadas e de competéncia(s) adquirida(s).

33 De facto, se os critérios estiverem definidos de tal forma que o professor nio seja capaz de justificar a atribui¢o de classificacdo, os critérios assim
definidos perdem o seu caracter de orientadores da avaliagdo, tornando-se um verdadeiro problema no processo de avaliagio dos alunos.
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Quadro VI: Critérios gerais de avaliagao de contesidos

Areas Tematicas

Mensagem crista

Etica e valores

Amor, amizade

e sexualidade

Questies sociais

Direitos humanos

O aluno revela conhecer

¢ Deus (amor, encontro, mistério)

* Jesus Cristo (nascimento, vida, mensagem, morte, ressurrei¢io...)
* Personagens biblicas: Profetas, Maria, José, Jodo Baptista,

* Modelos pessoais e instituicionais de referéncia ético-religiosa,...
e Algreja

¢ Os sacramentos (Eucaristia, Baptismo...)

* A Biblia (estrutura e cultura biblicas; signos, codigos e conven¢oes adoptados pelos
textos)

* Principios e valores cristdos fundamentais

* A pessoa humana

* Elementos da Doutrina Social da Igreja

* A consciéncia e o juizo moral

* A cooperacio e a solidariedade

* A opcio fundamental e as escolhas ético-morais

*  Os mecanismos das relacGes interpessoais
¢ O egocentrismo e o altruismo

* Modos de construcio das amizades

* O amor humano

* A sexualidade e a afectividade

* O erotismo e o impulso sexual

* O namoro e o casamento

* O planeamento familiar

* As questoes da diversidade/multiculturalidade

* O problema da alimenta¢io/fome/consumo

A relagdo politica/religiio

*  Os mecanismos de funcionamento dos Meios de Comunicagio Social
* Elementos sobre a relagao economia/pobreza

* As questoes do emprego/ocupacio

* Os conflitos sociais e pacificacido global

* A dignidade do setr humano

* A fraternidade

* A paz universal

* A liberdade

* O direito a vida

* Aigualdade de oportunidades/disctiminac¢io (género, raga, cor, etnia, origem nacional,
idade, deficiéncia, religido/crenca...)

* As questoes do trabalho
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Areas Tematicas O aluno revela conhecer

* A Natureza como Criagido
* Elementos de ecologia

Ecologia ¢ ambiente * A nocio de salvaguarda do ambiente

¢ O respeito pela Natureza

* As questoes da agua e dos animais

¢ A procura do Transcendente

¢ Elementos centrais das religides Abraamicas

* Elementos centrais das religides orientais

Didlogo ecuménico * A nocio de ecumenismo e elementos centrais das confissoes religiosas

¢ inter-religioso * Alguns dos novos movimentos religiosos/espiritualidades

* A relacio entre verdade/tolerancia

* Os modos, os momentos e as praticas de didlogo

* Os signos, codigos e convengdes adoptados pelas confissoes religiosas

* A vivéncia em Familia/Grupo/Comunidade/Sociedade...

* O conceito de projecto/sentido para a vida

Vocagao e . . . .
oeae * O conceito de projecto cristao de vida

projecto de vida . R L
¢ A variedade de op¢des vocacionais
* O conceito de op¢des fundamentais
* Os elementos centrais sobre a origem do universo/setr humano
* A relagio Ciéncia/Religiao/Tecnologia

Relagao fé-cultura * Algumas produg¢des estéticas e culturais

* Os elementos centrais da arte crista

*  Os signos, codigos e convengdes das realidades (historicas, culturais, sociais e cientificas)

A cada critério devem ser atribuidos niveis de consecu-
¢do, que se materializam numa escala.?* Para efeitos de
avaliacdo sumativa, ¢ necessaria a atribuicao de parame-
tros de ponderagdo entre os critérios, tendo em conta a
sua importancia e a sua relagio com os demais. Na atri-
buicido de pardmetro de ponderagio, os critérios relacio-
nados com as competéncias devem ter maior preponde-
rancia do que os relacionados com os contetidos.>

Estes critérios, sendo gerais, terdo de ser adaptados a
cada nifvel de ensino, uma vez que o programa de cada
nivel pode nio desenvolver determinados contetidos ou
competéncias, incluidos na definicdo dos critérios gerais.
Uma palavra ainda acerca de um aspecto que, ndo sen-

do consensual, convém aclarar. Habitualmente, os com-
portamentos e atitudes dos alunos na sala de aula sdo
considerados para efeitos de avaliagdo sumativa. A nossa
perspectiva é a de que os comportamentos que consti-
tuem aprendizagens especificas constantes do programa
ja sdo avaliados nesse contexto, aqueles que nio consti-
tuem aprendizagens especificas devem ser alvo de auto e
hetero-avaliagdo, porventura através de registos em ficha
apropriadas, e comunicados regularmente aos encarre-
gados de educacdo mas niao devem ser tidos em conta
no momento em que se materializa a avaliacdo sumativa,
exactamente porque nio constituem aprendizagem es-
pecifica no ambito da disciplina.

?"f Podem ser as escalas quantitativas classicas de 1 a 5 ou de 0 a 20, como escalas qualitativas de Insuficiente a Muito Bom, por exemplo.
35 A ttulo de exemplo, o conjunto dos critérios que avaliam competéncias deve ter um peso entre 60 a 70%.
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ANEXO

Competéncias Gerais do Ensino Basico

Para facilitar o acesso as competéncias gerais do ensino basico, transcrevemo-las em anexo a este programa,
tal como se encontram definidas no documento base da reorganizacao curricular para o ensino basico que
pode ser consultado no sitio electrénico do Ministério da Educacao.

A saida do ensino basico, o aluno devera ser capaz de:

1. Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para compreender a realidade e
para abordar situagoes e problemas do quotidiano;

2. Usar adequadamente linguagens das diversas areas do saber cultural, cientifico e tec-
noldgico para se expressar;

3. Usar correctamente a lingua portuguesa para comunicar de forma adequada e para
estruturar pensamento proprio;

4. Usar linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em situa¢des do quotidiano
e para apropriacao de informacio;

5. Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem adequadas a ob-
jectivos visados;

6. Pesquisar, seleccionar e organizar informacao para a transformar em conhecimento
mobilizavel;

7. Adoptar estratégias adequadas a resolu¢io de problemas e a tomada de decisoes;
8. Realizar actividades de forma auténoma, responsavel e criativa;
9. Cooperar com outros em tarefas e projectos comuns;

10. Relacionar harmoniosamente o corpo com o espago, numa perspectiva pessoal e inter-
pessoal promotora da satde e da qualidade de vida.
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SiGLAS, ACRONIMOS E ABREVIATURAS

1Cor
1Jo

1Rs
1Sm
2Sam
2Ts

Act
CCE
CDFUE
CEP
Ct.

Cg
Comp.
CPDHLF
CRP

Ct

DH
DL

Dn
DoVi
DR
DUDH
EB

Ef

ES

FAO
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Primeira carta de S. Paulo aos Corintios (Biblia)

Primeira carta de S. Jodo (Biblia)

Primeiro livro dos Reis (Biblia)

Primeiro livto de Samuel (Biblia)

Segundo livro de Samuel (Biblia)

Segunda Carta aos Tessalonicenses (Biblia)

Livro dos Actos dos Apéstolos (Biblia)

Catecismo da Igreja Catdlica (Catechismus Catholicae Ecclesiae)
Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia
Conferéncia Episcopal Portuguesa

Confer, conferir, comparar, consultar

Competéncias gerais do ensino basico

Competéncia(s)

Convencao de Proteccao dos Direitos do Homem e das Liberdades Fundamentais
Constitui¢ao da Republica Portuguesa

Livro do Cantico dos Canticos (Biblia)

Dignitatis Humanae (Declaragio do Concilio Vaticano II, sobre a liberdade religiosa)
Decreto-Lei

Livro do profeta Daniel (Biblia)

Donum Vitae (Instrugao da Congregaciao da Doutrina da Fé).
Diario da Republica

Declara¢do Universal dos Direitos do Homem

Ensino Basico

Carta de S. Paulo aos Efésios (Biblia)

Ensino Secundario

Livro do Exodo (Biblia)

Food and Agriculture Organization of the United Nations
Livro do Génesis (Biblia)

Gaundinm et Spes (Constituicao Pastoral do Concilio Vaticano 1I)
Livro do profeta Isafas (Biblia)

Livro do profeta Jonas (Biblia)

Evangelho segundo S. Jodo (Biblia)



Jr
LBSE
Lc

MCS

ME

Mt

NA

NE

OIT

pat.
PIDCP
PIDESC
Pr

RPCE
s/d

Sir

S1

SNEC
Tg

UL
UNESCO
UNICEF
UR

vs

Livro do profeta Jeremias (Biblia)

Lei de Bases do Sistema Educativo

Evangelho segundo S. Lucas (Biblia)

Evangelho segundo S. Marcos (Biblia)

Meios de Comunicac¢ao Social

Ministério da Educacio

Evangelho segundo S. Mateus (Biblia)

Nostra Aetate (Declaragao do Concilio Vaticano 11, sobre a Igreja e as Religides nao-cristas)
Nivel de ensino (por ex.: 1.° ano de escolaridade, 7.° ano de escolaridade, etc.)
Organizacdo Internacional do Trabalho

paralelo(s) — unidades discursivas da Biblia que aparecem também em outros livros
Pacto Internacional dos Direitos Civis e Politicos

Pacto Internacional sobre Direitos Econémicos, Sociais e Culturais

Livro dos Provérbios (Biblia)

Retrospectiva e Perspectiva no Caminho Ecuménico (Card. Walter Kasper)
Sem data

Livro de Ben Sira ou Eclesiastico (Biblia)

Salmo (Biblia)

Secretariado Nacional da Educacio Crista

Carta de Tiago (Biblia)

Unidade Lectiva

Organizagio das Nag¢des Unidas para a Educacio, Ciéncia e Cultura

United Nations Children’s Fund, Fundo das Na¢oes Unidas para a Infancia
Unitatis Redintegratio (Decreto do Concilio Vaticano 11, sobre o Ecumenismo)

Veersus, contra (ideia de oposi¢ao)
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