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Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 

1º Ciclo      NPMEB 
                                                                                                        Turma 1.1.1 

 
 

Nome do agrupamento: Escolas Sophia de Mello Breyner Andresen  
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Sophia de Mello Breyner 
Andresen  
 
Nome da directora: Rosa Belo Domingues 
 
Representante do 1º ciclo: Helena Sapeta  
 
Morada: Rua Luís Vaz de Camões -  Brandoa 2650 – 197 AMADORA 
 
Telefone: 21 474 41 26 / 21 474 41 51                     Fax: 21 474 00 53   
E-mail de contacto: info@eb23-brandoa.rcts.pt 
 
Data de início da formação: 15 / 10 / 09  Local: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos 
Sophia de Mello Breyner Andresen 
 
Horário da formação (dia-horas) : Quinta-feira – 16h às 19h    
Formador: Alice Carvalho                       
 
 Nome do formando e-mail escola horário Ano 

1 Ana Teresa Bento semm@il.pt EB1/JI Sacadura Cabral Normal 3º ano 
2 Celina Felismino celinafelismino@sapo.pt EB1/JI Sacadura Cabral Normal 1º ano 
3 Clara Maria Neves claraantunes@hotmail.com EB1/JI Sacadura Cabral Normal 1º ano 
4 Elisabete Santos elisabete.dias31@gmail.com EB1/JI Sacadura Cabral Normal 1º ano 
5 Helena Pereira nezita_15@hotmail.com EB1/JI Sacadura Cabral Normal 3º ano 
6 Isabel Antunes antunes_isabel@sapo.pt EB1/JI Sacadura Cabral Normal Apoio 
7 Isabel Medeiros isabel.medeiros@sapo.pt EB1/JI Sacadura Cabral Normal 1º ano 
8 Rui Mendes rui.toco@gmail.com EB1/JI Sacadura Cabral Normal 3º ano 
9 Sónia Martins sonya.martins@gmail.com EB1/JI Sacadura Cabral Normal 3º ano 
      
 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
EB Sacadura 
Cabral 

Rua Luís Vaz de Camões -  
Brandoa 2650 – 197 AMADORA 

coord.ebiji.brandoa@gmail.com 21 474 42 03 

 
 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º Ciclo      NPMEB  
                                                                                                         Turma 2.1.1 

Nome do agrupamento: Agrupamento Bairro Padre Cruz  
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Bairro Padre Cruz 
Nome da directora: Cristina Sousa Santos 
 
Representante do 1º ciclo: Paula Lopes  
 
Morada: Rua Professor Arsénio Nunes 1600 – 597 LISBOA 
 
Telefone: 21 71 21 760                    Fax:  21 71 21 765 
E-mail de contacto: eb23bpc@gmail.com 
 
Data de início da formação: 22 / 10 / 09  Local: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos 
Bairro Padre Cruz 
 
Horário da formação (dia-horas) : Quinta-feira – 16h às 19h    
Formador: Alice Carvalho                       
 
 Nome do formando e-mail escola horário Ano 

1 Daniela Sofia Gouveia Lopes dsoflopes@hotmail.com EB1 nº 167  Normal 1º 
2 Maria Eugénia Carvalho mec1968@gmail.com EB1 nº 167  Normal 1º 
3 Maria Manuela Rodrigues 

Esteves 
bruna_regedor@hotmail.com EB1 nº 167  Normal 3º 

4 Sandra de Jesus Ramos 
Caetano 

sjrcaetano@hotmail.com EB1 nº 167  Normal 1º 

5 Sofia Alexandra Marques Gomes sophiagomes@hotmail.com EB1 nº 167  Normal 1º 
6 Sónia Isabel Damas Saraiva damassaraiva@hotmail.com EB1 nº 167  Normal 3º 
7 Carla Nabais carlanabais28@sapo.pt EB1/JI 

Brandoa 
Normal 1º 

8 Deolinda Gonçalves deolinda.diego@gmail.com EB1/JI 
Brandoa 

Normal 3º 

9 
Maria de Lurdes Ramos marialuramos@hotmail.com 

EB1/JI 
Brandoa 

Normal 1º 

10 
Paula Jesus cpaulajesus@gmail.com 

EB1/JI 
Brandoa 

Normal 3º 

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
EB1/JI 167 Rua Rio Tejo, 

 1600 – 455 LISBOA 
Eb23bpo@gmail.com 21 713 13 32 

EB1/JI Brandoa R. Mª Amélia Vaz de 
Carvalho, Brandoa 
2650 – 190 AMADORA 

coord.ebiji.brandoa@g
mail.com 

21 474 02 67 

    



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º Ciclo - 1ª vez:  2 formandos; 2ª vez: 9 formandos   
 Turma 1.2.1 

Nome do agrupamento: Agrupamento S. Vicente Telheiras 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Telheiras nº 2 
Nome da directora: Jorge Santos 
Representante do 1º ciclo:   
Morada: Rua Fernando Namora 1500  LISBOA 
Telefone: 21 712 12 60                  Fax:  21 712 12 65 
 

E-mail de contacto: eb23telheiras2@hotmail.com 
Data de início da formação: 13/ 10 / 09  Local: Escola Básica do 1º ciclo Luz Carnide 
 
Horário da formação (dia-horas) : Terça-feira – 16h15 às 19h15   
Formador: Alice Carvalho                       
 Nome do 

formando e-mail 
escola horário Ano 

1 Ângela Cristina 
Guerreiro de Brito angelagbrito@hotmail.com 

EB1 
Luz/Carnide 

Manhã Ensino 
Especial 

2 Carla Alexandra 
Delgado Ribeiro carlotabolota@hotmail.com 

EB1 
Luz/Carnide 

Manhã 2º 

3 Celina Brás 
Fernandes celina.f@netcabo.pt 

EB1 
Luz/Carnide 

Manhã 1º 

4 Lúcia Teixeira Pires 
de Lacerda lucialacerda8@hotmail.com 

EB1 
Luz/Carnide 

Manhã 1º 

5 Maria Cecília Cibrão 
Domingues mcila@netcabo.pt 

EB1 
Luz/Carnide 

Manhã 3º 

6 Maria Fernanda 
Nogueira Trindade 
Ferreira 

fernanda_trindadeferreira@hotmail.com EB1 
Luz/Carnide 

Manhã Coordenadora

7 Maria João 
Corregedor 

jgodinha@gmail.com EB1 
Luz/Carnide 

Manhã 4º 

8 Susana Santos 
Lourenço susanasantoslourenco@gmail.com 

EB1 
Luz/Carnide 

Manhã 3º 

9 
Maria do Céu Barata 

mcbarata@iol.pt EB1 Padre 
Álvaro Proença 

Normal 3º 

10 Maria do Rosário 
Martins 

lourencos78@sapo.pt EB1 Padre 
Álvaro Proença 

Normal 3º 

11 
Raquel Ferreira 

rgaferreira@gmail.com EB1 Padre 
Álvaro Proença 

Normal 4º 

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
EB1 Luz/Carnide R. Maria Brown, nº 1, 

Carnide 
1500 – 456 LISBOA 

info@eb1-lisboa-n45.rcts.pt 21 716 32 44 
 

EB1 Padre Álvaro 
Proença 

Estrada de Benfica, 535 
1549 – 020 LISBOA 

info@eb1-lisboa-n205.rcts.pt 21 716 06 84 

 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 

1º  Ciclo;   X  NPMEB;  X 1ª Vez;   X  2ª vez                                                     

Turma  3.1.1 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas de Carnaxide - Portela 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica Integrada com Jardim de Infância Sophia de Mello 

Breyner 
Nome do Director: José Manuel Borges 
Representante do 1º Ciclo: Cristina Bártolo - 919065365 
Morada: Rua Pedro Homem de Melo 

2794-053 Outurela-Portela 
Telefone: 214241610      Fax: 214173040       E-mail de contacto: ebi.smb@gmail.com 
Data de início da formação: 19.10.09         Local: escola sede 
Horário da formação (dia-horas) : 2ª feira – 17h – 20h     
 
Formador: Ana Fortunas                       
 
Nome do formando e-mail escola Horário Ano 

Ana Paula Lídia 
Barbosa Ackle 

anapaula_5@hotmail.com 
EB1/JI Amélia Vieira Luis Normal 1º 

1ªvez 
Filipa dos Santos 
Martins Marques 

ipamartins@hotmail.com 
EB1/JI Amélia Vieira Luis Normal 1º 

2ªvez 
Elisabete Belchior 
Fanico 

elisabetebelchior@sapo.pt 
EBI/JI Sophia de Mello 
Breyner 

Normal 1º 
1ªvez 

Carina Isabel Novais 
Alves 

carina-a788@hotmail.com 
EB1/JI Amélia Vieira Luis Normal 3º 

1ªvez 

Olívia Maria Ferreira nascimentoolivia@gmail.com 
EB1/JI Amélia Vieira Luis Normal 3º 

1ªvez 

Cláudia Tavares Mello 
Catalão claudiatavaresmelo@hotmail.com 

EBI/JI Sophia de Mello 
Breyner 

Normal 4º 
1ªvez 

Cristina Maria 
Gonçalves Bártolo 

crisbartolo@gmail.com 
EBI/JI Sophia de Mello 
Breyner 

Normal 3º 
3ªvez 

Carlos Manuel Neves 
da Conceição 

canunita@hotmail.com 
EBI/JI Sophia de Mello 
Breyner 

Tarde 2º 
2ªvez 

Elsa Maria Pereira do 
Lago Oliveira Viana 

elsasviana37@gmail.com 
EBI/JI Sophia de Mello 
Breyner 

Normal 3º 
1ªvez 
 

Bruno Alexandre 
Sampaio Gomes 

 
EBI/JI Sophia de Mello 
Breyner 

Normal 4º 
1ªvez 

 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
EBI/JI Sophia de 
Mello Breyner 

Rua Pedro Homem de Melo 
2794-053 Outurela-Portela 

ebi.smb@gmail.com 214241610 
214173040 

EB1/JI Amélia Vieira 
Luis 

Largo 7 de Junho 
2790-153 Outurela 

 214186199 
214186199 

 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º  Ciclo;   X  NPMEB;  X 1ª Vez;   X  2ª vez                                                     

Turma 4.1.1 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas Professor Noronha Feio 
 
Nome da Escola Sede: EB 2/3 Professor Noronha Feio 
 
Nome do Director: Alberto Machado - 912504858 
 
Representante do 1º Ciclo: José Amador Dinis - 917870295 
 
Morada: Rua António Lopes Ribeiro – 2790 – 457 Queijas 
 
Telefone: 214241590 Fax: 214241598 E-mail de contacto: ebnoronhafeio@mail.telepac.pt 
 
Data de início da formação:  21.10.09   Local: EB1/JI Narcisa Pereira 
 
Horário da formação (dia-horas) : 4ª feira – 16.30h – 19.30h     
Formador: Ana Fortunas                       
 
Nome do formando e-mail escola Horário Ano 
Maria Margarida 
Rodrigues Silva 

 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 3º 

1ªvez 
Susana Isabel 
Rodrigues Diogo 

 
EB1 Santo António de Tercena Normal 3º 

1ªvez 
Maria Manuela 
Correia de Matos 
Pinto Ferreira 

matos.manuela@gmail.com 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 3º 

3ªvez 

Isabel Augusta 
Fernandes Moreira 
Andrade 

 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 3º 

3ªvez 

Luísa da Purificação 
Fernandes Martins 
Garcia 

luisapfmartins@hotmail.com 
EB1 Gil Vicente Normal 4º  

1ªvez 

Sónia Fátima Leão 
Ribeiro 

 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 4º 

1ªvez 
Cristina Maria Braga 
Cardoso Oliveira 

 
EB1 Santo António de Tercena Normal 4º 

1ªvez 
Isabel Maria Achando 
Gomes 

 
EB1 Santo António de Tercena Normal 4º 

2ªvez 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
EB1 Gil Vicente Rua Gil Vicente – Largo dos 

Correios 
2790 

eb1gilvicente@gmail.com 214185068 

EB1 Santo António 
de Tercena 

Av. Santo António de Tercena 
2730-165 Tercena 

eb1tercena@sapo.pt 214379038 

EB1/JI Jorge Mineiro Rua Soeiro Pereira Gomes 
2745-583 Queluz de Baixo 

eb1jorgemineiro@gmail.com 214363571 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º  Ciclo;   X  NPMEB;  X 1ª Vez;   ____  2ª vez                                                  

Turma 5.1.1 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas Professor Noronha Feio 
Nome da Escola Sede: EB 2/3 Professor Noronha Feio 
Nome do Director: Alberto Machado - 912504858 
Representante do 1º Ciclo: José Amador Dinis - 917870295 
Morada: Rua António Lopes Ribeiro – 2790 – 457 Queijas 
Telefone: 214241590 Fax: 214241598 E-mail de contacto: ebnoronhafeio@mail.telepac.pt 
Data de início da formação: 14.10.09         Local: EB1/JI Narcisa Pereira 
Horário da formação (dia-horas) : 4ª feira – 16.30h – 19.30h     
Formador: Ana Fortunas                       
 
Nome do formando e-mail escola Horário Ano 

Rita Bernardes Sil 
Monteiro  

EB1 Gil Vicente Normal 1º 
1ªvez 
 

Ana Cristina Castanho 
da Gama Silveira 
Pereira 

ana.pereira1974@gmail.com 
EB1/JI Cesário Verde Normal 1º 

1ªvez 

Inês Lopes 
inesflopes@netcabo.pt 

EB1/JI Narcisa Pereira Normal 1º 
1ªvez 
 

Júlia Isabel Botelho 
Pereira Afonso 

 
EB1 Santo António de Tercena Normal 1º/2º 

1ªvez 
Isabel Nóbrega 
Ferrão Lança 
Pimentel 

 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 1º 

1ªvez 

Maria Sousa Pinheiro 
 

EB1/JI Jorge Mineiro Normal 1º 
1ªvez 
 

Olga Antunes Faria 
Rodrigues 

 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 1º 

1ªvez 
Andreia Liliana 
Martins Afonso 
Rabaçal Tibães 

andreia_tibaes@iol.pt 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 1º 

3ªvez 

Ana Cláudia de Sá 
Pereira 

 
EB1/JI Jorge Mineiro Normal 2º 

1ªvez 
Contactos das escolas envolvidas: 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
EB1/JI Cesário 
Verde 

Rua Cesário Verde, s/n 
2790-332 Queijas 

escolacesarioverde@gmail.com 214176435 
Sem fax 

EB1/JI Narcisa 
Pereira 

Rua de S. Romão – Bairro 
Cheuni 
2790-435 Queijas 

eb1-jicheuni@sapo.pt 214185017 
214185017 

EB1 Gil Vicente Rua Gil Vicente – Largo dos 
Correios 
2790-332 Queijas 

eb1gilvicente@gmail.com 214185068 
Sem fax 

EB1 Santo António 
de Tercena 

Av. Santo António de Tercena 
2730-165 Tercena 

eb1tercena@sapo.pt 214379038 
214379038 

EB1/JI Jorge Mineiro Rua Soeiro Pereira Gomes 
2745-583 Queluz de Baixo 

eb1jorgemineiro@gmail.com 214363571 
214363571 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º- Ciclo;    NPMEB;                                                              

Turma 6.1.1 
 
Nome do agrupamento: EB2.3 Marquesa de Alorna 
Nome da Escola Sede: EB2.3 Marquesa de Alorna 
Nome do Director: Pedro Faria 
Morada: Rua Dr. Júlio Dantas 1070 - 095 
Telefone: 213870992 Fax: 21387862E-mail de contacto: info@eb23-marquesa-
alorna.rtcs.pt 
Data de início da formação: 20  / 10 / 2009   Local: EB 1 Mestre Querubim Lapa 
 
Horário da formação (dia-horas): terça-feira; 16h 45m/19h 45m Formador: Ana Paula Catela Monteiro 
                    
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Ana Cristina da Luz 
Filipe 

Acfilipe36@gmail.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Cláudia Cristina 
Ribeiro Camacho 

Claudiacamacho93@msn.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Helena Pisco 
Luamar_hcepo@hotmail.com 
 

EB1 Mestre Arnaldo Louro 
Almeida 

Normal NPMEB 

Marcelo Augusto 
Macchi 

tazman@sapo.pt 
 

EB 1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Maria do Carmo 
Maria.alves.maria@hotmail.com 
 

EB1 Mestre Arnaldo Louro 
Almeida 

Normal NPMEB 

Maria João Ramalho 
Pires 

mjoaopires@gmail.com 
 

EB1São Sebastião da 
Pedreira 

Normal NPMEB 

Maria Teresa Faria 
teresafariadiv@gmail.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Maria Teresa 
Jerónimo Matias 

Tereza.matias@gmail.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Paula Vidinhas 
 

pamarvidas@yahoo.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Sofia Caetano 
sofiamdcaetano@gmail.com 
 

EB1 Mestre Arnaldo Louro 
Almeida 

Normal NPMEB 

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 Mestre Arnaldo 
Louro Almeida 

Praça Nuno Gonçalves 
1600-170 Nossa Sra. Fátima 

info@eb1-n44-lisboa-rcts.pt 
 

217960352 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Rua de Campolida c/tvª 
Estêvão Pinto 
1070 – 124 Campolide 

Eb1querubimlapa@hotmail.com 
 

213867278 
213889904 

EB1 São Sebastião da 
Pedreira 

Rua de S. Sebastião da 
Pedreira, 158 
1050-209 São Sebastião Ped. 

info@eb1-n35-lisboa-rcts.pt 
 

213159587 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º- Ciclo;    NPMEB;                                                              

Turma 7.1.1  
 
Nome do agrupamento: EB2.3 Marquesa de Alorna 
 
Nome da Escola Sede: EB2.3 Marquesa de Alorna 
 
Nome do Director: Pedro Faria 
 
Morada: Rua Dr. Júlio Dantas 1070 - 095 
Telefone: 213870992 Fax: 21387862E-mail de contacto: info@eb23-marquesa-
alorna.rtcs.pt 
Data de início da formação: 21  / 10 / 2009   Local: EB 1 Mestre Querubim Lapa 
 
Horário da formação (dia-horas): quarta-feira; 16h 45m/19h 45m Formador: Ana Paula Catela Monteiro 
                    
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Ana Carla Moura 
Palma Gachineiro 

anagachineiro@yahoo.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Ana Sofia Cabeleira 
anasofiaac@hotmail.com 
 

EB1 Mestre Arnaldo Louro 
Almeida 

Normal NPMEB 

Cristina Ganhão crisganhao@hotmail.com 
 

EB1 Mestre Arnaldo Louro 
Almeida 

Normal NPMEB 

Elisabete Faria 
 
elisabeteffaria@gmail.com 
 

EB1 Mestre Arnaldo Louro 
Almeida 

Normal NPMEB 

Maria Helena de 
Jesus Henriques 

lenadejesush@gmail.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Maria José Gil Matias 
Aleixo  

Maria.aleixo@gmail.com 
 

EB1São Sebastião da 
Pedreira 

Normal NPMEB 

Marta Isabel Tigol 
Horta 

martatigol@hotmail.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Patrícia Alexandre 
dos Santos Pacheco 

patricipacheco@hotmail.com 
 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Normal NPMEB 

Rosário Matias 
 

matiasrosario@gmail.com 
 

EB1 São Sebastião da 
Pedreira 

Normal NPMEB 

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 Mestre Arnaldo 
Louro Almeida 

Praça Nuno Gonçalves 
1600-170 Nossa Sra. Fátima 

info@eb1-n44-lisboa-rcts.pt 217960352 

EB1 Mestre Querubim 
Lapa 

Rua de Campolida c/tvª 
Estêvão Pinto 
1070 – 124 Campolide 

Eb1querubimlapa@hotmail.com 
 

213867278 
213889904 

EB1 São Sebastião da 
Pedreira 

Rua de S. Sebastião da 
Pedreira, 158 
1050-209 São Sebastião Ped. 

info@eb1-n35-lisboa-rcts.pt 
 

213159587 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º - Ciclo;   ___ NPMEB;   x 1ª Vez;   x  2ª vez                                                  

Turma 1.3.1                                                                            escola 

 
 
Nome do agrupamento: EB 2,3 Delfim Santos 
 
Nome da Escola Sede:  EB 2,3 Delfim Santos 
 
Nome do Director: Maria Ondina Pereira Gonçalves 
Assessor ;representante do 1º ciclo: Maria Gracinda Baptista 
Morada: Rua Maestro Frederico de Freitas 1600 – 400 Lisboa 
Telefone: 217783167   Fax: 217781518     E-mail de contacto:eb23delfimsantos@mail.telepac.pt 
 
Data de início da formação:  29 / 10 / 2009   Local: EB1 António Nobre 
 
Horário da formação (dia-horas) : 16h/19h; quinta-feira      Formador:Ana Paula Catela Monteiro    
                   
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Maria Fernanda 
Fidalgo Mendes 
Rebelo  

EB1 António Nobre 
Normal 2ª vez 

Vanda Cristina Basso 
Tralha Madeira Bexiga  

EB1 António Nobre Normal 2ª vez 

Maria de Fátima Moita  EB1 António Nobre Normal 3ª vez 
Maria Fernanda 
Andrade Santos Matos  

EB1 António Nobre Normal 3ª vez 

Georgelina Mendes  EB1 António Nobre Normal 3ª vez 
Maria Emília Valente  EB1 António Nobre Normal 3ª vez 
Célia da Conceição 
Matias Botas  

EB1 das Laranjeiras Normal 2ª vez 

Francelina Sousa  EB1 das Laranjeiras Normal 2ªvez 
Isabel Maria Cunha 
dos Santos Baptista  

EB1 das Laranjeiras Normal 3ªvez 

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 António  
Nobre 

R. António Nobre  
1500-046 São Domingos 
Benfica 

info@eb1-n110-lisboa-rcts.pt 
 

217781679 
 

EB1 Frei Luís de 
Sousa 

Rua Raul Carapinha Bº 
das Furnas 1500-542 São 
Domingos de Benfica 

info@eb1-n49-lisboa-rcts.pt 
 

217781518 
217269610 

EB1 das 
Laranjeiras 

R. Virgílio Correia, 30 
1600-224 São Domingos 
de Benfica 

info@eb1-n120-lisboa-rcts.pt 
 

217271260 
 

 
 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º - Ciclo;   ___ NPMEB;   x 1ª Vez;   x  2ª vez                                                  

Turma 2.2.1 

 
 
Nome do agrupamento: EB 2,3 Delfim Santos 
 
Nome da Escola Sede:  EB 2,3 Delfim Santos 
 
Nome do Director: Maria Ondina Pereira Gonçalves 
 
Assessor ;representante do 1º ciclo: Maria Gracinda Baptista 
 
Morada: Rua Maestro Frederico de Freitas 1600 – 400 Lisboa 
 
Telefone: 217783167   Fax: 217781518     E-mail de contacto:eb23delfimsantos@mail.telepac.pt 
 
Data de início da formação:  29 / 10 / 2009   Local: EB1 António Nobre 
 
Horário da formação (dia-horas) : 16h/19h; quinta-feira      Formador:Ana Paula Catela Monteiro                      
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Nuno Filipe dos 
Santos das Neves  

EB1 António Nobre Normal 1ª vez 

Helena Maria 
Coutinho Pratapsinh  

EB1 António Nobre Normal 1ª vez 

Maria Benedita 
Pedroso Barata 
Gonçalves  

EB1 António Nobre 
Normal 2ª vez 

Isabel Maria Raposo 
Pereira Félix  

EB1 das Laranjeiras Normal 1ª vez 

Maria de Lourdes 
Antunes Henrique 
Rosa  

EB1 das Laranjeiras 
Normal 1ª vez 

Sandra Cristina 
Taveira Marchão  

EB1 Frei Luís de Sousa Normal 1ª vez 

Rita Magda Teixeira 
Leonardo  

EB1 Frei Luís de Sousa Normal 1ª vez 

Regina Mercês 
Guerreiro de Sousa  

EB1 Frei Luís de Sousa Normal 1ª vez 

Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 António  
Nobre 

R. António Nobre  
1500-046 São Domingos 
Benfica 

info@eb1-n110-lisboa-rcts.pt 
 

217781679 
 

EB1 Frei Luís de 
Sousa 

Rua Raul Carapinha Bº 
das Furnas 1500-542 São 
Domingos de Benfica 

info@eb1-n49-lisboa-rcts.pt 
 

217781518 
217269610 

EB1 das 
Laranjeiras 

R. Virgílio Correia, 30 
1600-224 São Domingos 
de Benfica 

info@eb1-n120-lisboa-rcts.pt 
 

217271260 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º - Ciclo;   X     NPMEB;   ___ 1ª Vez;   __2_  2ª vez                                             

Turma  8.1.1 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas Avelar Brotero - Odivelas 
Nome da Escola Sede: EB 2, 3 Avelar Brotero 
Nome da Directora do Agrupamento:   
Representante do 1º/: Ana Landeiro 
Morada: Rua Guilherme Gomes Fernandes, 2675-366 Odivelas  
Telefone: 219348860 Fax: 219348869    
E-mail de contacto: brotero.avelar@gmail.com 
 
Data de início da formação: 15 / 10 / 2009 
 Local: ________________________ 
Horário da formação (dia-horas): Quinta-feira / 9:00 – 12:00 (12 sessões)                  
Formador: Augusto Batista                       
 

Nome do formando 
e-mail 

 
Escola Horário Ano 

Alexandra Ribeiro 
 
 Eb1 Maria Máxima Vaz Tarde 3º 

Ana Rita Reis  
 EB1 Nº5 Tarde 1º 

Anabela Lourenço Silva  
 EB1 António Maria Bravo Tarde 1º 

Bruno Miguel Santos  
 Eb1 Maria Máxima Vaz Tarde 4º 

Filipa Alexandra Pechorro  
 

 
Eb1 Maria Máxima Vaz Tarde 1º 

Helena Maria Santos Gonçalves  
 EB1 António Maria Bravo Tarde  

3º 

Irina Duque Felício  
 
 Eb1 Maria Máxima Vaz Tarde 1º 

Isa Duarte Pacheco e Pereira  
 EB1 D. Dinis Tarde 1º 

Maria Adélia Pinto  
 Eb1 Maria Máxima Vaz Tarde 4º 

Maria de Fátima Estrela  
 EB1 Nº5 Tarde 3º,2º 

Susana de Fátima Correia  
 EB1 D. Dinis  Tarde 3º 

Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
E. B. 1º Ciclo António 
Maria Bravo 

Rua Gil Eanes - 2675-360 Odivelas  Tel.: 21 933 12 38  
Fax: 21 933 12 38 

E. B. 1º Ciclo n.º 5 de 
Odivelas 

Rua Bernardim Ribeiro, Bairro da Codivel - 
2675-229 Odivelas 

 Tel.: 21 938 62 63  
Fax: 21 938 62 63 

E. B. 1º Ciclo Maria 
Máxima Vaz 

Rua Domingos Sequeira,  Bairro EDEC - 2675-
339 Odivelas 

 Tel.: 21 932 93 93 
Fax: 21 934 40 67 

EB1/ JI de D. Dinis – 
Odivelas 

Rua Prof. Dr. Francisco Gentil - Bairro dos 
Sinistrados - 2675-357 Odivelas 

 Tel.: 21 931 45 83  
Fax: 21 931 45 83 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º - Ciclo;   7     NPMEB;   _2__ 1ª Vez;   1___  2ª vez                                            

Turma 9.1.1 

Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas José Cardoso Pires - Amadora 
Nome da Escola Sede: EB23 José Cardoso Pires 
Nome da Directora do Agrupamento: Maria Graciete de Oliveira Filipe  
Representante do 1º/2º ciclo: João 
Morada: Rua António Nobre, 2700-080 Casal de São Brás, Amadora 
Telefone: 214987770 Fax: 214987778    
E-mail de contacto: direccao@eb23-jose-cardoso-pires.rcts.pt 
Data de início da formação: 20 / 10 / 2009             Local: ________________________ 
Horário da formação (dia-horas): Terça-feira / 15:30 - 18:30 (12 sessões)                  
Formador: Augusto Batista                       
 

Nome do formando e-mail Escola Horário Ano 

Carla Sofia Pereira da Silva sofiawassilva@hotmail.com EB1/JI Casal 
da Mira Normal 3º 

António Alexandre Pinto Barbosa alex.barbosa@iol.pt EB1/JI Casal 
da Mira Normal 3º 

Margarida Neto Rodrigues Coelho marg_neto@hotmail.com EB1/JI A-da-
Beja Normal 3º 

Catarina Isabel Ferreira Pena catarina.curso@hotmail.com 
EB1/JI 
Moinhos da 
Fucheira 

Normal 3º 

Lucinda Maria Pinto Vicente dos 
Santos fefe.santos@gmail.com 

EB1/JI 
Moinhos da 
Fucheira 

Normal 3º 

António  Martins Caçador Castanheira castanhaxara@sapo.pt 
EB1/JI 
Moinhos da 
Fucheira 

Normal Coord. 

Deolinda Maria Silveira Martins deolinda_cerdeira@hotmail.com 
EB1/JI 
Moinhos da 
Fucheira 

Normal Coord. 

 
*A indicar pelo agrupamento   Normal  

Manuel Ferreira  EB1 Arqº Ribeiro 
TEles Normal  

 
Sílvia Santos Gomes  EB1 Arqº Ribeiro 

TEles Normal  

Filomena Martins Am,aral Videira  EB1 Arqº Ribeiro 
TEles Normal  

Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/F

ax 

EB1/JI Casal da Mira Rua Catarina Eufémia, 2650-341 Casal da Mira info@eb1-mina-n2.rcts.pt  214929430 / 
214929431 

EB1/JI A-da-Beja R. Fernando Maia, 2700-000 A-da-Beja info@eb1-a-da-beja-amd.rcts.pt  219802476 

EB1/JI Moinhos da Fucheira R. Vieira da Silva 7, 2700-847 Moinhos da Funcheira info@eb1-mina-n7.rcts.pt  214930871/ 
214930871 

EB1/JI José Garcês (escola nova)   
EB1 Arqº Ribeiro Teles    
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1º - Ciclo;   X     NPMEB;   ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 10.1.1 
 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas José Cardoso Pires - Amadora 
Nome da Escola Sede: EB23 José Cardoso Pires 
 
Nome da Directora do Agrupamento: Maria Graciete de Oliveira Filipe  
Representante do 1º/2º ciclo: João 
 
Morada: Rua António Nobre, 2700-080 Casal de São Brás, Amadora 
Telefone: 214987770 Fax: 214987778    
E-mail de contacto: direccao@eb23-jose-cardoso-pires.rcts.pt 
 
Data de início da formação: 13 / 10 / 2009               Local: ________________________ 
Horário da formação (dia-horas): Terça-feira / 15:30 - 18:30 (12 sessões)                  
Formador: Augusto Batista                       
 

Nome do formando e-mail Escola Horário Ano 

 Liliana Alexandra Puga Augusto lilianaugusto@hotmail.com EB1/JI Casal 
da Mira Normal 1º 

Maria Divina Correia Evangelista divinajo@gmail.com EB1/JI Casal 
da Mira Normal 1º 

Carla Sofia Tavares Geraldes sofigeraldes@iol.pt EB1/JI A-da-
Beja Normal 1º 

Cristina Maria Figueiredo Lopes cris.lopes67@gmail.com 
EB1/JI 
Moinhos da 
Fucheira 

Normal 1º 

Ângela Maria Oliveira Mendes Gonçalves angelatic2006@hotmail.com 
EB1/JI 
Moinhos da 
Fucheira 

Normal 1º 

 Maria Alice dos Santos Barroso Patrão alice.patrão@gmail.com 
EB1/JI 
Moinhos da 
Fucheira 

Normal 1º 

 Raquel Barão Delgado rakeldelgado92@gmail.com EB1/JI José 
Garcês Normal 1º 

Marisa Alexandra Costa Silva marisa.costa.silva@hotmail.com EB1/JI José 
Garcês Normal 1º 

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone
/Fax 

EB1/JI Casal da Mira Rua Catarina Eufémia, 2650-341 Casal da Mira info@eb1-mina-n2.rcts.pt  214929430 / 
214929431 

EB1/JI A-da-Beja R. Fernando Maia, 2700-000 A-da-Beja info@eb1-a-da-beja-
amd.rcts.pt  219802476 

EB1/JI Moinhos da Fucheira R. Vieira da Silva 7, 2700-847 Moinhos da Funcheira info@eb1-mina-n7.rcts.pt  214930871/ 
214930871 

EB1/JI José Garcês 
(escola nova) 
 

  

 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º- Ciclo;    N   NPMEB;  __x_ 1ª Vez;   __x_  2ª vez 

Turma 3.2.1 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Ribeiro de Carvalho 
Nome da Escola Sede: EB1 nº3 Cacém 
Nome do(a) Director(a): José Alberto de Sousa 
Elemento de contacto para o PFCM:  Dina 
Morada:  
Telefone: 21 914 32 13    Fax:21 918 83 08   E-mail de contacto: arc-eb1.3@mail.telepac.pt 
Data de início da formação:         /       /              Local:  
Horário da formação (dia-horas) : 4ª-feira; 9h-12h     Formador: DEOLINDA RIBEIRO 

               
 Contactos das escolas envolvidas: 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1 nº1 Cacém  arc-eb1.1@mail.telepac.pt 21 913 49 46 

EB1 nº2 Cacém  arc-eb1.2@mail.telepac.pt 21 918 04 70 

EB1 nº3 Cacém  arc-eb1.3@mail.telepac.pt 
21 914 32 13 
21 918 83 08 

EB1/JI Casal do Cotão  arc-eb1.cc@mail.telepac.pt 
21 426 02 92 
21 426 02 43 

EB1/JI Vale Mourão  info@eb1-paioes-n1-vale-mourao.rcts.pt  
21 917 22 12 
21 919 98 77 

 
 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Ondina José de Sousa Mendes 3º T  
EB1 nº1 
Cacém 

2 José Miguel Lima da Rocha  4º T  

EB1 nº2 
Cacém 3 José Luís Pinto Branco 4º T  

4 Maria João Faria 4º T  

5 Sílvia Isabel Clemente Nunes 2º T  

6 Lilian da Silva Pereira 4º T  

7 Catarina Filipa Fonseca Gonçalves 4º T  

EB1 nº3 
Cacém 

8 Ana Rita Alves de Barros 2º T  

9 Paula Alexandra de Barros Gomes 1º T  
EB1/JI Casal 
do Cotão 

10 Ilda Maria Santos Calado 2º T  

Ribeiro de 
Carvalho 

 

EB1/JI Vale 
Mourão 11 Sílvia Cristina Barroso Sousa 1º T  



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º- Ciclo;    N   NPMEB;  _x__ 1ª Vez;   __x_  2ª vez 

Turma 2.3.1                                                                       Escola 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Ribeiro de Carvalho 
Nome da Escola Sede: EB1 nº3 Cacém 
Nome do(a) Director(a): José Alberto de Sousa 
Elemento de contacto para o PFCM:  Dina 
Morada:  
Telefone: 21 914 32 13  Fax:21 918 83 08   E-mail de contacto: arc-eb1.3@mail.telepac.pt 
Data de início da formação:         /       /          Local:  
Horário da formação (dia-horas) : 3ª-feira; 16h-19h    Formador: DEOLINDA RIBEIRO  

   Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1 nº1 Cacém  arc-eb1.1@mail.telepac.pt 21 913 49 46 

EB1 nº2 Cacém  arc-eb1.2@mail.telepac.pt 21 918 04 70 

EB1 nº3 Cacém  arc-eb1.3@mail.telepac.pt 
21 914 32 13 
21 918 83 08 

EB1/JI Casal do Cotão  arc-eb1.cc@mail.telepac.pt 
21 426 02 92 
21 426 02 43 

EB1/JI Vale Mourão  info@eb1-paioes-n1-vale-mourao.rcts.pt  
21 917 22 12 
21 919 98 77 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Maria do Carmo Dias 3º M  

2 Maria Anunciação A. Mesquita Olaio 1º N  

3 Maria Cândida F. da Silva S. Cardoso  1º N  

4 Ângela Maria Martins Vicente Nabais 2º M  

5 Jacinto Máximo Soares Vicente ap N  

EB1 nº1 
Cacém 

6 Maria Teresa Rovisco F. Teixeira ap N  

EB1 nº2 
Cacém 

7 Maria José Graça dos Santos 4º N  

8 Catarina Correia António 3º M   
EB1 nº3 
Cacém 

  9 Vera da Conceição Almeida Pereira ap N  

10 Renato Joaquim B de Sousa e Cunha 2º M  
EB1/JI Casal 
do Cotão 

11 Daniel Joaquim C. de Barros Batista 3º M  

12 Patrícia Isabel Duarte Feliciano 3º M  

13 Susana Rodrigues ap N  

Ribeiro de 
Carvalho 

 

EB1/JI Vale 
Mourão 

14 Rita Isabel Afonso Seiça 1º M  



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º- Ciclo;    S   NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 11.1.1 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Fitares / Agrupamento de Escolas Dr António 
Torrado 
Nome da Escola Sede: EB2,3 Fitares / EB1/JI nº1 Agualva 
Nome do(a) Director(a): Cristina Frazão / Luísa Dias  
Elemento de contacto para o PFCM:   
Morada:  
Telefone: 21 916 96 50       Fax: 21 916 96 55        E-mail de contacto: eb23fitares@mail.telepac.pt  
Telefone: 21 431 22 94       Fax: 21 432 31 41        E-mail de contacto: ce.agrup.at@gmail.com   
Data de início da formação:         /       /           Local:  
Horário da formação (dia-horas) : 5ª-feira; 9h-12h     Formador: DEOLINDA RIBEIRO 

                 
Contactos das escolas envolvidas: 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1/JI Rinchoa 
 ji-eb1_rinchoa@megamail.pt 

21 916 15 36 
21 916 50 30 

EB1/JI Fitares 
 info@ebji-fitares.rcts.pt 

21 916 94 40 
21 916 94 42 

EB1/JI nº1 Agualva  info@eb1-agualva-n4.rcts.pt 21 431 22 94 

EB1 nº3 Agualva  esc3agualva@hotmail.com 21 431 42 91 
21 431 46 91 

 
 
 
 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Bruno Alexandre Lopes Queijo  T  

2 Sara Filipa Pereira Chacim  T  

3 Ana Isabel Vieira da Costa  T  

4 Alexandra Marisa Cleto de Vasconcelos 1º T  

EB1/JI Rinchoa 

5 João Paulo da Silva Nogueira 3º T  

Escolas de Fitares 
 

EB1/JI Fitares 6 Maria Aldina Correia Duarte  T  

7 Alzira Gonçalinho de oliveira Cardoso  T alziragoncalinho@gmail.com EB1/JI 
nº1 Agualva 

8 Maria Teresa da Silva Gonçalo Costa  T mtsgcosta@netcabo.pt 

9 Maria Natércia Parra  T naterciaparra@gmail.com 

10 Paulina José Joaquim Schwartsz Rebelo  T paulinarebelo@hotmail.com 

Dr António Torrado 
 

EB1 nº3 Agualva 

11 Paulina Maria Neves Pinto Gomes  T gomespaulina@gmail.com 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º- Ciclo;    S  NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 12.1.1 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Almargem do Bispo 
Nome da Escola Sede: EB1/JI Almargem do Bispo 
Nome do(a) Director(a):  
Elemento de contacto para o PFCM:   
Morada:  
Telefone: 21 962 24 66     Fax: 21 962 24 66  E-mail de contacto: direccao@eb1--almargem-
bispo.rcts.pt 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: EB1/JI Sabugo e Vale de Lobos 
 Horário da formação (dia-horas) :  3ª-feira; 16h – 19h    Formador: DEOLINDA RIBEIRO  
 
 
 

Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1/JI Almargem do Bispo  direccao@eb1--almargem-bispo.rcts.pt  21 962 24 66 

EB1/JI Sabugo e Vale de 
Lobos 

 agrupalmargembispi@gmail.com 21 962 71 30 
21 962 71 31 

EB1/JI Negrais  info@eb1-negrais.rcts.pt 21 967 43 87 

EB1 Camarões  info@eb1-d-maria-n2-camaroes.rcts.pt 21 981 57 46 

EB1/JI Albogas  info@eb1-albogas-n1.rcts.pt 21 962 22 41 

EB1/JI D. Maria  info@eb1-d-maria-n1.rcts.pt  21 980 22 60 

    

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Alda Cristina Mendes Matias Ferreira  N aldaferreira@hotmail.com  EB1/JI 
Almargem do 

Bispo 2 Ana Sofia Pereira Vicente de Almeida  N anaspvalmeida@gmail.com 

3 Filipe da Conceição Silva Jesus Silva  N filipacjs@sapo.pt   

4 Maria de Lurdes Costa Gonçalves  N lurdesgoncalves@live.com.pt   

5 Sandra Isabel Ferreira Abrantes  N sa_2004@aeiou.pt    

EB1/JI Sabugo 
e Vale de 

Lobos 

6 Tânia Patrícia Jesus Paulo Barreto Dinis  N tania-dinis@hotmail.com   

EB1/JI Negrais 7 Ana Rita dos Santos Lopes Baptista  N analopesbatista@hotmail.com   

EB1 
Camarões 8 João Luís Lopes Soares   N gumgumdefdef@gmail.com    

EB1/JI 
Albogas 9 Raquel do Amparo Antunes de Jesus  N jesraquel@gmail.com  

10 Sandra Isabel Martins Sorrilha Cotrim  N sandra.cotrim@oninet.pt  

Escolas 
Almargem 
do Bispo 

EB1/JI D. 
Maria 

11 Sónia Sofia Nunes Lucas Candeias  N Sonialucas1@sapo.pt  
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 1º- Ciclo;  X   NPMEB;  ____ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                       

                    Turma 13.1.1 
 
Nome do agrupamento: Escolas de Eugénio dos Santos e Escolas de Baixa - Chiado 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Eugénio dos Santos 
      Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Passos Manuel  
Nome da Directora: Hermínia Silva 
Nome do Director: João Paulo Leonardo 
 
Representantes do 1º:  
 
Morada: Rua Luís Augusto Palmeirim, 1700 – 272 Lisboa 

 
Telefone: 218429940  Fax: 218429945 E-mail de contacto: ________________ 
 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: ________________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : Terça-feira; ______     
Formadores: Graciosa Veloso e José Tomás Gomes 
 
Nome do 
formando e-mail 

Escola horário 

Armanda Nunes EB1 Rainha D. Estefânia nunes@armanda@meo.pt Normal 
Fernanda Costa EB1 B.º S. Miguel fer.c@clix.pt Normal 
Isabel Guerreiro EB1 B.º S. Miguel alfarrobinha21@gmail.com Normal 
Paula Fernandes EB1 B.º S. Miguel paulaleonor74@hotmail.com Normal 
Rita Pires EB1 B.º S. Miguel ritampires@sapo.pt Normal 
Amália Ricardo EB1 Santo António malita@clix.pt Normal 
Conceição 
Henriques EB1 Santo António sao.henriques@gmail.com Normal 
Manuel Amorim EB1 Fernando Pessoa mafermorim@gmail.com Normal 
Nuno Pires EB1 Fernando Pessoa npcabecovide@gmail.com Normal 
    
José Carlos Pinto EB1 Gaivotas  Normal 
Sandra Maria 
Rodrigues da 
Costa Alves EB1 Gaivotas  Normal 
Ana Margarida 
Ferreira Bretes 
Henriques  EB1 Padre Abel Varzim  Normal 
Cátia Filipa 
Caetano da Silva 
Ricardo EB1 Padre Abel Varzim  Normal 
Teresa Silva EB1 S. José  Normal 
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 1º- Ciclo;    S   NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 14.1.1 
Nome do Agrupamento: Escolas Lapiás 

Nome da Escola Sede: EB2,3 Dr Rui Grácio 

Nome do(a) Director(a): Isabel Casinhas 

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada: R. Arq. José Luís Monteiro 2715 Montelavar Pêro Pinheiro 

Telefone: 21 927 13 25     Fax: 21 927 13 26   E-mail de contacto: eb23drruigracio@sapo.pt  

Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local:  

Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: FERNANDO NUNES  

  
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1 Cortegaça  info@eb1-cortegaca-sintra.rcts.pt 21 927 14 39 

EB1 Pero Pinheiro  info@eb1-pero-pinheiro.rcts.pt 21 927 10 23 

EB1 Maceira  eb1.mmontelavar@escolas_min_edu.pt 21 927 98 56 

EB1 Lameiras  info@eb1-maneiras-sintra.rcts.pt 21 927 02 58 

EB1 Montelavar  info@eb1-montelavar.rcts.pt 21 967 10 53 

EB1 Morelena  info@eb1-morelena-n1.rcts.pt 21 927 15 13 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Maria João Costa   N mjao_balta@hotmail.com EB1 
Cortegaça 2 Maria Manuela Pardal  N mmanuelapardal@hotmail.com 

3 Hortense Maria Cerqueira  N hortcer@gmail.com 

4 Dulce Vistas André   N dulcevistas@gmail.com EB1 Pero 
Pinheiro 

5 Susana Cristina Gomes  N sucris@hotmail.com 

6 Mafalda Vitorino Pereira  N mafaldavitorino@gmail.com 
EB1 Maceira 

7 Ana Maria Paulo  M ana_maria_vistas@sapo.pt 

8 Dora Pelágio  N dorapelagio@sapo.pt 
EB1 Lameiras 

9 Paula Fernandes  N paulafernandes75@portugalma
il.pt 

10 Beatriz Rodrigues  N bea_rodrigues@sapo.pt  
EB1 

Montelavar 
 11 Beatriz Carvalho  N feliciobeatriz@sapo.pt 

Escolas 
Lapiás 

EB1 
Morelena 12 Lúcia Macieirinha  M luciamariamacieira@hotmail.co

m 
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1º- Ciclo;    S   NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 3.3.1                                                                 Escola 
 
 

Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas de Fitares 

Nome da Escola Sede: EB2,3 Fitares 

Nome do(a) Director(a): Cristina Frazão 

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada: R. Da Pousada 2635-455 Rio de Mouro 

Telefone: 21 916 96 50       Fax: 21 916 96 55        E-mail de contacto: ce.fitares@mail.telepac.pt  

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : 5ª feira; 16.15 h    Formador: FERNANDO NUNES (AGRUPAMENTO) 

               
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1/JI Rinchoa  ji-eb1_rinchoa@megamail.pt 21 916 15 36 
21 916 50 30 

EB1/JI Fitares  info@ebji-fitares.rcts.pt 
21 916 94 40 
21 916 94 42 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Cláudia Sofia Filipe Silva  M cs.fds@sapo.pt 

2 Patrícia Carla dos Santos Silva  M patricia_silvav@hotmail.com 

3 Susana Isabel Marques Delgado  M  

4 Maria Manuela Gomes Silveira  M  

EB1/JI 
Rinchoa 

5 Cátia Isabel Ariosa Ferreira Nery  M  

6 Rosa Maria Rodrigues Morais  M joaqninha@hotmail.com 

7 Raquel Andreia Felício Antunes  M rafa80@netcabo.pt 

8 Paula Alexandra Vilela Monteiro  M paulashaki@gmail.com 

9 Ana Paula Pereira Pinto 
 M 

paula.pereira.40@hotmail.com 

10 Tânia Cristina Castro Lopes 
Ramalho 

 M 
 

11  
 

M  

Escolas de 
Fitares 

EB1/JI Fitares 

12  
 

  



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
              1º e 2º- Ciclos;    S   NPMEB;  _S_ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 15.1.1  
 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas da Ericeira 

Nome da Escola Sede: EB2,3 António Bento Franco 

Nome do(a) Director(a): Alfredo Carvalho 

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada: R. Casal da Camacha 2655-250 Ericeira 

Telefone: 261860050       Fax: 261860050        E-mail de contacto: cexecutivo@aeericeira.net  

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : 3ª feira; 16.00h    Formador: FERNANDO NUNES 

                 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB 2,3 António Bento 
Franco 

   

EB1/JI da Ericeira    

EB1/JI da Carvoeira    
EB1/JI de Santo Isidoro 

   
EB1 da Encarnação 

   

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 
Maria do Céu Valente Pereira  

5º M – pereiramceu@gmail.com 

2 
Maria de Lurdes Figueira  

5º M - alifigueira@sapo.pt 

3 
Maria do Rosário Chuva Figueiredo  

5º M – zaira@sapo.pt 

EB 2,3 
António 

Bento Franco 

4 
José Manuel Pires  

5º M – ze.pires.ericeira@gmail.com 

5 Helena Maria Rodrigues Barata 
 3º N hbaratinha@sapo.pt 

EB1/JI da 
Ericeira 

6 Sara Inês Jorge Ezequiel  N saraije@hotmail.com 

7 Maria do Céu Figueiredo Soeiro  N ceufsoeiro@hotmail.com 
EB1/JI da 
Carvoeira 

8 Cremilde Isabel Gaudêncio Rosa  N cremilde.r@gmail.com 

EB1/JI de 
Santo Isidoro 
 

9 Ana Isabel Quelhas da Silva Santos  N anaqs72@gmail.com 

Escolas da 
Ericeira 

EB1 da 
Encarnação 10 Elsa Maria Branco Fontinha Rebelo  N elsambfrebelo@sapo.pt 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º - Ciclo;    S   NPMEB;  _S_ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 16.1.1 
 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas da Ericeira 

Nome da Escola Sede: EB2,3 António Bento Franco 

Nome do(a) Director(a): Alfredo Carvalho 

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada: R. Casal da Camacha 2655-250 Ericeira 

Telefone: 261860050       Fax: 261860050        E-mail de contacto: cexecutivo@aeericeira.net  

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) :     Formador: FERNANDO NUNES 

Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1/JI da Ericeira    

EB1/JI de Santo Isidoro    

EB1 da Encarnação    

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 
Sara Alexandra S Farinha Gouveia 

 N saraalexandragouveia@gmail.c
om 

2 
Ana Michele de Campos da Cruz 

 N anamichelecruz@live.com.pt 

3 
Emília Maria Inês Candeias 

 N emiliacandeias@gmail.com 

4 
Ana Cristina Gomes Póvoa da 
Cunha  N anapovoac@sapo.pt 

5 Rute Reis dos Santos Franco 
Baptista Neves  N rutereisneves@gmail.com 

6 Sandra Isabel Beja Vicente  N nelinhosandra@gmail.com 

7 Ana Margarida Leandro Morais  N analeandro morais@gmail.com 

8 Sílvia Cristina Ramos Velhinho 
Sobral  N familia.sobral2000@gmail.com 

EB1/JI da 
Ericeira 

9 Susana Raquel Z Nunes Monteiro 
Termentina   miguelstermentina@gmail.com 

EB1/JI de 
Santo Isidoro 10 Carla Sofia camarate de Sousa 

Anastácio  N carlaanast@sapo.pt 

11 Maria Esmeralda Gomes dos Santos  N mesmeraldasantos@hotmail.co
m 

12 Sandra Isabel Flôr da Silva Pina  N sandraflor@sapo.pt 

Escolas da 
Ericeira 

EB1 da 
Encarnação 

13 Leonor Bernardes Lucas  N lblucas@sapo.pt 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1- Ciclo – Novo programa de Matemática   

                                                   Turma 17.1.1 
 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas Cardoso Lopes 
Nome da Escola Sede: E B 2/3 Cardoso Lopes 
 
Nome do Director (a): Drª Conceição Mateus 
 
Coordenador do 1ºciclo (implementação do PMEB):  Henriqueta Gonçalves 
 
Morada: Av Pedro Álvares Cabral 
 
Telefone: 214986560 Fax: 214986568  E-mail de contacto:  info@eb23-amadora.rcts.pt 
 
Data de início da formação:  13 / 10 / 2009   Local: E B 2/3 Cardoso Lopes 
 
Horário da formação – Terça feira (das 15, 30 h às 18, 30 h)    
 
Formador:  Henriqueta Gonçalves                       
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 

Catarina Janela  EB1 Mina de Água N 3º 

Sandra Rodrigues  EB1 Mina de Água N 1º 

Raquel Santos  EB1 Mina de Água N 1º 

João da Silva  EB1 Mina de Água N 3º/4º 

Ana Funenga  EB1 Aprígio Gomes N 1º 
Mabel Costa  EB1 Aprígio Gomes N 2º/3º 
Raquel Marques  EB1 Aprígio Gomes N 3º 

Laura Botellero  EB1 Aprígio Gomes N 3º 

Sara Ratinho  EB1 Aprígio Gomes N Apoio 

Andreia Santos  EB1 da Mina N Apoio 

Cristina Maceiras  EB1 da Mina N 3º 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 

E b 1 Mina de Água 
Av Marquês de Pombal, nº 
42 A 

 214920789 

E b 1 Mina     

E b 1 Aprígio Gomes    
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º - Ciclo;   X  NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                                

Turma 18.1.1 
 
Nome do agrupamento: Agrupamento Escolas Avelar Brotero 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Avelar Brotero 
 
Nome do Director: ___________________________________________ 
 
Representante do 1º/2º ciclo: Ana Landeiro 
 
Morada: Rua Guilherme Gomes Fernandes, 2675- 366 Odivelas 
 
Telefone: 219348860   Fax: 219348869  E-mail de contacto:brotero.avelar@gmail.com 
 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: ________________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador:  João Barros 
 
Nome do formando e-mail Escola horário Ano 
Ana Maria Reis  EB1 Nº5 Manhã  3º 
Clara de Fátima Cunha  EB1 D. Dinis Manhã 1º 
Helena Maria Lourenço  Eb1 Maria Máxima Vaz Manhã 1º 
Lucrécia Maria Barbosa  EB1 D. Dinis Normal 3º 
Luísa Nascimento  Eb1 Maria Máxima Vaz Manhã 1º 
Maria da Piedade Duarte   EB1 António Maria Bravo Manhã 3º 
Maria do Céu Semedo  EB1 D. Dinis Normal 1º 
Maria Elizabete Gomes  EB1 António Maria Bravo Normal 1º,2º 
Maria Fernanda Dias   EB1 António Maria Bravo Manhã 1º 
Renata Lourenço Monteiro  EB1 D. Dinis Tarde 3º 
Sílvia Neto da Palma  EB1 D. Dinis Manhã 3º 
Sónia Maria Sousa Costa  EB1 D. Dinis Normal 1º 
Sónia Sofia Serra  EB1 Nº5 Manhã 3º 

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
E. B. 1º Ciclo António 
Maria Bravo 

Rua Gil Eanes - 2675-360 Odivelas  Tel.: 21 933 12 38  
Fax: 21 933 12 38 

E. B. 1º Ciclo n.º 5 de 
Odivelas 

Rua Bernardim Ribeiro, Bairro da 
Codivel - 2675-229 Odivelas 

 Tel.: 21 938 62 63  
Fax: 21 938 62 63 

E. B. 1º Ciclo Maria 
Máxima Vaz 

Rua Domingos Sequeira,  Bairro EDEC 
- 2675-339 Odivelas 

 Tel.: 21 932 93 93 
Fax: 21 934 40 67 

EB1/ JI de D. Dinis - 
Odivelas 

Rua Prof. Dr. Francisco Gentil - Bairro 
dos Sinistrados - 2675-357 Odivelas 

 Tel.: 21 931 45 83  
Fax: 21 931 45 83 

 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 
 

1º- Ciclo;  X   NPMEB;  ____ 1ª Vez;   X  2ª vez                                       

                    Turma 19.1.1 

 
 
Nome do agrupamento: Agrupamento Escolas de Moinhos da Arroja 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Isabel de Portugal 
 
Nome da Directora: Fernanda Barreiro 
 
Representante do 1º/2º ciclo: Teresa Marques (António Pereira) 
 
Morada: Rua Dr. João dos Santos, Urbanização da Arroja - 2675-557 Odivelas 

 
Telefone: 219348850  Fax: 219348853 E-mail de contacto: ________________ 
 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: ________________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: João Barros 
 
Nome do formando e-mail Escola horário Ano 
Maria do Céu 
Guilherme mariadoceuguilherme@gmail.com EB1 n7 Odivelas Normal 

 
1º 

Nuno Fonseca profnunofonseca@gmail.com Eb1 n7 Odivelas Normal 1º 
Susana Matos susi.fm@hotmail.com Eb1 n7 Odivelas Normal 1º 
Cátia Fonseca profcatiafonseca@gmail.com Eb1 n7 Odivelas Normal 1º 
Paula Cardoso Dias rc.prof@gmail.com Eb1 n7 Odivelas Normal 1º 
Alzira Vicente alzirax@gmail.com Eb1 n7 Odivelas Manhã 3º 
Susana Silveira susi_silveira@hotmail.com Eb1 n7 Odivelas Manhã 3º 
Isabel João Oliveira  ijmso@hotmail.com  Eb1 n7 Odivelas Normal  4º 
Jorge Louro Silva  jorgelourosilva@hotmail.com  Eb1 n7 Odivelas Normal  4º 
       
 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
E. B. 1º Ciclo n.º 7 de 
Odivelas 

Largo da Feira, Urb. Arroja - 
2675-545 Odivelas 

 Tel.: 21 933 58 39  
Fax: 21 934 29 05 

 
 
 
 
 
 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º - Ciclo;   X   NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                                

Turma 20.1.1 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento Escolas da Pontinha 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos da Pontinha 
 
Nome do Director: Francisco  
 
Representante do 1º/2º ciclo:  Noé Paulo (Helena Gil) 
 
Morada: Estrada Municipal à Az. dos Besouros, 2700-114 Pontinha 
 
Telefone: 214793642   Fax: 214783520  E-mail de contacto: ________________ 
 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: ________________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: João Barros                       
 
Nome do formando e-mail Escola horário Ano 
Ana Teresa de Sousa Santos  E B1/JI Quinta da Condessa  1º 
Carla Sofia Malheiro Santos  E B1/JI Quinta da Condessa  1º 
Clara Maria Marques Tavares  E. B. 1º Ciclo Vale Grande   1º 
Cristina do Carmo Rodrigues Brito     E. B. 1º Ciclo Vale Grande  3º 
Dina Mª Vicente Ricardo Elvas Morais  E B1/JI Quinta da Condessa  3º 
Maria Cecília Guerra Vitorino         EB1/JI Casal da Serra  1º 
Olga Delgado Costa  E B1/JI Quinta da Condessa  1º 
Rosa Maria Dias Fernandes                    E. B. 1º Ciclo Mello Falcão  3º 
Susana Cristina Gamas de Brito  E B1/JI Quinta da Condessa  3º 
Tiago Fernando Moreira B. Santos  EB1/JI Casal da Serra  3º 
     
     
     
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
E. B. 1º Ciclo Mello 
Falcão 

Praça de São João, Bairro do Falcão, 
1675-165 Pontinha 

 Tel.: 21 479 33 72 
Fax: 21 479 33 72 

E B1/JI Quinta da 
Condessa 

Rua Palmira Bastos, Bairro da 
Condessa - Paiã, 1675-627 Pontinha 

 Tel.: 21 478 52 45 
Fax: 21 478 52 45 

EB1/JI Casal da Serra Porto da Paiã - Casal da Serra - 
Paiã, 1675-187 Pontinha 

 Tel.: 21 478 42 81 
Fax: 21 478 42 81 

E. B. 1º Ciclo Vale 
Grande - Pontinha 

Rua 16, Vale Grande, 1675-253 
Pontinha 

 Tel.: 21 981 47 35 
Fax: 21 981 47 35 

 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

_1_- Ciclo;   _X_ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 24.1.1 

 
 
Nome do agrupamento: Escolas de Cadaval_______________________________________ 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Cadaval____________________ 
 
Nome do Director Executivo: Luís Manuel Martins Mendes____________________________ 
 
Representante do 1º ciclo:  Maria Virgínia Albardeiro Ribeiro dos Reis Roque Gomes_______ 
 
Morada: Rua Aristides de Sousa Mendes, 2500-007 Cadaval____________________________ 
 
Telefone: 262699080  Fax: 262695001  E-mail contacto: agrupamentocadaval@gmail.com 
 
Data de início da formação:  13 / 10 / 2009   Local: E.B. 2.3 Cadaval_____________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : 3ª feira_; 16:30_h.    Formador: Manuel Dias Ribeiro                  
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Ana Paula Jorge Melo anapaulamelo@sapo.pt EB1 Alguber Normal 1º 4º 
Carla Alexandra Noivo 
Santos csantosaec@gmail.com 

EB1 Vermelha Normal 3º 4º 

Cristina Silva Lourenço 
qlourencoaec@gmail.com 

EB1 Chão do 
Sapo 

Normal 1º 2º 

Elisabete Libório da Silva e.silva@sapo.pt EB1 Painho Normal 3º 
Lina Maria Queiroz equeirozaec@gmail.com EB1 Alguber Normal 2º 3º 
Maria Manuela Pereira ruipereira569@hotmail.com EB1 Painho Normal 1º 4º 
Maria Marcel Maia Duarte mfaleaec@gmail.com EB1 Dargorda Normal 1º 2º 3º 
Rute Margarida Dias 
Queimado rqueimadoaec@gmail.com 

EB1 Cadaval Normal 2º 3º 

     
 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 Cadaval    
EB1 Dargorda    
EB1 Painho    
EB1 Chão do Sapo    
EB1 Vermelha    
 
 
 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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_1_- Ciclo;   _X_ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 25.1.1 
 

 
Nome do agrupamento: Escolas de Cadaval_______________________________________ 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Cadaval____________________ 
 
Nome do Director Executivo: Luís Manuel Martins Mendes____________________________ 
 
Representante do 1º ciclo:  Maria Virgínia Albardeiro Ribeiro dos Reis Roque Gomes_______ 
 
Morada: Rua Aristides de Sousa Mendes, 2500-007 Cadaval____________________________ 
 
Telefone: 262699080  Fax: 262695001  E-mail contacto: agrupamentocadaval@gmail.com 
 
Data de início da formação:  15 / 10 / 2009   Local: E.B. 2.3 Cadaval_____________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : 5ª feira_; 16:30_    Formador: Manuel Dias Ribeiro                    
               
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Anabela Pereira Santos 
Amaro amaroaec@gmail.com 

EB1 Cadaval (Apoio 
Educativo) 

Normal 3º 4º 

Cláudia Sofia Santos Moreira 
Pedrosa cpedrosqaec@gmail.com 

EB1 Ventosa Normal 1º 2º 
3º 4º 

Dulce Marta Gaspar Pinto dpintoaec@gmail.com EB1 Murteira Normal 1º 4º 
Elsa Cristina Prieto Vizoso evizosoaec@gmail.com EB1 Cadaval Normal 1º 
Filipa Isabel Santos Bem fbemaec@gmail.com EB1 Figueiros Normal 3º 4º 
Maria da Conceição Pereira 
Soares msoaresaec@gmail.com 

EB1 Vermelha Normal 1º 2º 

Maria Isabel Ferreira Leite 
Melo Bento mibentoaec@gmail.com 

EB1 Murteira Normal 2º 3º 

Vânia Marcela Couto Ferreira vferreiraaec@gmail.com EB1 Chão do Sapo Normal 3º 4º 
     
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 Ventosa    
EB1 Murteira    
EB1 Figueiros    
EB1 Cadaval    
EB1 Chão do Sapo    
 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
_1_- Ciclo;   _X_ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 26.1.1 

Nome do agrupamento: Escolas da Abrigada_______________________________________ 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica Integrada de Abrigada___________________________ 
 
Nome do Director Executivo: Rui Fernando Sousa Santos Soares da Costa_______________ 
 
Representante do 1º/2º ciclo:  Maria Isabel Mamede Trindade Bento Silva______________ 
 
Morada: Rua General Humberto Delgado, 2580 - 024 Abrigada_______________________ 
 
Telefone: 263798180_   Fax: 263798186_  E-mail de contacto: executivoabrigada@sapo.pt 
 
Data de início da formação:  20 / 10 / 2009   Local: EBI Abrigada________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : 3ª feira_; 16 horas  Formador: Manuel Dias Ribeiro                    
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Ana Paula Vieira de Andrade 
Pelica paulapelica@hotmail.com 

EB1 Cabanas do Chão Normal 1º 2º 

Carla Filomena Duarte 
Ventura Machado carlafilomachado@sapo.pt 

EBI de Abrigada Normal 1º 

Carla Isabel Garcia ferreira 
Machado carlafermachado@sapo.pt 

EB1 Cabanas de Chão Normal 3º 4º 

Cidália Maria Conceição 
Pedro Santos cidalia1970@gmail.com 

EB1 Paúla Normal 1º 2º 
3º 4º 

Maria de Fátima Morgado 
Florentino Castanheiro mfmorgadofc@hotmail.com 

EB1 Cabanas de 
Torres 

Normal 1º 3º 

Maria Gertrudes Cantarilho 
Santos gertrudes1962@gmail.com 

EB1 Ota Normal 1º 2º 

Maria João Franco Amaro m_amaro@live.com.pt EBI de Abrigada Normal 2º 3º 
Mariana Conceição D. C. M. 
Loureiro marianaloureiro1@sapo.pt 

EB1 Canados Normal 1º 3º 

Rute Isabel Martins Oliveira rute.espadinha@iol.pt EB1 Ota Normal 3º 
Susana Margarida Brás 
Bastos Sabino susana.sabino@gmail.com 

EBI Abrigada Normal 3º 

Telma Susana Costa Pereira 
telmacpereira@gmail.com 

EB1 Bairro Normal 1º 2º 
3º 4º 

     
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 Canados    
EB1 Ota    
EBI Abrigada    
EB1 Bairro    



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
_1_- Ciclo;   _X_ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 5.3.1                                 escola 

Nome do agrupamento: ________________________ 
 
Nome da Escola Sede: _____________________ 
 
Nome do Director Executivo: _____________________ 
 
Representante do 1º/2º ciclo:   
 
Morada:  
 
Telefone:                  _   Fax:                        _  E-mail de contacto:  
 
Data de início da formação:                             Local:  
 
Horário da formação (dia-horas) : Formador: Manuel Dias Ribeiro                       
 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
 
 
 
 
 
 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
    
    
    
    



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º- Ciclo;    MISTO  NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 4.3.1                                                                                             Escola 
 
 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Maria Alberta Menéres 

Nome da Escola Sede: EB 2,3 Maria Alberta Menéres 

Nome do(a) Director(a): Elisabete … … 

Elemento de contacto para o PFCM: Sandra Silva 

Morada:  

Telefone: 21 922 84 60/1   Fax: 21 922 84 65   E-mail de contacto: 

conselho.executivo@eb23.mam.com.pt 

Data de início da formação:         /       /           Local: EB1 nº2 Mem Martins 

Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: MARTA TEIXEIRA (agrupamento) 

 
 

 
 

1) Aguardam inscrição 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1nº2 Mem Martins Rua de Macau - 2725 Mem Martins info@e-piloto-mem-martins.rcts.pt 21 921 51 03 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Maria José de Matos Cavalheiro 
Luís 1º N maria.jose.c.luis@gmail.com 

2 Maria Fernanda Patrício Paulos das 
Neves   1º N ferneves4@hotmail.com 

3 Andreia Maria Loureiro Sampaio 1º N andreiamsampaio@gmail.com 

4 Liliana Isabel Sequeira Graça 3º M liliana.lisg.sequeira@gmail.com 

5 Sandra Isabel Guerreiro Antunes 
Belete 3º N  

Maria 
Alberta 

Menéres 

EB1 nº 2  
Mem Martins 

6 *Maria Albertina Fidalgo Peixoto 4º M albertinaspeixoto@hotmail.com 

Escolas do 
Algueirão 

EB1/JI Casal 
da Cavaleira 7 Maria Teresa Guinote 1) 1ª N  

Escolas da 
Sarrazola  8 Rosinda Cabanas 1)  N  

 9     
 

 10     

* Não NPMEB 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º- Ciclo;    S   NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 21.1.1 
 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Agostinho da Silva 

Nome da Escola Sede: EB2,3 Prof Agostinho da Silva 

Nome do(a) Director(a):  

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada:  

Telefone: 21 981 84 70/72   Fax: 21 981 84 78  E-mail de contacto: ebpas@clix.pt 

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: MARTA TEIXEIRA 

                 
 
 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1/JI Casal de Cambra  eb1.n1.casalcambra@escolas.min-
edu.pt 

21 980 46 70 
21 981 69 18 

EB1nº2 Casal de Cambra  info@eb1-casal-cambra-n2.rcts.pt 21 980 47 72 

 
 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Dora Isabel Martins Pereira  N  

2 Sónia Patrícia Ferreira Galvão  N  

3 Maria Silvina Pedroso Antunes  N  

4 Sílvia Filipa Silva Miranda  N  

5 Lucília Conceição Samões  N  

6 César Augusto Santos de Almeida 3º N  

7 Marília Cândida P. de Magalhães 
Peixoto 

 N  

8 Cláudia Alexandra Rocha Redonda  N  

EB1/JI Casal 
de Cambra 

9 Alexandra Filipe Germano Silva   N  

Agostinho 
da Silva 

EB1nº2 Casal 
de Cambra 10 Manuel António Silva Costa  N  



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º- Ciclo;    MISTO   NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma  22.1.1 
 

Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Dr António Torrado 

Nome da Escola Sede: EB1/JI nº1 Agualva 

Nome do(a) Director(a):  

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada:  

Telefone: 21 431 22 94       Fax: 21 432 31 41        E-mail de contacto: info@eb1-agualva-n4.rcts.pt 

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: MARTA TEIXEIRA  

               * Não NPMEB 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1/J nº1 Agualva  info@eb1-agualva-n4.rcts.pt 21 431 22 94 

EB1 nº3 Agualva  esc3agualva@hotmail.com 21 431 42 91 
21 431 46 91 

EB1/JI Lopas  info@eb1-lopas-abelheira.rcts.pt 21 431 35 32 

    
 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

EB1/JI  
nº1 Agualva 1 Isabel da Cunha Nabais  M isanabais8@gmail,com 

2 Fátima Conceição P. Gonçalves 
Almeida  M fatima9643@hotmail.com 

3 Maria Edite Afonso  M mediteafonso@gmail.com 

4 Maria Filomena Vidal Morais  M filomenavidal@gmail.com 

EB1 nº3 
Agualva 

5 * Maria de Lurdes Besteiro de Lima  M lurdes.lima@sapo.pt 

6 Carla Cristina Rocha Pinheiro Soares  N carlapinheirosoares@hotmail.com 

7 Cláudia Cristina da Graça Marques  N claudiamarques22@hotmail.com EB1/JI Lopas 

8 Paula Alexandra Costa Loureiro 
Pereira  N paclric@hotmail.com 

 9     

Dr António 
Torrado 
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Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º- Ciclo;    MISTO   NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma  23.1.1 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Alapraia 

Nome da Escola Sede: EB2,3 Alapraia 

Nome do(a) Director(a):  

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada: Estrada Principal de Alapraia, 2765-013 Estoril 

Telefone: 21 467 39 87       Fax: 21 467 69 60        E-mail de contacto: 

escola.alapraia@mail.telepac.pt 

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: MARTA TEIXEIRA 

 
                Contactos das escolas envolvidas: 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

E.B.1 de Manique R da Escola 2645-463 Manique eb1manique@hotmail.com 21 444 16 02 
21 444 16 02 

E.B.1 de Bicesse R. Escola Nova, 222 2645-329 Bicesse bicesse@sapo.pt 21 469 14 92 
21 469 14 92 

E.B.1 das Areias  Urb. das Areias de S. João 2765-095 
Alapraia eb1galiza@hotmail.com 21 268 79 05 

21 268 79 05 

E.B.1 de Caparide Tv. Escola à Cç 1º de Dezembro 2785-
402 Caparide eb1caparide@hotmail.com 21 468 60 89 

21 468 60 89 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Cristina Isabel Fernandez Godinho  N cristinafernandez@hotmail.com 
Tlm.: 966880650 

EB1 Bicesse 
2 Luís Manuel Malta Teixeira  N maltateixeira@gmail.com 

Tlm.: 977800840 
EB1 

Caparide 3 Olga Maria Rente  N olgarente@sapo.pt 
Tlm.: 966300306 

4 Ana Sofia Lobo Cortez Ferreira  N sofiacortez@hotmail.com 
Tlm.:918228558 

5 Jorge Paulo Tomás Pina  N jorgepina@netcabo.pt 
Tlm.:919721264 

6 Ana Nélia Caldeira Baptista  N nelia_caldeira@hotmail.com 
Tlm.:963525389 

EB1Manique 

7 Margarida Alves Lucas  N margaridalucas8@gmail.com 
Tlm.:966727918 

8 Ana Rita Matos Lobo de 
Albuquerque  N sorrisocolour@hotmail.com 

Tlm.: 933312026 EB1 Areias 
 (ex-Galiza2) 

9 Ana Isabel Matias  N matias.ana@hotmail.com 
Tlm.: 963150898 

Alapraia 

 10     



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   X  2ª vez                                                    

Turma  27.1.1 

 

Nome do agrupamento: João de Deus 

Nome da Escola Sede: E.B. 2 João de Deus 

Nome do Director (a): Rui Valente 

Representante do 1º/2º ciclo: Ana Paula Moreira 

Morada: Avenida Sabóia, 662-A2765-277 Monte Estoril  

Telefone: 214680121Fax: 214670863 E-mail de contacto: eb2monteestoril@mail.telepac.pt  

Data de início da formação: 15 / 10/ 2009  Local: E.B. 1 nº 2 Amoreira 

Horário da formação: Quintas -feiras; 16h – 19h Formador: Mª Paula Rodrigues                 

Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Isabel Cristina 

Natal 
 E. B. 1 Amoreira 2 Manhã 2º Ano 

Liliana Marcelino  E. B. 1 Amoreira 2 Manhã 4º Ano 
Luisa Maria Dores  E. B. 1 Amoreira 2 Normal 4º Ano 

Sidalina Freitas  E. B. 1 do Estoril Normal 1º Ano 

Sónia Aniceto  E. B. 1 do Estoril Normal 3º Ano 
Sónia Marques  E. B. 1 do Monte Estoril Normal 1º Ano 
Isabel Almeida   E. B. 1 Amoreira 1 Normal 1º Ano 

Florbela Fernandes  E. B. 1 Amoreira 2 Normal 1º Ano 
Maria Fátima Nunes  E. B. 1 Amoreira 2 Normal 3º Ano 

Carla Vera  E. B. 1 Amoreira 2 Normal 1º Ano 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

E.B1 Amoreira 1 

R. Manuel Ambrósio 
Santos 

2645-212 Amoreira 
 

info@eb1-n1-amoreira.rcts.pt  
 

Tel: 
214685398 

 

E.B1 Amoreira 2 
Rua de Faro 

2755-281 Pai do Vento 
 

eb1n2amoreira@mail.telepac.pt  
 

Tel: 
214844578 

Fax: 
214844578 

 

E.B1 Monte Estoril 
Av. Piemonte 

2765-438 Monte Estoril 
 

info@eb1-monte-estoril.rcts.pt  
 

Tel: 
214687825 

 

E.B1 Estoril 
Av. de Portugal 
2765-272 Estoril 

 
info@eb1-estoril.rcts.pt  

Tel: 
212687786 

 

 
 
 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º Ciclo;   X NPMEB; X 1ª Vez;   X  2ª vez                                                      

Turma 28.1.1 
 

Nome do agrupamento: João de Deus 

Nome da Escola Sede: E.B. 2 João de Deus 

Nome do Director (a): Rui Valente 

Representante do 1º/2º ciclo: Ana Paula Moreira 

Morada: Avenida Sabóia, 662-A2765-277 Monte Estoril  

Telefone: 214680121Fax: 214670863 E-mail de contacto: eb2monteestoril@mail.telepac.pt  

Data de início da formação: 14 / 10/ 2009  Local: E.B. 1 Amoreira nº 2 

Horário da formação: Quartas -feiras; 9.30h – 12.30h Formador: Mª Paula Rodrigues      

 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

E.B1 Amoreira 1 

R. Manuel Ambrósio 
Santos 

2645-212 Amoreira 
 

info@eb1-n1-amoreira.rcts.pt  
 

Tel: 
214685398 

 

E.B1 Amoreira 2 
Rua de Faro 

2755-281 Pai do Vento 
 

eb1n2amoreira@mail.telepac.pt  
 

Tel: 
214844578 

Fax: 
214844578 

 

E.B1 Monte Estoril 
Av. Piemonte 

2765-438 Monte Estoril 
 

info@eb1-monte-estoril.rcts.pt  
 

Tel: 
214687825 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Sandra Gonçalves 

Santos 
 E. B. 1 Monte Estoril Tarde 2º Ano 

Maria Leonor Rego  E. B. 1 Amoreira 2 Tarde 2º Ano 
Célia Antunes  E. B. 1 do Monte Estoril Tarde 1º Ano 

Ana Sofia Freire  E. B. 1 Amoreira 2 Tarde 3º Ano 
Joana Gonçalves  E. B. 1 do Monte Estoril Tarde 3º Ano 

Marta Martins  E. B. 1 Amoreira 1 Tarde 1º Ano 
Ana Elisabete 

Fernandes 
 E. B. 1 Amoreira 1 

Tarde 
3º Ano 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
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1º Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                                  

Turma 6.3.1                                                            Escola 

Nome do agrupamento: Conde de Oeiras 
Nome da Escola Sede: E.B. 2/3 Conde de Oeiras 
Nome do Director (a): Carlos Figueiras    Representante do 1º/2º ciclo: Luísa Gomes 
Morada: Rua das Escolas, Quinta do Marquês 2780 – 102 OEIRAS 

Telefone: 214 560 129 Fax: 214582127 E-mail de contacto: conde.oeiras.ce@netcabo.pt 
 
Data de início da formação: 20 / 10/ 2009 Local: E.B. 2/3 Conde de Oeiras 
  
Horário da formação: Terças -feiras; 17.30h – 20.30h Formador: Mª Paula Rodrigues (agrup                 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Susana Margarida 
Talaia da Costa 

susana_tc@hotmail.com E.B 1 Sá de Miranda normal 1º 

Conceição Isabel 
Fragoso Zambana 

anitya67@gmail.com 
E.B 1 Sá de Miranda 

normal 3º 

Maria de Fátima 
Neves Granadeiro 

da Silva 
mfgranadeiro@netcabo.pt 

E.B 1 Sá de Miranda 
normal 3º 

Mariana Quaresma 
da Silveira Pinto da 

Fonseca 
marianasilveira15@gmail.com 

E.B 1 Sá de Miranda 
normal 1º 

Silvério  E.B 1 Sá de Miranda normal 1º 
Elisabete João Dias 

Peralta 
lisadiasperalta @gmail.com E.B 1 Joaquim Matias normal 3º 

Nélia Maria Martins 
Costa 

nelicosta2@live.com.pt E.B 1 Joaquim Matias normal 1º 

Margarida de Jesus 
Lucas Perfeito 

margarida.perfeito gmail.com 
E.B 1 António Rebelo de 

Andrade 
normal 3º 

Luísa Maria da Silva 
Pinto 

luisapinto067@ hotmail.com 
E.B 1 António Rebelo de 
Andrade 

normal 1º 

Maria de Fátima 
Hessler 

fatimahessler@gmail.com 
E.B 1 António Rebelo de 
Andrade 

normal 1º 

Helena Brás Silveiro lena.silveiro@gmail.com 
E.B 1 António Rebelo de 
Andrade 

normal 1º 

Ricardo Borrego r.borrego@hotmail.com 
E.B 1 António Rebelo de 
Andrade 

normal 3º 

Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

E.B 1 Sá de Miranda 
R. Sá de Miranda 
2780-162 Oeiras 

 
Tel: 214564520 
Fax: 214564520 

E.B 1 Joaquim Matias Largo da República 
2740-153 Ribeira da Lage 

 
Tel: 214452938 

Fax: 214452938 
 

E.B 1 António Rebelo 
de Andrade 

 oeiras5@clix.pt  
 

Tel: 
214582459 

Fax: 214582459 
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1º Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                                  

Turma 29.1.1 

Nome do agrupamento: São Bruno 
Nome da Escola Sede: E.B.I São Bruno          Nome do Director (a):  
Representante do 1º ciclo: Cecília Paredes 

Morada: Apartado 118 2780-000 Caxias  

Telefone: 214467610 Fax: 214467615 E-mail de contacto: saobruno@hotmail.com  
Data de início da formação: 12 / 10/ 2009 Local: E.B.I São Bruno 
 Horário da formação: Segundas -feiras; 16h – 19h Formador: Mª Paula Rodrigues 
                
Nome do formando e-mail escola horário Ano 

Iris Dias Abelho  
E.B.1 Manuel Vaz 

normal  

Marisa Fernandes  
E.B.1 Visconde de Leceia 

normal  

Carla Freitas  
E.B.1 Visconde de Leceia 

normal  

Gabriela Freire  
Escola E.B.I São Bruno 

normal  

Alberto Dias  
Escola E.B.I São Bruno 

normal  

Rita Ubaldo  
 Escola Samuel Johnson 

normal  

Rita Gomes  
 Escola Samuel Johnson 

normal  

Ana Lopes  E.B1 João de Freitas 
Branco 

normal  

Rui Oliveira  E.B1 João de Freitas 
Branco 

normal  

Carla Dias  E.B1 João de Freitas 
Branco 

normal  

Elisabete Gaspar  E.B.1 Nossa Senhora do 
Vale 

normal  

Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

E.B.1 Manuel Vaz 
R. 7 de Junho 

2745-476 Barcarena 
 

 
Tel: 214215278 

Fax: 214215278 
 

E.B.1 Visconde de Leceia Av. 25 de Abril 
2745-531 Leceia 

info@eb1-barcarena-n2.rcts.pt  
Tel: 214215516 

Fax: 214215516 

Escola E.B.I São Bruno Apartado 118 
2780-000 Caxias 

saobruno@hotmail.com 

Tel: 
214467610 

Fax: 
214467615 

Escola Samuel Johnson 
 

Rua Carlos Pereira 
2780-543 Murganhal 

info@eb1-murganhal.rcts.pt  
Tel: 214425031 

Fax: 214425031 

E.B1 João de Freitas 
Branco 

R. de Diu 
2780-439 Laveiras-Caxias 

 
 

Tel: 214425023 

Fax: 214425023 

E.B.1 Nossa Senhora do 
Vale 

R. Damão 
2760-041 Caxias 

 

info@eb1-caxias-n1.rcts.pt  

 

Tel: 214425022 

Fax: 214425022 
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1º Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                                  

Turma 32.1.1 
 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas do Forte da Casa 
 
Nome da Escola Sede: EB23 do Forte da Casa 
 
Nome do Director: Prof. Rui Fazenda 
 
Representante do 1º:  Prof. Joaquim Xavier / Profª. Vera Picado 
 
Morada: Av. Terra da Pastoria, 2625-471 Forte da Casa 
 
Telefone: 219 535 310      Fax: 2195 35 315  E-mail de contacto: eb23fortedacasa@mail.telepac.pt 
 
Data de início da formação:  06 / 10 / 2009   Local: EB1 do Forte da Casa 
 
Horário da formação (dia-horas) : 3ªas feiras;16h –19h   Formador: Prof. Nuno Valério                      
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Denise Nair Eiras da 
Silva Coelho deni_silva75@hotmail.com 

EB1 Forte da Casa 
Normal 

3º/4º 

Helena Albuquerque 
Soares de Albergaria lenaalbergaria@hotmail.com 

EB1 Forte da Casa 
Normal 

3º/4º 

José Manuel Ribeiro 
Pratas mjpratas@netcabo.pt 

EB1 Forte da Casa 
Normal 

2º/3º 

Luzia Teresa Vilares 
Monteiro lutevi@gmail.com 

EB1 Forte da Casa 
Manhã 

1º 

Sandra Cristina 
Veríssimo de Oliveira scvo72@gmail.com 

EB1 Forte da Casa 
Normal 

1º 
 

Sandra da Conceição 
Pam sandrapam@net.sapo.pt 

EB1 Forte da Casa 
Manhã 

3º 

Sandra Isabel Almeida 
da Silva Pinho sspinho@netcabo.pt 

EB1 Forte da Casa 
Manhã 

3º 

Sandra Maria Pinto Gil 
Marta Sandragilmartamail.com 

EB1 Forte da Casa 
Manhã 

2º 

Vera de Jesus Amaral 
Picado vera.picado@hotmail.com 

EB1 Forte da Casa 
Normal 

1º/3º 
Apoio 

 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 
Escola Básica do1º 
Ciclo do Forte da 
Casa 

Rua da Escola, 2625-
413 Forte da Casa 

email: eb1fortedacasa@mail.telepac.pt Tel: 219 599 
888   Fax: 219 
568 297 
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1º Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                                  

Turma 30.1.1 
 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas Póvoa de D. Martinho 
 
Nome da Escola Sede: EB23 D. Martinho Vaz Castelo Branco 
 
Nome do Director: Profª Teresa Diogo 
 
Representante do 1º/2º ciclo:  Profª Maria José Lino 
 
Morada: Rua Américo Costa , 2625-504 Póvoa de Santa Iria 
 
Telefone: 219533270   Fax: 219533575  E-mail de contacto: ce.eb23dmvcb@mail.telepac.pt 
 
Data de início da formação:  12 / 10 / 2009   Local: EB1/JI Casal da Serra 
 
Horário da formação (dia-horas) : 2ªs feiras; 16h-19h    Formador: Prof. Nuno Valério                       
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Ana Teresa Fernandes 
Almeida  Nunes Silva atfan.silva@mail.com EB1/JI Casal da Serra Normal 

 

Ângela Maria Correia Isaias 
Vardasca angela.vardasca@hotmail.com

EB1 nº4 da Póvoa de Santa 
Iria Normal 

 

Aurora Maria Lopes Cardoso auroralc@netcabo.pt EB1/JI Bragadas Normal  
Carla Sofia Pinto de Sousa 
Coutinho Silva carla_silva27@yahoo.com.br EB1/JI Casal da Serra Normal 

 

Cláudia Susana Figueiredo 
Sanches Batista claudiabatista.74@gmail.com 

EB1nº4 da Póvoa de Santa 
Iria Normal 

 

Dora Sofia Marques Costa dora.costa.29@hotmail.com 
EB1nº4 da Póvoa de Santa 
Iria Normal 

 

Maria de Lourdes Cativa lour-m@hotmail.com EB1nº4 da Póvoa de Santa Normal  
Olga Maria Esteves Varanda olga_varanda@live.com.pt EB1/JI Bragadas Normal  
Pedro Pombeiro  EB1/JI Casal da Serra Normal  

Sandra Lamosa Pinto sandrapinto82@sapo.pt 
EB1nº4 da Póvoa de Santa 
Iria Normal 

 

 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB1 nº 3 da Póvoa de 
Santa Iria Bragadas 

2625 – 039 Póvoa de Santa 
Iria 

 Tel. 219598705 

EB1 nº4 da Póvoa de 
Santa Iria Bolonha 

2625 – 061 Póvoa de Santa 
Iria 

 Tel. 219564731 

EB1/JI Casal da Serra 2625 Póvoa de Santa Iria   
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Turma 31.1.1 

 
 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas Pedro Jacques de Magalhães 
 
Nome da Escola Sede: EB23 Pedro Jacques de Magalhães 
 
Nome do Director: Profª Isabel Silva 
 
Representante do 1º/2º ciclo:  João Lopes 
 
Morada: Rua Irene Lisboa; 2615-205 - Alverca do Ribatejo  
 
Telefone: 219 581 180   Fax: 219 584 860 E-mail de contacto: info@eb23-pedro-jacques-magalhaes.rcts.pt 
 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: ________________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: Profº Nuno Valério 
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Carla Marina Rasteiro Neto 
Branco cneto_branco@sapo.pt Escola EB1 nº 3 de Alverca Normal 

 

Cátia Paixão catalexpaixao@hotmail.com Escola EB1 nº 4 de Alverca Normal  
Cristina Delfino crisdel@sapo.pt Escola EB1 nº 1 de Alverca Normal  
Maria de Lurdes Ferreira 
Figueiredo Tavares tavares.lulu@gmail.com Escola EB1 nº 2 de Alverca Normal 

 

Maria do Céu Neves Moita do 
Rosário Lúcio ceumoita@iol.pt 

Escola EB1 com JI da 
Malvarosa Normal 

 

Rita Maria Ramos Peixeiro 
Neves rmrpn@sapo.pt Escola EB1 nº 2 de Alverca Normal 

 

Sandra Cristiana Alves de Matos cristiana.matos@hotmail.com Escola EB1 nº 2 de Alverca Normal  
Vânia Martinho vaniamartinho@sapo.pt Escola EB1 nº 4 de Alverca Normal  
Vera Lopes veraomnia@gmail.com Escola EB1 nº 1 de Alverca Normal  
 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

Escola EB1 com JI da 
Malvarosa 

   
 

Escola EB1 nº 1 de 
Alverca 

Quinta das Drogas 
2615 - 360 Alverca 

info@eb1-alverca-n1.rcts.pt Tel:219575018   
Fax:219580205 

Escola EB1 nº 2 de 
Alverca 

Rua Coronel Henrique Mora  
2615 - Alverca 

info@eb1-alverca-n2.rcts.pt Tel:219 584 78 

Escola EB1 nº 3 de 
Alverca 

Estrada da Arruda - Vázea do 
Brejo 2615 - 053 Alverca 

info@eb1-alverca-n3.rcts.pt Tel: 219 572 422 

Escola EB1 nº 4 de 
Alverca 

Rua da Escola, Bairro da 
Chasa 2615 - 275 Alverca 

info@eb1-alverca-n4.rcts.pt Tel/Fax:219573427 
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1º- Ciclo;    N   NPMEB;  __X_ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 4.2.1 
 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas D. Domingos Jardo/ Agrupamento de Escolas D. 

João II 

Nome da Escola Sede: EB2,3 D. Domingos Jardo/ EBI Rainha D. Leonor de Lencastre 

Nome do(a) Director(a):  

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada:  

Telefone: 21 914 61 70/ 80 99   Fax: 21 914 80 49    E-mail de contacto: ce@eps-mira-sintra.rcts.pt 

Telefone: 21 426 31 46 / 48      Fax: 21 426 31 50    E-mail de contacto:  

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: SANDRA CANÁRIO 

                 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1 Meleças  info@eb1-barata-n2-melecas-rcts.pt 21 917 39 44 

EB1 nº2 Mira Sintra  info@eb1-mira-sintra-n2.rcts.pt 21 914 40 20 

EB1/JI nº2 S. Marcos  info@eb1-s-marcos.rcts.pt 21 426 22 84 

EB1/JI nº1 S. Marcos  info@ebji-s-marcos.rcts.pt 21 426 69 24 
21 426 31 91 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Tânia Silva  M t-silva-tania@sapo.pt 

2 Pedro Costa  M pedro.santos@sapo.pt 

3 Sónia Marques  M catavemar@hotmail.com 

4 Celeste Carvalho  M mariacelestecarvalho@gmail.co
m 

EB1 Meleças 

5 Cristina Garcia  M cristinamariagarcia@gmail.com 

Escolas D. 
Domingos 

Jardo 

EB1 nº2 Mira 
Sintra 6 Ana Maria  N ana_58@hotmail.com 

EB1/JI nº2  
S. Marcos 7 Patrícia Isabel Rodrigues Nunes da 

Silva  N patirafael@gmail.com Escolas D. 
João II EB1/JI nº1 

S. Marcos 8 Domingos Daio Afonso Fernandes  N d.daio@sapo.pt 

  9     

  10     



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
1º- Ciclo;    MISTO  NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 34.1.1 
 
Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas Lapiás/ Agrupamento de Escolas Alto dos 

Moinhos 

Nome da Escola Sede: EB2,3 Dr Rui Grácio / EB2,3 Terrugem 

Nome do(a) Director(a):  

Elemento de contacto para o PFCM:                            Morada:  

Telefone: 21 927 13 25     Fax: 21 927 13 26   E-mail de contacto: eb23drruigracio@sapo.pt  

Telefone: 21 960 89 20     Fax: 21 960 89 21      E-mail de contacto: eb23.terrugem@escolas.min-edu.pt 

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : _________; ______    Formador: SANDRA CANÁRIO 

* NPMEB 
 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB1 Montelavar  info@eb1-montelavar.rcts.pt 21 967 10 53 

EB1 Lameiras  info@eb1-lameiras-sintra.rcts.pt 21 927 02 58 

EB1 Pero Pinheiro  info@eb1-peo-pinheiro.rcts.pt 21 927 10 23 

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 Catarina Lourenço  N catarinasilva5@sapo.pt 
EB1 

Montelavar 
2 Edite Silveira  N edite.silveira@gmail.com 

EB1 Lameiras 3 Helena Teixeira  N helenateixeira1@gmail.com 

EB1 Pero  
Pinheiro 4 Célia Maria Martins  N celiaofmartins@gmail.com 

Escolas 
Lapiás 

EB1 Maceira 5 Célia Policarpo  N jole.cebe@hotmail.com 

? 6 * Ana Dulce Mendes  N anadulce.mendes@gmail.com 

? 7 * Dulce Pardal  N dulcepardal@hotmail.com 

? 8 * Isabel Sapina  N imsapina@sapo.pt 

? 9 * Dora Correia Nunes  N dcmnunes@gmail.com 

Alto dos 
Moinhos 

(Terrugem) 

? 10 * Francisco Fazenda  N framafaz@gmail.com 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 

EB1 Maceira  eb1mmontelavar@escolas_min_edu.pt 21 927 98 56 
 
 

X 1º- Ciclo;   X NPMEB;  _1ª Vez;   ___  2ª vez                                                  

Turma 35.1.1 

 
Nome do agrupamento: Santa Maria dos Olivais 
Nome da Escola Sede: EB 2.3 Fernando Pessoa 
Nome do Director do Agrupamento: Luís Fernando Costa 
Representante do 1º/2º ciclo: Ana Paula Nunes 
 
Morada: Rua Cidade de Carmona, 1800-081 Olivais Sul 
 
Telefone:218510188   Fax: 21851088E-mail de contacto: executivopessoa@gmail.com 
 
Data de início da formação:  13 de Outubro de 2009   Local: EB 2.3 Fernando Pessoa 
 
Horário da formação (dia-horas) :4ºas feiras, 16h-19h Formador: Sónia Félix                    
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 

Maria Manuela Rosa manuelamaria@hotmail.com 
Escola E.B.1 Infante D. 
Henrique 

N 1º 

Dulce Fernandes dcancelinha@gmail.com 
Escola E.B.1 Infante D. 
Henrique 

N 1º 

Irene Pinto ifcancelap@hotmail.com 
Escola E.B.1 Infante D. 
Henrique 

N 3º 

Marta Xambre martaxambre@hotmail.com 
Escola E.B.1 Infante D. 
Henrique 

N 3º 

Maria Lurdes 
Rodrigues mlurdescal@hotmail.com Escola E.B.1 n.º181 

N 1º 

Rita Sofia Correia ritascorreia@hotmail.com Escola E.B.1 n.º181 N 1º 
Ana Filipa Rodrigues lipinha.santos@gmail.com Escola E.B.1 n.º181 N 3º 
Albertina Velez maria.a.velez@sapo.pt Escola E.B.1 n.º159 N 1º 
Cecília Ferreira ceciliaferreira@netcabo.pt Escola E.B.1 n.º159 N 1º 
Natália Inglês natália_ingles@hotmail.com Escola E.B.1 n.º159 N 1º 
Cátia Fernandes catiafernandes_77@hotmail.com Escola E.B.1 n.º159 N 1º 
Alexandra Souza alexandra.souza@netcabo.pt Escola E.B.1 n.º159 N 3º 
Carla Martins pedro.martins.23@hotmail.com Escola E.B.1 n.º159 N 3º 
Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
Escola E.B.1 Infante 
D. Henrique 

Rua Padre Joaquim 
Alves Correia 
1800-292 Lisboa 

 218535477 
218551532 

 
Escola E.B.1 n.º181 Rua Cidade Vila Cabral 

1800-131 Lisboa 
eb1adrianocorreiaoliveira@gmail.com 218513613 

Escola E.B.1 n.º159 Rua Cidade de 
Nampula 
1800-029 Lisboa 

 218514924 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 2º Ciclos 
2009/2010 

 
 

1º e 2º- Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                             

Turma 36.1.1 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas de Ribamar 
Nome da Escola Sede: Escola Básica Integrada de Ribamar 
Nome do Presidente do C. Executivo: Margarida Beja 
Representante do 1º/2º ciclo: Luísa 
Morada: Rua da Bela Vista nº2 2530-664 Ribamar 
 
Telefone:2611866101  Fax: 26146131312 E-mail de contacto: ce.ribamar@sapo.pt 
 
Data de início da formação:  12.10.2009       Local: EBI de Ribamar 
 
Horário da formação (dia-horas) : 2as feiras- 17h-20h    Formadora: Sónia Félix                       
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Filipa Alexandre filipamar@sapo.pt EB do Vimeiro N 3º 
Fernanda Silva nanamsilvaster@gmail.com EB do Vimeiro N 1º 
Isaura Costa zamicosta@sapo.pt EB da Ventosa N 3º 
Luís Daniel luisdaniel58@gmail.com EB das Capelas N 3º 
Filipa Marques filipavmarques@live.com.pt EB da Marquiteira N 1º 
Augusta Gomes amdgomes@hotmail.com EB de Ribamar nº 1 N 1º 
Mª de Fátima Santos mperdigao@sapo.pt EBI de Ribamar  5º 
Ana Cláudia Simões ana.claudia.simoes@sapo.pt EBI de Ribamar  5º 
Hugo Esgaio hugnaza@hotmail.com EBI de Ribamar  5º 
Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/F

ax 

EB do Vimeiro 
Bairro da Escola 2530-
805 Vimeiro 

vimeiro.ribamar@sapo.pt 261984663 

EB da Ventosa 

Rua da Indústria,3 
Ventosa 
250-765 Sta Bárbara 

ventosa.ribamar@sapo.pt 261411261 

EB das Capelas 

Rua Principal  
Capelas 
2530-071 Lourinhã 
 

capelas.ribamar@sapo.pt 261414216 

EB da Marquiteira 

Rua de Sta Bárbara 61 
Marquiteira 
2530-740 Sta Bárbara 

marquiteira.ribamar@sapo.pt 261413357 

EB de Ribamar nº 1 
Largo Sta Maria nº6 
2530-628 Ribamar 

ribamar.ribamar@sapo.pt 261461369 

Escola Básica 
Integrada de Ribamar 

Rua da Bela Vista nº2 
2530-664 Ribamar 

ce.ribamar@sapo.pt 261461310 
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X1º_- Ciclo;   ___ NPMEB;      X 1ª Vez;  2ª vez                                                  

Turma 37.1.1 

 
 
Nome do agrupamento: Santa Maria dos Olivais 
 
Nome da Escola Sede: EB 2.3 Fernando Pessoa 
 
Nome do Director de Agrupamento : Luís Fernando Costa 
 
Representante do 1º/2º ciclo: Ana Paula Nunes 
 
Morada: Rua Cidade de Carmona, 1800-081 Olivais Sul 
 
Telefone:218510188   Fax: 21851088E-mail de contacto: executivopessoa@gmail.com 
 
Data de início da formação:  13 de Outubro de 2009   Local: EB 2.3 Fernando Pessoa 
 
Horário da formação (dia-horas) :4ºas feiras, 16h-19h Formadora: Sónia Félix                    
 
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Vanda Vieira  valucia00@gmail.com EB1 Infante D. Henrique N 4º 
Cristina Lavrador  ctina_sol@hotmail.com EB1 nº 159 N N tem 
Teresa Alexandra Dias  ad.teresa@gmail.com EB1 nº 181 N 2º 
Rita Calvo  ritabarbosacalvo@gmail.com EB1 nº 159 N 2º 
Maria Gorete Nunes  goretenunes@sapo.pt EB1 nº 181 N N tem 
      
Natália Inglês natália_ingles@hotmail.com Escola E.B.1 n.º159 N 1º 

Cátia Fernandes 
catiafernandes_77@hotmail.
com Escola E.B.1 n.º159 

N 1º 

Alexandra Souza alexandra.souza@netcabo.pt Escola E.B.1 n.º159 N 3º 

Carla Martins 
pedro.martins.23@hotmail.c
om Escola E.B.1 n.º159 

N 3º 

     
     
     
     
     
     
     
 
 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 

2009/2010 
 

_2º__- Ciclo;   _x__ NPMEB;  _x__ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                          

Turma 3.1.2 
 

 
Nome dos agrupamentos: Eugénio dos Santos e Dona Filipa de Lencastre  
 
Nome da Escola Sede: _ Eugénio dos Santos e Dona Filipa de Lencastre 
 
Nome do Presidente do C. Executivo: _______________________ 
Representante do 1º/2º ciclo:  _____________________________ 
 
Morada: __________________________________________________________ 
Telefone: __________   Fax: _______________  E-mail de contacto: _______ 
 
Data de início da formação:  13___ / 10___ / 2009____   Local: _EB2,3 
Eugénio dos Santos_______________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : _3ª F____; ___ 
Formador: Cecília Monteiro 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Armindo Baptista adgb@iol.pt Eugénio dos Santos Manhã 5º 
Elvira Mateus elvira_mateus@sapo.pt Eugénio dos Santos Manhã 5º 
Generosa Ferreira generosaferreira@gmail.com Eugénio dos Santos Manhã 5º 
Manuela Jorge mariagjorge@hotmail.com Eugénio dos Santos Manhã 5º 
Manuel Rodrigues rodi1965@gmail.com Eugénio dos Santos Tarde 5º 
Albertina do Céu A. 
P. A. Rocha albertinarocha_ar@hotmail.com Filipa de Lencastre 

Normal 5º 

Ana Maria de 
Mendonça Taveira ana.taveira@tele2.pt Filipa de Lencastre 

Normal 5º 

Maria Olímpia 
Gomes Máximo molimpia@gmail.com Filipa de Lencastre 

Normal 5º 

 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
Eugénio 
dosSantos 

  218429940 

Filipa de 
Lencastre 

  218437680 
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              1º e 2º- Ciclos;    S   NPMEB;  _S_ 1ª Vez;   ___  2ª vez 

Turma 6.1.2 
 

Nome do Agrupamento: Agrupamento de Escolas da Ericeira 

Nome da Escola Sede: EB2,3 António Bento Franco 

Nome do(a) Director(a): Alfredo Carvalho 

Elemento de contacto para o PFCM:   

Morada: R. Casal da Camacha 2655-250 Ericeira 

Telefone: 261860050       Fax: 261860050        E-mail de contacto: 

cexecutivo@aeericeira.net  

Data de início da formação:         /       /           Local:  

Horário da formação (dia-horas) : 3ª feira; 16.00h    Formador: FERNANDO NUNES 

                Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/Fax 

EB 2,3 António Bento 
Franco 

   

EB1/JI da Ericeira    

EB1/JI da Carvoeira    
EB1/JI de Santo Isidoro 

   
EB1 da Encarnação 

   

Agrup. Escola Nº Nome Ano Hor E-mail 

1 
Maria do Céu Valente Pereira  

5º M – pereiramceu@gmail.com 

2 
Maria de Lurdes Figueira  

5º M - alifigueira@sapo.pt 

3 
Maria do Rosário Chuva Figueiredo  

5º M – zaira@sapo.pt 

EB 2,3 
António 

Bento Franco 

4 
José Manuel Pires  

5º M – ze.pires.ericeira@gmail.com 

5 Helena Maria Rodrigues Barata 
 3º N hbaratinha@sapo.pt 

EB1/JI da 
Ericeira 

6 Sara Inês Jorge Ezequiel  N saraije@hotmail.com 

7 Maria do Céu Figueiredo Soeiro  N ceufsoeiro@hotmail.com 
EB1/JI da 
Carvoeira 

8 Cremilde Isabel Gaudêncio Rosa  N cremilde.r@gmail.com 

EB1/JI de 
Santo Isidoro 
 

9 Ana Isabel Quelhas da Silva Santos  N anaqs72@gmail.com 

Escolas da 
Ericeira 

EB1 da 
Encarnação 10 Elsa Maria Branco Fontinha Rebelo  N elsambfrebelo@sapo.pt 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 
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1º e 2º- Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                             

Turma 10.1.2 

Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas de Ribamar 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica Integrada de Ribamar 
Nome do Presidente do C. Executivo: Margarida Beja 
 
Representante do 1º/2º ciclo: Luísa 
 
Morada: Rua da Bela Vista nº2 2530-664 Ribamar 
Telefone:2611866101  Fax: 26146131312 E-mail de contacto: 
ce.ribamar@sapo.pt 
Data de início da formação:  12.10.2009       Local: EBI de Ribamar 
Horário da formação (dia-horas) : 2as feiras- 17h-20h    
 Formadora: Sónia Félix                       
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Filipa Alexandre filipamar@sapo.pt EB do Vimeiro N 3º 
Fernanda Silva nanamsilvaster@gmail.com EB do Vimeiro N 1º 
Isaura Costa zamicosta@sapo.pt EB da Ventosa N 3º 
Luís Daniel luisdaniel58@gmail.com EB das Capelas N 3º 
Filipa Marques filipavmarques@live.com.pt EB da Marquiteira N 1º 
Augusta Gomes amdgomes@hotmail.com EB de Ribamar nº 1 N 1º 
Mª de Fátima Santos mperdigao@sapo.pt EBI de Ribamar  5º 
Ana Cláudia Simões ana.claudia.simoes@sapo.pt EBI de Ribamar  5º 
Hugo Esgaio hugnaza@hotmail.com EBI de Ribamar  5º 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 

EB do Vimeiro 
Bairro da Escola 
2530-805 Vimeiro 

vimeiro.ribamar@sapo.pt 261984663 

EB da Ventosa 

Rua da Indústria,3 
Ventosa 
250-765 Sta Bárbara 

ventosa.ribamar@sapo.pt 261411261 

EB das Capelas 

Rua Principal  
Capelas 
2530-071 Lourinhã 
 

capelas.ribamar@sapo.pt 261414216 

EB da Marquiteira 

Rua de Sta Bárbara 
61 
Marquiteira 
2530-740 Sta 
Bárbara 

marquiteira.ribamar@sapo.pt 261413357 

EB de Ribamar nº 1 
Largo Sta Maria nº6 
2530-628 Ribamar 

ribamar.ribamar@sapo.pt 261461369 

Escola Básica 
Integrada de 
Ribamar 

Rua da Bela Vista 
nº2 
2530-664 Ribamar 

ce.ribamar@sapo.pt 261461310 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 

2009/2010 
 

1º e 2º- Ciclo;   X NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                             

Turma 1.2.2 

Nome do agrupamento: Escolas de Catujal – Unhos   e  Escola Básica dos 2.º 
e 3.º Ciclos Alto do Moinho 
Nome do agrupamento: Escolas de Camarate D. Nuno Alvares Pereira 
Nome da Escola Sede: Escola EB 2,3 Mário de Sá Carneiro 
Nome do Presidente do C. Executivo: _Raquel Veiga Carvalho 
Representante do 1º/2º ciclo:  _____________________________ 
Morada: Rua Eduardo Augusto Pinto, 2680-113 CAMARATE 
Telefone: 21 948 89 20 Fax: 21 948 89 28  E-mail de contacto:  info@eb23-
mario-sa-carneiro.rcts.pt 
Formação  

Local: (Alternado) Camarate/Catujal                               Dia: ___5ªf 
Horário: __16.15h – 19.15h   Formador: Anabela Gaio __ Cristina Garcia 
 

Agrupamen
to Escolas Professores 

Hor
. 

Prof
s. 

Ano de 
Formaçã

o 

Ana Lúcia Fonseca Mendes  1º 
Francisca Maria Grilo Queiroga  1º 
Rui Miguel Oliveira  1º 
João Paulo Silva Madureira  1º 

Escolas de 
Catujal - 
Unhos 

Escola 
Básica dos 
2.º e 3.º 
Ciclos Alto 
do Moinho 

Fernando Manuel Colaço da Silva  1º 

Maria Isabel Oliveira  1º 

Rute Maria Prazeres Silvestre  1º 

Daniela Gomes Mosca Pinheiro Baptista  1º 

Rui Jorge Quitério Lopes  1º 

Ana Cristina Oliveira  1º 

Filipe Tomas Silva  2º 

Escolas de 
Camarate 
D. Nuno 
Alvares 
Pereira 

Escola EB 
2,3 Mário 
de Sá 
Carneiro 

   
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 

2009/2010 
 
 

__2º_- Ciclo;   __sim_ NPMEB;  __X_ 1ª Vez;   __X_  2ª vez                                          

Turma 1.1.2. 

 
 
Nome do agrupamento: Escolas Gil Vicente   e  Escola Secundária com 2º e 
3º Ciclos Gil Vicente 
 
Nome do agrupamento: Escolas Baixa Chiado 
Nome da Escola Sede: Escola Básica e Secundária Passos Manuel 
 
 

Local: Escola Básica e Secundária Passos Manuel       Dia: ___3ªf 
Horário: __16.00h – 19.00h       Formador: Anabela Gaio  
 
 

Agrupamento Escolas Professores 
Hor. 

Profs. 
Ano de 

Formação 

Maria do Carmo Ferreira   
Maria Filomena Lima   
Maria Manuela Dias   
Maria Leonor Assis   
Maria do Carmo Cabrita   

Escolas 
Baixa 
Chiado 
 

Escola 
Básica e 
Secundária 
Passos 
Manuel 

Maria Carolina Carvalho   

George Vicente   

Rosa Maria Leitão Marques   

Ana Salvado   
Escolas Gil 
Vicente  

Escola 
Secundária 
com 2º e 3º 
Ciclos Gil 
Vicente 

Eunice Paulo   
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_2º_- Ciclo;   __sim_ NPMEB;  __X_ 1ª Vez;   __X_  2ª vez                                           

Turma 2.1.2 

 
Nome do agrupamento: Escolas de Portela e Moscavide  
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Gaspar Correia 
Representante do 2º ciclo:  Maria José Molarinho 
Telefone: 219457600 Fax: 219457605  
E-mail de contacto:gaspar.correia6@gmail.com 
 
Nome do agrupamento: Escolas da Apelação 
Nome da Escola Sede: Escola Básica Integrada da Apelação 
Representante do 1º/2º ciclo:  _____________________________ 
Telefone: 21 948 75 20  Fax:   E-mail de contacto: felix.escola@netcabo.pt 
Local: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Gaspar Correia     Dia: ___4ªf 

Horário: __16.15h – 19.15h                                Formador: Anabela Gaio 

Agrupamento Escolas Professores 
Hor. 

Profs. 
Ano de 

Formação 

Maria José Molarinho  3º 

M.ª Dulce Mira  2º 

Alexandra Simões  1º 

M.ª Amélia Palma  2º 

Nídia Santos   

Ana Marta Rego  1º 

Andreia Alves  2º 

M.ª Celeste Moreira   

Escolas de 
Portela e 
Moscavide 

Escola 
Básica dos 
2.º e 3.º 
Ciclos de 
Gaspar 
Correia 

Sara Costa (HSM)  1º 

Monica Sofia Nogueira da Silva 
  

Escolas da 
Apelação 

Escola 
Básica 
Integrada 
da Apelação Ana Beltrão e Reis 
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2º Ciclo;   7 NPMEB;  5 1ª Vez;   ___  2ª vez                                                           

Turma 4.1.2 
 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas com Jardim de Infância de 
Azambuja e Escola Básica Integrada do Carregado  
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica Integrada da Azambuja 
Nome do Director: ___________________________________________ 
Representante do 1º/2º ciclo:  _____________________________ 
 
Morada: Bairro da Socasa – apartado 55 2050-000 Azambuja 
 
Telefone: 263406520   Fax: 263405529   
E-mail de contacto: info@eb123-azambuja.rcts.pt 
 
Data de início da formação:  13 / 10 / 2009   Local: Azambuja 
 
Horário da formação (dia-horas) : 17h; 20h    Formador: Cristina Garcia                       
 
 

Nome do formando e-mail escola horário Ano
Marisa Susana Lopes 
Vieira marisavieira1981@hotmail.com 

EBI da Azambuja Normal 5º 

João Isidro Maduro 
Rocha joaoimrocha@gmail.com 

EBI da Azambuja Normal 5º 

Vagner Alves Farinha euromeu123@yahoo.com.br 
 

EBI da Azambuja Normal 5º 

Maria João Santos 
Correia 

santos.correia35@gmail.com 
 

EBI da Azambuja Normal 5º 

Teresa Isabel Rodrigues 
Faria 

teresa.isabel.faria@clix.pt 
 

EBI da Azambuja Normal 5º 

Maria Teresa Currito e 
Silva 

mariatcsd@gmail.com 
 

EBI da Azambuja Normal 5º 

Manuel Fernando 
Farinha Augusto 

manuelffaugusto@gmail.com 
 

EBI da Azambuja Normal 5º 

Maria da Luz Freitas 
Alves Rua Rocha  

EBI da Azambuja Normal 6º 

Alice da Conceição 
de Magalhães Alves 

rubi.filu@gmail.com 
 

EBI do Carregado Normal  

Maria do Céu Pires 
dos Santos 

mariaceusantos@gmail.com 
 

EBI do Carregado Normal  

Maria João Pinto 
Teixeira 

mjpt@portugalmail.com 
 

EBIdo Carregado Normal  

Susete de Fátima 
Rei Merino 

suseterm@hotmail.com 
 

EBI do Carregado Normal  
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2º Ciclo;   6 NPMEB;  2 1ª Vez;   ____  2ª vez                                                           

Turma 5.1.2 
 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas Pedro Jacques Magalhães 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2º e 3º ciclos Pedro Jacques de Magalhães 
 
Nome do Director: ___________________________________________ 
 
Representante do 1º/2º ciclo:  _____________________________ 
 
Morada: Rua Irene de Lisboa 2615-205 Alverca do Ribatejo 
 
Telefone: 219581180  Fax: 219584860   
E-mail de contacto: info@eb23-pedro-jacques-magalhaes.rcts.pt 
 
Data de início da formação:  20 / 10 / 2009   Local: Alverca 
 
Horário da formação (dia-horas) : 19h; 20h    Formador: Cristina Garcia                       
 

Nome do formando e-mail escola horário Ano

Sílvia Redondo Pacheco silviarpacheco@gmail.com 
EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Tarde 5º 

Maria de Fátima 
Conceição Lunta Costa mflcosta@hotmail.com 

EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Manhã 5º 

Fernanda Maria Mendes 
Palma 

f.palma@mail.telepac.pt 
 

EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Manhã 5º 

Maria Manuela Pinto 
Paiva manuelappaiva@gmail.com 

EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Tarde 5º 

Élia Maria Santos elia_santos@hotmail.com 
EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Tarde 5º 

José Carlos Duarte 
Marques joseduartem@live.com.pt 

EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Tarde 5º 

Maria Manuela Valério 
Rodrigues  

EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Tarde 6º 

Isabel Raposo  
EB 2,3 Pedro Jacques 
Magalhães 

Manhã 6º 

 
 
Contactos das escolas envolvidas: 
 

Escola Morada e-mail Telefone/F
ax 

EB 2,3 Pedro 
Jacques 
Magalhães 

Rua Irene de Lisboa 2615-205 
Alverca do Ribatejo 
 

info@eb23-pedro-jacques-
magalhaes.rcts.pt 

219581180 

 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 

2009/2010 
 
 
 
 

__2_- Ciclo;   __X_ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                            

Turma 9.1.2 

 
 
Nome do agrupamento: _Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner 
Andresen______ 
 
Nome da Escola Sede: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Sophia de Mello Breyner 
Andresen _ 
 
Nome da Directora: Rosa Bela 
Domingues_______________________________________ 
 
Representante do 2º ciclo: Graça Camossa_____________________________ 
 
Morada: Rua Luís de Camões, Brandoa Amadora 
_________________________________________ 
 
Telefone: 214744151_______   Fax: 214740053 _____________  E-mail de 
contacto: info@eb23-brandoa.rcts.pt 
 
Data de início da formação: 13 / 10 / 2009   Local: Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen  
 
Horário da formação (dia-horas) : 3ª feira; 14.30h às 17.30h     
Formador: Margarida Rodrigues 
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 

Filomena Leal 
semm@il.pt 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 5º 

Renato Dias 
renatodias@hotmail.pt 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 5º 

Alexandra Brandão 
alexxbrandao@gmail.com 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 5º 

Susana Salgueiro 
zanasalgueiro1@gmail.com 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 5º 

Ana Luisa Costa 
ana.luisa.costa@megamail.pt 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 6º 

Graça Camossa 
gracacamossa@gmail.com 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 5º 

Hermínia Cabaço 
hcabaco@netcabo.pt 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 5º 

Zulmira Vieira 
zulmiraines@gmail.com 

Escola B. 2/3. Sophia de 
Mello Breyner Andresen 

manhã 6º 

     
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 

2009/2010 
 
 
 
 

___- Ciclo;   ___ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 2.2.1 
 

 
Nome do agrupamento: Agrupamento de Escolas de Alapraia 
Nome da Escola Sede: ______________________________ 
 
Nome do(a) Director(a) do Agrupamento: __ 
Representante do 1º/2º ciclo:  ____________________________ 
 
Morada: ________________________________ 
 
Telefone: __________   Fax: _______________  E-mail de contacto: _ 
 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: 
____________________________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : _________; ______     
Formador: Rita Mestre                        
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
Ana Isabel A. Santos Lopes  anailopes@netcabo.pt  EB23 Alapraia QE  Normal  1º ano 

Maria João Costa  mariabcosta@gmail.com 
EB23 Alapraia 
Contratado  Normal  1º ano 

Cristina Maria Aleixo Correia  cristinamcorreia@sapo.pt  EB23 Alapraia QE  Normal  1º ano 
Luisa Maria do Rego 
Benevides  luisabenevides@sapo.pt  EB23 Alapraia QE  Normal  1º ano 
Elsa Maria Duarte  elsa‐duarte@hotmail.com  EB23 Alapraia QE  Normal  1º ano 
Margarida Maria Cardoso 
Veludo  margarida.veludo@gmail.com  EB23 Alapraia QE  Normal  2º ano 
Marília Queiroz ????    EB23 Alapraia     

Ana Paula Silva Pinto  anapaulasilvapinto23@gmail.com 

EB23 Ant. Pereira 
Coutinho 
Contratado  Normal  1º ano 

Ana Rita Nunes Mendes  ar.anarita@gmail.com 

EB23 Ant. Pereira 
Coutinho 
Contratado  Normal  2º ano 

 
 

___- Ciclo;   ___ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 7.1.2 

 
Nome do agrupamento: _______________________________ 
 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 

2009/2010 
 
Nome da Escola Sede: EB23 Sec Frei Gonçalo de Azevedo  
 
Nome do Presidente do C. Executivo: ____________________ 
 
Representante do 2º ciclo:  ___________ 
Morada: _________________________________________ 
 
Telefone: __________   Fax: _________  E-mail de contacto: _____ 
 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: __________ 
Horário da formação (dia-horas) : _________; ______     
Formador: Rita Mestre________________                       
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 

Carla Pinto  kikasgoncalves@gmail.com 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo QE  Normal  2º ano 

Helena Brás  lena.bras‐64@hotmail.com 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo QE Normal  3º ano 

Helena Domingues  helena.domingues@clix.pt 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo QE Normal  2º ano 

Maria José Paulino  maria.j.paulino@clix.pt 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo QE Normal  2º ano 

Júlia Silva  julia‐perdigao@hotmail.com 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo QE Normal  2º ano 

Paula Gil  cristina.gil@academiacentral.org 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo QE Manhã  2º ano 

Sónia Furtado  sonia.furtado@portugalmail.pt 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo CONTR Normal  1º ano 

Ana Marques  anaritaalvarez@sapo.pt 
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo CONTR Normal  1º ano 

Marta Barbosa    
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo CONTR Normal  1º ano 

Helena Guerra   
EB23 Sec Frei Gonçalo de 
Azevedo QE Normal  2º ano 

Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB23 Sec frei 
Gonçalo de 
Azevedo 

   

___- Ciclo;   ___ NPMEB;  ___ 1ª Vez;   ___  2ª vez                                              

Turma 8.1.2 

 
 
Nome do agrupamento: _____________________________________ 



 
              

Programa de Formação Contínua em Matemática para Professores dos 1º / 
2º Ciclos 

2009/2010 
 
Nome da Escola Sede: EB2 João de Deus  
 
Nome do Presidente do C. Executivo: ______________________________ 
 
Representante do 1º/2º ciclo:  ___________________ 
 
Morada: _________________________________________________________ 
Telefone: __________   Fax: _______________  E-mail de contacto: ____ 
Data de início da formação:  ___ / ___ / ____   Local: ___________ 
 
Horário da formação (dia-horas) : _________; ______     
Formador: Rita Mestre________________                       
 
Nome do formando e-mail escola horário Ano 
José Eduardo 
Figueiredo  

secretaria@eprep-monte-
estoril.rcts.pt EB2 João de Deus  Tarde 

5º 

Maria Elisa Soares  
secretaria@eprep-monte-
estoril.rcts.pt 

EB2 João de Deus  
Manhã 

5º 

Carla D'Espiney  
secretaria@eprep-monte-
estoril.rcts.pt 

EB2 João de Deus  
Manhã 

5º 

Maria Susana 
Pereira  

secretaria@eprep-monte-
estoril.rcts.pt 

EB2 João de Deus  
Tarde 

5º 

José Duarte  
secretaria@eprep-monte-
estoril.rcts.pt 

EB2 João de Deus  
Manhã 

5º 

??? 
  

EB2 João de Deus  
 

 

Maria José Conceição 
Garrido  zeza.acd@gmeil.com  EB23 Galiza Contratado  Normal  1º ano 
Fernanda d'Orey 
Capucho Salgueiro  fasalgueiro@sapo.pt  EB23 Galiza QE  Normal  1º ano 
Susana Rebelo 
Gouveia  susana_gouveia  EB23 Galiza Contratado  Normal  2º ano 
     
Contactos das escolas envolvidas: 
 
Escola Morada e-mail Telefone/

Fax 
EB2 João de 
Deus 

 secretaria@eprep-monte-estoril.rcts.pt 214680121 

EB23 Galiza   214688396 
 


