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Grupos de Formação 

Com implementação do Programa de Matemática (PMEB)- DREN 

N.1 – 1.º Ciclo                    Formador: Miguel Silva 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Armamar Adélia Maria Correia Lopes Fonseca EB1 de Travanca 

E.B. 2,3 de Armamar Rosa Maria Menino Saavedra EB1 da Folgosa 

E.B. 2,3 de Armamar Rui Paulo Monteiro Rodrigues Pina EB1 de Fontelo 

E.B. 2,3 de Armamar Artur Mário de Carvalho Morais EB1 Vila Seca 

E.B. 2,3 de Armamar José António Fernandes Guedes EB1 de Gojim 

E.B. 2,3 de Armamar Justina Goreti Carvalho Neto EB1 de Fontelo 

E.B. 2,3 de Armamar Paula Cristina Cardoso Pinheiro Machado Pinto EB1 da Folgosa 

E.B. 2,3 de Armamar Maria de Fátima Martinho EB1 de Cimbres 

E.B. 2,3 de Armamar Maria Delfina Correia Cardoso Pinto EB1 de Aldeias 

 

N.2- Misto       Formadores: Cátia Rodrigues e Miguel Silva  

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Armamar Maria dos Anjos Lemos Ferreira EB1 de São Cosmado 

E.B. 2,3 de Armamar Ilda Maria da Silva da Cruz Costa EB1 de Armamar 

E.B. 2,3 de Armamar Alexandra Maria Santos Morgado EB1 de Armamar 

E.B. 2,3 de Armamar Alice Santos Sousa EB1 de Armamar 

E.B. 2,3 de Armamar Maria Otília Oliveira Silva EB1 de Lumiares 

E.B. 2,3 de Armamar Maria Taciana Morgado Fernandes EB1 de Aldeias 

2.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Armamar Manuel da Silva Monteiro  E.B. 2,3 de Armamar 

E.B. 2,3 de Armamar Paula Cristina Ruano Alves  E.B. 2,3 de Armamar 

 

N.3- 1.º Ciclo         Formador: Sónia Novo 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria Felismina Rosa Silva Gonçalves EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Carlos Alberto Silva Costa EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Edalgisa Ferreira Santos Cardoso EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria Goretti Neves Ribeiro EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria Manuela Arrais Rocha Inácio EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço António Morais Magalhães EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria Aida Pinto dos Santos EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Elisa Adelaide Lacueva Pinto EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Gina Maria Sousa Carvalho EB 1 de Tabuaço 

 



 

N.4- Misto        Formador: António Lucas 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria Generosa Meireles S. Rocha EB 1 de Barcos 

E.B. 2,3 de Tabuaço Carlos Manuel de Almeida Azevedo EB 1 de Valença do Douro 

E.B. 2,3 de Tabuaço Anabela Rosas de Almeida EB 1 de Valença do Douro 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria Otília Silva Teixeira EB 1 de Sendim 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria do Carmo Soeiro Valente Cardoso EB 1 de Sendim 

E.B. 2,3 de Tabuaço Carla Alexandra Sousa Loureiro Muro EB1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria Rosa Soeiro Rebelo Ferreira EB 1 de Tabuaço 

2.º Ciclo  

E.B. 2,3 de Tabuaço César Seixas  E.B. 2,3 de Tabuaço 

 

N.5- Misto        Formador: Catarina Cosme 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Moimenta da Beira Carlos Alberto dos Santos Soeiro EB1 Moimenta da Beira 

E.B. 2,3 de Tabuaço Maria José Mendes Fernandes Carvalho EB 1 de Tabuaço 

E.B. 2,3 de Tabuaço Carla Filomena Almeida de Jesus EB 1 de Chavães 

E.B. 2,3 de Tabuaço Sofia Alexandra da Silva A. Rodrigues EB 1 de Távora 

2.º Ciclo  

E.B. 2,3 de Moimenta da Beira Paula Monteiro Fernandes EB2 Moimenta da Beira 

E.B. 2,3 de Moimenta da Beira Ana Cristina Almeida Fernandes EB2 Moimenta da Beira 

E.B. 2,3 de Moimenta da Beira Isabel Maria Bernardino Lopes Afonso EB2 Moimenta da Beira 

E.B. 2,3 de Tabuaço José João Monteiro Patrício  E.B. 2,3 de Tabuaço 

 

N.6- Misto         Formador: Sónia Novo 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Penedono Maria Irides Sobral Escola Básica Penedono 

E.B. 2,3 de Penedono Dulcínia de Fátima Andrade Escola Básica Penedono 

E.B. 2,3 de Penedono Elisabete Nunes de Sá Gomes Escola Básica Penedono 

E.B. 2,3 de Penedono Maria Teresa de Carvalho Nogueira  Escola Básica Penedono 

E.B. 2,3 de Penedono Maria de Lurdes Magalhães Rodrigues Escola Básica Penedono 

2.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Penedono Maria Felisbela Abrunhosa  E.B. 2,3 de Penedono 

 E.B. 2,3 de Penedono Cláudia Sofia Rodrigues Baptista  E.B. 2,3 de Penedono 

E.B. 2,3 de Penedono Jorge Gualter Ferreira Reis  E.B. 2,3 de Penedono 

E.B. 2,3 de Penedono Cristiana Isabel Pereira de Carvalho Semitela  E.B. 2,3 de Penedono 

E.B. 2,3 de Penedono Sandra Maria da Costa Sequeira  E.B. 2,3 de Penedono 

 



N.7 – 1.º Ciclo     Formador:  Catarina Cosme e Helena Gomes 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Souselo Rosa Maria Borges Carvalho de Sousa Centro Escolar de Fonte Coberta 

E.B. 2,3 de Souselo José António Gonçalves Valente Centro Escolar de Fonte Coberta 

E.B. 2,3 de Souselo António Pereira da Rocha Centro Escolar de Fonte Coberta 

E.B. 2,3 de Souselo Marília de Fátima Parreira Ruivo Escamarão 

E.B. 2,3 de Souselo Cristina José Brochado Teixeira Saímes  

E.B. 2,3 de Souselo Carla Sofia Denguxo Bastos Santa Isabel 

E.B. 2,3 de Souselo Teresa Maria Soares Alves Monteiro Lavra 

E.B. 2,3 de Souselo Paula Manuela Pires Vaz Moimenta 

  

 

N.8 – Misto        Formador: Cátia Rodrigues 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Souselo Anabela da Conceição Rodrigues Lopes Abrantes Colégio 

E.B. 2,3 de Cinfães Maria Fernanda da Conceição Vinhas da Silva EB 1 da Feira 

E.B. 2,3 de Cinfães António Fernando Amaral Carneiro EB 1 de S. Cristóvão 

E.B. 2,3 de Cinfães Luísa Maria da Silva Pereira Carneiro EB 1 de S. Cristóvão 

E.B. 2,3 de Cinfães Luís António Correia Semblano EB1 de Macieira 

2.º Ciclo  

E.B. 2,3 de Souselo Fernanda Pereira Monteiro Santos E.B. 2,3 de Souselo 

E.B. 2,3 de Souselo Carla Marisa Silva Ribeiro E.B. 2,3 de Souselo 

E.B. 2,3 de Souselo Júlia Maria Barbosa de Oliveira Baltazar E.B. 2,3 de Souselo 

 

N.9- 1.º Ciclo        Formador: António Lucas 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Resende Sandra Cristina dos Santos Lopes Ferreira 1º Ciclo de Miomães 

E.B. 2,3 de Resende Susana Paula  Barreiro Bártolo da  Silva 1º Ciclo de Miomães 

E.B. 2,3 de Resende José Eugénio Taveira Pinto EB1 da Granja de Ovadas 

E.B. 2,3 de Resende Maria Arminda Oliveira Canelas EB1 de Granja de Ovadas 

E.B. 2,3 de Resende Paulo Sérgio Fraga Cardoso 1º Ciclo de Felgueiras 

E.B. 2,3 de Resende Maria Olinda Medeiros de Paiva Carvalho EB1 de Vinhós 

E.B. 2,3 de Resende Maria Luísa Guedes de Sousa Oliveira EB1 de S. Romão 

E.B. 2,3 de Resende Eugénio Rodrigues Proença EB1 de Cárquere 

E.B. 2,3 de Resende Graciano Pais Neto Magalhães EB 1 de Passos 

E.B. 2,3 de Resende Paulo Manuel Almeida de Jesus EB1 de S. Martinho de Mouros 

 

 



N.10- Misto      Formadores: António Lucas e Sónia Novo  

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Resende Maria Rosa Casarões de Almeida Barreto EB 1 de Resende 

E.B. 2,3 de Resende José Manuel Lage Valério EB1 de Resende 

E.B. 2,3 de Resende Rute Gabriela  Ferraz Laranjo Pereira EB1 de Resende 

2.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Resende Francisco José Soares da Silva E.B. 2,3 de Resende 

E.B. 2,3 de Resende Cidália do Carmo Baptista Couto E.B. 2,3 de Resende 

E.B. 2,3 de Resende Elisabete Eufémia Sousa Pereira E.B. 2,3 de Resende 

E.B. 2,3 de Resende Maria José Teixeira Pereira E.B. 2,3 de Resende 

E.B. 2,3 de Resende  Dina Maria Pereira Fernandes E.B. 2,3 de Resende 

E.B. 2,3 de Resende Paulo Eurico Adrega Lourenço E.B. 2,3 de Resende 

 



Com implementação do Programa de Matemática (PMEB)  - DREC 

C.1- 1.º Ciclo        Formador: Sónia Novo 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Castro Daire Ana Mª Mendes S. Pereira EB 1 de S. Joaninho 

E.B. 2,3 de Castro Daire Ana CLáudia Martins C. Pereira EB 1 de S. Joaninho 

E.B. 2,3 de Castro Daire Francisco José Mesquita Pereira EB 1 de Castro Daire 

E.B. 2,3 de Castro Daire Maria Manuela dos Santos Mateus EB 1 de Lamelas 

E.B. 2,3 de Castro Daire Rui Manuel Ferreira Rodrigues EB 1 de Ester 

E.B. 2,3 de Castro Daire Artur Jorge Sousa M. Lemos EB 1 de Folgosa 

E.B. 2,3 de Castro Daire Maria de Lurdes Jesus F. Saavedra EB 1 de Farejinhas 

E.B. 2,3 de Castro Daire Margarida Raquel Moreira do Vale Apoios 

E.B. 2,3 de Castro Daire Agar Nogueira Carreira Almeida Mosteiro de Cabril 

 

C.2- 1.º Ciclo         Formador: Helena Gomes 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Tondela Maria Leopoldina Costa Santos M. Marques EB1 de Tondela 

E.B. 2,3 de Tondela Maria Manuela Branquinho Lourenço EB1 de Tondela 

E.B. 2,3 de Tondela Maria do Rosário Lopes Soutinho EB1 de Tondela 

E.B. 2,3 de Tondela Tânia Marisa Ferreira Pereira Santos EB1 de Lobão 

E.B. 2,3 de Tondela Anabela Lopes Ferreira Ramos EB1 de Lobão 

E.B. 2,3 de Tondela Evangelina Conceição Batista Milhais Sousa EB1 de São Miguel do Outeiro 

E.B. 2,3 de Tondela Maria Dulce Soares Loureiro EB1 de São Miguel do Outeiro 

E.B. 2,3 de Tondela Rosa Margarida Correia Matos Bastos EB1 de Canas de Santa Maria 

 

C.3- Misto         Formador: Miguel Silva 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Tondela Maria Celeste Santos Coimbra Campos EB1 de Molelos 

E.B. 2,3 de Tondela Paula Cristina Oliveira Costa EB1 de Santa Ovaia 

E.B. 2,3 de Lageosa Maria Leonor Pacheco Porfírio EB 1 de Lageosa 

E.B. 2,3 de Tondela Alfredo Manuel Henriques Pereira Leitão Apoios 

E.B. 2,3 de Tondela Ana Maria Rodrigues Figueiredo Diogo EB1 de Canas de Santa Maria 

E.B. 2,3 de Mortágua Isabel Cristina de Oliveira M. dos Santos EB 1 de Mortágua 

2.º Ciclo 

EB 2,3 do Caramulo Fernanda Marques Ferreira Martins EB 2,3 do Caramulo 

EB 2,3 do Caramulo Isabel Maria dos Santos Pereira EB 2,3 do Caramulo 

 



C.4- 1.º Ciclo         Formador: Catarina Cosme 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

Agrupamento de Marzovelos Cristina Maria Pinto Branco Lopes E B João de Barros 

Agrupamento de Marzovelos Aida Teresa Aparicio E B João de Barros 

Agrupamento de Marzovelos Maria de Ludes Cardoso Almeida Vicente E B João de Barros 

Agrupamento de Marzovelos Maria de Fátima Gomes Carreira E B S. Salvador 

Agrupamento de Marzovelos Elisabete Maria M. do Amaral de Sousa E B n.º4 de Viseu - Balsa 

Agrupamento de Marzovelos Aldina Pereira Lopes E B de Vil de Moinhos  

Agrupamento de Marzovelos Maria Alcina Ferreira Almeida Fernandes E B de Vil de Moinhos  

Agrupamento de Marzovelos Gina Maria Trindade da Fonseca E B de Vil de Moinhos  

Agrupamento de Marzovelos Rosa Maria Rodrigues Gomes EB n.º3 de Viseu - Massorim 

Agrupamento de Marzovelos Olga Maria Ferreira Adão EB n.º3 de Viseu - Massorim 

Agrupamento de Marzovelos Joaquim Morais Gouveia EB S. Martinho de Orgens 

 

C.5- 1.º Ciclo         Formador: Cátia Rodrigues 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Graça Maria Neves Carvalho EB 1 de Mangualde n.º2 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Maria Arminda Pais Pinto EB 1 de Gandufe n.º1 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Maria Helena G. C. Pinheiro Figueiredo EB 1 de Gandufe n.º2 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Vanda Maria G.Amorim Figueiredo EB 1 de Santiago de Cassurrães 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Gustavo José Ferreira Cândido EB 1 de Santiago de Cassurrães 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Graça Maria Seabra Jerónimo EB 1 de Santiago de Cassurrães 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Maria Cremilde de Jesus Santos Freitas EB 1 de Lobelhe do Mato 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Ana Paula Santos Dias Oliveira EB 1 de Lobelhe do Mato 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Anabela Rodrigues Marques Ferreira EB 1 de Fagilde 

E.B. 2,3 Gomes Eanes de Azurara Ana Cristina Henriques EB 1 de Fagilde 

 

C.6- Misto         Formador: Helena Gomes 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Carregal do Sal Cremilde Elias de Sousa Figueiredo  EB 1 de Carregal do Sal 

E.B. 2,3 de Carregal do Sal Sofia Margarida Loureiro Moreira Alves Coelho  EB 1 de Vila Meã 

E.B. 2,3 de Carregal do Sal Aida Pais de Figueiredo Cravo  EB 1 de Fiais da Telha 

E.B. 2,3 de Carregal do Sal Lucília Fernanda Costa Abrantes  EB 1 de Carregal do Sal 

E.B. 2,3 de Carregal do Sal Isabel Maria Malagueta Antunes  EB 1 de Parada 

E.B. 2,3 de St.ª Comba Dão Maria Inês Silva Saraiva Silvestre Coelho Centro educativo do Sul 

2.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Carregal do Sal Luís Manuel Pinto Vaz Antunes  E.B. 2,3 de Carregal do Sal 

E.B. 2,3 de Carregal do Sal Nelma Alexandra Sousa Fernandes  E.B. 2,3 de Carregal do Sal 

 



C.7- 1.º Ciclo        Formador: António Ribeiro 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Cabanas de Viriato José Sousa Batista EBI Aristides de Sousa Mendes 

E.B. 2,3 de Cabanas de Viriato Laurentina dos Santos Bento Lopes EBI Aristides de Sousa Mendes 

E.B. 2,3 de Cabanas de Viriato Cristina Maria dos S. Gomes Borges Escola 1º CEB de Beijós 

E.B. 2,3 de Cabanas de Viriato João Manuel Simões Almeida Escola do 1º CEB de Beijós 

E.B. 2,3 de Cabanas de Viriato Isabel Maria Pais Morgado dos Santos EBI Aristides de Sousa Mendes 

E.B. 2,3 de Cabanas de Viriato Isabel Cristina R. Almeida Fazenda EBI Aristides de Sousa Mendes  



Sem implementação do PMEB 

C.8- 1.º Ciclo        Formador: Miguel Silva 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

Azeredo Perdigão Graciosa Lages Antunes Fonseca 
 Azeredo Perdigão Lurdes Margarida de Jesus Duarte Valente 
 Azeredo Perdigão Maria Aurora Martinho Lourenço 
 Azeredo Perdigão Maria Alice Aparício Vieira 
 Azeredo Perdigão Gonçalo José Duarte Amaral Machado 
 Azeredo Perdigão Maria Luísa Ferreira Peres 
 E.B. 2,3 de Vil de Soito Carla Marília Gomes Almeida Pinto Sousa Costa EB 1 de Farminhão 

E.B. 2,3 de Viso Maria Fátima da Costa Barreira Couto EB 1 de Nesperido 

E.B. 2,3 de Grão Vasco António da Costa Cabral Amaral EB 1 de Viseu n.º5 

 

C.9- 1.º Ciclo            Formador: António Lucas 

 

C.10- 2.º Ciclo         Formador: António Ribeiro 

 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Cláudia Sofia Santos Pais Pereira EB 1 de Barreiro de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Mónica Jesus Bento Russo EB 1 de Santiago de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Carla Alexandra Silva Coelho EB 1 de Santiago de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Carla Isabel de Lima Rebelo G. Correia EB 1 de Santiago de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Maria Helena Figueiredo Sobral EB1 de Coelhoso 

E.B. 2,3 de Mundão António José Amaral Alves Costa Apoios 

E.B. 2,3 de Oliveira de Frades Filomena de Jesus Mourão Carvalho EB1 de Ribeiradio 

Agrupamento Nome Escola 

2.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Mª de Fátima Costa A. P. de Almeida E.B. 2,3 de Campo de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Ana Paula da Cruz Rodrigues Alves E.B. 2,3 de Campo de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Maria José Cunha Pinto Branco E.B. 2,3 de Campo de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Pedro Miguel Coelho Tinoco E.B. 2,3 de Campo de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Joaquim Cardoso F. de Almeida E.B. 2,3 de Campo de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros José Rocha Lavadouro E.B. 2,3 de Campo de Besteiros 

E.B. 2,3 de Campo de Besteiros Elsa Maria Almeida S. G. Correia E.B. 2,3 de Campo de Besteiros 

E.B. I Ínsua Mª Eduarda Sacramento B. Teixeira EBI da Ínsua 



Suplentes 

 

Agrupamento Nome Escola 

1.º Ciclo 

E.B. 2,3 de Grão Vasco Rui Manuel Albuquerque Figueiredo EB 1 de Viseu n.º2 

E.B. 2,3 de Castro Osório Isabel Custódia Almeida Sá Pinto EB 1 de Mangualde n.º1 

E.B. 2,3 de Castro Osório Helena Maria Neves Pereira EB 1 de Mangualde n.º2 

E.B. 2,3 de Mortágua Maria Manuela Duarte Coelho Faria EB 1 de Mortágua 

E.B. 2,3 de Mortágua Isabel Lobo Marques Pais Teixeira EB 1 de Mortágua 

E.B. 2,3 de Mortágua Maria Cilene Oliveira M. Batista Casimiro Eb 1 de Vale de Remígio 

E.B. 2,3/S da Sé Dulce de Jesus Pereira Duarte EB 1 de Britiande 

E.B. 2,3 da Sé Teresa Maria Correia Pina Rodrigues EB 1 n.º2 de Lamego 

E.B. 2,3 de Lamego Mercês Barbosa dos Santos 
 Tarouca Maria José Almeida Silva 
 Tarouca Maria Albina Duarte Cal Cabral 
 Tarouca Maria Augusta  Morais M. Teixeira Marques 
 Tarouca Susana Paula do Carmo Silva Santos 
 Tarouca Margarida Maria Rodrigues de Carvalho 
 E.B. 2,3 de S. João da Pesqueira M.ª Teresa Mourão Veiga EB1 S. João da Pesqueira 

E.B. 2,3 de S. João da Pesqueira Andreia Sofia Marques Andrade Eb2,3/S S. João Pesqueira 

E.B. 2,3 de S. João da Pesqueira Carlos Jorge da Costa Mendes Eb2,3/S S. João Pesqueira 

E.B. 2,3 de S. João da Pesqueira Susana Isabel Marques N. da Silva Eb2,3/S S. João Pesqueira 


