
2º CICLO DO ENSINO BÁSICO RECORRENTE 

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR 
 
�  A Formação Complementar tem como finalidade proporcionar formação 

adicional ao indivíduo de forma a que este se aproprie de novos 

conhecimentos e adopte atitudes que lhe permitam agir com mais 

autonomia na comunidade. 

Numa perspectiva de educação para o desenvolvimento, a formação 

complementar, embora apresente uma proposta de programa com temas 

estruturados, assenta no pressuposto de que a escolha dos temas a 

tratar é negociada, não havendo imposição de qualquer tema. 
 

 
Avaliação final 

 
Os candidatos autopropostos farão uma prova escrita e uma prova oral. 
Para a realização da prova escrita o candidato optará entre as seguintes 
modalidades: 
 
a) Elaboração de texto sobre um dos seguintes temas: 

Alimentação; 
Saúde ; 
Segurança; 
Defesa do consumidor; 
Defesa do património. 
 

b) Elaboração de uma descrição simples de sua região que contemple: 
Culturas agrícolas predominantes; 
Indústrias mais significativas; 
Hábitos alimentares da região; 
Património cultural existente. 
 

c) Descrição de actividades e acções em que participa ou participou, de 
reconhecido interesse para a comunidade ou autarquia, numa 
associação, numa cooperativa, etc. 
Nessa descrição serão inventariadas as actividades e acções que 
considere mais significativas e emitirá juízos de valor sobre a utilidade 
das mesmas para a comunidade. 
 

A prova tem a duração máxima de 90 minutos e pode ser ilustrada com 
fotografias, recortes e outro material previamente recolhido. 



No prazo de uma semana após a entrega das inscrições pelos candidatos 
autopropostos serão efectuadas reuniões com o júri e os candidatos 
convocados pelo respectivo presidente, para acordo sobre a modalidade e o 
tema a desenvolver e explicação do tipo de trabalho a realizar em função da 
modalidade escolhida. 


