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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

10.° ANO | ENSINO SECUNDARIO

MATEMATICA B

INTRODUCAO

A disciplina de Matematica B, destina-se aos alunos do Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais, como disciplina bienal de
opcao (pode ainda.ser uma,opcao para alunos de outros cursos que, nos termos da legislacao aplicavel, optem por um percurso
formativo proprio) e ‘pretende desempenhar um papel incontornavel para os estudantes deste curso, contribuindo para uma
abordagem, tao‘completa quanto possivel de situacdes reais, ao desenvolver a capacidade de formular e resolver problemas e

ao desenvolver.a/capacidade de comunicacao de ideias matematicas.
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A Matematica é parte imprescindivel da cultura humanistica e cientifica contribuindo~para que aos jovens facam as suas
escolhas profissionais e desenvolvam capacidades facilitadoras para se adaptarem as mudancas tecnolodgicas dos dias de hoje.
Contribui, igualmente, para a o desenvolvimento da comunicacdao, para a qualsfoernece instrumentos de compreensao mais
profunda, facilitando a interpretacao, selecao, avaliacao e integracao das mensagens necessarias e Uteis, ao mesmo tempo que

fornece acesso a fontes de conhecimento cientifico a ser mobilizado sempre que hecessario.

A Matematica contribui para uma melhor compreensao do espaco envelvente ajudando a perceber as relacoes geometricas
entre os diversos elementos naturais e € uma das bases teorigas, essenciais e necessarias, de todos os grandes sistemas de

interpretacao da realidade que garantem a intervencao social cem responsabilidade e dao sentido a condicao humana.

e Assim, no ensino secundario, o ensino da Matematica deve ser norteado pelas seguintes finalidades principais: Usar a
Matematica como instrumento de interpretacao e intervencao no real.

e Desenvolver as capacidades de formular e.resolver problemas, de comunicar, a percecao espacial e geométrica, assim
como a memodria, o rigor, o espirito‘critico.e a criatividade.

e Contribuir para uma atitude positivasface a Matematica.

e (Capacitar para uma intervencao social pelo estudo e compreensao de problemas e situacoes da sociedade atual e bem
assim pela discussao de sistemas e instancias de decisao que influenciam a vida dos cidadaos, participando desse modo

na formacao para uma,cidadania ativa e participativa.

No ambito da identificacdo das Aprendizagens Essenciais (AE), considerou-se que deve ser privilegiada a aprendizagem da
Matematica, com compreénsao, ao nivel da construcao/mobilizacao de ideias na resolucao de problemas e nas aplicacoes da
Matematica. O, uso“de ferramentas (tecnologias, materiais manipulaveis,...) deve ser promovido na resolucao de problemas

desafiantes, em situacoes que exijam a sua manipulacao e em que seja vantajoso o seu conhecimento, designadamente através
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do ensino experimental. Deste modo, as aplicacées e a modelacao matematica sao, a semelhancasdo programa da disciplina, o
tema central das AE. As aplicacées integradas num contexto siginificativo para os alunos; sao usadas como ponto de partida

para cada novo assunto, sendo parte do processo de construcao de conceitos e usadas ‘como fontes de exercicios.

Reforca-se que no programa da disciplina é referido que esta excluida a introdugao de qualquer formalismo, a ndo ser que uma

determinada notacao se revele vantajosa para a comunicacao de uma idéiasmatematica.

No ambito das opcoes referidas anteriormente, no 10.° ano, a_Geometria; as Funcoes e Estatistica e Movimentos Periodicos
mantém-se como temas de abordagem obrigatéria. O tema Geoemetria, no Plano e no Espaco, inclui assuntos de geometria
sintética e métrica, e geometria analitica, com as competéncias de calculo numérico a elas associadas.A abordagem das
Funcoes reais considerara sempre estudos dos diferentes pontos de vista (grafico, numérico e algébrico) sobre tipos simples de

funcodes, tratando no décimo ano apenas as funcoes algébricas inteiras.

No tema da Estatistica, serdo retomadas.as, aprendizagens desenvolvidas no ensino basico, com algumas nocdes novas e
ferramentas que eventualmente nao foram ainda compreendidas/consolidadas, ja que a Estatistica, hoje em dia, ocupa uma
posicao marcante junto de todas asprofissées e fornece instrumentos proprios para melhor selecionar e tratar a quantidade de

informacao a que temos acesso_diariamente.

Pretende-se, ainda, no ensine seeundario, que os alunos recordem os conceitos basicos de trigonometria do angulo agudo,
enfrentem situacoes .novas.em que a generalizacao das nocdes de angulo e arco, bem como das razdes trigonométricas,
aparecam como necessdrias e intuiveis e aprendam o conceito de funcao periddica e de funcoes trigonométricas como modelos

matematicos adequados a responder a problemas.

Como témas\.transversais consideram-se: raciocinio matematico, resolucao de problemas, aplicacbes e a modelacao
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matematica, histéria da matematica, e a comunicacdo matematica. Estes sao transversais e ‘nao podem nem devem ser
localizados temporalmente na lecionacdao e muito menos num determinado ano de escelaridade, antes devem ser abordados a
medida que forem sendo necessarios e a medida que for aumentando a compreensae sobre os assuntos em si, considerando

sempre sentido de oportunidade, vantagens e limitacées.

As Aprendizagens essenciais (AE) sao “o conjunto comum de conhecimentos a adquirir, isto €, os conteludos de conhecimento
disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados concetualmente,relevantes e significativos, bem como de capacidades e
atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos/€m“cada area disciplinar ou disciplina”. As AE apresentadas
constituem, para cada tema matematico, um todo constituido por conteldos, objetivos e praticas interrelacionados. Os
objetivos concretizam essas aprendizagens relativas a cadasconteldo, incidindo sobre conhecimentos, capacidades e atitudes a

adquirir e a desenvolver, e as praticas estabelecem condicoes que apoiam e favorecem a consecucao desses objetivos.

Assim, a aquisicao e desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua aplicacdo em contextos matematicos
e nao matematicos sao objetivos essenciais)de aprendizagem, associados aos conteludos de aprendizagem de cada tema
matematico — sendo que os que estdo definides em termos de capacidades e atitudes expressam também um vinculo proximo
com a Matematica — e a praticas desaprendizagem que visam proporcionar condicées que apoiem e favorecam aprendizagens

sustentaveis, com compreensag e transferiveis ou aplicaveis em contextos matematicos e nao matematicos.

As AE apresentadas articulam:se com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, tendo em vista a sua
consecucao, no amhito da disciplina de Matematica B, nomeadamente no que se refere as aprendizagens dos alunos associadas
as areas de competénciasrai definidas, quer nas areas (a), (b), (c), (d), (f), e (i), intrinsecamente relacionados com temas,
processos e métodesimatematicos e objetivos da disciplina, quer nas restantes areas, (e), (g), (h) e (j), em que a Matematica

da igualmente contributos essenciais. Num caso e noutro, pressupdem praticas de trabalho autonomo, colaborativo e de
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carater interdisciplinar. N\
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ORGANIZADOR
TEMA

TEMA
CENTRAL

GEOMETRIA

Resolucao de
problemas de
geometria no
plano e no
espaco

O método das
coordenadas
para estudar
Geometria no
plano e no
espaco

Resolucao de
problemas
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a utilizacdo de
materiais diversificados e tecnologia, o aluno deve resolver tarefas que
requeiram a resolucdao de problemas, o raciocinio e a comunicacao
matematicos, por forma a ficar capaz de:

Aplicacoes e Modelacdo Matematica

e Resolver problemas de geometria no plano e no espaco
(alguns padroes geométricos planos (frisos),estudo de
problemas de empacotamento, composicao e
decomposicao de figuras tridimensionais, um problema
historico e sua ligacao com a Histdéria da Geometria).

¢ |dentificar e usar referenciais cartesianos ortogonais e
monomeétricos no plano e no espaco.

e Reconhecer o significado da equacao reduzida da reta
no plano e da equacao x = x,.

e Conceber e analisar estratégias variadas de resolucao
de problemas, e criticar os resultados obtidos.

e Compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios logicos.

e Resolver problemas de modelacao matematica, no
contexto da vida real.

e Exprimir oralmente e por escrito ideias, com precisao e
rigor, e explicar e justificar raciocinios, procedimentos
e conclusoes, recorrendo ao vocabulario e linguagem
proprios da matematica (convencoes, notacoes,

AE: Praticas essenciais de
aprendizagem

Devem ser criadas condigdes de aprendizagem
para que ofalunp,£m, experiéncias individuais e
colaborativas, tenha oportunidade de:

- Apreciar o papel da matematica no
desenvolvimento das outras ciéncias e o seu
contributo para a compreensao e resolugdo
dos problemas da humanidade através dos
tempos.

- Resolver problemas, atividades de
modelagao ou desenvolver projetos que
mobilizem os conhecimentos adquiridos ou
fomentem novas aprendizagens.

- Tirar partido da utiliza¢do da tecnologia
(Calculadora grafica e ambientes de
geometria dindmica), nomeadamente para
resolver problemas, experimentar, investigar,
comunicar e implementar algoritmos.

- Comunicar utilizando linguagem
matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, G, 1,J)

Criativo
(A, C,D,J)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: Praticas essenciais de DESCRITORES
i DO PERFIL DOS
TEMA Recorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a utilizacéo de aprendlzagem N\ ) ALUNOS
materiais diversificados e tecnologia, o aluno deve resolver tarefas que ~ Devem ser criadas condicoesdéaprendizagem
requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicagao para que o aluno, gsf XA Cyclas individuais e
matematicos, por forma a ficar capaz de: colaborativas, tenhavgportunidade de:
terminologia e simbologia). procedimentos, raciocinios, e conclus&es.
Raciocinio Desenvolver confianca nas suas capacidades e , . Critico/Analitico
. - ) - Explarar, sempre que possivel, as conexdes (A, B, C, D, G)
matematico conhecimentos matematicos, e a capacidade de 4a'G tri tras dreas d T
C R analisar o proprio trabalho e regular a sua aR{oryctna com outras areas da
omunicacao : Matematica.
Matematica aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em - Explorar atividades, sempre que possivel,
lidar com situacoes que envolvam a Matematica no seu ligadas a manipulagdo de modelos
percurso escolar e na vida em sociedade. geométricos concretos.
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o i o balh dentif Indagador/
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e - Analisar o proprio trabalho paraidentificar | U G000
dominios da atividade humana e social. progressos, lacunas e dificuldades na sua (C, D, F, H, 1)
aprendizagem.
- Abordar situagGes novas com interesse,
espirito de iniciativa e criatividade.
- ) ) - Apreciar o papel da matematica no Respeitador da
FUNCOES ;{eco~nhecerf rceiprese.r)tarl e 1nlteI;pre’lcar graﬁ;lamente desenvolvimento das outras cidncias e o seu diferenca/ do outro
- L UNcoes reais e~var1ave reat. Reso V(,:"r. probiemas, contributo para a compreensao e resolugdo (A, B, E, F, H)
Funcao, grafico envolvendo funcdes representadas grafica e dos problemas da humanidade através dos
e representacao analiticamente em contextos de modelacao.
‘fi . . tempos.
grafica Reconhecer, representar e interpretar graficamente
funcoes reais de variavel real. - Resolver problemas, atividades de
Generalidades Resolver problemas, envolvendo funcdes representadas modelacdo ou desenvolver projetos que
acerca de ) grafica e analiticamente em contextos de modelacao. mobilizem os conhecimentos adquiridos ou
funcées reais de
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: Praticas essenciais de DESCRITORES
TEMA Recorrendo a situacdes e contextos variados, incluindo a utilizacdo de aprendizagem DO PERFIL DOS
materiais diversificados e tecnologia, o aluno deve resolver tarefas que ~ Devem ser criadas condi¢5es,d&aprendizagem ALUNOS
requeiram a resolucédo de problemas, o raciocinio e a comunicacéo para que o aluno, efffexperiéficias individuais e
matematicos, por forma a ficar capaz de: colaborativas, tenhavgportunidade de:
variavel real. e Reconhecer propriedades das funcoes e dos seus fomentem novas aprendizagens. Sistematizador/
graficos, tanto a partir de um grafico particular como i tido da utilizacio da tecnologi organizador
Estudo intuitivo usando calculadora grafica, nomeadamente dominio, Irarpartido da utilizacao da tecnologla (A, B,C,1,J)
de propriedades contradominio, pontos notaveis, monotonia, extremos fciylagora grafica, folhas de calculo,
das funcées e simetriasAnalisar e compreender os efeitos das epiigitOes interativas,...), nomeadamente
quadraticas e mudancas de parametros com particular incidéncia nos para resolver problemas, explorar, investigar,
cubicas e dos graficos da familia das funcées quadraticas. comunicar e implementar algoritmos.
seus graficos e Reconhecer e interpretar graficamente a relacao entre - Analisar criticamente dados, informacdes e
. o grafico de uma funcao, definida pela expressao f(x), resultados obtidos. Questionador
Resolugao de e os graficos das funcées a.f(x), f(a.x), f(x+a) e f(x)+a A, F, G, 1, J)
problemas ,COm a positivo ou negativo. - Comunicar utilizando linguagem
e Conceber e analisar estratégias variadas de resolucao matematica, oralmente e por escrito, para
Raciocinio de problemas, e criticar os resultados obtidos. descrever, explicar e justificar
matematico o Compreender e construir argumentos matematicos e procedimentos, raciocinios, e conclusdes.
Comunicacao . rRaeCs](())l(\:/]enrlosr(l)%gE;CrﬁZS de modelacao matematica, no - Analisar o proprio trat-)élho para jdentificar
matematica e Fc)ja vida real > ) progressos, lacunas e dificuldades na sua
. ’ ey - aprendizagem. Comunicador
e Exprimir oralmente e por escrito ideias, com precisao e o _ (A B, D, E, H)
rigor, e explicar e justificar raciocinios, procedimentos - Abordar situagBes novas com interesse, T
e conclusoes, recorrendo ao vocabulario e linguagem espirito de iniciativa e criatividade.
proprios da matematica (convencoes, notacoes,
terminologia e simbologia).
e Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos ma-tematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua Autoavaliador
aprendizagem. (transversal as areas)
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ORGANIZADOR
TEMA

ESTATISTICA

Organizar e
interpretar
caracteres
estatisticos -
qualitativos e
quantitativos.

Referéncia a
distribuicoes
bidimensionais -
abordagem
intuitiva e
grafica.

Resolucao de
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situacdes e contextos variados, incluindo a utilizacdo de
materiais diversificados e tecnologia, o aluno deve resolver tarefas que
requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicacao
matematicos, por forma a ficar capaz de:

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situ-acées que envolvam a Matematica no
seu percurso escolar e na vida em sociedade.
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

Reconhecer o papel relevante desempenhado pela
Estatistica em todos os campos do conhecimento
abordando nomeadamente os conceitos de
Recenseamento e Sondagem (populacao e amostra).
Organizar e interpretar dados de natureza quantitativa
e qualitativa, variaveis discretas e continuas.
Interpretar medidas de localizacao de uma amostra:
moda, média, mediana, quartis e percentis; medidas
de dispersao: amplitude interquartil, variancia, desvio
padrao.

Abordar grafica e intuitivamente distribuicoes
bidimensionais, nomeadamente o diagrama de
dispersao, o coeficiente de correlacao e reta de
regressao.

Conceber e analisar estratégias variadas de resolucao
de problemas, e criticar os resultados obtidos.
Compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios logicos.

10.° ANO | SECUNDARIO | MATEMATICA B

AE: Praticas essenciais de
aprendizagem

Devem ser criadas condicoes,déaprendizagem
para que o aluno, gfff"experiéfcias individuais e
colaborativas, tenhavgportunidade de:

- A estatistica deve ser trabalhada de forma
nao formal, usando tecnologia (calculadora,
folha de calculo) partindo de pequenos
projetos, com dados reais e de forma a
permitir a compreensao do processo
estatistico e a avaliagao critica e conhecedora
das multiplas informagdes estatisticas com
gue os alunos sdao confrontados no dia a dia.

- Resolver problemas, atividades de
modelagdo ou desenvolver projetos que
mobilizem os conhecimentos adquiridos e
fomentem novas aprendizagens.

- Estabelecer conexdes entre diversos temas
matematicos e de outras disciplinas.

- Tirar partido da utiliza¢do da tecnologia
(calculadora grafica, folhas de célculo,
aplicagGes interativas,...), nomeadamente

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

Participativo/
colaborador
(B,C, D, E, F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G, 1,J)
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ORGANIZADOR
TEMA

problemas

Raciocinio
matematico
Comunicacao

matematica

MOVIMENTOS
PERIODICOS

Problemas de
trigonometria
basica e sua
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situacdes e contextos variados, incluindo a utilizacdo de
materiais diversificados e tecnologia, o aluno deve resolver tarefas que
requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicacao
matematicos, por forma a ficar capaz de:

e Resolver problemas de modelacao matematica, no
contexto da vida real.

e Resolver problemas e atividades de investigacao.

e Exprimir oralmente e por escrito ideias, com precisao e
rigor, e explicar e justificar raciocinios, procedimentos
e conclusoes, recorrendo ao vocabulario e linguagem
proprios da matematica (convencoes, notacoes,
terminologia e simbologia).

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situacoes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

e Resolver problemas variados, ligados a situacoes
concretas, que permitam recordar a semelhanca de
triangulos e aplicar métodos trigonométricos estudados
no 3.° ciclo do ensino basico.

e Usar o circulo trigonométrico para resolver problemas
de trigonometria, de modo a apropriar-se dos seguintes

10.° ANO | SECUNDARIO | MATEMATICA B

AE: Praticas essenciais de
aprendizagem

Devem ser criadas condicoes,déaprendizagem
para que o aluno, gfff"experiéfcias individuais e
colaborativas, tenhavgportunidade de:

para resolver. problemas,
experimentarexplorar, investigar, comunicar
e implementar algoritmos- Comunicar
utilizando linguagem matematica, oralmente
e por escrito, para descrever, explicar e
justificar procedimentos, raciocinios, e
conclusoes.

- Analisar o prdprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

- Abordar situagGes novas com interesse,
espirito de iniciativa e criatividade.

-Comegcar por trabalhar movimentos
circulares de modo a promover, a partir da
intuicdo, a generalizacdo das nog¢des
associadas aos movimentos periddicos.

- Resolver problemas, atividades de
modelacao ou desenvolver projetos que

DESCRITORES
DO PERFIL DOS

ALUNOS

Cuidador de si e do

outro
(B, E, F, G)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: Praticas essenciais de DESCRITORES
TEMA Recorrendo a situacdes e contextos variados, incluindo a utilizacdo de aprendizagem ,[Z(L)UT‘IEgSFIL DOS

generalizacao

materiais diversificados e tecnologia, o aluno deve resolver tarefas que
requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicacao
matematicos, por forma a ficar capaz de:

conceitos e técnicas associadas e os utilize como

Devem ser criadas condicoes,déaprendizagem
para que o aluno, gfff"experiéfcias individuais e
colaborativas, tenhavgportunidade de:

mobilizem os conhecimentos adquiridos e

“ferramentas”: fomentem novas aprendizagens.
Modelacao - radiano: bel 5 di
matematica de ; - Estabelecer conexdes entre diversos temas
situacdes -angulo generalizado e medida da sua amplitude; - Tirar partido da utilizagdo da tecnologia
envolvendo - definicao de seno, cosseno e tangente de um nimero (calculadora grafica, folhas de calculo,
fengmgnos real; aplicagdes interativas,...), nomeadamente
periodicos

Resolucao de

- resolucao grafica de equacoes trigonométricas
simples;

para resolver problemas,explorar, investigar,
comunicar e implementar algoritmos-
Comunicar utilizando linguagem matematica,

problemas - caracteristicas das funcées circulares: simetria e oralmente e por escrito, para descrever,
Raciocinio paridade; periodicidade. explicar e justificar procedimentos,
matematico e Reconhecer situacoes basicas envolvendo fenémenos raciocinios, e conclusges.

Comunicacao periodicos, em que as fungoes t'rigonometricas podem - Analisar o préprio trabalho para identificar
matematica aparecer como modelos matematicos, adequados a progressos, lacunas e dificuldades na sua

responder a problemas, que descrevem situacdes mais
ou menos complexas.

e Conceber e analisar estratégias variadas de resolucao
de problemas, e criticar os resultados obtidos.

e Compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios logicos.

e Resolver problemas de modelacao matematica, no
contexto da vida real ou de outras disciplinas.

e Exprimir oralmente e por escrito ideias, com precisao e
rigor, e explicar e justificar raciocinios, procedimentos

aprendizagem.

- Abordar situagGes novas com interesse,
espirito de iniciativa e criatividade.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 10.° ANO | SECUNDARIO | MATEMATICA B
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: Praticas essenciais de DESCRITORES
TEMA Recorrendo a situacées e contextos variados, incluindo a utilizacdo de aprendlzagem N\ ) REUZESSFIL 2l
materiais diversificados e tecnologia, o aluno deve resolver tarefas que ~ Devem ser criadas cond1goeide‘apr.enfil‘zage‘m
requeiram a resolucédo de problemas, o raciocinio e a comunicacéo para que o aluno, eff XPIEYcias individuais e
matematicos, por forma a ficar capaz de: colaborativas, tenhavgportunidade de:

e conclusodes, recorrendo ao vocabulario e linguagem
proprios da matematica (convencoes, notacoes,
terminologia e simbologia).

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situacoes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

PAG. 13



