
 

Semana da Europa 

 

No âmbito das suas atividades, de 07 a 11 de maio, aquando da “Semana da 

Europa”, o Clube Europeu presenteou a comunidade intra e extraescolar com a 

“Semana Gastronómica Europeia”, da qual constaram ementas de alguns dos países 

membros da União Europeia. De entre alguns pratos típicos, salientaram-se: Sopas: 

Sauerkraut Soup (da República Checa), Minestrone (da Itália); Sopa portuguesa, 

Macedónia de Legumes e Caldo Verde (de Portugal); Prato: Spaghetti Bolognaise (da 

Itália); Irish Stew (da Irlanda); Salmão Kraavilohi com Colcannon (da Finlândia e 

Irlanda); Chicharrón com arroz de cenoura (da Espanha); e Fish n’ Chips with mushy 

peas (do Reino Unido); sobremesa: Arroz Doce e Leite-creme (de Portugal) 

Apfelstrudel (da Alemanha) e Gelato (da Itália). 

Os alunos puderam participar, no final da refeição, no Concurso “Portugal 

Europeu” através de um desdobrável do qual constavam 12 questões de índole 

europeia, tendo sido presenteados com prémios, ao acertarem as questões colocadas. 

Esteve também patente na 

escola-sede uma exposição de materiais 

vários, relativos à União Europeia 

(origem, tratados, constituição, 

fundadores, países membros e suas 

características, bandeiras, entre muitos 

outros).   
 

Rosa Maria Petronilho e Isabel Neves 
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