
 

E se fosse eu? Fazer a mochila e partir… 

Durante o terceiro período o Clube Europeu do agrupamento de Escolas de 

Valongo levou a cabo diversas iniciativas, das quais destacamos a atividade “E se fosse 

eu? Fazer a mochila e partir”, uma iniciativa de sensibilização das crianças e dos jovens 

para as dificuldades pelas quais os refugiados passam para fugir da guerra, procurando 

proteção humanitária.   

A ação decorreu no passado dia 6 de abril, ao primeiro tempo da manhã na nossa 

escola e em simultâneo por todo o país, através de uma sessão no decurso da qual foi 

exibido um vídeo, mostrando o pouco que os refugiados transportam consigo. Neste dia, 

cada aluno foi desafiado a levar a sua mochila com os bens que transportaria se estivesse 

no lugar de um refugiado (através de imagens ou, se possível, em formato físico), 

devendo depois partilhar a razão das suas escolhas.  

A iniciativa decorreu com algum entusiasmo, em turmas de sétimo, décimo e 

décimo primeiro ano, que apresentaram diversas mochilas, como comprovam as 

fotografias. 

Profª. Lourdes Vilaça 

 

 

 

 

 

Uma das mochilas - a gata não pode ficar esquecida 

 

 

 

 

 

 

 

Na minha mochila não posso esquecer… 


