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|.  APRESENTACAO

Mandato

Em Fevereiro de 2010 a coordenadora recebeu da Senhora Ministra da Educagédo
Isabel Alcada o mandato de preparar uma proposta curricular de Educacdo para a
Cidadania que respondesse as necessidades de formacao dos jovens neste dominio,
acompanhasse as tendéncias actuais e as recomendacfes a nivel da Unido Europeia e
organizasse as sucessivas medidas avulsas tomadas sob pressdo de necessidades
sociais sem resposta no curriculo em vigor e acumuladas, como sugestdes ou ja
mesmo como compromissos, nas Areas Curriculares N&o Disciplinares (ACND), ao
longo da ultima década.

A proposta ndo deveria envolver novos custos, nem mais horas, nem novas disciplinas.
Tratava-se de concretizar a dimensdo de Educacédo para a Cidadania preconizada na
legislacdo através de aspectos organizacionais do estabelecimento de ensino e de
oportunidades de participacdo para 0s jovens, de processos e temas transversais a
todas ou a algumas disciplinas e da articulacdo de contetdos de varias disciplinas e da
Area de Formacéo Civica.

A coordenadora apresentou uma proposta de construcao participada de um projecto
curricular de Educacéao para a Cidadania destinada ao Ensino Béasico (prevendo-se para
mais tarde o Ensino Secundario), a desenvolver de forma transversal as varias
disciplinas, integrando-se nas &reas curriculares disciplinares e ndo disciplinares,
designadamente na Formacdo Civica. Esta proposta, entendida como uma co-
construcdo com escolas dos varios niveis, incluia o plano de trabalho com o
desenvolvimento do mandato, sua calendarizacdo em trés fases e nomes de
especialistas da Educacéo, que se tém dedicado a esta problematica e com experiéncia
préatica do terreno, para a constituicdo da equipa.

Comegamos a reunir ainda em Fevereiro desse ano com apoio logistico da Direc¢do-
Geral de Inovacao e Desenvolvimento Curricular (DGIDC). O trabalho foi prosseguindo,
guer em grupo, em sessdes de que se fizeram Actas, quer através de fichas e textos
elaborados individualmente, quer ainda através de atendimento a entidades que o
solicitaram. Consultaram-se também os estudos e propostas anteriores efectivados em
Portugal e curriculos recentes de outros paises, designadamente europeus, e de
organizagdes internacionais.

Pressupostos

Ndo se parte do zero. Ha objectivos consignados na legislacdo, um historial de
diferentes grupos de estudo, formas de concretizacdo e estudos de avaliagdo
designadamente sobre préaticas educativas nas ACND.



Também existem compromissos ja assumidos com outras instancias exteriores ao
Ministério da Educacdo envolvendo a atribuicdo a Educacdo para a Cidadania, e em
particular a Formacdo Civica, de aprendizagens diversas, em geral de resposta a
problemas sociais actuais aos quais a organizacao tradicional do saber em disciplinas
dificilmente atende.

O conceito de Cidadania

A Educagdo para a Cidadania tem necessariamente subjacente um conceito de
cidadania que assenta numa histdria e em referéncias fundamentais. Apresenta-se
aqui sucintamente um conceito de cidadania que remete para trés dimensdes: (i)
Cidadania enquanto principio de legitimidade politica; (ii) Cidadania como construcéo
identitaria; e (iii) Cidadania como conjunto de valores.

A Cidadania, como principio de legitimidade politica, conjunto de direitos e deveres e
caracteristica de um regime politico em que o povo € a origem da legitimidade, é
essencialmente o vinculo juridico que liga o cidaddo ao seu Estado. Trata-se da
cidadania como estatuto que se define pela relagdo entre o individuo e o Estado,
relacdo regulada por um conjunto de direitos e deveres codificados numa Constituicao,
no nosso caso, a Constituicio da Republica Portuguesa. E a cidadania nacional. Mas,
embora a cidadania como estatuto seja geralmente definida relativamente a um
estado-nacdo, pode-se ser cidaddo de uma entidade politica supranacional, como, por
exemplo, a Unido Europeia — que, alias, reconheca-se, esta na origem do impulso
recente em todos 0s paises europeus para se retomar a Educacao para a Cidadania nos
curricula escolares. Este impulso visa clarificar a articulacdo entre o Estado nacional e a
Unido Europeia, e, ainda, mais ambiciosamente, contribuir para a consolida¢do de uma
cidadania europeia.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), designacdo pela qual é hoje
conhecida a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, aprovada em 1948,
representou um passo fundamental para o ideal de uma “cidadania global, mundial,
planetaria”. Esta DUDH institui que todos os seres humanos do planeta tém os
mesmos direitos, independentemente da sua nacionalidade. Portugal, ao assinar os
Pactos que formalizaram esta Declaracdo (Pacto Internacional sobre Direitos Civis e
Politicos e Pacto Internacional sobre Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais,
adoptados pela Assembleia Geral da Organizacdo das NacOes Unidas em 1966 e
assinados por Portugal em Setembro de 1976) e ao incorporar 0s seus principios na
Constituicdo, vinculou-se também a esse entendimento alargado da cidadania. Mais
recentemente, a Educacdo Ambiental primeiro e, depois, a Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel estendem-no as gerac6es futuras, j& como uma outra
dimenséo da Cidadania.

Contudo, paralelamente a consciéncia desta interdependéncia mundial — econémica,
ambiental, social, politica... — reconhece-se que o0 “nucleo duro” da cidadania é ainda
essencialmente o vinculo juridico que liga o cidadao ao seu Estado e que as directrizes
e orientagdes europeias e mundiais s6 adquirem valor juridico depois de integradas no
sistema juridico do Estado nacional.



Enquanto a cidadania como estatuto se refere a questdes de direitos e deveres, a
identidade refere-se a questdes de pertenca e significado. Enquanto o estatuto tem a
ver com o ser-se membro de pleno direito de uma comunidade, a identidade refere-se
ao sentimento de pertenca a uma determinada comunidade e enraiza-se em factores
como uma histéria comum, uma lingua, valores, religido, cultura ... que, por vezes, nao
coincidem com o territorio de um Estado-Nacgdo. Em Portugal, que a partir dos anos 80
se tornou um pais ndo apenas de emigrantes mas também de imigrantes, tem-se
procurado estar atento a essa nova realidade e té-la em conta na Educacdo para a
Interculturalidade integrando também esta dimenséo na Educacéo para a Cidadania.

A Cidadania refere-se também aos valores, atitudes e comportamentos expectaveis do
“bom cidadd0” e da propria sociedade. E uma dimens&o fundamental da Cidadania e
da Educacdo para a Cidadania, mas € também a abordagem mais polémica e que
coloca problemas quase insollveis a democracia. Entre o endoutrinamento,
absolutamente contréario ao ideario democratico, e o pluralismo relativista que deixa o
regime democratico sem defesas, como fazer? Os Direitos Humanos — tal como estéo
consagrados na DUDH, na Convengdo dos Direitos da Crianga, (da Organizacdo das
NacOes Unidas), na Convencédo Europeia dos Direitos Humanos e na Constituicdo da
Republica Portuguesa — constituem hoje uma bussola que pode e deve orientar a
Educacdo, e em especial a Educacdo para a Cidadania, centrando-a na defesa da
dignidade das pessoas, no direito ao desenvolvimento da personalidade e no combate
a todas as formas de discriminagao.

Por isso outros temas atravessam hoje a Educacdo para a Cidadania, como por
exemplo: (i) -a busca da paridade e da igualdade de género; (i) a rejeicdo e
condenacdo do racismo e da discriminacdo com base nas diferencas étnicas; e (iii) a
construcdo e oferta de condi¢cdes que permitam a todos o acesso e 0 pleno gozo dos
seus direitos, numa perspectiva de Educacao Inclusiva. (ver Resolucdo da Assembleia
da Republica n°® 56/2009 de 7 de Maio, que aprovou a Convencao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, adoptada em Nova lorque, em 30 Margo de 2007).

Linhas Orientadoras

e Vivéncia de cidadania

Aprende-se de varias maneiras. O ensino directo é apenas uma dessas maneiras e
nem sempre a mais adequada. A aprendizagem da cidadania requer uma vivéncia
de cidadania. Por isso uma das linhas de orientacdo do nosso trabalho é o
reconhecimento da importancia das vivéncias democraticas proporcionadas quer
dentro da escola (relacdes de didlogo e respeito mutuo, oportunidades de
participacdo, auséncia de discriminagdes...), quer fora (visitas, intercambios,
experiéncias de criagdo e de gestdo de associacOes, de voluntariado, participacdo
em organismos democraticos....).



e Processo de definicdo de um curriculo

A defini¢do de um curriculo para os diferentes ciclos do Ensino Basico e do Ensino
Secundario deve ser o resultado de um vaivém de pontos de partida, ora da crianca
ou jovem (suas necessidades, interesses, caracteristicas psicoldgicas...), ora de
préaticas educativas que se tenham revelado adequadas (nacional e
internacionalmente), ora do conceito de cidadania democréatica ora de
necessidades sociais identificadas. A construcdo participada do curriculo de
Educacéo para a Cidadania pretende usufruir dos saberes e competéncias dos
varios especialistas dessas areas.

e Acrianga como cidaddo

A crianca ndo é apenas um cidadd@o em poténcia, € ja um cidaddo que apenas ndo
dispde de alguns direitos politicos e juridicos. A Convencdo dos Direitos da Crianca
—aqual o Estado portugués esta vinculado — reconhece-lhe essa cidadania e ainda,
expressamente, o direito a participacdo em matérias que lhe digam respeito.

e O papel das escolas no desenvolvimento curricular

A identificacdo de um “nudcleo duro” de competéncias de cidadania a promover
pode e deve compaginar-se com a autonomia das escolas as quais cabera
enquadrar esses objectivos no seu projecto educativo e definir modos de os atingir
(modos organizacionais que podem fazer variar os tempos e os espacos, métodos,
experiéncias de aprendizagem, outros temas e contetdos a tratar para além do
“nacleo duro”...).



Il. PROPOSTA CURRICULAR DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA!

E o resultado desse trabalho que aqui se apresenta consistindo numa proposta
organizada em trés documentos.

e Processos-chave — Definicdo das competéncias processuais fundamentais que
os alunos, enquanto cidaddos de uma sociedade democratica, deverdo
desenvolver ao longo dos Ensinos Basico e Secundario.

o Areas Nucleares — Aprendizagens esperadas ao longo dos Ensinos Basico e
Secundério tendo em vista o exercicio de uma cidadania activa e responsavel
numa sociedade democratica.

e Perfis de Saida de cada ciclo do Ensino Bésico e do Ensino Secundario — Com
base nos documentos acima indicados (processos-chave e areas nucleares)
construiram-se “perfis de saida” consistindo nos saberes e competéncias de
cidadania que os alunos deverdo poder revelar no final de cada ciclo e nivel de
ensino.

S&@o estes trés documentos que constituirdo os documentos orientadores do
trabalho das escolas.

! Embora se considerem fundamentais para estas aprendizagens de cidadania as competéncias de socializagdo
desenvolvidas no Jardim-de-Infancia, alids explicitadas nas Orientac6es Curriculares para a Educacdo de Infancia,
ndo se incluiram aqui por a frequéncia do Jardim-de-Infancia ndo ser obrigatdria. No entanto, sublinha-se a
importancia das interaccGes do quotidiano para criar espacos de didlogo e oportunidades de participacdo das
criancas, para promover a sua autonomia, compreensdo do mundo, dos outros e de si, e capacidades como a
empatia, a comunicacdo e argumentacéo, o didlogo e a negociacéo, a responsabilizagdo e o compromisso.



1.

PROCESSOS-CHAVE

Processos orientadores da organizacdo da escola e transversais a todas as areas curriculares
disciplinares e néo disciplinares.

Competéncias dos alunos a desenvolver ao longo dos Ensinos Basico e Secundario:

1 Descentragdo e empatia

O(A) aluno(a):

1.1
1.2
1.3
1.4.
1.5.

Identifica diferentes pontos de vista.

Reconhece e considera opinides e sentimentos alheios.

Entende e coloca-se na perspectiva do outro.

Interage com os outros, estabelecendo relacionamentos construtivos.

Coopera com 0s outros na prossecuc¢édo de objectivos comuns.

2 Pensamento critico e criativo

O(A) aluno(a):

2.1
2.2.

2.3.
2.4
2.5.

Distingue factos de opinides e interpretacdes.

Pesquisa e utiliza informacao relevante, avaliando a sua fiabilidade e referindo as
fontes.

Revela capacidade de criar e inovar.
Analisa criticamente situacdes sociais e 0 seu proprio desempenho.
Ajuiza sobre o que € justo ou injusto em diferentes situacées.

3 Comunicagao e argumentacao

O(A) aluno(a):

3.1
3.2.
3.3.

3.4.

Expressa opinides, ideias e factos.
Argumenta e debate as suas ideias e as dos outros.

Usa adequadamente a expressao oral e escrita para estruturar o pensamento e
comunicar.

L&, interpreta e produz mensagens numa variedade de meios e suportes.



3. 5. Reconhece e usa formas de tratamento interpessoal e institucional conforme os
contextos sociais e culturais.

4 Participagao

O(A) aluno(a):

4.1. Reconhece que pode influenciar os processos de decisdo, individual e
colectivamente, através de varias formas de participacao.

4. 2. Participa nas decisdes que dizem respeito a si ou aos seus contextos de vida.
4. 3. Demonstra interesse pelos outros e pelo bem comum.
4. 4. Utiliza regras do debate democratico e instrumentos de decisdo democratica.

4.5. Participa democraticamente, designadamente em representacdo de outros ou
sendo por eles representado.

4. 6. Participa em experiéncias de intercambio cultural, de trabalho na escola e de
servico comunitario e reflecte sobre elas, tomando consciéncia das
aprendizagens dai decorrentes.



2.

AREAS NUCLEARES

Aprendizagens esperadas:

A. Direitos e responsabilidades

O(A) aluno(a):

Al. Respeita e defende os direitos fundamentais consagrados nos principais
documentos relativos aos direitos humanos (DUDH, CDC, CEDH).*

A2. Tem consciéncia de que os direitos humanos sdo uma constru¢do permanente e
aberta para a qual pode contribuir.

A3. Recusa qualquer discriminacdo baseada, designadamente, na “ascendéncia, sexo,
raca, lingua, territério de origem, religido, convic¢bes politicas ou ideoldgicas,
instrucdo, situacdo econdmica, condicdo social ou orientacdo sexual™,
incapacidades e idade.

A4. Participa na construcao colectiva de regras, e/ou na sua mudanca, orientada por
principios de justica e equidade.

A5. Observa, no seu quotidiano, leis e regras, assumindo responsabilidades consoante
os niveis de decisdo”.

A6. Defende o patrimonio colectivo e o bem-estar comum.

A7. Problematiza questdes relativas ao trabalho, lazer, consumo e gestao das financas

pessoais e da comunidade.

B. Democracia, processos e institui¢oes
O(A) aluno(a):

B1.

B2.

B3.
B4.

Compreende e valoriza os principios fundamentais de um Estado de direito
democrético.

Conhece leis, 6rgaos e instituicbes fundamentais consagradas na Constituicdo da
Republica Portuguesa, no sistema das Nac¢des Unidas e na Unido Europeia.

Conhece a histdria de construcdo da democracia em Portugal.

Compreende a importancia de instancias de regulacdo a nivel local, regional,
nacional, internacional, nomeadamente europeu e sabe recorrer elas quando
necessario.

2 Declaracao Universal dos Direitos Humanos, Convengéo dos Direitos da Crian¢a e Convencédo Europeia dos Direitos
Humanos.
8 Cf. Constituicdo da Republica Portuguesa, Art. 13°, 72 Revisdo Constitucional, Lisboa, Assembleia da Republica,

2005.

* Existem diferentes niveis de decisdo com diferentes graus de intervencdo e igualmente com diferentes niveis de
responsabilidade: intervencdo na organizagéo da sala, nos projectos de trabalho, na escola ou no curriculo.
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BS.

B6.

B7.
BS.

B9.

Intervém em processos de decisdo democratica a varios niveis, de forma
informada e consciente.

Compreende a importancia e o papel dos media e das novas tecnologias em
Democracia.

Reconhece processos e tentativas de manipulacéo e propaganda.

Valoriza e defende a pluralidade de opiniGes e de saberes e as instituicbes que a
promovem.

Compreende o papel fiscalizador das institui¢cdes e dos cidadaos na avaliagdo da
qualidade da democracia.

C. Identidades e diversidades
O(A) aluno(a):

Cl.
C2.
C3.

C4.
C5.

Co6.
C7.

Assume e exprime a sua identidade pessoal, cultural e social.
Valoriza a diversidade cultural da sociedade portuguesa contemporanea.

Situa Portugal nas suas relacbes com a Europa, os paises de Lingua Oficial
Portuguesa e o Mundo.

Respeita e defende a lingua e o patrimoénio cultural portugués.

Utiliza diferentes estratégias de colabora¢do com os outros, de resolucdo positiva
de conflitos e de procura de consensos.

Coopera e é solidario com os outros.

Reconhece os efeitos das desigualdades sociais e econémicas na qualidade da
democracia.

D. Interdependéncia e mundializag&o

O (A) aluno(a):

D1. Demonstra interesse pelas questdes que afectam os outros e 0 mundo.

D2. Compreende o significado da mundializacdo e os seus efeitos em termos do
conceito e exercicio da cidadania.

D3. Adquire uma compreensdo dos outros e de si através do contacto directo ou
indirecto com outros povos e culturas.

D4. Entende processos de equilibrio, cooperacdo e coesdo social no mundo e a
situacdo de Portugal nesse contexto.

D5. Intervém na resolucdo de situacBes do seu quotidiano que tenham em vista a

melhoria da qualidade de vida e do desenvolvimento sustentavel nas suas
diferentes dimensoes.
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3. PERFIS DE SAIDA

Com base no cruzamento dos Processos-chave com as Areas Nucleares construiram-se
0s seguintes “Perfis de Saida”, por ciclo e nivel de escolaridade.

No final do 1° ciclo a crianga deve ser capaz de:

1.

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.

Saber que todos tém direitos e deveres — para com 0s proximos e para com as
geracdes futuras — (ambiente, patriménio natural e cultural...).

Colocar-se “na pele de outrem”, sabendo escutar, compreender e respeitar as
perspectivas de outros.

Compreender a necessidade de regras e do seu cumprimento.

Participar no estabelecimento de regras ou na sua mudanca.

Estabelecer, cumprir acordos e compromissos e assumir as suas
responsabilidades.

Representar outros e fazer-se representar por outrem.

Utilizar formas de decisdao democratica, designadamente o voto.

Respeitar os colegas independentemente de diferencas de capacidade, género,
cultura, religido, lingua e outras.

Reconhecer formas de discriminagéo e propor vias de as superar.

Colaborar, trabalhar em grupo e participar em actividades colectivas da turma
ou da escola.

Colaborar na resolucéo de conflitos de forma positiva.

Interessar-se pelos problemas do mundo exterior a escola, mundo préximo e
distante.

Conhecer algumas datas e acontecimentos marcantes da historia do pais.
Identificar e reproduzir os simbolos da identidade nacional e europeia.
Conhecer e saber recorrer a institui¢cdes publicas da comunidade.
Compreender que as mensagens transmitidas pelos media* podem influenciar
comportamentos, designadamente as de natureza publicitaria.

Produzir mensagens mediaticas de sensibilizacdo para identificacdo e resolucao
de problemas.

Analisar o seu préprio comportamento face ao consumo de media*.

Conhecer riscos associados a utilizacdo dos media*, nomeadamente
relacionados com a salvaguarda da privacidade e confidencialidade de
informac6es pessoais, e conhecer formas de os prevenir.

Respeitar os espacos da comunidade e cuidar dos espacos fisicos e dos
equipamentos da escola.

Conhecer manifestacdes do patrimonio cultural (lendas, historias, dancas e
cancdes para criangas...).

Adoptar habitos de higiene e alimentacéo equilibrada.

Priorizar necessidades e desejos em funcdo dos recursos existentes.

* 0 termo “media” engloba os “media tradicionais” (imprensa, radio, televisao, ...) e 0s “novos media”
(sitios, blogues, redes sociais, telemaveis, ...)
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No final do 2° ciclo, para além das aprendizagens efectivadas no 1° ciclo, o aluno deve
ser capaz de:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Conhecer a existéncia de textos fundamentais relativos aos direitos humanos,
designadamente a Convengéo dos Direitos da Crianga.

Participar em debates, respeitando as regras do debate democratico,
fundamentando as suas opinides e respeitando as dos outros.

Analisar criticamente o seu desempenho, relativamente as regras
estabelecidas.

Analisar e propor regras adequadas ao contexto.
Assumir direitos e responsabilidades civicas na turma e na escola.
Procurar atingir consensos em contexto de representacéo.

Reconhecer e apreciar a fundamental semelhanga de todos os seres humanos e
a sua diversidade.

Reconhecer e recusar situacdes de discriminagao.

Reconhecer a existéncia de estere6tipos e suas possiveis consequéncias
negativas.

Resistir a presses em situacdes discriminatdrias

Trabalhar em equipa e envolver-se em actividades colectivas, reflectindo sobre
questdes que Ihes estejam associadas.

Resolver conflitos de forma positiva e agir face a agressao.

Identificar e compreender situa¢des de desigualdade socioecondmica entre
diversas regides do mundo.

Utilizar e dar sentido a marcos cronoldgicos significativos da histéria de
Portugal, designadamente ligados a construcao da Democracia.

Compreender o conceito de Republica soberana e identificar os principios em
que assenta.

Saber quais as principais instituicdes democréaticas do Estado portugués.

Interpretar mensagens mediaticas, compreendendo como os media* podem
influenciar modos de ver a realidade e precavendo-se contra riscos de
manipulacéo.

Perceber como os diferentes media* informam e formam a opiniéo dos
cidadaos e assumir o papel de produtores.
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19. Fazer escolhas de consumo mediatico em funcgéo de critérios de que tem
consciéncia.

20. Tomar medidas de prevencao relativamente aos riscos associados a utilizagdo
dos media*.

21. Respeitar e cuidar do patrimonio colectivo da escola e da comunidade.
22. Desenvolver habitos de consumo e de criacdo de bens e produtos culturais.

23. Valorizar comportamentos de vida saudavel, compreendendo suas
consequéncias positivas e negativas.

24. Gerir as finangas pessoais e participar na gestao financeira de iniciativas e
projectos.

* 0 termo “media” engloba os “media tradicionais” (imprensa, radio, televisao, ...) e 0s “novos media”

(sitios, blogues, redes sociais, telemaveis, ...)
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No final do 3° ciclo, para além das aprendizagens anteriores, o aluno deve ser capaz
de:

1. Conhecer os principais documentos relativos aos direitos humanos (versdes
simplificadas) e reflectir sobre os seus principios fundamentais.

2. Perceber que os direitos humanos sdo uma construcdo que se pode completar
e actualizar e as dificuldades que se colocam a sua adopcao.

3. Questionar as suas opinides e pontos de vista por confronto com outros.

4. Analisar e propor regras e comportamentos tendo em conta principios de
justica e equidade.

5. Assumir os direitos e deveres que lhe competem no contexto da familia, da
escola e da comunidade.

6. Participar na gestdo executiva e pedagdgica da escola.

7. Colaborar em projectos e dinAmicas que promovam o convivio e a
compreensao intercultural.

8. Contribuir para identificar solu¢des face a fendmenos de discrimina¢do ou de
estereotipia.

9. Resistir a pressdo de outros, recusando participar em ac¢des que infrinjam os
seus direitos ou de outros.

10. Valorizar o voluntariado e o associativismo como forma de organiza¢ao dos
individuos em torno de objectivos comuns.

11. Cooperar para prevenir, resolver e mediar conflitos.

12. Conhecer projectos de cooperacao internacional que visem a melhoria das
condicdes de vida das popula¢des e dos cidadaos.

13. Identificar processos de construcdo da Democracia em Portugal e no Mundo.

14. Compreender como se concretizam e articulam os varios “territérios” de
cidadania (local, nacional, regional e global).

15. Perceber a importancia da Constituicdo da Republica Portuguesa.
16. Conhecer as principais instituicbes democraticas da Unido Europeia.
17. Saber como reclamar quando os seus direitos de cidadania sdo lesados.

18. Avaliar criticamente mensagens mediaticas, compreendendo o seu caracter
construido e tomando consciéncia das op¢des subjacentes (de quem produz e
de quem recebe).
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19. Identificar formas como os media* podem influenciar a nossa imagem do
mundo e da vida politica e como nds podemos intervir de modo a influencia-
los, nomeadamente através da produ¢do de mensagens.

20. Gerir equilibradamente o seu consumo de media*.

21. Reconhecer e recusar situacdes de abuso mediatico (cyberbullying e outras) e
compreender suas implicacdes juridicas.

22. Conhecer e contribuir para a defesa do patriménio colectivo.
23. Contribuir para a preservagdo, consumo e criacdo de bens e produtos culturais.
24. Analisar 0s bens e produtos culturais tendo em conta a sua dimenséo historica.

25. Compreender que comportamentos de risco podem comprometer seu projecto
de vida pessoal e social.

26. Tomar decisdes esclarecidas sobre consumo ou poupanga.

* 0 termo “media” engloba os “media tradicionais” (imprensa, radio, televisao, ...) e 0s “novos media”
(sitios, blogues, redes sociais, telemaveis, ...)
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No final do Ensino Secundario, para além das aprendizagens anteriores, o aluno deve
ser capaz de:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Consultar os principais documentos relativos aos direitos humanos (versées
integrais) e interpreta-los.

Analisar situagdes de conflito ou contradi¢do entre direitos, discutindo critérios
gue fundamentem op¢oes esclarecidas.

Perceber que os direitos humanos séo uma construcao para a qual pode
contribuir.

Participar em debates seleccionando informacao para sustentar a sua
argumentacao e tomada de decisdes.

Compreender o papel das leis na regulacdo do Estado democratico e sua
natureza contratual.

Assumir criticamente os direitos e deveres que lhe competem no contexto da
familia, da escola, e da comunidade e identificar direitos associados a vida
adulta designadamente na &rea profissional.

Participar na governanca da escola, de associa¢des estudantis ou de instancias
da comunidade, nomeadamente em organizacdes do terceiro sector ou do
poder local.

Participar activamente em projectos de voluntariado e de intercambio,
nomeadamente nos que envolvem relagdes interculturais.

Analisar causas e consequéncias de fenémenos de discriminacao ou
estereotipia e participar, se possivel, ha sua resolucéo

Envolver-se e comprometer-se em projectos que contribuam para a melhoria
da vida dos cidad&os, a expressdo dos seus interesses e a defesa dos seus
direitos.

Compreender a natureza dos conflitos, o seu eventual papel positivo ou
negativo, e agir em conformidade.

Compreender os efeitos mais visiveis das interdependéncias naturais e sociais
do mundo.

Relacionar processos de constru¢do da Democracia em Portugal com outros, a
nivel europeu ou mundial.

Avaliar a importéncia e as formas de defesa dos interesses nacionais num
contexto mundial de interdependéncia.

Saber consultar a Constituicdo da Republica Portuguesa.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Conhecer a Organizagdo das Nagdes Unidas e seus organismos especializados
(OIT, UNESCO, etc.).

Compreender a importancia do papel regulador e fiscalizador das instituigdes e
dos cidad&os.

Compreender a importancia dos media* nas sociedades actuais, identificando
factores (econdmicos, politicos, culturais...) que os influenciam.

Reconhecer a importancia da liberdade de expresséo e do direito a informacado
numa democracia e analisar criticamente situa¢des de conflito entre direitos
relacionados com o uso dos media*.

Intervir em debates publicos nos media* quer como dinamizador quer
participando em iniciativas alheias.

Apreciar criticamente as exigéncias de defesa do patrimoénio colectivo e agir em
conformidade.

Apreciar e defender condigdes de preservagdo, consumo e criacdo de bens e
produtos culturais.

Compreender as determinantes individuais, sociais, econémicas e financeiras
implicadas nas questdes de saude.

Avaliar riscos, vantagens e desvantagens de opg¢des de producéo de bens e
servicos, consumo, pagamentos e aplicaces de poupancas.

Analisar orcamentos publicos (freguesia, municipio...) e participar da sua
construcéo e fiscalizagdo.

* 0 termo “media” engloba os “media tradicionais” (imprensa, radio, televisao, ...) e 0s “novos media”
(sitios, blogues, redes sociais, telemaveis, ...)
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4. PERFIS — RELACAO ENTRE OS TRES CICLOS DO ENSINO BASICO E O ENSINO SECUNDARIO

Apresenta-se seguidamente a relacdo entre os trés ciclos do Ensino Basico e o Ensino Secundario tendo em conta os varios itens considerados
nos Perfis. De salientar que consideramos que o seu desenvolvimento ndo se esgota no nivel e ciclo de ensino em que estéo referenciados,

cabendo ao professor diagnosticar as necessidades de aprendizagem dos seus alunos face ao perfil de saida esperado

Arease
Processos 1° CEB 2°CEB 3° CEB Ensino Secundario
dominantes
A Saber que todos tém direitos e Conhecer a existéncia de textos Conhecer os principais Consultar os principais
deveres — para com os préximos | fundamentais relativos aos documentos relativos aos documentos relativos aos
2 e para com as geragdes futuras — | direitos humanos, direitos humanos (versdes direitos humanos (versdes
(ambiente, patrimonio naturale | designadamente a Convengdo simplificadas) e reflectir sobre integrais) e interpreta-los.
cultural...). dos Direitos da Crianga. 0S Seus principios
fundamentais.
Perceber que os direitos Analisar situacdes de conflito
humanos s&o uma construgéo ou contradi¢do entre direitos,
que se pode completar e discutindo critérios que
actualizar e as dificuldades que | fundamentem opgGes
se colocam a sua adopcao. esclarecidas
Perceber que os direitos
humanos sdo uma construg¢do
para a qual pode contribuir.
A Colocar-se “na pele de outrem”, | Participar em debates, Questionar as suas opinides e Participar em debates
sabendo escutar, compreender respeitando as regras do debate pontos de vista por confronto seleccionando informacdo para




e respeitar as perspectivas de
outros.

democratico, fundamentando as
suas opinides e respeitando as
dos outros.

com outros.

sustentar a sua argumentacao e
tomada de decises.

Compreender a necessidade de
regras e do seu cumprimento.

Participar no estabelecimento
de regras ou na sua mudanga.

Analisar criticamente o seu
desempenho, relativamente as
regras estabelecidas.

Analisar e propor regras
adequadas ao contexto

Analisar e propor regras e
comportamentos tendo em
conta principios de justica e
equidade.

Compreender o papel das leis
na regulacéo do Estado
democratico e sua natureza
contratual.

Estabelecer, cumprir acordos e
COMPromissos e assumir as suas
responsabilidades.

Assumir direitos e
responsabilidades civicas na
turma e na escola.

Assumir os direitos e deveres
que lhe competem no contexto
da familia, da escola e da
comunidade.

Assumir criticamente os direitos
e deveres que lhe competem no
contexto da familia, da escola, e
da comunidade e identificar
direitos associados a vida adulta
designadamente na area
profissional.

Representar outros e fazer-se
representar por outrem.

Utilizar formas de decisdo
democratica, designadamente o
voto.

Procurar atingir consensos em
contexto de representacéo.

Participar na gestdo executiva e
pedagdgica da escola.

Participar na governanca da
escola, de associa¢Bes
estudantis ou de instancias da
comunidade, nomeadamente
em organizagdes do terceiro
sector ou do poder local.
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Respeitar os colegas
independentemente de
diferencas de capacidade,
género, cultura, religido, lingua e
outras.

Reconhecer e apreciar a
fundamental semelhanca de
todos os seres humanos e a sua
diversidade.

Colaborar em projectos e
dinamicas que promovam o
convivio e a compreensao
intercultural.

Participar activamente em
projectos de voluntariado e de
intercambio, nomeadamente
nos que envolvem relagdes
interculturais.

Reconhecer formas de
discriminacdo e propor vias de
as superar.

Reconhecer e recusar situagoes
discriminatdrias.

Reconhecer a existéncia de
estereotipos e suas
possiveisconsequéncias
negativas.

Resistir a pressdes em situacdes
de discriminatdrias

Contribuir para identificar
solucdes face a fendmenos de
discriminacgdo ou de
estereotipia.

Resistir a presséo de outros,
recusando participar em ac¢des
que infrinjam os seus direitos
ou de outros.

Analisar causas e consequéncias
de fenémenos de discriminagao
ou estereotipia e participar, se
possivel, na sua resolucao

Colaborar, trabalhar em grupo e
participar em actividades
colectivas da turma ou da
escola.

Trabalhar em equipa e envolver-
se em actividades colectivas,
reflectindo sobre questdes que
Ihes estejam associadas.

Valorizar o voluntariado e o
associativismo como forma de
organizacdo dos individuos em
torno de objectivos comuns.

Envolver-se e comprometer-se
em projectos que contribuam
para a melhoria da vida dos
cidadaos, a expressao dos seus
interesses e a defesa dos seus
direitos.

Colaborar na resolucéo de
conflitos de forma positiva.

Resolver conflitos de forma
positiva e agir face a agressao.

Cooperar para prevenir,
resolver e mediar conflitos.

Compreender a natureza dos
conflitos, o seu eventual papel
positivo ou negativo, e agir em
conformidade.
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Interessar-se pelos problemas
do mundo exterior a escola,
mundo préximo e distante.

Identificar e compreender
situacOes de desigualdade
socioecon6mica entre diversas
regides do mundo.

Conhecer projectos de
cooperagdo internacional que
visem a melhoria das condi¢Ges
de vida das populagtes e dos
cidadé&os.

Compreender os efeitos mais
visiveis das interdependéncias
naturais e sociais do mundo.

Conhecer algumas datas e
acontecimentos marcantes da
histéria do pais.

Utilizar e dar sentido a marcos
cronologicos significativos da
histéria de Portugal,
designadamente ligados a
construcdo da Democracia.

Identificar processos de
construcdo da Democracia em
Portugal e no Mundo.

Relacionar processos de
construcdo da Democracia em
Portugal com outros, a nivel
europeu ou mundial.

Identificar e reproduzir os
simbolos da identidade nacional
e europeia.

Compreender o conceito de
Republica soberana e identificar
0s principios em que assenta.

Compreender como se
concretizam e articulam os
varios “territérios” de cidadania
(local, nacional, regional e
global).

Avaliar aimportancia e as
formas de defesa dos interesses
nacionais num contexto
mundial de interdependéncia.

Conhecer e saber recorrer a
institui¢des publicas da
comunidade.

Saber quais as principais
instituicdes democraticas do
Estado portugués.

Perceber a importancia da
Constituicdo da Republica
Portuguesa.

Conhecer as principais
instituicdes democraticas da
Unido Europeia.

Saber consultar a Constitui¢do
da Republica Portuguesa.

Conhecer a Organizag&o das
Nac¢des Unidas e seus
organismos especializados (OIT,
UNESCO, etc.)
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Saber como reclamar quando
0s seus direitos de cidadania
sdo lesados.

Compreender aimportancia do
papel regulador e fiscalizador
das instituicdes e dos cidadaos

Compreender que as mensagens
transmitidas pelos media*
podem influenciar
comportamentos,
designadamente as de natureza
publicitaria.

Produzir mensagens mediaticas
de sensibilizacdo para
identificacdo e resolucdo de
problemas.

Analisar o seu proprio
comportamento face ao
consumo de media*

Interpretar mensagens
mediaticas, compreendendo
como os media* podem
influenciar modos de ver a
realidade.

Perceber como os diferentes
media* informam e formam a
opinido dos cidad&dos e assumir o
papel de produtores.

Fazer escolhas de consumo
mediatico em fungdo de critérios
de que tem consciéncia.

Avaliar criticamente mensagens
mediaticas, compreendendo o
seu caracter construido e
tomando consciéncia das
opgOes subjacentes (de quem
produz e de quem recebe).

Identificar formas como os
media* podem influenciar a
nossa imagem do mundo e da
vida politica e como nés
podemos intervir de modo a
influencid-los, nomeadamente
através da producéo de
mensagens.

Gerir equilibradamente o seu
consumo de media*.

Compreender a importancia
dos media* nas sociedades
actuais, identificando factores
(econdmicos, politicos,
culturais...) que os influenciam.

Reconhecer a importancia da
liberdade de expresséo e do
direito a informagéo numa
democracia e analisar
criticamente situacdes de
conflito entre direitos
relacionados com o uso dos
media*.

Intervir em debates publicos
nos media* quer como
dinamizador quer participando
em iniciativas alheias.

23



Conhecer riscos associados a
utilizacdo dos media*,
nomeadamente relacionados
com a salvaguarda da
privacidade e confidencialidade
de informacdes pessoais, e
conhecer formas de os prevenir.

Tomar medidas de preven¢do
relativamente aos riscos
associados a utilizagdo dos
media*.

Reconhecer e recusar situagoes
de abuso mediatico
(cyberbullying e outras) e
compreender suas implicacdes
juridicas .

Respeitar os espagos da
comunidade e cuidar dos
espacos fisicos e dos
equipamentos da escola.

Respeitar e cuidar do patriménio
colectivo da escola e da
comunidade.

Conhecer e contribuir para a
defesa do patrimonio colectivo.

Apreciar criticamente as
exigéncias de defesa do
patrimdnio colectivo e agir em
conformidade.

Conhecer manifestac¢des do
patrimdnio cultural (lendas,
histérias, dancas e cangdes para
criangas...).

Desenvolver habitos de consumo
e de cria¢do de bens e produtos
culturais.

Contribuir para a preservacao,
consumo e criacdo de bens e
produtos culturais.

Analisar os bens e produtos
culturais tendo em conta a sua
dimensao historica.

Apreciar e defender condi¢des
de preservagdo, consumo e
criacdo de bens e produtos
culturais.

Adoptar habitos de higiene e
alimentacéo equilibrada.

Valorizar comportamentos de
vida saudavel, compreendendo
suas consequéncias positivas e
negativas

Compreender que
comportamentos de risco
podem comprometer seu
projecto de vida pessoal e
social.

Compreender as determinantes
individuais, sociais, econémicas
e financeiras implicadas nas
questdes de salide.

Priorizar necessidades e desejos
em funcdo dos recursos
existentes.

Gerir as finangas pessoais e
participar na gestdo financeira de
iniciativas e projectos.

Tomar decisGes esclarecidas
sobre consumo ou poupanga.

Avaliar riscos, vantagens e
desvantagens de opcdes de
producéo de bens e servicos,
consumo, pagamentos e
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aplicacdes de poupangas.

Analisar orcamentos publicos
(freguesia, municipio...) e
participar da sua construcado e
fiscalizacao.

25



5. TEMAS TRANSVERSAIS

Tém-se desenvolvido certos temas de grande pertinéncia social actual que se podem
enquadrar no ambito da Educacdo para a Cidadania desde que concretizem, no seu
dominio especifico, aqueles processos e areas nucleares, contribuindo também para os
“perfis de saida” de cada ciclo.

Temas esses que incluem, por exemplo:

e Educacdo para os Direitos Humanos;

e Educacdo Ambiental/Desenvolvimento Sustentavel;
e Educagdo para o Desenvolvimento;

e Educacdo para a Igualdade de Género;
e Educacdo para a Saude e a Sexualidade;
e Educacéo para os Media;

e Educacdo do Consumidor;

e Educacao Intercultural;

e Educacdo para a Paz;

e Educacdo para o Mundo do Trabalho;

e Educacdo para o Empreendedorismo;

e Educacdo Financeira;

e Dimensé&o Europeia da Educacéo;

Estes temas podem ser desenvolvidos nas diferentes &reas curriculares, disciplinares e
nao disciplinares, em actividades que promovam o enriquecimento do curriculo ou em
outros projectos.



I1l.  IMPLICACOES ORGANIZACIONAIS E CURRICULARES

Implicacdes organizacionais

Um projecto de Educacdo para a Cidadania so se torna eficaz quando a organizacédo e
modo de funcionamento do contexto em que se aplica se concebem com
intencionalidade educativa segundo 0s mesmos principios.

Na sequéncia do conceito de Educacdo para a Cidadania explicitado neste documento,
uma escola promotora de Educacdo para a Cidadania é aquela que educa pelo
exercicio e pela vivéncia quotidiana de cidadania. Assim sendo, e dado que se trata de
uma area transversal, ela tera de enformar as opg¢des a inscrever nos projectos
educativos das escolas, as quais por sua vez se terdo de espelhar nas escolhas
organizacionais que se fazem e obviamente que também nas praticas de governagéo e
de relagéo.

Apelar a participagdo dos alunos, ao desenvolvimento do seu sentido critico e da
capacidade de argumentacdo requer que a propria escola se abra a essa mesma
participacdo e ao dialogo no processo de tomada de decisdo e evite fechar-se em
procedimentos rigidos e burocraticos e em rela¢fes autocraticas de lideranga.

E neste sentido que a Educacéo para a Cidadania tem de estar presente ao nivel de
toda a organizacdo pedagdgica da escola, desde a componente curricular e de
socializacdo e bem-estar, cuja orientacdo pedagdgica e relacional serad reflexo dos
principios de cidadania definidos, a uma distribuicdo do servico docente baseada em
critérios educacionais que garantam a possibilidade de uma relacdo mais proxima e
continuada dos alunos ao longo da sua escolaridade. A prépria organizacdo do tempo,
do espaco, e dos recursos disponiveis ndo poderad ser deixada ao acaso, devendo
igualmente fazer eco das op¢Oes de Educacgédo para a Cidadania tomadas para que ndo
obstem a processos de partilha e cooperagdo, de auto-responsabilizacdo e auto-
regulacdo das aprendizagens. E 0 mesmo sera dizer da constituicdo de grupos de
alunos, onde mais se reflectem as posi¢des relativas a valorizacdo da diversidade
cultural e mais se jogam, a um nivel micro e em contexto escolar, 0s processos de
construcdo identitéaria.

A consciéncia da importancia fulcral da dimens@o organizacional aconselha a que a
proxima fase de aplicacdo da presente proposta curricular num ndmero restrito de
escolas contemple um processo de reconceptualizacdo desta dimensdo pelos
respectivos actores, esperando-se obter como resultado uma proposta de indicadores
de qualidade neste dominio, através de um processo de construcdo participada
validado nas préticas.
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Estratégias

O trabalho do professor em torno da promocgdo da cidadania, como ja foi referido,
assume um duplo enfoque:

e na componente de ensino, relativa as aprendizagens a promover, mais
estruturada e orientada para determinadas metas;

e na componente de socializacdo, inerente a vida no espaco escolar, as relagdes
entre os actores e as diversas formas de comunicacdo, de participacdo e de
articulacdo da vida diaria na escola, que ocorrem nos espacos e tempos de
aprendizagem formal e informal.

Por este motivo, a promocao da aprendizagem da cidadania passa, ndo apenas pela
aquisicdo do conjunto de saberes, capacidades e atitudes que lhe estdo associados,
mas igualmente por viver a cidadania.

Os processos de ensino associados a esta perspectiva serdo aqueles que promovem e
permitem a progressiva intervencdo do aluno, individualmente e em grupo,
contextualizada ao seu grau de maturidade e nivel de ensino.

A utilizagdo de pedagogias centradas na aprendizagem, com enfoque na qualidade do
desempenho do aluno, e a utiliza¢cdo de condicbes e situacdes estimulantes do ponto
de vista intelectual (como a descoberta guiada, a resolucdo de problemas ou
experiencias de servico comunitario, o ensino entre pares ou a aprendizagem
cooperativa) sao estratégias que, entre outras, podem facilitar ao aluno a atribuicdo de
significado as aprendizagens de cidadania e uma consequente apropriagao.

Desenho curricular

Esta proposta de aprendizagens de Educacédo para a Cidadania (EC) remete para um
desenho curricular adequado ao contexto de cada escola e que se baseia nos seguintes
principios:

e As aprendizagens estdo organizadas numa légica de ciclos de ensino, em perfis
de saida, permitindo as escolas e aos docentes a sua gestdo, segundo o
contexto de trabalho;

e A Educacdo para a Cidadania inclui uma componente com espago e tempo
especifico no curriculo — Formacao Civica;

e A EC é trabalhada pela escola nas areas curriculares disciplinares e nao
disciplinares, nomeadamente através de matérias integradoras, a definir de
acordo com a matriz curricular de cada ciclo de ensino e com o Projecto
Educativo de Escola.

e A avaliacdo das competéncias de cidadania realiza-se preferencialmente em
situacBes reais ou aproximadas a realidade, por exemplo, com 0 uso de um
portefélio e/ou de um “passaporte” e faz-se de forma integrada, na avaliacdo
das varias disciplinas a que € transversal. Na area de Formacdo Civica, a
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avaliacdo é qualitativa e obedece aos parametros definidos pelo Conselho
Pedagdgico.
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