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Objetivos 

 Melhorar a qualidade das aprendizagens dos alunos; 
 Diminuir o insucesso escolar no 1º ciclo; 
 Diminuir a taxa de retenção no 2.º ano; 
 Melhorar as competências de leitura e escrita; 
 Apoiar  precocemente  os  alunos  a  quem  são  diagnosticadas  graves  dificuldades  de 
aprendizagem na leitura e na escrita.

Descrição da 
Medida 

 Os alunos (do 1.º e 2.º anos de escolaridade) são organizados em pequenos grupos (3 a 6 
alunos), durante um período de 7 a 8 horas semanais, são acolhidos por um professor 
“âncora” para  trabalharem as dificuldades e superarem as suas  lacunas na  leitura e na 
escrita. Nas restantes horas letivas, realizam as suas aprendizagens no grupo‐turma. Este 
programa tem uma duração temporária, de três a quatro meses, embora haja alunos que 
permanecem mais tempo. 

Vantagens da 
Medida 

 Resposta mais individualizada às dificuldades dos alunos; 
 Trabalho centrado exclusivamente na aprendizagem da leitura e da escrita; 
 Implementação de diversos métodos de ensino da leitura e da escrita. 

Cuidados na 
Implementação da 

Medida 

 Rigoroso diagnóstico das dificuldades de aprendizagem e criteriosa seleção de alunos; 
 Reuniões periódicas de coordenação/articulação dos docentes envolvidos no programa; 
 Organização cuidada dos grupos de alunos e gestão rigorosa dos recursos humanos; 
 Estreita articulação com a direção do agrupamento de escolas. 

Resultados 
Esperados 

 Redução da taxa de insucesso (retenção) no 2º ano; 
 Aumento da taxa de sucesso dos alunos que beneficiaram do programa. 

Quem implementa 
Onde consultar mais 

informação 

 Agrupamento de escolas Monte de Caparica 
 Site: http://aemontecaparica.edu.pt/ 
 https://www.youtube.com/watch?v=SCKaoZu314U 


