No regresso as aulas,
a Direcao-Geral do
Consumidor recomenda...

Para gerir melhor - Verifique se existe material do ano letivo anterior que

0 seu orcamento )  possa ser reutilizado;
- Faca uma lista do material escolar, envolvendo as criancas

na sua elaboracao;
- Compare 0s precos e nao se precipite.

MATERIAL ESCOLAR

Procure a troca de livros recorrendo
a bancos de recolha e partilha gratuita.

Dé prioridade a qualidade e M
durabilidade dos produtos. OCH I L A
Preste atengao a rotulagem Escolha umga mochi

e as instrugdes constantes
das embalagens.

Computadores, tablets...

"marcagao CE" sabendo qué
s tem uma garantia

VESTUARIO

Dé preferéncia a roupas que
permitam que as criangas se
movimentem e brinquem
em seguranca.

Verifique sé tém

este tipo de produto
legal de 2anos.
Nas compras pela in
pode rescindir o con
5 contar da data em qu

ternet, caso S€ arrepen'da,
trato no prazo de 14 dias
e recebeu O bem.

Evite comprar roupa
com cordoes fixos e deslizantes
pois podem causar acidentes

A alimentacdo saudavel com consequéncias fatais.

é muito importante na
prevencao da obesidade infantil.

Consulte a brochura digital da DGC em
Na preparagao das refeicoes www.consumidor.pt |
siga as recomendacdes da Roda facebook.com/dgconsumidor

dos Alimentos Mediterranica.
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