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CONVITE
Aventura Social langa colegao “ATIVE A SUA ESCOLA”

e Quando se juntam 15 investigadores com interesse pelas dindmicas escolares;
e Quando existem dados de um estudo com representatividade nacional, seis séries
em 20 anos;
e Quando ha o reconhecimento pelo trabalho desenvolvido pelos professores e
escolas.
O resultado é a colegdo “Ative a Sua Escola”

“Ative a sua Escola” é uma colecdo de 6 livros (disponiveis para download de forma

gratuita), organizada por investigadores da Aventura Social, com tematicas atuais e

pertinentes, ajustadas ao atual panorama das escolas portuguesas.

Os livros apresentam dados recentes sobre os comportamentos dos jovens e
disponibilizam instrumentos e recursos que poderdo ser uteis as direcGes das escolas,
professores, familias e agentes da comunidade escolar, com o objetivo final de

continuarmos a fazer a diferenca e a proporcionar os melhores ambientes escolares.

Os dados apresentados, enquanto base factual, proporcionam o ponto de partida para
cada tematica e posteriormente, numa linguagem transversal, positiva e participada,

apresentam-se exemplos de boas praticas.

Partilhamos convosco o contributo da equipa Aventura Social, numa acdo de apoio e
reconhecimento do trabalho de todos os agentes escolares, em particular num ano tao

desafiante para a concretizacdo das suas missoes.

Dia 23 de junho, pelas 16 horas a equipa Aventura Social,
(pela mdo de Margarida Gaspar de Matos e Nuno Loureiro)

dinamizara o Webinar Apresenta¢do da Colegdo “Ative a Sua Escola”

Todos os interessados nas tematicas sdo bem-vindos. Para assistir ao evento apenas

necessitam de aceder ao seguinte endereco (https://videoconf-colibri.zoom.us/i/88989377583 ).
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COLECAO

ATIVE A SUA ESCOLA

Margarida Gaspar de Matos
Equipa Aventura Social
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ATIVE A SUA ESCOLA:
ATIVIDADE FISICA

1. Atividade Fisica

Autores:

Nuno Loureiro, Vania Loureiro, Adilson Marques e
Margarida Gaspar de Matos
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3. Saude mental e bem-estar fisico e psicolégico

Autores:

Tania Gaspar, Gina Tomé, Ana Cerqueira, Fabio Botelho
Guedes, Vania Loureiro, Nuno Loureiro e Margarida
Gaspar de Matos
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5. Familias e amigos

Autores:

Gina Tomé, Inés Camacho, Fabio Botelho Guedes, Tania
Gaspar, Vania Loureiro, Celeste Sim&es, Nuno Loureiro,
Margarida Gaspar de Matos
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ATIVE A SUA ESCOLA:

ECOSSISTEMAS DE SAUDE, CONSUMO DE.
'SUBSTANCIAS E COMUNICACAD ONLINE
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2. Ecossistemas de Satde, Consumo de
Substancias e Comunicagdo Online

Autores:

Catia Branquinho, Marina Carvalho, Ana Cerqueira,
Celeste Simdes, Tania Gaspar, Adilson Marques,
Vania Loureiro, Nuno Loureiro e Margarida Gaspar
De Matos

4, Violéncia e lesGes

Autores:

Marina Carvalho, Cétia Branquinho, Susana Gaspar,
Marta Reis, Vania Loureiro, Nuno Loureiro,
Margarida Gaspar de Matos

ATIVE A.SUA-ESBS

AMOR, SEXUALIDADE E IDENTIDADE DE GENERD

6. Amor, Sexualidade e Identidade de Género

Autores:
Marta Reis, Lucia Ramiro, Vania Loureiro, Nuno
Loureiro, Margarida Gaspar de Matos
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15:30 Rececdo dos participantes e Boas-vindas

16:00 Nota de abertura
Presidente do Instituto Politécnico de Beja | Jodo Paulo Trindade
16:10 Introducdo a colegdo “ATIVE A SUA ESCOLA”
Projeto Aventura Social | Margarida Gaspar de Matos
16:20 Livro Atividade Fisica | Nuno Loureiro
16:25 Livro Ecossistemas de Satuide, Consumo de Substincias e Comunicag¢éo Online |
Catia Branquinho
16:30 Livro Saude mental e bem-estar fisico e psicoldgico | Tania Gaspar
16:35 Livro Violéncia e lesdes | Marina Carvalho
16:40 Livro Familias e amigos | Gina Tomé
16:45 Livro Amor, Sexualidade e Identidade de Género | Marta Reis

16:50 Nota de encerramento | Jorge Serafim

MAIS INFORMACOES:

Nuno Loureiro | nloureiro@ipbeja.pt

Site | http://aventurasocial.com

Facebook | https://www.facebook.com/aventurasocial

Instagram | https://www.instagram.com/aventurasocialassociacao/
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