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INTRODUQI\O

As Aprendizagens Essenciais de Histdria identificam os conhecimentos, as capacidades e as atitudes que se pretendem atingir
com a aprendizagem da Historia no 3.° ciclo e constituem-se como o documento curricular base para a planificacdo, realizacao
e avaliacao do ensino e da aprendizagem, contribuindo para a consecucao do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria. ldentificando as Aprendizagens Essenciais permite-se o aprofundamento de temas, as exploracoes

interdisciplinares.e a mobilizacao de componentes locais do curriculo.

As Aprendizagens Essenciais foram elaboradas tendo como referéncia uma escolaridade obrigatéria de 12 anos, com a
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preocupacao de dar aos alunos instrumentos para o prosseguimento de estudos, mas pensandotigtalmente que, para muitos, o
9.° ano representa o fim do contacto com a disciplina de Historia.

No 3.° ciclo a Historia torna-se uma disciplina auténoma, uma vez que no 1.° ciclo'esta integrada no Estudo do Meio e no 2.°
ciclo se trata a

Historia e Geografia de Portugal, o que permite aprofundar a utilizacad das metodologias especificas desta area do saber e,
optando por uma abordagem cronoldgica, dar aos alunos uma consciéncia de outras realidades espaciotemporais, relacionando
a historia de Portugal com a histoéria da Europa e do Mundo.

No que respeita ao 8.° ano de escolaridade, as AE definidas incidem no estudo de etapas fundamentais do desenvolvimento da
humanidade, desde a expansao e mudanca verificadas nes séculos XV e XVI até ao aparecimento e desenvolvimento da
civilizacao industrial no século XIX.

Pretende-se que o aluno adquira uma consciéncia histérica que lhe permita assumir uma posicao critica e participativa na
sociedade, reconhecendo a utilidade da Histéria para compreender de forma integrada o mundo em que vive e para a
construcdo da sua identidade individual e coletiva. A Histdria, através da analise fundamentada e critica de exemplos do
passado, € uma disciplina fundamental para promover a cultura de autonomia e responsabilidade, referida no documento Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade-Obrigatéria (PA).

Para além das Aprendizagens Essenciais identificadas para cada tema do Programa, ao longo do 3° ciclo o aluno deve
desenvolver um cenjuntosde competéncias especificas da disciplina de Historia e transversais a varios temas e anos de
escolaridades
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Consolidar a aquisicao e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de;«depois de, milénio, século,

ano, era; (A; B; C; 1)

Localizar em representacoes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventesthistoricos; (A; B; C; I) Compreender a

necessidade das fontes historicas para a producao do conhecimento historico; (A; B; C; D; F; I)

Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a abordagem da

realidade social numa perspetiva critica; (A; B C; D; F; H; 1)

Relacionar formas de organizacdo do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas

historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetes que permanecem; (A; B; CD; F; G; I; J)
Reforcar a utilizacao de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Historia; (C; D; F; 1)

Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo historico, estabelecendo relacoes de causalidade e

de consequéncia; (A; B; C; D; F; G;.l)

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacao de uma consciéncia civica e de uma intervencao

responsavel na sociedade democratica; (A; B; C; D; E; F; G; )
Promover uma aberdagem da Historia baseada em critérios éticos e estéticos; (A; B; C; D; E; F; G; H; I; J)

Relacionat, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimonio historico e

cultural existente na regiao/local onde habita/estuda; (A; B; C; D; E; F; G; H; 1)

Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade étnica, ideoldgica, cultural e sexual; (A;
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B; C;D; E; F; G; H; 1)

Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacées entre diferentes culturas,

a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis; (A; B; C; D; EsF;. G; H; 1)
Valorizar a dignidade animal e os direitos dos animais; (A; B; D; F;,G)

Os documentos de referéncia considerados para a elaboracao das. Aprendizagens Essenciais foram o Programa e as Metas

Curriculares que se mantém em vigor.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRAREGICAS/DE ENSINO DESCRITORES
Dominio ORIENTADAS PARA ONRERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS
O aluno deve ficar capaz de: ALUNOS 5 o
(Exemplosgde acdes a desenvolver na disciplina)
EXPANSAO E Referir as principais condicdes e motivacoes da expansao Promeyer estratégias que envolvam aquisicao Conhecedor/ sabedor/

MUDANCA NOS
SECULOS XV E
XVI

A abertura ao
mundo

portuguesa;

Demonstrar a importancia que o poder régio e os diversos
grupos sociais tiveram no arranque da expansao
portuguesa;

Reconhecer rumos e etapas principais da expansao
henriquina;

Relacionar a politica expansionista de D. Joao Il com a
estratégia ibérica de partilha de espacos coloniais;

Caracterizar sumariamente as principais civilizacoes de
Africa, América e Asia a chegada dos europeus;

Distinguir formas de ocupacao e de exploracao econémicas
implementadas por Portugal em Africa, india e Brasil,
considerando as especificidades de cada uma dessas
regioes;

Reconhecer a submissao violenta de diversos povos e o
trafico de seres humanos como uma realidade da expansao
portuguesa;

Identificar as rotas intercontinentais, destacando os
principais centros distribuidores de produtos ultramarinos;

culto/ informado
(A, B,G, 1,J)

de cophecimento, informacao e outros saberes,
relatives aos contetdos das AE, que impliquem:
~“desenvolver a memorizacao, associando-a a
compreensao, de forma a conseguir mobilizar o
memorizado;

- mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o
em diferentes contextos historicos, de forma
autonoma;

- estabelecer relacdes intra e interdisciplinares;

- formular algumas hipoteses sustentadas em
evidéncias, face a um acontecimento ou processo
historico, de forma supervisionada mas
progressivamente autonoma;

- utiliza os conceitos operatérios da Historia para
a compreensao dos diferentes contextos;

- utiliza a metodologia especifica da Historia para
a analise de acontecimentos e processos;

- valorizar o patrimoénio histérico material e

imaterial, regional e nacional;

- valorizar o patrimoénio histérico material e
imaterial europeu, numa perspetiva de
desenvolvimento da cidadania europeia.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

Criativo
(A, C, D, J)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DEENSINO DESCRITORES
Dominio ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

O aluno deve ficar capaz de: ) o
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

Compreender que as novas rotas de comércio - propor alterpativas de,interpretacao a um
intercontinental constituiram a base do poder global naval | acontecimento, eyento ou processo de forma

A . ~ progressivamente autonoma;
portugueés, promovendo a circulacao de pessoas e produtos | 70 Ve multtiperspetiva em Histéria, de

e influenciando os habitos culturais; forma,supervisionada mas progressivamente
Identificar/aplicar os conceitos: Navegacao astronomica; QLI
h " P o P ,g. > - ’ -‘usar meios diversos para expressar as
Colonizacao; Capitao-donatario; Imperio colonial; Mare aprendizagens;
clausum; Monopolio comercial; Feitoria; Trafico de - criar solucdes estéticas progressivamente
escravos; Aculturacao/ Encontro de culturas; Missionacao; criativas e pessoais.
Globalizacao.
Promover estratégias que desenvolvam o Critico/Analitico
pensamento critico e analitico dos alunos, (A, B,C, D, G)
Renascimento e  Relacionar a renovacéo cultural dos séculos XV e XVl com o | incidindo em: )
Reforma apoio mecenatico: - analisar factos e situacdes, aprendendo a
’ selecionar elementos ou dados historicos
Compreender o desenvolvimento de novos valores e relevantes para o assunto em estudo;

- mobilizar o discurso argumentativo de forma
progressivamente autéonoma;
Compreender a inspiracao classica da arte renascentista e | - organizar debates orientados que requeiram

as especificidades do manuelino; sustentacao de afirmacoes, elaboracao de
? opinides ou analises de factos ou dados

Compreender os motivos que levaram as reformas h";Fé”'CQS? . ; )
protestante e catdlica,destacando principios e - discutir conceitos ou factos numa perspetiva

. ~ . 2 o . . disciplinar e interdisciplinar, incluindo
manifestacoes de intolerancia em ambos os movimentos; conhecimento disciplinar histérico, de forma
|dentificar/aplicar os conceitos: Humanismo; progressivamente autonoma;

. . . . - analisar fontes historicas escritas com

Renascimento; Mecenato; Geocentrismo/Heliocentrismo; diferentes pontos de vista, problematizando-os.
Teocentrismo/Antropocentrismo; Arte renascentista;

Manuelino; Naturalismo; Reforma Protestante/

atitudes e o papel da imprensa na sua disseminacao;
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DEENSINO DESCRITORES
Dominio ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS
O aluno deve ficar capaz de: ALUNOS ) o
(Exemplos de acoes a @esenvolver na disciplina)
Contrarreforma; Dogma; Individualismo; Cristao-novo.
Promoverestratégias que envolvam por parte Indagador/
do alung: Investigador

PORTUGAL NO
CONTEXTO
EUROPEU DOS
SECULOS XVII E
XVl

O império
portugués e a
concorréncia
internacional

O Antigo Regime

no século XVIII

Identificar fatores e manifestacoes de crise no império
portugués a partir de meados do século XVI, destacando a
ascensao de outros impérios coloniais (Holanda, Franca,
Inglaterra);

Concluir que a Uniao Ibérica resultou da confluéncia de
interesses dos grupos dominantes nos dois estados;

Compreender que a Restauracao resultou da divergéncia
de interesses de uma parte significativa da sociedade
portuguesa relativamente as politicas imperiais
espanholas;

Identificar/aplicar os conceitos: Mare Liberum;
Capitalismo comercial; Bolsa de Valores; Companhia de
comércio; Comércio triangular; Restauracao.

Relacionar o absolutismo com a manutencao da sociedade
de ordens e com as op¢coes mercantilistas;

Diferenciar os ritmos de evolucao da agricultura dos ritmos
do dinamismo comercial no quadro de uma economia pré-
industrial;

Referir elementos de mudancas politicas, sociais e

- selecionar fontes historicas fidedignas e de
diversos tipos, de forma auténoma;
= recolher.€ selecionar dados de fontes historicas

relevantes para a analise de assuntos em estudo,
aprendendo a pesquisar de forma auténoma;

- problematizar, progressivamente os
conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:

- aceitar e/ou argumentar diversos pontos de
vista;

- saber interagir com os outros no respeito pela
diferenca e pela diversidade;

- confrontar ideias e perspetivas historicas
distintas, respeitando as diferencas de opiniao.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- planificar, sintetizar, rever e monitorizar;

- registar seletivamente a informacao recolhida
em fontes historicas;

- organizar a informacao recolhida em fontes
historicas de diversos tipos;

- elaborar pequenas sinteses com base em dados
recolhidos em fontes historicas analisadas;

- elaborar relatérios obedecendo a critérios e

(C,D,F,H,

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C I, J)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DEENSINO DESCRITORES
Dominio ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS
O aluno deve ficar capaz de: ALUNOS ) o
(Exemplos de acoes a @esenvolver na disciplina)
econdémicas no projeto pombalino; objetivos especificos;
. ) ) ) ) ] - elaborar planoswespecificos e esquemas;
Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime; Sociedade | - sistematizar, de'forma progressivamente
de Ordens; Absolutismo; Mercantilismo; Manufatura. auténoma e seguindo tipologias especificas,
acontecimentos e/ou processos historicos;
= .organizar'de forma sistematizada o estudo
A cultura em Caracterizar a arte e a mentalidade barrocas; auténomo.
Portugal no Conclui ificad P técni
contexto oncluir que os avancos verificados na ciéncia e na tecnica | prgmover estratégias que impliquem por parte Questionador
se relacionaram com o desenvolvimento do método do aluno:
europeu : (A, F, G, 1, J)

CRESCIMENTO E
RUTURAS NO
MUNDO
OCIDENTAL NOS

cientifico;

Enquadrar as novas propostas sociais e politicas na
filosofia das Luzes;

Destacar a afirmacao do poder absoluto no urbanismo
pombalino;

Compreender a acao dos estrangeirados e do marqués de
Pombal no contexto do pensamento iluminista;

Identificar/aplicar os conceitos: Barroco; Revolucao
cientifica; Racionalismo; lluminismo; Estrangeirado;
Separacao de poderes; Soberania popular; Direitos
Humanos.

Sublinhar a ligacao existente entre as novas tendéncias
demograficas, a transformacao da estrutura da
propriedade agricola e as inovacdes técnicas;

- colocar questdes-chave cuja resposta abranja
um acontecimento ou processo historico
especifico;

- questionar os seus conhecimentos prévios,
aprendendo que a aprendizagem é um processo
em constante remodelacao.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a
conceitos operatorios da Historia;

- organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a
conceitos metodoldgicos da Historia;

- comunicar uni, bi e multidirecionalmente;

- responder, apresentar dados/informacao,
mostrar iniciativa;

- usar meios diversos para expressar as
aprendizagens.

Promover estratégias envolvendo tarefas em

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DEENSINO DESCRITORES
Dominio ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

O aluno deve ficar capaz de: ) o
(Exemplos de acoes a @esenvolver na disciplina)

SECULOS XVIII E Analisar as condicées que favoreceram o arranque da que, com base em critgrios, se oriente o aluno  (transversal as areas)
XIX Revolucao industrial e as alteracdes verificadas no regime para:
~ de producio: - questionar de forma organizada e sustentada o
A revolucéao P 7 trabalho efetuado por si e pelos outros;
agricola e o Identificar/aplicar os conceitos: Revolucao agricola; - autoayaliar as aprendizagens adquiridas, os seus
arranque da Enclosure; Explosao demografica; Exodo rural; Revolucéo comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as aprendizagens

revolugao industrial; Maquinofatura. adquiridas, os comportamentos e atitudes dos
industrial outros;
=.aceitar as criticas dos pares e dos professores
de forma construtiva no sentido de melhorar o
O triunfo das Compreender as razdes que justificaram o primeiro seu desempenho.
revolucées processo de independéncia por parte de um territorio Participativo/
liberais colonial europeu (EUA); Promover estratégias que criem oportunidades  colaborador
L. n s para o aluno: (B,C,D, E,F)
Destacar no processo revolucionario frances a abolicao dos | . coiaporar com os pares e professores no sentido
direitos e privilégios feudais e o estabelecimento do de melhorar ou aprofundar as suas acées;
conceito de cidadania moderno, estabelecendo-se, - apoiar o trabalho colaborativo;
teoricamente, o principio da igualdade perante a lei; - saber intervir de forma solidaria;
- ser solidario nas tarefas de aprendizagem ou na
Compreender a importancia das conquistas da revolucao sua organizacao; '
francesa para o liberalismo, estabelecendo ligacdes com o | - €star disponivel para se autoaperfeicoar.
caso portugués;
Interpretar a revolucao liberal portuguesa, identificando Promover estratégias e modos de organizacéo )
causas e as diversas propostas politicas expressas na das tarefas que impliquem por parte do aluno: Res;’)onsavel/
Constituicao de 1822, na Carta Constitucional de 1826 e na | - assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes ~ 2utonomo
resisténcia absolutista; € comportamentos; . (€ D,EF,G1J)
- assumir € cumprir COmpromissos;
Contextualizar a independéncia do Brasil no processo - apresentar trabalhos com auto e
revolucionario liberal portugués; heteroavaliacao;
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DEENSINO DESCRITORES
Dominio ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
O aluno deve ficar capaz de: ALUNOS ) o ALUNOS
(Exemplos de acoes a @esenvolver na disciplina)
Reconhecer que o fim do Antigo Regime e o - dar conta a.outros do,cumprimento de tarefas e
estabelecimento de uma nova ordem liberal e burguesa funcdes que assumiu.
em Portugal resultou numa guerra civil;
Promover estrategias que induzam: Cuidador de si e do
Identificar/aplicar os conceitos: Liberalismo; Constituicao; | - valorizar a.sensibilidade estética e a outro
Cidadania; Carta Constitucional; Sufragio censitario / consciéncia ética por forma a estabelecer consigo (B, E, F, G)
sufragio universal; Monarquia constitucional/Estado proprios e com os outros uma relacao harmoniosa
federal/Republica. ey ar.
O MUNDO Identificar as principais poténcias industrializadas no
INDUSTRIALIZADO  século XIX, ressaltando a importancia da revolucao dos
NO SECULO XIX transportes para a mundializacao da economia;
Transformacoes Selecionar as alteracdes que se operaram a nivel
economicas, econdémico, social e demografico devido ao
sociais e desenvolvimento dos meios de producao;
culturais

Relacionar as condicdes de vida e trabalho do operariado
com o aparecimento dos movimentos reivindicativos e da
ideologia socialista;

Relacionar o aparecimento das novas correntes culturais e
artisticas com as transformacoes da revolucao industrial e
a confianca no conhecimento cientifico;

Identificar/aplicar os conceitos: Capitalismo industrial e
financeiro; Liberalismo econoémico; Mercado nacional;
Classes médias; Proletariado; Marxismo; Socialismo;
Comunismo; Sindicalismo;Romantismo; Realismo;
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

8.° ANO | 3.° CICLO | Historia

AE: A(;CES ESTRATEGICAS DE,ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PEREIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a @esenvolver na disciplina)

O caso portugués

Impressionismo.

Analisar a politica economica regeneradora,
nomeadamente o investimento efetuado nas
infraestruturas de transporte, que moldaram o
desenvolvimento da agricultura e a industrializacao;

Relacionar a emigracao com as dificuldades sentidas pelos
pequenos produtores rurais na segunda metade do século
XIX;

Integrar a emigracao portuguesa da segunda metade do
século XIX no contexto das migracdes europeias do
periodo.

Justificar o aparecimento e desenvolvimento do
operariado portugués;

Identificar/aplicar os conceitos: Regeneracao.
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