
                                                                  

 

 

Arte é uma pequena palavra com um significado muito vasto. Arte é tudo o que o homem faz para 

se expressar e para se dar a conhecer. A intensa necessidade de relação intrínseca ao ser humano invalida 

todos os pensamentos que a consideram uma ocupação inútil e dispensável. Na verdade, a arte é uma 

atividade absolutamente indispensável e aqueles que a produzem são os mais importantes de entre nós. 

Em primeiro lugar, a arte é importante porque satisfaz a essencial e primária necessidade humana 

de relação. Produzir arte é mostrar aos outros a perspetiva única que se tem do mundo, é revelar o infinito 

interior que reside no âmago do Eu. O mais poderoso exemplo da importância da arte enquanto veículo de 

socialização é o estilo “Arte Bruta”. Para estes artistas portadores de doença mental, esta é a única forma 

de se expressarem e de mostrarem quem são. 

Em adição a esta dimensão individualista, a arte é também o nosso legado. As grandes obras, sejam 

elas literárias, arquitetónicas, musicais ou plásticas são muitas vezes tudo o que sobra de grandes 

civilizações. Note-se a existência de gravuras rupestres: há milhares de anos existiram seres humanos como 

os atuais e tudo o que resta de tantos projetos de vida individuais é uma representação de uma caçada. 

Em suma, a importância da arte reside na sua natureza social (permite ao artista expressar-se e 

ligar-se aos outros) e na sua intemporalidade.  

A arte é essencial à humanidade porque é tudo o que fica quando voltamos a ser pó e sombras. 
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