Psicologia e
Orientacao em
Contexto Escolar

0 e, | oo Gz N oo RS eS P
ff?r f— of the European Union EraSmU S+ ‘Em‘:ﬂth

DosE
FEICOLDGDS



—

Como potenciar o pensamento critico e
criativo em contexto escolar?

V SEMINARIO
DE PSICOLOGIA

= y
E ORIENTACAO EM o C )
CONTEXTO ESCOLAR

Alberto Rocha (ANEIS)
Helena Fonseca (PNPSE/ ANEIS)



Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

competéncias interpessoas  comunicagio assertiva
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Criatividade:
Fluéncia,
Perfil do aluno a || Flexibilidade,
saida da EO Elaboracao e
Competéncias Originalidade

para o séc. XXI

Como potenciar ggensamentocriticoe
criativo em contexto escolaf? ===

oo Yo e ) [m]

The Flipped ; woossse itp vttt/




in 2020 in 2015

Complex Problem Solving
Critical Thinking

Creativity

People Management
Coordinating with Others
Emotional Intelligence
Judgment and Decision Making
Service Orientation

Negotiation

Cognitive Flexibility

Complex Problem Solving
Coordinating with Others
People Management

Critical Thinking

Negotiation

Quality Control

Service Orientation

Judgment and Decision Making
Active Listening

Creativity
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Source: Future of Jobs Report, World Economic Forum
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Workshopcade
pensamento:dtico
Scri@ONRAIE.O A
Porgué&?
Paracgue?




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Key Subjects - 3Rs
_ and 21st Century Themes Information,
Life and Media. and
Career Skills Technology

Skills

Standards and
Assessments

; _ \ Curriculum and ||1:-:I:rur_'t|{_1r1/ | .
\\ Professional Development //

Learning Environments
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flexbilidade ~ consaéncia _ perseveranca
metacognicac

aprendizado continuo

interesse intelectual

determinacdo autocuidado e curiosidade




Principios

A.Um perfil de base humanista

B.Educar ensinando para a consecucao efetiva das
aprendizagens

C.Incluir como requisito de educacao

D. Contribuir para o desenvolvimento sustentavel
E.Educar ensinando com coeréncia e flexibilidade
F.Agir com adaptabilidade e ousadia

G.Garantir a estabilidade

H.Valorizar o saber




Exceléncia e Cidadania e
exigéncia participacao

Valores

Responsabilidade €

Integridade _iveugeie




Autonomia e

Relacionamento :
desenvolvimento

Interpessoal.
L P pessoal.
Pensamento critico ,
A Bemestar e saude.
pensamento criativa, -
- 7 " | —
Raciocinio e =3 e
reso|ug§_0 de o Sensibilidade
problemas. estética e artistica.

Informacéo e

comunicagao. Saber tecnico e

tecnologias.

Consciéncia e

Linguagens e textos. dominio do corpo.
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Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

CRIATIVIDADE

O construto de criatividade, além

de evidenciar uma complexidade
tal, a suadefinicaotende a diferir

(Morais,2001).

Umacapacidadale produzirnovas

idelas e/ou Interligalas com

construtos ja aprendidos,

concebendo produtos originais

e/ou solucoesque sao essenciais

{)/ara a socCledade(Prieto, Soto, &
idal,2013




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

CRIATIVIDADE

Criatividade como a interacao
entre asaptidoes,osprocessoe
0 ambiente pelo qual um
individuo ou grupo gera um
produto que é percetivele tanto
novo como util dentro de um
contexto social (Plucker
Beghetto& Dow 2004




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

, | Modelo proposto por
a) ocurriculg com as diversas

discip"nas especiﬁcas PIUCkerpara a me|h0rla da
. criatividade (Pluckey
Waitmane Hartley 2011)
e Y
b) asestratégiasdo professor (que |
Incluem o humor, o jogo, o ‘ c) ascapacidadesriadoras (0s
relaxamento, os trabalhos em equipa, o sentidos, a iniciativa pessoal
uso de analogias, a audicao criativa, a espontaneidade, curiosidade e
pesquisa, as discrepancias, a autonomia-, e a capacidade
visualizacao, a leitura criativa, 0s Imaginativag fantasia, intuicao e
paradoxos, a interdisciplinaridade, as associacao)
perguntas provocativas, a tolerancia)

A




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

a) mudanca de esquemas
(particularmente os esquemas que

guardam relacédo com o facto de como o

individuo define e entende a
criatividade)

/

b) a necessidade de ajudar os alunos a
identificar os pontos fortes e fracos
referentes a criatividade

Modelo deiimaginacapo,
originalidadle e

expressaqMenchen
2005)

/

C) énfase tanto nos fatores pessoais
como externos que influenciam e
catalisam o desenvolvimento da

criatividade




4Ps CRIATIVIDADE (Rhodes, 1961)

_—
W pessoa criativa , como a
sua personalidade, os
fatores cognitivos,
afetivos, motivacionais
e de desenvolvimento Pessoa
| (4
4 Press/
Ambiente

wreune as variaveis
contextuais facilitadoras ou
bloqueadoras da
criatividade

.

Processo

w etapas da experiéncia
criativa, como as
estratégias, os métodos
e as técnicas
promotoras do seu
desenvolvimento

Produto

wresultados do processo
criativo e inclui os critérios
para que a obra/ ideia
possam ser classificadas de
criativas




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Que

carateristicas
tém as
segunties
pessoasem
comuum:?




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Steve Jobs, Bill Gates, KluckerbergS. Dali, Mozart, Walt Disney, Siza Vieira, Antonio Damasiayelman Alexandre Graham Be



Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

abertura a . vastidao de sensibilidade aos
A grande curiosidade :
experiénca INnteresses problemas
autoconfianca .
autonomia (aumenta a resisténcia a autorrealizacao e introversao
critica e a rejeicao do perseveranca
INsucesso)

flexibilidade de independénciade = Nao conformismo tolerancia a

pensamento

julgamento

(p.ex o questionamento
de normas sociais)

ambiguidade




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Einstein tinha quatro anos de
iIdade e ainda nao falava,
tendo comecado a ler
somente aos sete

O editor do jornal Kansdsity
Stardemitiu Walt Disney
devido a sua falta de
criatividade

No relatorio escolar de John
Lennonléd S &asSy Sa
Encontrase certamente no
OFf YAYK2 R2 ¥

O professor de musica de
Carusodissé€ KS'Y ayn?2
consegues cantar, nao tens
B2 ¢




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Em 1926, Salvad@alifoi
expulso da Academia de Artes,
depois de declarar que
ninguém ali era
suficientemente competente

para avalido.

Charles Darwin, era
considerado pelos seus
mestres intelectualmente
abaixo dos padrdes medios.

Beethoven fol considerado um
fracasso como compositor,
desajeitado a tocar violino e
preferia tocar as suas proprias
composicoes.

Bill Gates, Stevéobse Richard
Bransomao eram bons alunos
na escola, mas empregaram a
sua inteligéncia de forma
eficaz e empreendedora fora
dos padrbes curriculares




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

COMPONENTES DO PENSAMENTO CRIATIVC

(mudanca de perspetiva ag
olhar um problema,
visualizandeo de
diferentes pontos de vista

Originalidade

( competéncia para

(aptidao para produzir um
grande numero de ideias,
de forma espontanea)

produzir ideias que se
afastam do senso comum
do evidente ou do banal)

Pensamento

divergente Inovagao | | Expressividade | Inconformismo Insight

(Bahia & Trindade, 20180hm 2002;Craft 2001;FerrandizBermejq Sainz Ferrando, &rieto 2008;Prieto, et.al, 2013; Torranc&after 1999)
e



Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Escreva o maior numero de
palavras que se lembrar, que
DN comecem pela letra C.



Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

inento
’ ¢ d& 6{@6’@’( 0/0’ (Torrance Safter 1999)

Flexiiligad

9 MIN

Faca desenhos utilizando os
triangulos na folha. Tente fazer ca

CREATVITY .
ODING.. desenho de forma diferente.
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Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

desen? O/U'/M@’( (o

aS" d@ (Torrance Safter 1999)
&o/at/}/f/'o{ac{a Elaboragéo
3 mimn.

Descreva, com a maior guantidac
de detalhes possivel como seria

CREATIVIY
(DING.. emprego dos seus sonhos.
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10 min.

Escreva uma historia combinando as pala

o das cinco colunas procurando ser o mai:
CREATIVITY original e diferente (1 palavras da primeir.

(ADING... O2fdzyl = wm LI f | ONI



Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Avaliagcao: Medidas e
controversias

G {S I ONRAIFUOAODA
mais complexas fungoes
humanas, é irrealista esperar um
teste Unico, facilmente
administrével, com cotacao
simplista e que pode ser usado
pelos educadores para

determinar desviofpadroes em
ONRA I GADBARI RSE

Treffinger




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Multiplicidade de instrumentos

Testes de
pensamento
divergente

Inventarios de
atitudes e
Interesses

Inventarios de
personalidade

Inventarios
biograficos

wTestes de Pensamento Criativo Torrance (1990)
wTestes de Criatividade dallache Kogan(1965)
wEPo0Q; Evaluationof PotentialCreativity( Lubart Besancon &arbot(2013)

wGroup Inventoryfor Findinginterests(Davis &Riim 1982)
wChildhoodAttitude Inventoryfor ProblemSolving(Covington 1966)
wCreativeAttitude Survey(Schaefe& Bridges, 1970)

wAdjectiveCheck.ist(Gough& Heilbrun 1965)
wCreativePersonalityScalg Gough 1979)
wTestfor CreativeT hinkingDrawingProduction(Urban& Jellen 1995)

wAlphaBiographicalnventory(Institute for BehavioraResearch iiCreativity
1968)

wBiographicalnventoryof Creativity(Schaefer1970)

|
|
|
|




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Importancia da Estimulacao da Criatividade

A criatividade ser um fator
pertinente para atingir
sucesso e gualidade da

aprendizagemMorais &
Azevedo, 2011)

As criancas senteise mais
capazes de lidar com
Inumeros problemas, o que
sera uma mais valia na
resolucao de desafios
futuros (Alencar, 2005)

Criancas criativas manifestam
maior capacidade de
autonomia, ambicag com
facilidades em aceitar e lidar
com novas experiéncias,
aceitantes e confiantes
(Hattie, 2009)

Mumford, 2004)

A estimulacao da criatividade realizada de forma eficaztilizacao de
Instrucoes claras e flexibilidade de manipulacéo dos objetos de estudo
de forma diretag tende a evidenciar efeitos bastante significativos no
desenvolvimento psicossocial da crian@dattie, 2009; Scottleritz &




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Importancia da Estimulacao da Criatividade

A promocéo e estimulacdo da criatividadpaico evidenciada nos diferentes contextos
sociaisonde as criancas/adolescentes estao inseridos (Morais & Azevedo, 2011)

Verificase um decréscimo da criatividade, resultantefaléa de oportunidades fornecidas
pela escola e pela familiao que concerne ao incentivo da resolucao de problemas de

\forma criativa e na educacao para a flexibilidade (Alencar, 2007; Kim, 2010)
p

Os programas de estimulacéo da criatividém@sm-se nao sé no treino e na praticaas
também no encorajamento do uso de competénciapdasamento criativoHattie, 2009)

AV




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Quebarreiragmo
pensamento:criativo/
expressaolda
criatividadessgpodem
identificar @mccontexto
escolar?




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

BARREIRAS A CRIATIVIDADE NO CONTEXTO ESCO|

atitudes autoritarias

hostilidade em
relacao ao aluno que
faz muitas perguntas,

curriculo inflexivel

enfase exagerada na
reproducéao do

SeiEEmIEE gue critica, que conhecimento
discorda
falta de atendimento "
: falta de énfase na
ao autoconceito oportunidades de aprender ao mesmo o L

positivo e
sentimentos de
competéncia escolar

estimular a analise,
sintese e avaliacao.

rtmo e da mesma
forma

passividade e
conformismo.




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Técnicas para

Promover a
Criatividade

w Substituir

w Combinar

w Adaptar

w Modificar

w Proporoutras
finalidades

w Eliminar

w Rearranjar/ Reverter




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

w Substituir
w Combinar
w Adaptar

w Modificar

w Propor outras
finalidades

w Eliminar

w Rearranjar/
Reverter
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Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

OAs ideias sao frageis.

Muito importantes sao o0s amblentes que dao
2NAISY | St S a RSA
(Norins, 1990)

G/ NRAEGAGARE R
NBLINEaSyul NJ
(Antonio Damasio, 2014)

S I O LI
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S
S YI yALIZ I |

o A o \\ N

G/ NAFNI S FI1 SN O2ySEpS:
(Mednick, 1962)







Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

A minhamaeé amelhordo mundo.

N

Fumar faz mal a saude.

- O abandono escolar em Portugal tem vindo a
diminuir.
O café é melhor do que o cha preto para me
manter acordado.




pensamento
critico?




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Pensamento critico
O quee? Comocdefinir?

Filosofiag
focado nas
carateristicas da
pessoa

Educacag
focado no
pensamento e

na acao.

Psicologiag
focado na
medicao




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Definicoes PG Abordagem da filosofia:

w"propensao e habilidade para se envolver numa atividade com ceticismo refleMieBeCk
1981, p. 8)

w "pensamento reflexivo e razoavel que é focado em decidir o que acreditar ou fapai’ (
1985, p. 45)

w "pensamento habil e responsavel que facilita o bom julgamento porque ele 1) depende
critéerios, 2) é autocorretivo, e 3) € sensivel ao contextgpian 1988, p.39)

w "julgamento proposital e autorregulatorio que resulte em interpretacao, analise, avaliacao, e
inferéncia, bem como explicac&o da evidéncia, conceitual, metodoldgica, consideracoes
criterioldgicas ou conceituais sobre as quais esse julgamento se baseia " (Facione, 1990, p.3)

w"pensamento disciplinado e autodirigido que exemplifica as perfeicoes do pensamento
apropriado para um modo particular ou dominio do pensamento "(Paul, 1992, p.9)

WAaLISYyalk N ljdzS $ RANARIARZ | 202SUAg2a S LINBLRS
LINk LINKA 2 LISy al YSyd2z FGSYRS | 2BailidettaR MpB,». RS | F
287)

w"julgar de forma reflexiva o que fazer ou o que acreditar" (Facione, 2000, p(&%%%.o 2 Almeida. 2013




Como potenciar o pensamento critico e criativo em contexto escolar?

Definicoes PG Abordagem da psicologia cognitiva:

wWODS Processos mentais, estratégias e representacdes que as pessoas usam para
resolverem problemas, tomarem decisdes e aprenderem novos conceitos
(Sternberg 1986, p.3)

w00 uso dessas habilidades cognitivas ou estratégias que aumentam a
probabilidade de um desejavel resultadoHabpern 1998, p. 450)

wover os dois lados de um problema, estar aberto a novas evidéncias que
desconfiem as suas ideias, argumentando de forma desapaixonada, exigindo
gue as reivindicacOes sejam apoiadas por evidéncias, deduzidas e deduzindo
conclusdes de fatos disponiveis, resolvendo problemas e assim por diante
(Willingham 2007, p. 8)

(Franco & Almeida, 2017)
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Conectando las dimensiones cognitivas y la taxonomia revisada de Bloom

Dimension del
Conocimiento
HECHOS Listar Parafrasear (lasificar Resumir Ordenar (ategorizar
CONCEPTOS Recordar Explicar Demostrar Contrastar Resefiar Modificar
. , , Hacer un o
PROCESOS Resumir Estimar Producir diagrama Defender Disenar
PROCEDIMIENTOS Reproducir Dar un ejemplo Relatar Identificar Criticar Planificar
S =y
PRINCIPIOS Manifestar Modificar Solucionar Diferenciar Concluir Revisar
METACOGNITIVOS adecugtsig:nente Interpretar Descubrir Inferir Predecir Actualizar
The Flipped [ wooisses http://www theflippedclassroom.es/
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Capacidades

wAnalizarargumentos afirmacoese wAbertura mental
evidéncias wlmparcialidade
wFazennferénciasusandoo raciocinio wPropensao para procurar a razao
iIndutivo ou dedutivo wCuriosidade
wJulgar ou avaliar wDesejo de estar bem informado
wTomar decisdes ou resolver problemas wFlexibilidade
wPerguntar e responder a perguntas wRespeito e disposicio para entreter,

para clarificar
wDefinir termos
wldentificar pressupostos
wVer ambo®sladosde umproblema

pontos de vista de outros

(Bailinet al., 1999Ennis 1985; Facione 1990, 2008alpern 1998; Paul, 1992Villingham, 2007; Case, 2005;
Lipman, 1988; Tindal Blolet, 1999
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CriterioscdorPensamento Critif@aul,11992)

clareza precisao relevancia

consisténcia profundidade

significado equidade adequacao
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Metacognicao

Pensamento

M Otivac;ﬁn) | critico

riatividade w Capacidadele
pensarde forma
atenta, estratégica
e criticaacercada
gualidadedesses
produtos
dntelectuaig

wCapacidadele
gerarprodutos
dintelectuai€

Criativi

(Bailin 2002; B
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Instrumento Dimensoes Formato dos itens Publicoalvo

WatsonGlaserCritical Inferéncia; Escolhamultipla > 9% ano
ThinkingAppraisal Reconhecimento de
(Watson &Glasser suposicoes; Inducao;
1980, 2005) Deducéao; Avaliacao de
Argumentos
EnnisWeir Critical Capacidade geral de F Resposta Aberta > 7°ano

ThinkingEssayTest
(Ennis& Weir, 1985)

TheCaliforniaCritical  Analise; Inferéncia; Escolhamultipla > 12° ano
ThinkingSkillsTest Avaliacao; Suposicao;

Collegelevel(Facione, Deducéao.

1990)

(Franco & Almeida, 2017)
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Instrumento Dimensoes Formato dos itens | Publicoalvo

CornellCritical Thinking Inducéo; Deducéo; Credibilidade; Escolhamultipla 5°-12°ano

Testc LevelX |dentificacédo de suposicoes.

(Ennis& Millman,

2005a)

CornellCritical Thinking = anterior + Escolhamdultipla 59-12°ano
Testc LevelZ (Ennis& Falacias; Definicao; Previsao;

Millman, 2005b) Planeamento Experimental

HalpernCritical Raciocinio verbal; Analise de Escolhamultipla + > 15 anos
ThinkingAssessment  argumentos; Planeamento para Resposta Aberta

(Halpern 2012) testar; hipoteses; Probabilidade e

incerteza; Tomada de decisao e
resolucao de problemas

PENCRISARIvas& Saiz Raciocinio indutivo, dedutivo, Escolhamultipla > 18 anos
2012) pratico; Tomada de deciséao e (jovens)
resolucao de problemas.

(Franco & Almeida, 2017)
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EXxercitar O oaeeun Foaweéawe

Jogo? a jogar?

Imagine que era guia turistico
Porque é que

de um grupo de E.T. que e gue | }
visitam Portugal na sua nave. 9uem assiste fica | O que e e
Quando passam por cima do entus}ggmado’? equipa:
Estadio do Dragao, informas | |
gue se trata de um jogo. O que

Como acham curioso, fazem as aconteceria se

o ~ . deixasse de
segumtes questoes. existir futebol?
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Como ensinar a pensar criticamente?
(Bailinet al., 1999)

wValorizar a razao e a verdade

wRespeitaiosoutros durantea discussao

wTer a menteaberta

wTer a vontade de ver sob outra perspetiva

wEntender a diferenca entre definicbes e afirmacoes empiricas
wUltilizar estratégias cognitivas para pedir clarificacao
wConsiderar as alternativas antes de tomar uma decisao.
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Como Introduzir
0 PC na escola?

- . wFormag&o docente
wlntegracao curricular

wProgramas
extracurriculares

wEnNsinar a transferir
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INDEPENDENTE INDEPENDENTES| INDEPENDENTES | DEPENDENTES

PRAGMATICA CRRAR CTT

PROGRAMARGE!LE) FI|OSOfIa para Centerfor Research Centerfor Teaching
CriancagLipman In Reasoning Thinking(Swart2
2003) Argumentationand
CTC Rhetoric(Govieret

Critical Thinking al)
Center(Paul,Elde))

FRISCCENNIS
Como ? Direta Indireta Direta Indireta
Quando? Total Total Parcial Parcial
O qué? Cognitivas Nao cognitivas Cognitivas Nao cognitivas
(metacognicao) (argumentacao) (metacognicao)

(Saiz& Rivas 2017)
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Gruposde 6
elementos

Que medidas
Implementar na
Escola para
promocaon -do
nensamenio (‘,I‘I'Ti(‘.()
e criativo? Como
implementar?

5 minutos
porronda




