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PARTE 1

Introducéo



1. CRITERIOS DE REAJUSTAMENTO AO ENSINO RECORRENTE

A Portaria n.° 550-E/2004, de 21 de Maio de 2004, ao instituir o ensino recorrente de nivel
secundario no sentido de dar uma resposta adequada de formacdo para aqueles que dela ndo
usufruiram em idade propria ou ndo a completaram, determinou a adequacao dos programas a
especificidade deste regime de ensino.

Assim, a equipa de trabalho sentiu necessidade de, em acordo com os principios orientadores
do diploma acima referido, proceder a enumeracdo de critérios orientadores dessa adequacao.

Os critérios que a seguir se discriminam visam, conforme os principios orientadores do artigo
2.° do diploma em causa, a valorizacdo dos conteldos e das competéncias essenciais e
estruturantes.

e Nao desvirtuar a coeréncia interna do programa mesmo quando se procedeu a
alteracdo sequencial dos diferentes subtemas.

o Manter, sempre que possivel, os titulos originais dos diferentes temas e subtemas a
fim de ndo introduzir factores de perturbacdo na afericdo das aprendizagens a nivel
nacional.

e Adequar alguns dos conteldos dos temas e dos subtemas as novas realidades
nacionais e internacionais.

e Valorizar as vivéncias dos alunos, cujo nivel etario pressupde um dominio do espaco
diferente do de um jovem adolescente.

o Reagrupar temas/subtemas em funcdo das relacbes entre os conteudos a fim de
equilibrar a extensdo dos diferentes médulos.

e Optar por uma numeracdo sequencial dos temas dos diferentes mddulos para evitar
eventuais confusdes.

e Adaptar a duragdo dos mddulos a extensdo dos diferentes periodos escolares.

e Adequar a extensdo dos modulos ao disposto no artigo 20.° da Portaria n.° 550-
E/2004 relativamente aos momentos de avaliacdo sumativa interna na modalidade de
frequéncia ndo presencial.

e Permitir a capitalizacdo sequencial de maodulos, obrigatéria na modalidade de
frequéncia ndo presencial (Art. 20.° da Portaria n.° 550-E/2004).

e Apresentar, apenas, 0 n.° de unidades lectivas para cada um dos médulos a fim de
permitir uma melhor adequacdo da abordagem dos contetidos as caracteristicas dos
alunos, adultos com percursos muito diferenciados de vida.

e Conceber os mddulos tendo como referéncia uma duracdo do ano lectivo de 33
semanas e uma duracdo, por médulo, de 9 ou de 12 semanas 0 que, no caso da
disciplina de Geografia A, corresponde a 27 ou a 36 unidades lectivas.



Clarificar a avaliacdo, fazendo referéncia, em cada modulo, aos instrumentos de
avaliacdo susceptiveis de serem utilizados na modalidade de frequéncia presencial.

Facilitar a planificacdo das actividades na modalidade de frequéncia presencial,
introduzindo, em cada mddulo, uma matriz de competéncias por médulo e por ano.



2. NATUREZA DA DISCIPLINA E SUA INTEGRACAO NO CURRICULO

Todo o processo educativo se desenvolve, actualmente, numa sociedade complexa que sofre
modificacOes a ritmos cada vez mais acelerados. Viver numa sociedade global, em constante
mutacdo, em que as preocupagdes com a relacdo populacdo-ambiente aumentam e se da cada
vez mais énfase a uma educacdo multicultural, exige que o processo educativo se desenvolva

tendo como objectivo ultimo a promogéo da educagdo para a cidadania.

Uma sociedade que valoriza a democracia e maximiza a liberdade individual € uma sociedade
gue depende da capacidade da sua populacdo em tomar decisGes adequadas aos problemas
que a sociedade enfrenta. Cada vez se torna mais dificil, para cada pessoa, saber situar-se,
reconhecer o que, em cada momento, é importante, de forma a estar preparada para valorizar
a diversidade, aceitar a mudanca e gerir de forma auténoma e criativa, com respeito pelos

outros, a sua propria realidade.

Os valores educativos de uma disciplina, qualquer que ela seja, traduzem o fundamental da
sua contribuicdo para a formag&o pessoal, social, técnica e cientifica dos alunos. A Geografia,
tal como as outras Ciéncias Sociais, tem como objecto de estudo a “realidade” mas, a sua
originalidade advém do tipo de questdes que coloca, numa visdo que interrelaciona os
fendmenos fisicos e humanos com o espaco onde estes ocorrem. Se é verdade que a Geografia
desempenha um papel importante na preparacdo para a vida do dia a dia e fornece uma
informacdo correcta sobre o mundo actual, também é um facto que prepara os alunos para

tomarem decisOes e agirem socialmente.

O conhecimento geogréfico inclui componentes muito diversificadas — ambiental, social,
econdmica e cultural — que se concretizam em cada territério. Dada a variedade de
conhecimentos que mobiliza, a Geografia favorece a articulagdo com saberes diferentes,
concorrendo para a afirmagdo de um saber integrado e coerente. Através das descobertas que
promove, a educacdo geografica estimula a consolidagdo de uma atitude critica, o debate de

ideias e a tomada de decisoes.



Neste contexto, a inclusdo da disciplina de Geografia nos Cursos Gerais de Ciéncias Sociais e
Humanas e de Ciéncias Socioeconémicas tem como finalidade proporcionar aos alunos uma
formacdo que lhes facilite a compreensdo da crescente interdependéncia dos problemas que
afectam os territdrios e as relacdes do homem com o ambiente, permitindo-lhes participar nas
discussdes relativas a organizacdo do espaco e desenvolver atitudes de solidariedade

territorial, numa perspectiva de sustentabilidade.

O carécter optativo das disciplinas que constituem a componente especifica dos cursos de
Ciéncias Sociais e Humanas e de Ciéncias Socioeconomicas do ensino secundério inviabiliza
uma articulacdo horizontal. Este condicionalismo poderéa ser superado, sempre que o leque de
disciplinas escolhido, em cada escola, permitir a realizacdo de trabalhos de caracter

interdisciplinar.

Relativamente a articulacdo vertical e dado que a Geografia € uma disciplina de continuidade,
considera-se fundamental, para o desenvolvimento do programa do ensino secundario,
(re)construir conceitos e desenvolver competéncias ja adquiridas no Ensino Basico. Assim, a
avaliacdo diagndstica, a efectuar no primeiro modulo deste programa e no inicio de cada um
dos temas, sempre que seja considerado necessario, devera ter por base os seguintes conceitos

e competéncias essenciais adquiridas no Ensino Basico:

- Utilizar o vocabulario geogréafico, de forma clara, oralmente e por escrito;
- Ler diferentes tipos de mapas (hipsométrico, tematicos);

- Ler mapas a diferentes escalas;

- Ler graficos lineares, de barras e sectogramas;

- Recolher e organizar dados estatisticos;

- Construir graficos lineares e de barras;

- Recolher e organizar informacdo oral e escrita;

- Identificar os elementos fundamentais de uma paisagem;

- Determinar distancias reais sendo dada a escala do mapa;

- Localizar lugares num planisfério utilizando as coordenadas geogréficas;
- Distinguir as diferentes formas de relevo;

- Localizar os grandes conjuntos morfologicos a nivel mundial;



- Localizar os grandes desertos;

- Localizar os grandes rios a nivel mundial;

- Localizar os grandes conjuntos climaticos;

- Caracterizar, quanto a temperatura e a precipitacdo, os climas temperados;

- Caracterizar as formacdes vegetais espontaneas dos climas temperados;

- Relacionar a distribuicédo da populacdo com factores naturais e humanos;

- Utilizar conceitos basicos de demografia;

- Relacionar os diferentes ritmos de crescimento demogréafico com o comportamento
das varidveis demograficas;

- Reconhecer os principais problemas demograficos da actualidade;

- Distinguir tipos de agricultura quantos as técnicas utilizadas e quanto ao destino da
producéo;

- Reconhecer que a modernizagdo dos transportes torna os lugares mais acessiveis;

- Reconhecer que as desigualdades econémico-sociais podem (co)existir a diferentes
escalas;

- Reconhecer que as actividades humanas estdo na origem dos actuais problemas
ambientais;

- Reconhecer o papel da circulacdo atmosférica e ocednica na difusdo da poluicéo;

- Relacionar a delapidacdo dos recursos naturais com o crescimento da populacao
mundial;

- Reconhecer que a exploracao dos recursos se deve realizar abaixo da capacidade de

regeneracdo dos mesmos.



PARTE II

Apresentacdo do Programa



1. FINALIDADES

Constituem finalidades desta disciplina:

e promover a apeténcia pelo saber/pensar o espago geografico e a disponibilidade
permanente para a reconstrucao critica do préprio saber;

e desenvolver atitudes que proporcionem a compreensdo da relacdo do Homem com a
Natureza e o valor das diferentes culturas e sociedades;

e desenvolver a curiosidade geografica como promotora da educacdo para a cidadania;

o desenvolver o sentido de pertenca e de atitudes de solidariedade territorial, numa
perspectiva de sustentabilidade;

e incentivar a participacdo nas discussdes relativas a organizacao do espaco,
ponderando os riscos ambientais e para a saude envolvidos nas tomadas de decis&o;

e proporcionar o aperfeicoamento da relacdo interpessoal no sentido de coeréncia,
autonomia e confianca em si proprio;

e proporcionar o aperfeicoamento da relagéo interpessoal no sentido da compreenséo,
da empatia e da solidariedade.
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2. OBJECTIVOS GERAIS/COMPETENCIAS

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Valorizar as diferencas entre individuos e culturas.
Demonstrar espirito de tolerancia e capacidade de dialogo critico.
Aceitar desafios partilhando riscos e dificuldades.

Desenvolver a percepcdo espacial no sentido de uma progressiva apropriacdo criativa

dos espagos de vida.

Avaliar o contributo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo como factor de
desenvolvimento na compreensdo e utilizacdo individual e social do espaco

geografico.

Interessar-se pela conciliagdo entre o crescimento econdémico e a melhoria da
gualidade de vida das populacgdes, associando-os a valorizacdo do patrimoénio natural

e cultural.

Intervir no sentido de atenuar as assimetrias territoriais, valorizando a preservagéo

das diferencas entre as regides.

Utilizar correctamente os conceitos geograficos.

Descrever e interpretar situaces geograficas.

Identificar situacdes problematicas relativas ao espaco geogréafico.

Participar, através da procura e da apresentacdo de solucBes fundamentadas, na

resolucdo de problemas espaciais.
Utilizar os métodos indutivo e dedutivo no estudo de fendmenos geogréficos.

Utilizar o processo de inferéncia para interpretar documentos geogréficos,

encaminhar a pesquisa, responder a problemas ou levantar novos problemas.

Sistematizar dados, dando-lhes coeréncia e organizando-0s em categorias na procura

de modelos explicativos de organizacao do territorio.

Rentabilizar técnicas de expressdo gréfica e cartogréfica desenvolvidas ao longo do

processo de aprendizagem.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Utilizar as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, nomeadamente 0S meios

informaticos, telematicos e video.

Reconhecer a necessidade de mudanca da escala de analise na compreensdo do

espaco geografico.

Reconhecer a existéncia de diferentes padrGes de distribuicdo dos fendmenos

geograficos.

Relacionar a capacidade de transformacdo da organizacdo espacial com diferentes

graus de desenvolvimento cientifico e tecnolégico.

Relacionar transformacfes na organizacdo do espa¢o geografico com as

potencialidades e as limitacGes das Novas Tecnologias da Informacéo.

Relacionar a existéncia de conflitos no uso do espaco e na gestdo de recursos com

situacOes de desigual desenvolvimento, a nivel local e/ou regional.

Reconhecer a importancia do ordenamento do territorio no atenuar das desigualdades

de desenvolvimento.

Compreender a estruturacdo do territorio nacional em diferentes escalas de andlise,
assim como as suas interac¢fes com outros espagos, particularmente com os espagos

ibérico e europeu.
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3.VISAO GERAL DOS TEMAS/SUBTEMAS POR MODULO - 10.°/11.° ANOS

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO: PROGRAMA
. Ensino Recorrente DE
* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS GEOGRAFIA A
* CIENCIAS
SOCIOECONOMICAS
| [10° ANO

| Portugal: Potencializar os recursos, promover o desenvolvimento

Moédulo Temas/Subtemas

Introduciio — A posicao de Portugal na Europa e no Mundo

1.°
1. A populacio, utilizadora de recursos e organizadora de espacos
1.1 - A popula¢do: evolucdo e diferencas regionais

1.2 - A distribuicdo da populacédo

2. Os recursos naturais de que a populagio dispde: o mar, o subsolo e o Sol
2.° 2.1 - Os recursos maritimos
2.2 - Os recursos do subsolo

2.3 - A radiacgdo solar

3. Os recursos naturais de que a populacao dispoe: a agua

3 (1]
: 3.1 - Os recursos hidricos
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CURSO CIENTIFICO-

-HUMANISTICO: PROGRAMA
) Ensino Recorrente DE
* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS GEOGRAFIA A
* CIENCIAS
SOCIOECONOMICAS
| Portugal: Potencializar os recursos, promover o desenvolvimento | [11° ANO
Modulo Temas/Subtemas
4.° 4 - As cidades como crescem e como se organizam
4.1 - As areas urbanas: dindmica internas
5 - O campo e as relagdes cidade-campo
5 o
5.1 - As areas rurais em mudanca
5.2 - A rede urbana e as novas relagdes cidade-campo
6 - A populacio, como se movimenta e como comunica
6.1 - A diversidade de modos de transporte e a desigualdade espacial das
redes
6.2 - A revolucdo das telecomunicagdes e 0 seu impacto nas relagdes
6.° interterritoriais

6.3 — Os transportes e as comunicac@es e a qualidade de vida da populacédo

7 - A integracio de Portugal na Unido Europeia: novos desafios, novas
oportunidades

7.1 - Os desafios, para Portugal, do alargamento da Unido Europeia

7.2 - A valorizagdo ambiental em Portugal e a Politica Ambiental
Comunitaria

7.3 - As regides portuguesas no contexto das politicas regionais da Unido
Europeia
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4. SUGESTOES METODOLOGICAS GERAIS

A Escola tem vindo a assumir nas nossas sociedades uma importante funcdo prospectiva.
Espera-se que forme individuos que, como cidaddos, associem autonomia e solidariedade,
dominem, simultaneamente, conhecimentos estruturantes e especificos, mantenham a
disposicdo para actualizarem o seu saber, se situem em posi¢cdo de reflexdo critica e se
manifestem tolerantes e capazes de didlogo. Por isso, a Escola deve ter como finalidade
facilitar a apropriagdo individual e o desenvolvimento integrado de atitudes/valores, de
capacidades/competéncias e de conhecimento. No entanto, e contraditoriamente, propondo
uma formacdo global, funciona segmentando o saber por éreas disciplinares determinadas

pelas estruturas sociais e cientificas do contexto actual do sistema de ensino.

Para gerir esta contradi¢do e porque importa que os alunos adquiram do Mundo uma imagem
multifacetada mas coerente e integrada, hd que equacionar a sua aprendizagem tendo em
conta o valor formativo dos processos de pesquisa em Geografia, huma perspectiva de

isomorfismo entre o que se aprende e a forma como se aprende.

Numa perspectiva mais geral, esta visdo de educacdo é confirmada por J. Bruner (1972)
quando destaca a importancia da utilizacdo de diferentes sistemas de comunicacao, da préatica
da descodificacdo e da codificacdo da informacdo, nos processos de reorganizacdo cognitiva
gue estruturam as aprendizagens. Assim, resumir uma comunicacgdo, desenvolver um
esquema, elaborar um organograma, dar um titulo a uma imagem, construir um grafico,
organizar uma tabela de dados, elaborar um mapa, constituem situagdes conceptualmente

estruturantes, facilitadoras de aprendizagens significativas.

Reconhece-se também que o papel do professor é cada vez mais complexo e que lhe sdo
exigidas multiplas competéncias para dar respostas adequadas aos processos de interaccdo
desenvolvidos na sala de aula. O trabalho prospectivo no desenho geral do seu projecto
pedagdgico deve configurar-se com a funcdo de orientar na fase de negociacdo do contrato
com os alunos (definicdo conjunta de objectivos, das linhas de desenvolvimento, dos
esquemas de contetido/programa, do sistema de avaliacdo: critérios, auto-avaliacdo, etc.) e nas

tomadas de decisdo quanto a métodos de trabalho e escolha de fontes de recursos a explorar.
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O ensino da Geografia pode beneficiar com esta visdo pedagogica, desde que, na pratica, se
consiga identificar o valor potencial do meio que rodeia a escola, ndo s6 como objecto de
estudo, mas também em recursos cientificos e pedagdgicos. Na verdade, para além dos
problemas concretos que a realidade sempre proporciona e que podem converter-se em areas
de guestionamento de ambito disciplinar e interdisciplinar, é possivel também discriminar no
espaco em que a escola estd inserida fontes de informacdo ao nivel de conhecimentos
produzidos e sistematizados. De facto, diversos servigos oficiais e particulares publicam
estatisticas, estudos, programas e relatérios contendo dados actualizados, utilizaveis nas
actividades escolares. Importa, pois, diversificar as fontes a que se recorre e multiplicar as
formas de abordar os problemas para que ndo aconteca que uma qualquer experiéncia
inovadora se transforme, pela repeti¢éo acritica ao longo dos anos e em todas as escolas, em
mais uma prética rotineira e estereotipada. Pelo contrario, o caminho a seguir deve ser o que
leva da percepcdo do problema a sua delimitacdo e ao levantamento de hipdteses que

encaminham o processo de pesquisa.

Assim encarado, o ensino-aprendizagem em Geografia proporcionard um vasto campo de
articulagdo com outros saberes, em especial com os que operam também, importantes funcdes
instrumentais de todo o conhecimento. Referimo-nos, naturalmente a lingua materna, a
matematica e ainda, ao contributo das novas tecnologias. Por isso, nas sugestfes
metodologicas propdem-se actividades que implicam o manuseio sistematico, diversificado e
pessoalizado da lingua-mae, 0 que promovera a competéncia do aluno nesta area. Da mesma
maneira, através da explicitagdo de nogdes bésicas e conceitos a aprender e/ou a aprofundar
no tratamento de cada subtema, pretende-se ndo sé consolidar as estruturas do conhecimento

em Geografia, como enriquecer, especificar e aprofundar o sistema geral de vocabulario.

A concretizagdo das sugestdes previamente referidas implica a adopgdo de estratégias
indissocidveis de uma escolha cuidada e criteriosa de técnicas e actividades a utilizar dentro e
fora da sala de aula, dentro e fora da escola. Nesse sentido, devem privilegiar-se actividades
que, no ambito da investigacdo geografica, viabilizam a escolha, o tratamento e a
apresentacdo de informagéo, assim como outras que, assumindo um caracter transversal face
as diversas areas do saber, estimulam a ocorréncia de situacGes didacticas inovadoras e,
paralelamente, acrescem as oportunidades de intervencdo da disciplina de Geografia na Area

de Projecto e no Projecto Educativo de Escola.

Assim, sdo de considerar actividades que impliqguem contactos planeados, presenciais ou a
distancia, estruturados em projectos coerentes, com diversos intervenientes na tomada de

N N

decisdes relativas a gestdo e a organizacdo do territorio, entendido nas suas multiplas
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dimensdes. Esses contactos podem traduzir-se na realizacdo de entrevistas e inquéritos e no

convite a especialistas para debate de temas em anélise.

A recolha de informacdo deve fomentar a observacdo directa (de naturalista a estruturada),
recorrendo a visitas de estudo e ao trabalho de campo ou a iniciativas individuais, e a pesquisa
documental, baseada em publicacBes estatisticas, documentacdo cartografica, relatérios,

legislacdo (nacional e comunitaria), textos de imprensa, livros, Internet, etc.

O tratamento da informacgéo recolhida deve articular-se coerentemente com o modelo de
pesquisa adoptado, tendo em atencdo a necesséria diversificacdo de processos: numeérico
(determinagdo de frequéncias, médias, percentagens, amplitudes, etc.), grafico (cartesianos,

circulares, triangulares), matricial e cartografico.

A organizacdo e sistematizacdo dos dados podem proporcionar a produgdo de recursos, tais
como ficheiros de conceitos, de imagens, de problemas, bibliogréaficos e dossiers teméticos.
Considerando a importancia crescente que as técnicas de expressao grafica tém assumido,
mesmo em contextos exteriores a Geografia, deve valorizar-se a sua utilizagdo, seleccionando

e/ou produzindo documentos com o rigor e a adequagéo que ao gedgrafo se exigem.

Torna-se imprescindivel, ainda, a referéncia a utilizacdo de meios informaticos e teleméticos
na concretizacdo das maultiplas actividades propostas. Armazenar, processar e transmitir
informac&o sdo hoje tarefas infinitamente facilitadas com a generalizacio daqueles meios, ndo
se podendo mais negligenciar o seu potencial de transformacgdo, em casa, nos locais de
trabalho e, naturalmente, na escola e na sala de aula. As suas implicagbes na mudanca de
comportamentos, atitudes e valores dos alunos, devem ser enquadradas em atitudes

pedagogicas que valorizem a articulagdo da Escola com o seu exterior.

Neste sentido, o ensino da Geografia pode beneficiar largamente das novas tecnologias em
causa: no acesso a informagao, recorrendo, por exemplo, a bases de dados e a sistemas de
informacdo geografica; no seu tratamento, independentemente dos processos utilizados; na
sua comunicacdo, utilizando, por exemplo, correio electrdnico; no seu armazenamento,

constituindo ficheiros informatizados.
No ambito dos cursos de Ciéncias Sociais e Humanas e de Ciéncias Socioeconémicas do

ensino secundario, de acordo com as consideracBes referidas na Introducdo e porque se

considera que conhecer os territério portugués é condicdo fundamental para desenvolver no

17



individuo a capacidade de intervencdo como cidaddo atento e responsavel, mantém-se

Portugal como objecto de estudo central nos 10° e 11° anos.

A estrutura organizativa dos diferentes temas pressupde uma abordagem que deve ter em
conta 0 modelo de investigacdo que contemple a inventariacdo dos recursos, a identificacdo
de problemas e a reflexdo/discussdo de solucdes fundamentadas, considerando ainda a
(re)descoberta/potencializacdo de recursos a utilizar. Deste modo, a identificacdo dos
principais problemas e das potencialidades mais relevantes deve procurar ter como horizonte
de referéncia a melhoria do desenvolvimento do pais, em geral, e das vérias regifes que 0
constituem, em particular. Assim, em cada um dos temas propostos, interessa analisar a
importancia dos recursos, tanto do ponto de vista da sua valorizagdo econémica como do da
qualidade de vida das populagOes e 0s contrastes regionais devem ser encarados na dupla

Optica de assimetrias a combater e de diferencas a preservar e a valorizar.

Neste contexto, é importante sensibilizar os alunos para as questdes relacionadas com o
ordenamento do territério, proporcionando, em cada tema, uma abordagem que conduza a
uma avaliacao correcta da forma como a gestdo corrente dos recursos contribui ou ndo para o
desenvolvimento sustentavel e para a valorizacdo do patriménio territorial. Assim e sempre

gue se justifique é aconselhavel a referéncia aos instrumentos de ordenamento do territorio.

As especificidades do ensino recorrente exigem uma reorganizacdo da estrutura do programa
gue se apresenta, agora, com uma estrutura modular, em que cada médulo tem uma identidade
prépria, incluindo as competéncias a desenvolver, os objectivos de aprendizagem, o0s

temas/conteudos, as sugestdes metodologicas e avaliagéo.

O 1° mdédulo é composto por uma Introducdo — A posicdo de Portugal na Europa e no Mundo
— e pelo Tema 1 — A populagéo, utilizadora de recursos e organizadora de espagos. A
Introducéo, a exemplo do mddulo inicial do 10° ano do ensino secundario diurno, tem como
principais objectivos possibilitar ao professor conhecer os seus alunos e as suas motivagdes
para a aprendizagem da Geografia, bem como consolidar os conceitos comecados a construir
em ciclos anteriores e aferir a consecucdo das competéncias adquiridas no ensino bésico.
Estes objectivos poderdo ser conseguidos através do recurso a aprendizagens anteriormente
realizadas, tendo em vista 0 enquadramento geografico e cultural do territorio portugués de

uma forma mais aprofundada.
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Com os Temas 1 a 6, incluidos nos diferentes mddulos, pretende-se conseguir que os alunos
adquiram o conhecimento do territorio. Assim, sugere-se que a leccionacdo desses temas,

salvaguardando a especificidade de alguns deles, adopte a seguinte estrutura de referéncia:

. identificacdo de situacOes/tendéncias, tanto ao nivel local como regional;

. identificacdo de factores explicativos e estabelecimento de relacdes de causalidade, tanto ao
nivel geral como regional;

. identificacdo dos principais problemas, suas causas e implicagdes:

. identificacdo de potencialidades relevantes, seu significado e amplitude;

. identificacdo de medidas existentes e possiveis, tanto de combate aos problemas como de

valorizacdo das potencialidades, debate acerca da sua natureza, pertinéncia e aplicabilidade.

Por ultimo, o tema 7 — A integracdo de Portugal na Unido Europeia: novos desafios, novas
oportunidades — visa enquadrar a situacdo portuguesa no contexto econdémico, politico,
cultural e cientifico da Unido Europeia, discutindo a capacidade de intervenc¢do de Portugal e

as vantagens e desvantagens dessa integracdo no momento actual e em momentos futuros.

Os Temas 6 e 7 ttm uma estrutura de apresentacdo um pouco diferente da dos anteriores,
tendo sido desenvolvidos, apenas, a nivel dos subtemas, sem explicitacdo de contetudos. Um
desenvolvimento mais detalhado do Tema 6, dada a sua natureza e transversalidade, torna-lo-
-ia demasiadamente descritivo. O Tema 7 tem como finalidade sensibilizar os alunos para
algumas problemaéticas relacionadas com a integragdo de Portugal na Unido Europeia, e
pretende ser um Tema de fecho do programa, com o retorno, agora com maior

aprofundamento, ao Tema introdutorio.

No 11° ano, os alunos na modalidade de frequéncia presencial deverdo, sempre que possivel,
realizar um estudo de caso, no final do programa ou em qualquer outra altura do ano lectivo,
dependendo esta decisdo da forma como se encarar esta metodologia e da oportunidade da sua

realizacdo.

Sempre que qualquer dos temas em questdo revelar maior interesse para a comunidade local
e/ou regional, tendo em conta a eventual importancia econémica ou social que ai assumem 0s
recursos e actividades econémicas em causa, sugere-se um estudo mais exaustivo, reforcando
a articulagdo das diferentes escalas de andlise dos problemas e o recurso a estratégias que
preconizem uma maior interacgdo Escola-Meio, valorizando, assim, a dimens&o regional do

ensino da disciplina. No entanto, é fundamental garantir o tratamento equilibrado de todos os
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espacos que constituem o territério nacional para que os alunos adquiram uma visdo integrada
do espaco nacional, tendo em conta a diversidade e a especificidade das areas que o

compdem.

Considera-se também importante, em cada Tema, estabelecer comparacdes entre a realidade
nacional e outros espagos supranacionais, pois essa comparacao permite relativizar o nivel de
desenvolvimento dos territérios considerados, independentemente da escala de analise

adoptada.

Nesse sentido, sugere-se que o desenvolvimento dos temas/contedidos seja complementado
com mapas tematicos que sistematicamente enquadrem o pais em contextos geograficos mais
amplos (Peninsula Ibérica, Europa, etc.) e com mapas de sintese que permitam uma visdo de

conjunto de Portugal para cada um dos temas analisados.

Para além das sugestdes anteriormente referidas, de &mbito geral, no inicio de cada modulo
apresenta-se um quadro com a indicagdo das competéncias a desenvolver, em cada um dos
temas constituintes desse mddulo, de acordo com o regime de frequéncia dos alunos do

Ensino Recorrente.

A estrutura interna de cada moédulo contempla, ainda, a indicacdo das sugestdes
metodolodgicas adequadas a cada subtema, as quais devem ser entendidas em articulacdo com
0s objectivos definidos. Este propdsito é complementado com a referéncia, para cada
subtema, de conceitos que devem ser considerados numa perspectiva de permanente
(re)construcdo. Na coluna de *“conceitos/nogBes bésicas” incluem-se conceitos de
complexidade variavel. Uns sdo muito concretos, pertencentes ao mundo da experiéncia
directa, facilmente aprendidos por observacéo e contraste, através de exemplos concretos e
outros sdo mais abstractos, pertencentes ao mundo do raciocinio (Marsden, 1976). A ligacdo
entre uns e outros permite a construcdo de principios e conceitos estruturantes que

substanciam e ddo unidade a aprendizagem geografica.

Embora com nivel hierarquico diferente, optou-se por indicar os conceitos por ordem
alfabética, em cada subtema, por se considerar que a sua ordenagdo, utilizando qualquer outro
critério, nomeadamente o da sequéncia de aprendizagem, tornaria demasiadamente

prescritivas as indicacdes que se apresentam nas sugestdes metodoldgicas.

Relativamente aos conceitos estruturantes da Geografia — localizacdo, distancia, escala,

interaccdo, mudanga/permanéncia e espaco geografico (Merenne Schoumaker, 1985) — por
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serem conceitos de grande abstraccdo e complexidade, considerou-se que a sua repeticdo em
todos os temas iria dificultar a articulacdo que se pretende seja 0 mais clara possivel, entre

conceitos, conteudos, objectivos e nivel de abordagem.

A ndo especificacdo de termos assenta na logica de que neste nivel etario, em que se
desenvolvem processos intelectuais de maior complexidade, o aluno é capaz de aplicar e
transferir termos de outras areas do saber no desenvolvimento de conceitos, quer estes sejam
novos ou nao, e utiliza-los de forma a contribuir para consolidar conhecimentos, atitudes e

valores estimulantes de experiéncias de vida, pessoal e social.

A inclusdo, em cada subtema, de objectivos intermédios, sobretudo do dominio dos
conhecimentos, é contraditoria com a abordagem construtivista subjacente ao modelo
programatico seguido. No entanto, sentiu-se a necessidade da sua definicao, por se considerar
gue, num pais como 0 nosso, com grandes desigualdades em termos de acesso a informacéo e
a documentacdo actualizada, acrescido do facto de os alunos poderem frequentar o ensino
secundario recorrente na modalidade ndo presencial, essa seria uma forma de melhor aferir as
aprendizagens. Ao definir, em cada subtema, objectivos intermédios, procurou-se seguir a

estrutura de referéncia sugerida para a sua leccionacao.

A indicacdo das competéncias a desenvolver, quer as de natureza analitico-conceptual quer as
de natureza técnico-instrumental, fornece ao professor uma ferramenta conceptual que, em
conjunto com 0s objectivos intermédios e os conceitos, permite a selec¢do adequada dos
contetdos, dos materiais e das actividades de aprendizagem. E ainda importante que o
processo de ensino/aprendizagem se oriente tendo em vista o desenvolvimento de atitudes e

valores.

E ainda de salientar a vantagem decorrente da reutilizagio da cartografia relativa ao territorio
nacional, observada nos ciclos anteriores. Deste modo, a sua integragdo em contextos que
permitem analises mais aprofundadas, consubstanciadas por conteldos ajustados a sua
tematica, reforca a articulagdo vertical entre os ensinos basico e secundério, valorizando

assim, o seu potencial pedagogico-didactico.

Paralelamente & utilizacdo dos documentos j& mencionados, deve realcar-se a necessidade de
recorrer a outros que, pela sua especificidade, permitem e requerem analises mais complexas,
mas também de contedo mais profundo, eventualmente justificAveis para a compreensdo e

valorizacdo dos processos que envolvem a organizacdo espacial de um territério concreto.
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Trata-se, entre outros, do mapa topografico, da fotografia aérea e de um vasto conjunto de

cartografia tematica fundamental para o tratamento da generalidade dos subtemas propostos.

Concluindo, ndo é demais realcar a necessidade de estimular, no ambito da generalidade das
actividades sugeridas (e das que vierem a ser imaginadas e implementadas pelos inimeros
docentes envolvidos neste processo) uma apreciacdo critica, devidamente fundamentada, da
informacdo recolhida, tratada e representada, de forma a criar, sempre que possivel,
oportunidades para a sua divulgagéo na Escola e na Comunidade, promovendo a realizagéo de

debates, comunicacdes e coldquios, exposi¢es tematicas ou outras iniciativas.
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5. RECURSOS

O ensino da Geografia requer recursos didacticos diversificados, quer como instrumentos de
analise geogréafica, quer como auxiliares na formacdo de imagens mentais. A seleccdo da
guantidade e da qualidade dos recursos a utilizar deve ser feita de forma rigorosa, importando

salientar que estes podem ser elaborados pelos professores e, também, pelos alunos.

A utilizacdo sistematica e atempada dos recursos mais adequados pressupde uma organizacdo
escolar que possibilite ao professor, preferencialmente, permanecer numa sala equipada, o
que ira facilitar uma metodologia mais activa e experimental. Assim, considera-se importante

gue nessa sala existam 0s seguintes recursos:

A — Equipamento Fundamental

Projector de diapositivos;

Retroprojector;

Ecran;

Episcépio;

Televiséo;

Datashow;

Computador com impressora, scanner e ligacao a Internet;
Céamara de video e maquina fotogréafica (disponiveis quando necessario);
Leitor de video/DVD;

Armario de mapas;

Arguivador de livros e revistas;

Estereoscopio.

B — Materiais fundamentais

Fotografias e diapositivos;

Videogramas;

Imagens de satélite e fotografias aéreas;

Mapas diversificados e de diferentes escalas;

Atlas do Ambiente;

Relatérios de organismos internacionais (Comissdo Europeia, PNUD, Banco Mundial
e outros);

Estatisticas diversas;

Planos diversos (0 PROT, o PDM, planos de areas protegidas da regido onde se
localiza a escola);

Legislacdo (Lei de Bases do Ambiente, Lei de Bases do Ordenamento do Territdrio e
do Urbanismo; Lei da “Agua”, Plano Rodoviério Nacional e outros que se considerem
relevantes);

Software especifico;

Modelos tridimensionais.

C — Consumiveis diversos.
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6 — AVALIACAO

Uma pedagogia activa, centrada na interac¢do professor-aluno e numa relagdo dindmica com
0 saber, implica considerar, com atencdo e rigor os efeitos reguladores da avalia¢do, a qual
deverd ser coerente com o modelo pedagdgico proposto, valorizando a sua componente

formativa.

Toda a avaliagdo implica uma recolha de informacéo e elaboracdo de juizos e a tomada de
decisdes adaptadas a cada aluno, tendo uma funcdo eminentemente reguladora do acto
educativo. Sendo cada situacdo de aprendizagem Unica e cada individuo um ser diferente, ndo
se pode pretender que todos evidenciem 0s mesmos comportamentos. Assim, sera desejavel

gue cada um, compreendendo o que é exigido, possa contribuir para a avaliagao.

Deste modo a avaliacdo devera permitir:

ao aluno, controlar a sua aprendizagem, tomar consciéncia das suas dificuldades, reflectir
sobre a sua préatica e a sua evolucao;

ao professor, analisar criticamente a sua intervencdo, definindo estratégias alternativas e
introduzindo mecanismos de correcgao;

a todos os intervenientes do acto educativo, encontrar solucBes alternativas as deficiéncias

evidenciadas quando da passagem a pratica do modelo teérico.

Nesta perspectiva, a avaliacdo devera ser integrada, integral, continua e sistematica. Integrada
porque faz parte do conjunto de actividades de ensino/aprendizagem e integral porque tem em
conta, tanto a aquisicdo de novos conceitos, como de procedimentos, de atitudes, de
capacidades de relacdo e comunicacdo e 0 desenvolvimento autbnomo de cada aluno. A
avaliacdo deverd incidir, embora ndo desprezando a recolha de informacao sobre os produtos
de aprendizagem, essencialmente sobre os processos, fazendo-o de forma sistematica através
da interacgdo permanente professor-aluno-alunos, desenvolvendo atitudes quer de auto quer
de hetero-avaliagdo. SO assim, a avaliagdo assumird toda a sua dimensdo formativa,
favorecendo a autoconfianga e a progressdo na aprendizagem estimulando o sucesso

educativo.
As referéncias reguladoras da pratica pedagégica sdo os objectivos gerais do ensino
secundario para os quais convergem os objectivos definidos para a disciplina. S&o aqueles,

portanto, os referentes do conjunto de aquisi¢Oes exigiveis no final do secundéario. Por que os
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objectivos definidos contemplam dominios tdo variados como a aquisi¢do de novos conceitos,
0 desenvolvimento de determinadas capacidades e de atitudes e valores, também a avaliagdo
devera contemplar estas trés areas do saber que concorrem para o desenvolvimento auténomo

de cada aluno.

Assim, deverdo ser objecto de avaliacdo, na modalidade de frequéncia presencial:

0 conjunto de actividades realizadas pelo aluno, individualmente ou em grupo, atendendo a
aquisicdo de novos conceitos ou reconstrugdo de outros, ao progressivo dominio de técnicas
de pesquisa e organizacdo da informacédo, a capacidade para comunicar e organizar-se tendo
por objectivo a resolucdo de problemas, as atitudes desenvolvidas face as tarefas propostas, a

sua capacidade de decisdo e autonomia;

as relagdes de comunicacao e de participacdo desenvolvidas no grupo-classe, na Escola e na

Comunidade.

Ao professor cabera empenhar-se na elaboracdo do sistema de avaliagdo que ird utilizar,

proporcionando ao aluno um progressivo envolvimento nessa tarefa, tendo em conta:

a necessidade de optar por uma avaliacdo criterial que balize objectivos intermédios no
itinerério de formacéo, permitindo ao aluno localizar-se no seu proprio progresso;

a vantagem de procurar implementar uma avaliagdo interactiva, incidindo, principalmente,
nos processos de aprendizagem de forma a proporcionar reajustamentos frequentes;

a importancia da definicdo prévia dos pesos relativos das diversas actividades realizadas na
aula na avaliagdo sumativa, a defini¢do dos objectivos intermédios, pardmetros e critérios de
avaliacdo e, para cada actividade, dos instrumentos e das formas que a avaliacdo deve
assumir, bem como a maneira de articular as propostas avaliativas dos Vvarios intervenientes,
de forma a propiciar a auto e a hetero-avaliagéo;

a consequente necessidade de (re)adaptar ou (re)construir os diversos instrumentos de
avaliacdo (listas de controlo, folhas de registo, grelhas de anlise de trabalhos - individuais ou
de grupo, de participagdo nos debates, provas escritas e orais), de acordo com as diferentes
situacOes a aspectos a avaliar e, por Gltimo, definir as regras da sua utilizagéo, negociando-as

com os alunos, valorizando, assim, a dimens&o formativa do processo de avaliag&o.
Recorde-se que, por normativo legal, para os alunos que frequentam o ensino recorrente na
modalidade de frequéncia ndo presencial, a capitalizacdo de modulos é obrigatoriamente

sequencial e a prova de avaliacdo deve revestir a forma de prova escrita.
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PARTE III

Desenvolvimento do Programa por Mdédulos
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Gestao dos Temas /Subtemas/Conteudos — 10.°’Ano

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO: PROGRAMA
* CIENCIAS SOCIAIS .
DE
HUMANAS Ensino Recorrente
10.° Ano
* CIENCIAS ’ GEOGRAFIA A
SOCIOECONOMICAS
TEMAS/SUBTEMAS/CONTEUDOS N.° DE UNIDADES
LECTIVAS*
1.° Modulo
Introducio - A posicdo de Portugal na Europa e no Mundo
1 — A populaciao: utilizadora de recursos e organizadora de espacos
1.1 - A populagio: evolucio e diferencas regionais
1.1.1 — A evolugio da populagéo na 2.2 metade do século XX 36
1.1.2 — As estruturas e 0s comportamentos socio-demograficos (12 semanas)

1.1.3 - Os principais problemas socio-demograficos

1.1.4 - O rejuvenescimento e a valorizagao da populacgéo

1.2 — A distribuicio da populacio
1.2.1 - Os condicionantes da distribui¢do da populagédo

1.2.2 — Os problemas na distribui¢do da populagdo

2.° Médulo

2 — Os recursos naturais de que a populacio dispée: 0 mar, o subsolo e o Sol

2.1 — Os recursos maritimos
2.1.1 — As potencialidades do litoral
2.1.2 — A actividade piscatoria
2.1.3 — A gestdo do espago maritimo
2.1.4 — A rentabilizac¢éo do litoral e dos recursos maritimos 36
2.2 — Os recursos do subsolo (12 semanas)
2.2.1 - As areas de exploragao dos recursos minerais
2.2.2 — A exploracdo e a distribui¢do dos recursos energéticos
2.2.3 - Os problemas na exploracéo dos recursos do subsolo
2.2.4 — Novas perspectivas de exploracdo e de utilizacdo dos recursos do subsolo
2.3 — A radiacio solar
2.3.1 - A variacdo da radiagdo solar em Portugal Continental e Insular
2.3.2 — A distribui¢do da temperatura no territdrio nacional

2.3.3 — A valorizagdo da radiacéo solar
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3.° Médulo

3 — Os recursos naturais de que a populagio dispoe: a agua

3.1 — Os recursos hidricos 27
3.1.1 - A especificidade do clima portugués
3.1.2 - As disponibilidades hidricas

3.1.3 — A gestdo dos recursos hidricos

(9 semanas)

Total de Unidades Lectivas 99

*Unidades Lectivas de 90 minutos

NOTA: Na modalidade de frequéncia presencial o naimero de unidades lectivas inclui a
avaliacao
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1.° Modulo
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Gestao dos Temas/Subtemas/Conteudos

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO: PROGRAMA
A Ensino Recorrente DE
* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS 10.° ano GEOGRAFIA A
* CIENCIAS
SOCIOECONOMICAS

. 0 envelhecimento
. 0 declinio da fecundidade
. 0 baixo nivel educacional
. a situacdo perante 0 emprego

1.1.4 - O rejuvenescimento e a valorizagdo da populagao
. 0s incentivos & natalidade
. a qualificacdo da méao-de-obra

1.2 — A distribuicio da populacao

1.2.1 - Os condicionantes da distribuicdo da populacéo
. 0s factores naturais
. 0s factores humanos

1.2.2 - Os problemas na distribuicdo da populagéo

. a litoralizacdo do povoamento/o despovoamento do interior

1. Médulo N.° DE UNIDADES
- *
TEMAS /SUBTEMAS/ CONTEUDOS LECTIVAS
Introducio —
A posicao de Portugal na Europa e no Mundo
. A constituicao do territério nacional
. A posicdo geografica de Portugal Continental e Insular
. Ainser¢do de Portugal em diferentes espagos
1 — A populacio: utilizadora de recursos e organizadora de espacos
1.1 — A populacio: evolucio e diferencas regionais
1.1.1 - A evolucdo da populacdo na 22 metade do século XX
1.1.2 - As estruturas e comportamentos socio-demograficos
. a estrutura etaria
. a estrutura activa
. 0 nivel de instrucdo e de qualificagdo profissional
1.1.3 — Os principais problemas socio-demograficos 36

(12 semanas)
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Matriz: Competéncias/Médulos — 10.° ano
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Especificacao dos Temas/Subtemas/Contetdos

1.°Médulo ,
INUCLEO CONCEPTUAL]
Introducdo A posicdo geogréafica de Portugal e a sua insercdo em diferentes espacos sdo
factores de valorizacédo cultural e econémica.
CONCEITOS CONTEUDOS

INOCOES BASICAS

Concelho

Distrito

Espaco Schengen
Freguesia
Mercado Comum
NUT

Regido Auténoma
Territério

Tratado de Maastricht
Tratado de Roma
Unido Europeia

A posicao de Portugal na Europa e no Mundo

. A constituicdo do territorio nacional
. A posic¢do geogréfica de Portugal Continental e Insular

. A inser¢do de Portugal em diferentes espagos

INo final deste médulo o aluno deve ser capaz de

. Conhecer a constituigdo das diferentes unidades territoriais portuguesas
. Conhecer a posicédo de Portugal Continental e Insular na Europa e no Mundo
. Reconhecer a importancia da posicéo geografica de Portugal

. Reconhecer a importancia da integracdo de Portugal no contexto da Unido Europeia
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1.° Modulo
A Posigdo de
Portugal na
Europa e no
Mundo

|SUGEST6ES METODOLOGICAS

O tema da Introducdo — A Posicdo de Portugal na Europa e no Mundo — deve ser entendido como um
assunto introdutério que permita diagnosticar as preferéncias de cada aluno e as suas motivagGes para a
aprendizagem da Geografia, bem como consolidar os conceitos comegados a construir em ciclos anteriores,
aferindo a consecuc¢do das competéncias adquiridas no ensino basico, de modo a facilitar a programacéao das
actividades a desenvolver ao longo do ano. Nesse sentido, através da utilizacdo de aprendizagens
anteriormente realizadas, a Introdugcdo tem como objectivo consolidar o conhecimento do espago portugués e
da sua insercdo em diferentes espacos, através de um processo de constru¢do mental resultante da utilizacdo
de diferentes tipos de informacao.

Com o assunto da Introducdo, pretende-se relembrar, para além do anteriormente explicitado, a constituicdo
do espaco nacional, salientando a sua divisdo administrativa, fazendo referéncia as novas unidades
territoriais pois o distrito permanece, ainda, como a unidade administrativa de base. Sugere-se, ainda que se
proceda ao calculo da extensdo aproximada do territdrio continental e da extensdo das ilhas da Madeira e de
S. Miguel. Esta abordagem torna-se particularmente relevante para alunos que, sendo adultos, poderdo ter
um percurso escolar com interrupcées relativamente longas.

Propbe-se, também, que, utilizando mapas de escalas diferentes, se faca a localizagdo de Portugal na
Peninsula Ibérica, na Europa e no Mundo, recorrendo aos conceitos de localizacdo relativa e de localizacéo
absoluta. Sugere-se que, durante a abordagem deste assunto, se evidencie a posicdo dos Acores
relativamente & América e a proximidade da Madeira em relagdo ao continente africano. Nesta linha de
abordagem, sugere-se que os alunos, reforcando o conceito de escala, calculem a distdncia que separa 0
Continente das Regides Auténomas e destas em relagdo a8 América ou a Africa.

Através de um tratamento necessariamente breve, deve, também salientar-se a insercdo de Portugal em
diferentes espacos culturais e econdmicos, privilegiando a importancia da sua integracdo numa Europa cada
vez mais alargada e debatendo o significado da insercdo de Portugal no espaco Schengen.
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1.°Modulo

A Populagdo,
Utilizadora de

INUCLEO CONCEPTUAL]

O estudo da populacdo é fundamental quer na perspectiva de que é um recurso a

potencializar na procura de uma melhoria da sua propria qualidade de vida quer

Recursos e
Organizadora de na de que 0s recursos, 0s que a natureza nos disponibiliza, s6 sdo significativos
Espagos pela necessidade que deles tem a populagéo.
CONCEITOS CONTEUDOS

INOCOES BASICAS|

Desemprego
Desenvolvimento sustentavel
Emprego temporario
Envelhecimento demogréfico
Estrutura activa

Estrutura etaria

Exodo rural

Imigragéo

indice de dependéncia de
idosos

indice de dependéncia de
jovens

indice de dependéncia total
indice de renovacéo de
geracOes

Indice sintético de
fecundidade

Nivel de qualificacdo
profissional

Ordenamento territorial
Qualidade de vida

Taxa de alfabetizacdo
Taxa de desemprego

Taxa de fecundidade

Tipos de emprego

Unido Europeia

1.1 — A populacio: evolucio e diferencas regionais
1.1.1 - A evolucdo da populacdo na 22 metade do século XX
1.1.2 - As estruturas e comportamentos socio-demograficos
. a estrutura etaria
. a estrutura activa
. 0 nivel de instrucdo e de qualificagdo profissional
1.1.3 — Os principais problemas socio-demogréaficos
. 0 envelhecimento
. 0 declinio da fecundidade
. 0 baixo nivel educacional
. a situacdo perante 0 emprego
1.1.4 - O rejuvenescimento e a valorizagdo da populacao
. 0s incentivos & natalidade

. a qualificacdo da méao-de-obra

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz dei|

. Relacionar a evolucédo da populacdo portuguesa, na 22 metade do séc. XX, com o
comportamento das varidveis demograficas;

. Relacionar a evolugéo da populagéo portuguesa, na 22 metade do séc. XX, com a mobilidade da
populagéo;

. Explicar a variagdo do comportamento das variaveis demogréficas;

. Caracterizar a estrutura etaria da populagdo portuguesa;

. Explicar a desigual distribuicdo das variaveis demogréaficas no espago portugués;

. Equacionar as consequéncias dos principais problemas demogréficos;

. Debater medidas passiveis de contribuir para a resolucdo dos problemas demograficos;

. Reconhecer a importancia do ordenamento do territorio na melhoria da qualidade de vida da
populagdo.
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1.° Modulo

A Populagdo,
Utilizadora de
Recursos e
Organizadora de
Espagos

SUGESTOES METODOLOGICAS

Antes de iniciar o estudo deste tema deve ser feito o diagnéstico dos conhecimentos que os alunos possuem
e gue sdo essenciais para o desenvolvimento deste tema. Assim, devem ser objecto de revisdo 0s
conhecimentos relacionados com as varidveis demograficas e as férmulas de calculo dos diferentes
indicadores.

Na leccionacdo deste tema deve valorizar-se o recurso a andlise de estatisticas demograficas, desenvolver as
capacidades relacionadas com a selec¢do, sistematizacdo e interpretacdo de dados e rentabilizar o uso das
técnicas de expressdo gréafica, o que permitird a consolidacdo de conhecimentos relativos a constitui¢do
administrativa do territério nacional tendo por base referéncias espaciais mais interiorizadas como o0s
distritos e outras menos como, por, exemplo as NUT I, Il e Il1.

O tratamento do subtema — A populacéo: evolucgdo e diferencas regionais — deve privilegiar uma abordagem
gue permita ao aluno compreender que o estudo da dimensdo socio-demografica da populacdo portuguesa
tem de ser entendido, quer no quadro evolutivo, quer no quadro de um comportamento espacial diferenciado.
A importancia de uma analise prospectiva é fundamental, na medida em que a melhoria da qualidade de vida
da populacéo exige, necessariamente, um ajustamento entre a populacao e os recursos disponiveis.

Neste sentido, a leccionacdo deste subtema deve permitir aos alunos conhecer as caracteristicas da populagéo
portuguesa mas também saber que o ordenamento do territorio tem com principal objectivo contribuir para a
melhoria da qualidade de vida da populacéo.

Com o contetdo 1.1.1. pretende-se explicar o actual ritmo de crescimento da populacdo salientando a
desigual evolucdo do crescimento natural e do crescimento efectivo, e os reflexos dessa disparidade a nivel
regional e nacional. Nesta abordagem, deve-se centrar a analise, quer das taxas de natalidade e de
mortalidade quer dos movimentos migratérios, na 2% metade do séc. XX.

Com o conteido 1.1.2. pretende-se que se relacione o comportamento e a desigual distribuicdo geografica
das variaveis demogréficas com os movimentos migratérios, a estrutura etéria, a estrutura activa e o nivel de
instrucdo e de qualificacdo profissional da populacdo. Sugere-se, ainda, que se proceda a comparacdo dos
valores das variaveis demograficas a nivel nacional com outros paises da U.E., a fim de que os alunos
relativizem os valores das referidas varidveis. Sugere-se, também, que se desenvolvam actividades que
permitam aos alunos interpretar piramides de idade e diagramas triangulares.

Com o conteudo 1.1.3. pretende-se que, com base nas aprendizagens anteriores, se identifiquem o
envelhecimento, o declinio da fecundidade, o baixo nivel educacional e mais recentemente o desemprego
como 0s principais problemas demogréaficos da populacdo portuguesa, reflectindo sobre as causas proximas
desses problemas. Sugere-se, também, que se equacionem as questdes relacionadas com a situacao perante o
emprego, nomeadamente o desemprego, 0 sub-emprego e 0 emprego temporario.

Com o conteudo 1.1.4. pretende-se gque se evidencie a importancia do rejuvenescimento e da qualificagdo

dos recursos humanos, reflectindo sobre algumas medidas concretas de incentivo a natalidade e a
qualificacdo dos recursos humanos.
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1.* Médulo INOCLEO CONCEPTUAL]
A Populagdo,
Utilizadora de

Recursos e
Organizadora de | | d€ que 0s recursos, os que a natureza nos disponibiliza, s6 sao significativos pela

O estudo da populacdo é fundamental quer na perspectiva de que é um recurso a

potencializar na procura de uma melhoria da sua prépria qualidade de vida quer na

Espagos necessidade que deles tem a populacéo.

CONCEITOS CONTEUDOS
INOGOES BASICAS| | | 1.2 - A distribui¢do da populagio

Assimetrias regionais 1.2.1 - Os condicionantes da distribuicdo da populacéo
Capacidade de carga . os factores naturais

humana

Despovoamento . 0s factores humanos

Litoralizagao 1.2.2 - Os problemas na distribuicéo da populagdo

. a litoralizagdo do povoamento/o despovoamento do interior

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz de|

. Relacionar a desigual distribui¢do espacial da populagdo com factores naturais;

. Relacionar a desigual distribuicdo espacial da populagdo com factores humanos;

. Explicar os problemas na distribuicéo da populagdo;
. Debater medidas passiveis de atenuar as assimetrias regionais na distribui¢do espacial da populacéo;

. Equacionar o papel do ordenamento territorial no atenuar dos desiquilibrios na distribuicdo espacial
da populacéo.
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1.° Médulo
A Populagdo,
Utilizadora de
Recursos e
Organizadora de
Espagos

SUGESTOES METODOLOGICAS

O tratamento do subtema — A distribuicdo da populacdo — deve privilegiar uma abordagem que permita ao
aluno compreender que, seja qual for a unidade espacial utilizada, existem assimetrias na distribui¢do da
populagdo. Paralelalmente, deve ser um dos momentos para se proceder a analise de distribui¢fes espaciais
em novos contextos espaciais, nomeadamente os decorrentes de alteracBes das unidades administrativas e,
também para se desenvolverem competéncias no &mbito da expresséo cartogréfica.

Com o conteido 1.2.1. pretende-se explicar a desigual distribuicdo geografica da populacéo, referindo os
factores naturais e humanos que condicionam essa desigualdade, salientando o papel do éxodo rural e da
emigracdo no despovoamento do interior e do papel que a recente imigracdo podera ter no atenuar dessas
tendéncias. Nesta abordagem, a retrospectiva historica deve ter um papel secundario.

Com o contetdo 1.2.2. é importante salientar que a conjugacdo dos dois tipos de factores originou a
litoralizagcdo do povoamento com o consequente despovoamento do interior. No desenvolvimento deste
conteldo sugere-se, ainda, que se introduza o conceito de capacidade de carga humana e se proceda a
comparagdo dos valores de densidade populacional do nosso pais com a de outros paises da U.E., a fim de
que os alunos relativizem os valores da referida variavel.

Finalmente, pretende-se que se evidencie a necessidade de reduzir as assimetrias regionais na distribuicdo da
populacdo, debatendo medidas concretas para atingir esse objectivo, reflectindo sobre as vantagens e 0s
inconvenientes da concentragdo e da dispersdo do povoamento. Esta reflexdo deve, também, incidir sobre o
papel do ordenamento territorial na minimizagdo de algumas assimetrias.
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Sugestoes de Avaliacao

Num curriculo orientado para o desenvolvimento de competéncias a avaliacdo deve ser
centrada no desempenho em contexto real, ou seja as situacdes de aprendizagem sdo, também,
situacbes de avaliacdo. E do consenso geral que as competéncias ndo se desenvolvem
automaticamente. Enquanto individuos e pequenos grupos podem desenvolver conhecimentos
de forma informal, o desenvolvimento de grande parte das competéncias deve utilizar
metodologias mais formais porque as competéncias se desenvolvem como um processo activo

de aprendizagem individual, através da reflexdo entre a préatica e a cognicao.

Para avaliar competéncias ndo servem o0s instrumentos tradicionais, pois ndo se colocam
apenas questdes de conhecimento, é preciso criar tarefas complexas, integrar a avaliagdo no
trabalho quotidiano da aula, observar os alunos em situagdo de aprendizagem, observar séries
de desempenhos comparaveis, de forma a neutralizar efeitos aleatérios e a emitir juizos
fundamentados. O grau de desenvolvimento de competéncias de cada aluno é diferente, de
acordo com o seu ponto de partida, com 0s recursos cognitivos que mobiliza e com as
decisdes que toma na realizagdo das tarefas. Na realidade, o professor ndo pode avaliar
competéncias de forma padronizada, comparando desempenhos dos alunos, devera antes, em
cada tarefa, comparar o que o aluno deveria ter feito se fosse competente e 0 que fez na

realidade.

Assim, do ponto de vista didactico e, em particular, para os alunos na modalidade de
frequéncia presencial, é necessario criar situagdes de aprendizagem que lhes permitam

desenvolver competéncias diversificadas, nos dominios analitico-conceptual/técnico-metodo-

l6gico bem como das atitudes. Neste contexto, é necessario diversificar os instrumentos de
avaliacdo — testes de conhecimento com questdes de ensaio e questbes objectivas, grelhas de
observacdo, listas de verificagdo de desempenhos, escalas de atitudes, escalas descritivas para
analise de trabalhos (individuais ou de grupo) e grelhas de observacdo da participacdo nos
debates — de acordo com as diferentes situacGes e aspectos a avaliar, 0 que pressupde que
cada situacdo de aprendizagem e as suas exigéncias sejam conhecidas antes da avaliagdo,

valorizando, assim, a dimenséo formativa do processo de avaliacéo.

Na modalidade de frequéncia ndo presencial, na concepc¢do da prova escrita deve-se ter em

atencdo a matriz de competéncias a desenvolver neste mddulo.
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2. Modulo
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Gestao dos Temas/Subtemas/Conteudos

CURSO CIENTiFICO- PROGRAMA
-HUMANISTICO: Ensino Recorrente DE
* CIENCIAS SOCIAIS E 10.° Ano
HUMANAS GEOGRAFIA A

* CIENCIAS )
SOCIOECONOMICAS

2.9 Modulo
TEMAS/SUBTEMAS/CONTEUDOS

N.° DE UNIDADES
LECTIVAS*

2-Os recursos naturais de que a populacio dispde: o mar, o subsolo e o Sol

2.1 — Os recursos maritimos
2.1.1 - As potencialidades do litoral

. a costa portuguesa
. a plataforma continental
2.1.2 - A actividade piscatoria
. as principais areas de pesca
. as infra-estruturas portuarias e a frota
. a qualificagdo da méo-de-obra
2.1.3 - A gestdo do espago maritimo
2.1.4 - A rentabilizacdo do litoral e dos recursos maritimos.
2.2 - Os recursos do subsolo
2.2.1 - As areas de exploragdo dos recursos minerais
2.2.2 - A exploracdo e distribui¢do dos recursos energéticos
2.2.3 - Os problemas na exploragéo dos recursos do subsolo
. 0s custos de exploragao
. a dependéncia externa
. 0 impacto ambiental
2.2.4 - Novas perspectivas de exploracdo e utiliza¢do dos recursos do subsolo
2.3 - A radiacio solar
2.3.1 - Avariabilidade da radiacdo solar em Portugal Continental e Insular
. a atmosfera e a radiagéo solar
. a variacdo ao longo do ano
. a distribuicdo geografica
2.3.2 - A distribuicdo da temperatura no territério nacional
. 0s contrastes estacionais
. 0s factores de variagdo
2.3.3 - A valorizacéo da radiacao solar
. aenergia solar

. 0 turismo

36

(12 semanas)
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Matriz: Competéncias/Médulos — 10.° ano
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e Competéncias a desenvolver
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Especificacao dos Temas/Subtemas/Contetdos

2.° Mddulo

Os Recursos
Naturais de que

a Populagdo
dispoe: o mar, o
subsolo e o Sol

INUCLEO CONCEPTUAL]

O inventario dos recursos naturais que a populacdo tem ao seu dispor e a forma
como os utiliza permite avaliar o resultado das ac¢des humanas sobre o territorio e

as possibilidades de valorizar os recursos, de forma sustentada.

CONCEITOS
INOCOES BASICAS|

Abrasdo marinha
Aguas interiores
Aguas territoriais
Agquicultura
Arriba

Barra

Corrente maritima
Deriva Norte-Sul
Energia edlica
Energia das marés
Erosdo marinha
Espaco maritimo
Estuario

Maré negra
Nortada
Plataforma continental
Praia

Quotas de pesca
POOC

“Ria”

Recurso piscicola
Restinga

Rota maritima
Stock

tAB

Talude continental
Tipos de pesca
Upwelling

Zona contigua
Zona econémica
exclusiva (ZEE)

CONTEUDOS

2.1 — Os recursos maritimos

2.1.1 - As potencialidades do litoral
. a costa portuguesa
. a plataforma continental

2.1.2 - A actividade piscatéria
. as principais areas de pesca
. as infra-estruturas portudrias e a frota
. a qualificagdo da méo-de-obra

2.1.3 - A gestdo do espaco maritimo

2.1.4 - A rentabilizacdo do litoral e dos recursos maritimos

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz de]

. Compreender a ac¢éo erosiva do mar sobre a linha de costa;
. Relacionar a localizagdo dos portos com a direc¢do dos ventos, das correntes maritimas e a
configuragdo da linha de costa;

. Relacionar as disponibilidades de recursos piscatérios da ZEE com a extensdo da plataforma
continental e com as correntes maritimas;

. Problematizar a aplicacéo da Politica Comum das Pescas na actividade piscatoria portuguesa;

. Compreender a necessidade da gestdo racional dos stocks;

. Compreender que a existéncia da actividade piscatoria induz o desenvolvimento de outras
actividades;

. Compreender a importancia dos acordos bilaterais na diversificacdo das areas de pesca;

. Relacionar a extensdo da ZEE com os problemas que se colocam a sua gestéo e controlo;

. Equacionar medidas passiveis de potencializar o uso do espaco maritimo e das areas litorais;

. Debater a importancia do ordenamento das orlas costeiras;

. Debater a importancia da extensdo e da posigdo da costa portuguesa na circulagdo maritima

internacional.
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2.° Modulo

Os Recursos

Naturais de que a SUGESTOES METODOLOGICAS

Populagdo dispde: o

mar, o subsolo e o
Sol

O tratamento do subtema — Os recursos maritimos — deve privilegiar uma abordagem que permita aos alunos
compreender que 0 espago maritimo € um sistema complexo e dindmico, em que os factores naturais e
humanos se interligam, colocando ao dispor da populagdo inimeros recursos. Estes recursos ndo sao
inesgotaveis e, por isso, é necessaria a existéncia de uma legislacdo que vise regulamentar a sua utilizacdo e
exploragdo, conciliando os interesses de cada pais com o interesse de todos. Tal como se sugeriu nos
subtemas anteriores, na leccionacdo deste subtema deve valorizar-se o recurso sistematico, a analise de
estatisticas, desenvolvendo capacidades relacionadas com a seleccdo, sistematizacdo e interpretacdo de
dados e rentabilizar o uso das técnicas de expressdo gréafica. A analise de mapas de diversas escalas e a
observacdo de imagens sdo, também, competéncias a desenvolver com este subtema.

Com o conteudo 2.1.1. pretende-se que se evidencie que a dimensdo da linha de costa tem sido um factor de
atraccdo da populagdo que desenvolveu numerosas actividades relacionadas com o mar, as quais dependem
em grande parte dos condicionalismos fisicos que se Ihes colocam. Para explicar a localizagdo dos principais
portos e a disponibilidade de recursos é necessario abordar a ac¢do do mar sobre a linha de costa, as
caracteristicas do litoral, a direccdo predominante dos ventos, as correntes maritimas, a localizacdo dos
estudrios e a extensdo e a profundidade da plataforma continental. No desenvolvimento deste contetido, ndo
se pretende um estudo exaustivo dos processos de formacdo dos acidentes de costa, mas antes analisar as
suas potencialidades em termos de disponibilidade de recursos, de desenvolvimento de actividades e de
suporte de migracdes de diversas espécies. Assim, é importante salientar os estuarios do Tejo e Sado e as
“rias” de Aveiro e Formosa que, pela sua dimensdo e posicdo, assumem um papel relevante a escala
internacional, nomeadamente em termos de migracdes de aves.

Com o contetdo 2.1.2. pretende-se que se caracterize a actividade piscatoria — frota de pesca, infra-estruturas
portuarias e qualificacdo da mao-de-obra — no que respeita as transformacdes recentes e as transformacGes
necessarias resultantes da implementacio da Politica Comum de Pescas. E importante referir os tipos de
pesca praticados, as principais espécies capturadas, quer nas dguas nacionais, quer nas principais areas de
pesca internacionais, salientando que o uso destas resulta do estabelecimento de acordos bilaterais
desenvolvidos no &mbito da UE.

Com o conteudo 2.1.3. pretende-se que se evidencie que a utilizacdo do mar levanta problemas como a
poluicdo das aguas, a sobre-exploracdo dos recursos, a dificuldade em fiscalizar de forma eficaz as 4guas
nacionais e da ZEE e a pressao sobre as areas costeiras, colocando algumas areas litorais em risco.

Com o conteudo 2.1.4. é importante que se reflicta sobre 0 modo de potencializar o uso do mar, o que
implica que ndo basta conhecer, é necessario gerir, preservar e controlar. Assim, deve-se avaliar um conjunto
de medidas de proteccdo dos recursos marinhos, de racionalizacdo das capturas, de regulamentacdo do sector
das pescas e de reforco de vigilancia das aguas nacionais. E ainda importante que se reflicta sobre formas de
potencializar 0 uso do espaco maritimo, nomeadamente o desenvolvimento da aquicultura, da exploracao de
recursos minerais, da producéo de energias renovaveis (eolica e das marés) e do turismo. A pressdo que se
vem exercendo sobre o litoral justifica, ainda, que debata o desenvolvimento sustentado das actividades de
lazer e de exploracdo da natureza e se equacione a importancia do plano de ordenamento das orlas costeiras
(POOC).

Finalmente, considera-se importante salientar a importancia da posi¢do dos portos portugueses relativamente
as principais rotas maritimas internacionais.
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2.° Mddulo

Os Recursos
Naturais de que

a Populagdo
dispoe: o mar, o
subsolo e o Sol

INUCLEO CONCEPTUAL]

O inventario dos recursos naturais que a populacdo tem ao seu dispor e a forma
como os utiliza permite avaliar o resultado das ac¢des humanas sobre o territério e

as possibilidades de valorizar os recursos, de forma sustentada.

CONCEITOS
INOCOES BASICAS|

Aguas minerais
Aguas termais
Combustiveis fosseis
Energia geotérmica
Jazida

Mineral energético
Mineral metalico
Mineral ndo metalico
Recurso endégeno
Recurso exdgeno
Recurso ndo renovavel
Recurso renovavel
Rochas industriais
Rochas ornamentais
Turismo termal

CONTEUDOS

2.2- Os recursos do subsolo
2.2.1- As éreas de exploragdo dos recursos minerais
2.2.2 - A exploracdo e distribui¢do dos recursos energéticos
2.2.3 - Os problemas na exploracéo dos recursos do subsolo
. 0S custos de exploragéo
. a dependéncia externa

. 0 impacto ambiental

2.2.4 - Novas perspectivas de exploracdo e utilizacdo dos recursos do subsolo

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz dei|

. Conhecer a localizagdo geografica dos recursos de subsolo de maior valor econémico;
. Compreender as desigualdades na distribui¢do e consumo de energia;
. Relacionar as desigualdades no consumo de energia com os niveis de desenvolvimento das regides;
. Compreender os principais condicionalismos na exploragdo dos recursos do subsolo;
. Explicar a dependéncia de Portugal relativamente aos recursos do subsolo, em particular,
0S energeéticos;
. Reconhecer os impactos ambientais da extraccéo de minérios;
. Debater a politica ambiental nacional para o sector;
. Reconhecer a necessidade de valorizar os recursos enddgenos;
. Reconhecer a importancia das termas no desenvolvimento de actividades de turismo e de lazer;
. Equacionar as implicacdes financeiras e ambientais da introducéo e/ou intensificacdo das
energias renovaveis;

. Reconhecer a importéncia da integracdo de Portugal na Politica Energética Comum.
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2.° Modulo

Os Recursos
Naturais de que

a Populagdo
dispoe: o mar, o
subsolo e o Sol

ISUGESTOES METODOLOGICAS

Na leccionacdo deste subtema deve-se valorizar o recurso sistematico a analise de estatisticas, desenvolver
as capacidades relacionadas com a seleccdo, sistematizacao e interpretacdo de dados, rentabilizar o uso das
técnicas de expressdo grafica e incentivar o recurso as TIC.

O tratamento do subtema — Os recursos do subsolo — deve privilegiar uma abordagem que permita aos
alunos consolidarem o seu conhecimento sobre o territério nacional, através do estabelecimento da relagdo
entre a exploracdo dos recursos do subsolo e a sua utilizacdo, quer na indudstria transformadora, quer no
aproveitamento energético, quer no turismo termal.

Com os conteudos 2.2.1. e 2.2.2., pretende-se que se faca o inventario e a localizacdo dos principais recursos
minerais, das fontes de aguas termais e minerais e das rochas com maior valor econdémico. Neste inventario
que se pretende ndo exaustivo, sugere-se que se dé um especial relevo a analise da localizagdo dos principais
recursos energéticos e das redes de distribuicdo e consumo, evidenciando as desigualdades espaciais no
consumo de energia.

Com o conteudo 2.2.3., pretende-se que se evidenciem as razGes que justificam a fraca viabilidade
econdmica da exploracdo mineira em Portugal, nomeadamente, a fraca acessibilidade das minas, o reduzido
valor econdmico dos minérios, os elevados custos de exploracdo, a concorréncia de paises em gque a mao-de-
obra é mais barata.

Outras questdes a debater sdo as que se relacionam com a necessidade do cumprimento das normas de
seguranca e prevencdo para a salde ndo s6 da mao-de-obra como também das populagdes que vivem na area
de influéncias das minas. Sugere-se, ainda, que se dé especial relevo ao impacto ambiental da actividade
mineira, passada e presente, e a necessidade de recuperar 0 ambiente através da requalificacdo das areas
mineiras com observancia das normas estabelecidas ao nivel da Unido Europeia.

No que se refere aos problemas que se colocam a distribuicdo e utilizacdo da energia pretende-se que se
avalie a dependéncia do nosso pais no dominio energético e se reflicta sobre os custos econdmicos e
ambientais resultantes dessa dependéncia, bem como sobre a vulnerabilidade do abastecimento energético
nacional face a conjuntura econémica e politica internacional.

Com o contetido 2.2.4., devem explicitar-se algumas medidas que permitam potencializar os recursos do
subsolo, tornando Portugal mais competitivo no mercado internacional. Deve, ainda, salientar-se o papel das
estancias termais na valorizacdo do turismo e na dinamizagdo de areas em despovoamento. No que se refere
aos recursos energéticos, é importante salientar a necessidade de promover esforgos no sentido de valorizar
0S recursos energéticos enddgenos (nomeadamente a energia geotérmica) e diversificar as fontes de
abastecimento externo. Nesse sentido, deve fazer-se referéncia a politica energética nacional e ao seu
enquadramento na politica energética comunitaria.
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2.° Mddulo

Os Recursos
Naturais de que

a Populagdo
dispoe: o mar, o
subsolo e o Sol

INUCLEO CONCEPTUAL]

O inventario dos recursos naturais que a populacdo tem ao seu dispor e a forma
como os utiliza permite avaliar o resultado das ac¢des humanas sobre o territorio e

as possibilidades de valorizar os recursos, de forma sustentada.

CONCEITOS
INOCOES BASICAS|

Amplitude da variagdo
térmica

Angulo de incidéncia
Constante solar
Encosta soalheira
Encosta umbria
Energia solar
Insolacdo

Isotérmica
Nebulosidade
Radiacéo global
Radiacdo terrestre
Radiacdo solar
Radiacdo solar directa
Temperatura média
Turismo balnear

CONTEUDOS

2.3 - A radiacao solar

2.3.1 - Avariabilidade da radiag&o solar em Portugal Continental e Insular
. a atmosfera e a radiacéo solar
. a variacdo ao longo do ano
. a distribuicdo geografica
2.3.2 - Adistribuicdo da temperatura no territorio nacional
. 0S contrastes estacionais
. 0s factores de variagdo
2.3.3 - A valorizacdo da radiacdo solar
. aenergia solar

. 0 turismo

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz de]

. Relacionar a variagdo da radiacdo solar com o movimento de translag&o;

. Explicar o papel da atmosfera na varia¢éo da radiacdo solar;

. Explicar as diferengas de duracéo e intensidade da radiagao solar no territorio nacional;
. Comparar o nimero de horas de sol descoberto em Portugal com outros paises da Europa;

. Explicar os efeitos da topografia na radiagéo solar;

. Explicar a varia¢do anual da temperatura em Portugal;

. Reconhecer a existéncia de condicGes de insolagdo favoraveis ao uso da energia solar;

. Problematizar o uso da energia solar;

. Reconhecer a importancia da duracéo da insolagdo na valorizagdo turistica e agricola do

territorio nacional.
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2.° Modulo

Os Recursos
Naturais de que

a Populagdo
dispoe: o mar, o
subsolo e o Sol

|SUGEST()ES METODOLOGICAS

Antes de iniciar o estudo deste subtema deve ser feito o diagnostico dos conhecimentos que os alunos
possuem. Assim, devem ser objecto de revisdo os conhecimentos relacionados com a composicdo e a
estrutura da Atmosfera, e com o equilibrio térmico da Terra. Deve ainda recordar-se 0 movimento de
translacdo e as suas consequéncias. Este subtema permite ainda o desenvolvimento de capacidades relativas
a expressao grafica, sobretudo, a construcao e a analise de graficos, a analise de quadros, de esquemas, de
mapas e de outras imagens fixas ou moveis.

O tratamento do subtema — A radiagdo solar — deve privilegiar uma abordagem que evidencie as condi¢des
especificas do territorio nacional relativamente a possibilidade de valorizar economicamente o clima, através
da rentabilizacdo da insolacdo na procura de energias alternativas, na potencializacdo do turismo e nas
vantagens comparativas, por exemplo, da producédo de primores, na agricultura.

Com o contetdo 2.3.1., pretende-se que se evidencie que a radiacdo solar recebida a superficie da Terra varia
com a latitude, o0 momento do dia, a estacdo do ano e as condi¢cdes de transparéncia da Atmosfera. A
compreensao do papel da Atmosfera na recepcao e perda da energia solar pela superficie da Terra implica
uma anélise dos processos (difusdo, absorcdo e reflexdo) que conduzem a reducdo da radiacdo solar ao
atravessar a Atmosfera e ao papel da Terra no seu aquecimento. O tratamento deste contelido deve, portanto,
permitir (re)construir os conceitos de radiacao solar, de radiagdo terrestre e de insolacéo.

No desenvolvimento deste contelido pretende-se, ainda, que se analise a variabilidade estacional e espacial
da radiacdo solar em Portugal, reflectindo sobre as causas que provocam essa variabilidade, quer em
duracdo, quer em intensidade. Esta abordagem implica, necessariamente, que se recorde 0 movimento de
translacdo da Terra e as suas consequéncias sobre a insolacdo. A comparacdo dos valores de radiagdo em
Portugal com a de outros paises europeus permitird equacionar as vantagens, em diversos campos
econdémicos, que advém das condicdes especificas do nosso Pais.

Com o conteudo 2.3.2., pretende-se que se analise a variagdo da temperatura ao longo do ano relacionando
essa variacdo com a variacdo da insolacdo. Sugere-se, ainda que, recorrendo a mapas de isotérmicas, se
analise a distribuicdo da temperatura em Portugal, relacionando essa distribuicdo com a latitude, a
proximidade e o afastamento do mar, a topografia e a altitude.

Com o contetdo 2.3.3., pretende-se que se reflicta sobre as possibilidades de valorizar economicamente a
radiacdo solar, quer na exploracdo da energia solar como energia alternativa, quer na valorizacao turistica do
nosso Pais, quer nas vantagens relativamente a outros paises da UE decorrentes da especificidade de alguns
produtos agricolas mediterraneos.

Sugere-se, ainda, que ao problematizar o uso da energia solar se reflicta sobre as potencialidades da sua
utilizacdo na obtencdo de energia térmica e na producédo de electricidade, e na viabilidade dessa utilizacéo,
tendo em conta o0s custos e as tecnologias envolvidas.
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Sugestoes de Avaliaciao

Num curriculo orientado para o desenvolvimento de competéncias a avaliacdo deve ser
centrada no desempenho em contexto real, ou seja as situacdes de aprendizagem sdo, também,
situacbes de avaliacio. E do consenso geral que as competéncias nio se desenvolvem
automaticamente. Enquanto individuos e pequenos grupos podem desenvolver conhecimentos
de forma informal, o desenvolvimento de grande parte das competéncias deve utilizar
metodologias mais formais porque as competéncias se desenvolvem como um processo activo

de aprendizagem individual, através da reflexdo entre a pratica e a cognicao.

Para avaliar competéncias nao servem os instrumentos tradicionais, pois ndo se colocam
apenas questdes de conhecimento, é preciso criar tarefas complexas, integrar a avaliagcdo no
trabalho quotidiano da aula, observar os alunos em situacdo de aprendizagem, observar séries
de desempenhos comparaveis, de forma a neutralizar efeitos aleatérios e a emitir juizos
fundamentados. O grau de desenvolvimento de competéncias de cada aluno é diferente, de
acordo com o seu ponto de partida, com 0s recursos cognitivos que mobiliza e com as
decisdes que toma na realizagdo das tarefas. Na realidade, o professor ndo pode avaliar
competéncias de forma padronizada, comparando desempenhos dos alunos, devera antes, em
cada tarefa, comparar o que o aluno deveria ter feito se fosse competente e o que fez na

realidade.

Assim, do ponto de vista didactico e, em particular, para os alunos na modalidade de
frequéncia presencial, é necessario criar situacGes de aprendizagem que lhes permitam
desenvolver competéncias diversificadas, nos dominios analitico-conceptual/técnico-metodo-
I6gico bem como das atitudes. Neste contexto, é necessério diversificar os instrumentos de
avaliacdo — testes de conhecimento com questdes de ensaio e questdes objectivas, grelhas de
observacgéo, listas de verificacdo de desempenhos, escalas de atitudes, escalas descritivas para
andlise de trabalhos (individuais ou de grupo) e grelhas de observacdo da participacdo nos
debates — de acordo com as diferentes situacGes e aspectos a avaliar, 0 que pressupde que
cada situacdo de aprendizagem e as suas exigéncias sejam conhecidas antes da avaliagdo,

valorizando, assim, a dimensdo formativa do processo de avaliagéo.

Na modalidade de frequéncia ndo presencial, na concepcéo da prova escrita deve-se ter em

atencdo a matriz de competéncias a desenvolver neste modulo.
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3. Médulo
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Gestao dos Temas/Subtemas/Conteudos

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO:
) Ensino Recorrente
* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS 10.°ano

* CIENCIAS ]
SOCIOECONOMICAS

PROGRAMA
DE

GEOGRAFIA A

3.2 Mddulo N.° DE UNIDADES
TEMAS/SUBTEMAS/CONTEUDOS LECTIVAS®
3. Os recursos naturais de que a populacio dispoes: a agua
3.1 - Os recursos hidricos
3.1.1 - A especificidade do clima portugués
. a estacdo seca estival 27

. airregularidade intra e interanual da precipitacdo
3.1.2 - As disponibilidades hidricas

. as aguas superficiais

. as aguas subterraneas

3.1.3 - A gestdo dos recursos hidricos

(9 semanas)
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Matriz: Competéncias/Modulos — 10.° ano
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Especificagdo dos Temas/Subtemas/Contetudos

3.° Modulo

Os Recursos
Naturais de que
a Populagdo
dispde: a dgua

INUCLEO CONCEPTUAL

O inventéario dos recursos naturais que a populacédo tem ao seu dispor e a forma
como os utiliza permite avaliar o resultado das ac¢Ges humanas sobre o territdrio e

as possibilidades de valorizar os recursos, de forma sustentada.

CONCEITOS
INOCOES BASICAS|

Agua subterranea
Agua superficial

Agua residual
Albufeira

Aquifero

Balanco hidrico
Barragem

Barreira de condensacéao
Caudal

Declive

Depressao barométrica
Drenagem
Disponibilidade hidrica
Efluente

Escorréncia
Eutrofizacdo
Evapotranspiracdo
Infiltracdo

Isébara

Massa de ar
Permeabilidade

Periodo seco estival
POA

Plano de ordenamento
das bacias hidrograficas
Precipitagdo atmosférica
Precipitacdo convectiva
Precipitacéo frontal
Precipitacéo orogréfica
Produtividade aquifera
Protocolo de Quioto
Situacdo meteorologica
Superficie frontal polar
Recurso hidrico

Rede hidrografica
Regime de um rio
Salinizacéo

Toalha cérsica

Toalha fredtica

CONTEUDOS

3.1 - Os recursos hidricos
3.1.1 - A especificidade do clima portugués
. a estacdo seca estival
. airregularidade intra e interanual da precipitacdo
3.1.2 - As disponibilidades hidricas
. as aguas superficiais
. as aguas subterraneas

3.1.3 - A gestdo dos recursos hidricos

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz de]

. Reconhecer o papel do ciclo hidrol6gico na manutencéo do equilibrio da Terra;

. Conhecer a circulacéo geral da atmosfera na zona temperada do Hemisfério Norte;

. Relacionar a variabilidade da precipitacdo com a deslocacdo, em latitude, das cinturas de altas
e de baixas pressdes;

. Analisar as situagfes meteoroldgicas que mais frequentemente afectam o estado de tempo em
Portugal;

. Explicar os tipos de precipitacdo mais frequentes em Portugal;

. Relacionar a variagdo da precipitacdo com a altitude e a disposicéo do relevo;

. Caracterizar o clima de Portugal Continental e Insular;

. Relacionar as disponibilidades hidricas com a quantidade e o tipo de precipitacéo;

. Caracterizar a rede hidrografica;

. Relacionar o regime dos cursos de agua com a irregularidade da precipitagao;

. Conhecer os factores que interferem na variagéo de caudal dos cursos de agua;

. Equacionar a necessidade de armazenamento das aguas superficiais;

. Conhecer os factores que condicionam a produtividade aquifera;

. Reconhecer que as actividades humanas interferem na quantidade e qualidade das aguas;

. Equacionar os riscos na gestdo dos recursos hidricos;

. Inferir a necessidade de estabelecer acordos internacionais na gestao dos recursos hidricos;

. Debater medidas conducentes ao controlo da quantidade e qualidade da agua;

. Debater a importéncia do ordenamento das albufeiras e das bacias hidrogréaficas.
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3. Modulo
Os Recursos
Naturais de que
a Populagdo
dispde: a dgua

SUGESTOES MEDODOLOGICAS

Antes de iniciar o estudo deste tema deve ser feito o diagnostico dos conhecimentos que os alunos possuem
relativamente aos conceitos cuja construcdo se iniciou anteriormente e que sdo essenciais para o
desenvolvimento deste tema. Assim, devem ser objecto de revisdo os conhecimentos relacionados com o
funcionamento do ciclo hidrolégico e a sua importancia para a manutencdo do equilibrio da Terra, bem
como os tragos mais importantes da circulagdo geral da Atmosfera.

Tal como se sugeriu nos subtemas anteriores, na leccionagdo deste subtema deve valorizar-se 0 recurso
sistematico a analise de estatisticas, desenvolver as capacidades relacionadas com a selecgdo, sistematizacdo
e interpretacdo de dados e rentabilizar o uso das técnicas de expressdo grafica particularmente a construcéao e
interpretacdo de graficos termopluviométricos.

A abordagem dos conteldos deste subtema proporciona, ainda, a oportunidade para a analise de
distribuices espaciais como seja a da precipitacdo ou das bacias hidrograficas e a recolha de informacao
com recurso, por exemplo, as TIC.

O tratamento do subtema — Os recursos hidricos — deve privilegiar uma abordagem que evidencie a
importancia da 4gua como componente essencial dos sistemas naturais € como recurso insubstituivel na
quase totalidade das actividades humanas e deve centrar-se na analise das disponibilidades hidricas em
Portugal e dos problemas relacionados com a sua utilizacdo. E, ainda, importante salientar, que as reservas
futuras de agua dependem, por um lado, da capacidade para conservar, reutilizar e racionalizar a sua
utilizacéo e, por outro, da cooperacéo internacional, no sentido de uma gestéo integrada deste recurso finito e
vulneravel.

Com o contetdo 3.1.1., pretende-se que a caracterizagdo do clima se centre em dois aspectos fundamentais:
o0 periodo seco estival e a irregularidade da precipitacdo ao longo do ano e de ano para ano.

A compreensdo das razfes da variabilidade estacional da precipitacdo pressupde uma andlise das situacoes
meteoroldgicas que mais afectam o nosso pais o que implica que se estudem os tragos fundamentais da
circulagdo geral da atmosfera no Hemisfério Norte, relacionando a variacdo da precipitacdo com a
deslocagdo, em latitude, das cinturas de altas e de baixas pressdes. O estabelecimento de relacGes entre a
precipitacdo e outros elementos climaticos e a andlise dos factores que interferem nos tragos gerais da
circulagdo atmosférica, permitird compreender a especificidade do clima portugués.

Com o contetdo 3.1.2., pretende-se que se faca a inventariagdo da agua superficial e subterranea existente
em Portugal, a fim de averiguar as disponibilidades hidricas.

Relativamente aos cursos de agua, sugere-se que se analisem os tracos gerais da rede hidrogréafica e se
analisem as bacias hidrograficas existentes no territdrio, reflectindo sobre as diferentes disponibilidades
hidricas dessas bacias. E, também importante, reflectir sobre a irregularidade do regime dos rios
portugueses, procurando analisar a interferéncia dos factores fisicos e humanos nas variagdes de caudal, a
fim de equacionar os problemas e potencializar 0 uso das reservas hidricas.

No que se refere as lagoas, sugere-se que se inventariem as disponibilidades existentes, quer de lagoas
naturais, quer de albufeiras.

Relativamente as aguas subterraneas, devem ser avaliadas as reservas existentes, salientando-se, em
particular, os aquiferos porosos do baixo Tejo, as aguas carsicas e as aguas termais.
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3.° Modulo
Os Recursos

Naturais de que
a Populagdo [SUGESTOES METODOLOGICAS

dispde: a agua

Com o conteudo 3.1.3., pretende-se que se analisem o0s problemas relacionados com a utilizagdo e a
distribuicdo da agua segundo duas perspectivas fundamentais: por um lado, é importante reflectir sobre os
problemas que podem colocar em risco as nossas disponibilidades hidricas, nomeadamente, a poluicéo, a
eutrofizagdo, a salinizagdo e a desflorestacdo; por outro lado, deve-se problematizar a distribuicdo da &gua, o
custo, a qualidade, o avanco técnico e a organizacdo administrativa das redes de abastecimento de agua
existentes em Portugal, ndo esquecendo os problemas que se colocam a evacuagdo das dguas usadas. No
desenvolvimento deste contetdo, deve ainda equacionar-se a importancia dos planos de ordenamento de
albufeiras de &guas publicas (POA) e aos planos de bacia (POBH) e fazer-se uma referéncia especial aos
problemas relacionados com a gestdo das aguas internacionais.

E, também, importante que se debatam questdes como a problemética da obtengdo de energia hidroeléctrica
no nosso Pais e o0 seu contributo para a prossecucdo dos objectivos do Protocolo de Quioto e da diminuicdo
de dependéncia externa em termos de combustiveis fosseis.

Considera-se, ainda, importante que se problematizem questdes relacionadas com a construcdo de grandes
barragens e a conservacdo da Natureza, a preservacdo do patrimoénio pré-historico, a qualidade de vida e o
bem-estar da populacéo.

A potencializacdo deste importante recurso natural implica o controlo quantitativo e qualitativo da agua.
Assim é oportuno debater estratégias conducentes a racionalizacdo dos consumos, ao tratamento e
reutilizagdo das &guas e a sua aplicacéo para fins agricolas e energéticos e de lazer.

54




Sugestoes de avaliacao

Num curriculo orientado para o desenvolvimento de competéncias a avaliacdo deve ser
centrada no desempenho em contexto real, ou seja as situacdes de aprendizagem sdo, também,
situacbes de avaliacio. E do consenso geral que as competéncias nio se desenvolvem
automaticamente. Enquanto individuos e pequenos grupos podem desenvolver conhecimentos
de forma informal, o desenvolvimento de grande parte das competéncias deve utilizar
metodologias mais formais porque as competéncias se desenvolvem como um processo activo

de aprendizagem individual, através da reflexdo entre a pratica e a cognicao.

Para avaliar competéncias nao servem os instrumentos tradicionais, pois ndo se colocam
apenas questdes de conhecimento, é preciso criar tarefas complexas, integrar a avaliagcdo no
trabalho quotidiano da aula, observar os alunos em situacdo de aprendizagem, observar séries
de desempenhos comparaveis, de forma a neutralizar efeitos aleatérios e a emitir juizos
fundamentados. O grau de desenvolvimento de competéncias de cada aluno é diferente, de
acordo com o seu ponto de partida, com 0s recursos cognitivos que mobiliza e com as
decisdes que toma na realizagdo das tarefas. Na realidade, o professor ndo pode avaliar
competéncias de forma padronizada, comparando desempenhos dos alunos, devera antes, em
cada tarefa, comparar o que o aluno deveria ter feito se fosse competente e o que fez na

realidade.

Assim, do ponto de vista didactico e, em particular, para os alunos na modalidade de
frequéncia presencial, é necessario criar situacGes de aprendizagem que lhes permitam
desenvolver competéncias diversificadas, nos dominios analitico-conceptual/técnico-metodo-
I6gico bem como das atitudes. Neste contexto, é necessério diversificar os instrumentos de
avaliacdo — testes de conhecimento com questdes de ensaio e questdes objectivas, grelhas de
observacgéo, listas de verificacdo de desempenhos, escalas de atitudes, escalas descritivas para
andlise de trabalhos (individuais ou de grupo) e grelhas de observacdo da participacdo nos
debates — de acordo com as diferentes situacGes e aspectos a avaliar, 0 que pressupde que
cada situacdo de aprendizagem e as suas exigéncias sejam conhecidas antes da avaliagdo,

valorizando, assim, a dimensdo formativa do processo de avaliagéo.

Na modalidade de frequéncia ndo presencial, na concepcdo da prova escrita deve-se ter em

atencdo a matriz de competéncias a desenvolver neste modulo.
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GESTAO DOS TEMAS/SUBTEMAS/CONTEUDOS - 11.° ANO

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO: PROGRAMA
A Ensino Recorrente DE
* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS 11.°ano GEOGRAFIA A
* CIENCIAS
SOCIOECONOMICAS
| Portugal: Potencializar os recursos, promover o desenvolvimento | | 11° ANO
TEMAS /SUBTEMAS/CONTEUDOS N.° DE UNIDADES
LECTIVAS *
4.° Modulo

4 — As cidades como crescem e como se organizam
36

4.1 — As areas urbanas: dinimicas internas
o ) (12 semanas)
4.1.1 - A organizacdo das areas urbanas
4.1.2 — A expansdo urbana

4.1.3 — Problemas urbanos

5. Modulo
5 — O campo e as relagdes cidade-campo 36
5.1 - As areas rurais em mudanca (12 semanas)

5.1.1 — As fragilidades dos sistemas agrarios
5.1.2 - A agricultura portuguesa e a Politica Agricola Comum
5.1.3- As novas oportunidades para as areas rurais

5.2 - A rede urbana e as novas relacoes cidade-campo

5.2.1 — As caracteristicas da rede urbana
5.2.2 — A reorganizacao da rede urbana
5.2.3 — As parcerias entre cidades e o mundo rural
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6.° Modulo

6- A populagio como se movimenta e como comunica

6.1 — A diversidade dos modos de transporte e a desigualdade espacial
das redes 27

6.1.1 — A competitividade dos diferentes modos de transporte (9 semanas)
6.1.2 — A distribuicédo espacial das redes de transporte

6.1.3. — A insercdo nas redes transeuropeias
6.2 — A revolugao das telecomunicagdes e o seu impacto nas relacoes
internacionais

6.2.1- A distribuicdo espacial das redes de comunicagao

6.2.2 - O papel das TIC no dinamismo dos diferentes espagos geograficos

6.3 — Os transportes e as comunicacoes e a qualidade de vida da
populacio

6.3.1 — A multiplicidade dos espagos de vivéncia
6.3.2 — Os problemas de seguranca , de salde e ambientais

7 — A integraciio de Portugal na Unido Europeia: novos desafios, novas

oportunidades

7.1 — Os desafios para Portugal do alargamento da Unido Europeia

7.2 — A valoriza¢cao ambiental em Portugal e a Politica Ambiental
Comunitaria

7.3 — As regides portuguesas no contexto das politicas regionais da
Unido Europeia

TOTAL DE UNIDADES LECTIVAS 929

*Unidades Lectivas de 90 minutos

NOTA: Na modalidade de frequéncia presencial o nimero de unidades lectivas inclui a
avaliacao
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4. Modulo
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Gestao dos Temas/Subtemas/Conteudos

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO:
Ensino Recorrente

* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS 11.°ano

* CIENCIAS ]
SOCIOECONOMICAS

PROGRAMA
DE

GEOGRAFIA A

4.° Mbdulo N.° DE UNIDADES
TEMAS /SUBTEMAS/ CONTEUDOS LECTIVAS*
4 — As cidades como crescem e como se organizam
4.1 - As areas urbanas: dinimicas internas 36

4.1.1 - A organizacio das areas urbanas
. as areas terciarias
. as areas residenciais
. a implantac&o da industria

4.1.2 - A expansio urbana
. 0s suburbios e as areas periurbanas
. as &reas metropolitanas de Lisboa e do Porto

4.1.3 - Problemas urbanos
. as questdes urbanisticas e ambientais
. as condi¢des de vida urbana

(12 semanas)

*Unidades Lectivas de 90 minutos

NOTA: Na modalidade de frequéncia presencial o niimero de unidades lectivas inclui a

avaliacao
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Matriz: Competéncias/Médulos — 10.°/ 11.° anos

N.da 1.° 2.° 3.° 4.° 5.° 6.
competéncia | Modulo | Médulo | Modulo | Médulo | Médulo | Médulo

1 ° [

2 ° ° ° -

3 Perdeu relevincia no ensino recorrente
4 ° ° ) ]

5 ° )

6 ) ° ° ]

7 Perdeu relevancia no ensino recorrente
8 ) ° o [ ]

9 ° ° ° -

10 ° ° ° n

11 Perdeu relevincia no ensino recorrente
12 ° ° ° n

13 ° ° ° n

14 ° ° ) |

15 . ° ° n

16 ° ° ° n

17 ° ° ° n

18 ° ° ° n

19 ° ° ° n

20 Perdeu releviancia no ensino recorrente
21 ° ° ° n

22 ° ° ° n

23 ° ° ° n

o Competéncias a desenvolver no 10.° ano

m Competéncias a desenvolver no 11.° ano
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Especificacdo dos Temas/Subtemas/Contetdos

4.° Modulo

4 - As cidades
como crescem e

INUCLEO CONCEPTUAL]

O conhecimento da diversidade territorial e das relagdes que se estabelecem entre os
diferentes territorios € fundamental para perceber o modo como as popula¢des ocupam,
usam e organizam os Vvarios tipos de espaco, criando oportunidades e problemas que é

como se necessario gerir de forma a garantir um desenvolvimento mais sustentado.
organizam
CONCEITOS CONTEUDOS

INOCOES BASICAS|

Acessibilidade
Area funcional
Area metropolitana
Area periurbana
Area suburbana
CBD/Baixa
Centro urbano/cidade
Descentralizagéo
Desconcentragdo
Diferenciagéo funcional
Diferenciacéo social
Espaco intra-urbano
Espaco urbano
Especulagdo fundiaria
Expanséo urbana
Factor de localizagdo
industrial
Funcéo rara/vulgar
Funcéo urbana
Migracgéo pendular
Ordenamento territorial
Padrdo de localizagdo

. concentrado

. difuso
PDM (Plano Director
Municipal)
PER (Programa Especial
de Realojamento)
Periurbanizacdo
Planeamento territorial
POLIS (Programa de
Requalificacdo Urbana e
de Valorizacédo
Ambiental das Cidades)
Polo de atracgao
industrial
Populagédo urbana
PP (Plano de Pormenor)
PRAUD (Programa de
Recuperagio de Areas
Urbanas Degradadas)
PU (Plano de
Urbanizagao)
Reabilitacdo urbana
Renda locativa
Renovacéo urbana
Requalificacdo urbana
Rurbanizagao
Segregacéo funcional
Segregacéo social
Solo expectante
Suburbanizagao
Terciarizacdo

4.1 - As areas urbanas: dinamicas internas

4.1.1 - A organizacdo das areas urbanas

. as areas terciarias

. as areas residenciais

. a implantacédo da industria
4.1.2 - A expanséo urbana

. 0s suburbios e as areas periurbanas

. as areas metropolitanas de Lisboa e do Porto
4.1.3 - Problemas urbanos

. as questdes urbanisticas e ambientais

. as condices de vida urbana

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz dei|

. Diferenciar espaco rural de espago urbano;

. Reflectir sobre a dificuldade em definir cidade e centro urbano;

. Relacionar a diferenciacgéo do espago urbano com o desenvolvimento dos transportes
urbanos;

. Caracterizar as &reas funcionais do espaco urbano;

. Relacionar a localizacéo das diferentes funcdes urbanas com o valor do solo;

. Explicar o papel das actividades terciarias na organizagao do espago urbano;

. Explicar a interdependéncia locativa das diferentes funcdes;

. Explicar a diferenciacdo social das areas residenciais;

. Relacionar as principais fun¢des das diferentes areas urbanas com as caracteristicas da
populacao;

. Relacionar o crescimento das areas suburbanas e periurbanas com o dinamismo
demogréfico e funcional dos centros urbanos;

. Problematizar os impactos territoriais resultantes da progressiva substituicdo do solo
agricola por usos urbanos e industriais;

. Referir as heterogeneidades funcionais e sociais das areas urbanas periféricas;

. Explicar o processo de formagao das areas metropolitanas;

. Identificar os principais efeitos polarizadores das Areas Metropolitanas de Lisboa e do
Porto, a nivel nacional e regional;

. Explicar o papel da indUstria no desenvolvimento das areas onde se implanta;

. Equacionar os principais problemas urbanos;

. Discutir medidas de recuperacdo da qualidade de vida urbana propostas e/ou adoptadas
pelos orgdos de decisao.
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4.° Mo6dulo

4 - As cidades: como SUGESTOES METODOLOGICAS

crescem e como se
organizam

Neste contetdo, o papel da industria no dinamismo das areas geograficas onde se localiza é outro dos
aspectos a salientar. Assim, sugere-se a identificacdo das areas geograficas de maior implantacdo industrial a
nivel nacional e a sistematizacdo das diferencas entre as tipologias industriais, nomeadamente em espaco
rural, nos eixos suburbanos, nas areas metropolitanas, no centro da cidade ou em areas portuarias.

E importante reflectir sobre as consequéncias da forte desigualdade na localizacdo industrial no territorio
portugués e discutir estratégias que permitam o aumento da liberdade locativa facilitando a descentralizacéo.

Com o conteudo 4.1.3, pretende-se evidenciar a importancia do planeamento na prevencao e resolugdo dos
problemas urbanisticos e ambientais resultantes da concentracdo da populacdo em grandes aglomeracfes
urbanas. Assim, sugere-se que se saliente que o excessivo crescimento das aglomeracBes urbanas nao
permite ajustar as infra-estruturas urbanas as necessidades da populacdo, nomeadamente no sector da
habitacdo — degradacdo dos bairros antigos, proliferacdo de habitacdo clandestina, sobrelotagdo dos edificios
— na saturagdo das infra-estruturas fisicas — redes de transporte, redes de esgotos, sistemas de recolha de lixo,
redes de distribuicdo de agua e de energia — e na dificuldade de acesso a infra-estruturas sociais — escolas,
servicos de salde, tribunais, finangas.

Sugere-se também que se reflicta sobre os efeitos ambientais nefastos das elevadas concentracdes
populacionais, tais como o aumento dos niveis de polui¢do, quer atmosférica, quer sonora, a necessidade
crescente de equipamentos de armazenamento e tratamento dos residuos urbanos — incineradoras, aterros
sanitarios, ETAR (os quais apesar de terem uma forte contribuicdo na reducdo da poluicdo ainda sdo eles
proprios poluidores). E ainda de reflectir sobre outros efeitos ambientais negativos, tais como 0s riscos
associados ao elevado grau de impermeabilizacdo dos solos urbanos, o0 uso para construgdo urbanistica de
solos com elevada aptiddo agricola e o uso de materiais na construcdo civil geradores de aumento de
temperatura em areas urbanas, salientando as consequéncias na salde decorrentes de alguns desses efeitos
ambientais.

E ainda importante reflectir sobre o problema do desemprego e as consequéncias que provoca,
nomeadamente, no aumento do nimero de pessoas em situagdo de pobreza e de exclusdo social. Poderdo ser
referidos outros problemas, de ordem mais individual, como o aumento da fadiga e o desenvolvimento de
doencas do sistema nervoso associadas normalmente a existéncia de stress.

A fim de evidenciar a importancia do planeamento na prevencgéo e na resolugédo destes problemas, propde-se
a discussdo de solucdes passiveis de resolver os problemas urbanisticos identificados, discussdo esta que
deve passar pela analise dos instrumentos de planeamento adequados a esta escala de analise, nomeadamente
os PDM, os PP e os PU, ou de programas especificos, tais como o POLIS — Programa de Requalificagdo
Urbana e de Valorizacdo Ambiental das Cidades, o PRAUD — Programa de Recuperacéo das Areas Urbanas
Degradadas - ou do PER — Programa Especial de Realojamento. Sugere-se que se discutam, entre outras,
medidas que visem a revitalizacdo e a requalificacdo dos centros ou de outras areas das cidades,
nomeadamente através de intervencdes de reabilitacdo ou de renovacdo urbanisticas.

Deste modo € importante discutir medidas que permitam humanizar os espacos de vivéncia, como por
exemplo: aumentar os espagos verdes e promover a manutencdo dos ja existentes; diminuir o trafego
melhorando a eficacia do transporte publico e dificultando o acesso ao transporte privado ou construindo
novos lugares de estacionamento, sobretudo subterraneo; aumentar e diversificar os servicos sociais de apoio
aos jovens e aos idosos; construir complexos desportivos, areas de lazer, bibliotecas municipais e outros
espacos que promovam o bem-estar e o convivio.
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Sugestoes de Avaliaciao

Num curriculo orientado para o desenvolvimento de competéncias a avaliacdo deve ser
centrada no desempenho em contexto real, ou seja as situac@es de aprendizagem sdo, também,
situacbes de avaliaco. E do consenso geral que as competéncias nio se desenvolvem
automaticamente. Enquanto individuos e pequenos grupos podem desenvolver conhecimentos
de forma informal, o desenvolvimento de grande parte das competéncias deve utilizar
metodologias mais formais porque as competéncias se desenvolvem como um processo activo

de aprendizagem individual, através da reflexdo entre a pratica e a cognicao.

Para avaliar competéncias nao servem os instrumentos tradicionais, pois ndo se colocam
apenas questdes de conhecimento, é preciso criar tarefas complexas, integrar a avaliagcdo no
trabalho quotidiano da aula, observar os alunos em situacdo de aprendizagem, observar séries
de desempenhos comparaveis, de forma a neutralizar efeitos aleatérios e a emitir juizos
fundamentados. O grau de desenvolvimento de competéncias de cada aluno é diferente, de
acordo com o seu ponto de partida, com 0s recursos cognitivos que mobiliza e com as
decisbes que toma na realizagdo das tarefas. Na realidade, o professor ndo pode avaliar
competéncias de forma padronizada, comparando desempenhos dos alunos, devera antes, em
cada tarefa, comparar o que o aluno deveria ter feito se fosse competente e 0 que fez na

realidade.

Assim, do ponto de vista didactico e, em particular, para os alunos na modalidade de
frequéncia presencial, é necessario criar situacbes de aprendizagem que Ihes permitam
desenvolver competéncias diversificadas, nos dominios analitico-conceptual/técnico-metodo-
l6gico bem como das atitudes. Neste contexto, é necessario diversificar os instrumentos de
avaliacdo — testes de conhecimento com questdes de ensaio e questdes objectivas, grelhas de
observacdo, listas de verificacdo de desempenhos, escalas de atitudes, escalas descritivas para
analise de trabalhos (individuais ou de grupo) e grelhas de observacdo da participacdo nos
debates — de acordo com as diferentes situacGes e aspectos a avaliar, 0 que pressupfe que
cada situacdo de aprendizagem e as suas exigéncias sejam conhecidas antes da avaliagdo,

valorizando, assim, a dimenséo formativa do processo de avaliacéo.

Na modalidade de frequéncia ndo presencial, na concepcédo da prova escrita deve ter-se em

atencdo a matriz de competéncias a desenvolver neste mddulo.

63



5.° Mddulo
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Especificacdo dos Temas/Subtemas/Conteudos

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO:
Ensino Recorrente

* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS 11.°ano

* CIENCIAS ]
SOCIOECONOMICAS

PROGRAMA
DE

GEOGRAFIA A

5.9 Mdodulo N.° DE UNIDADES
TEMAS /SUBTEMAS/ CONTEUDOS LECTIVAS™
5 — O campo e as relagoes cidade-campo
5.1 - As dreas rurais em mudanc¢a
5.1.1.  As fragilidades dos sistemas agrarios
5.1.2.  Aagricultura portuguesa e a Politica Agricola Comum 36

5.1.2.  Asnovas oportunidades para as areas rurais

5.2 - A rede urbana e as novas relacoes cidade-campo
5.2.1.  As caracteristicas da rede urbana
5.2.2.  Areorganizacdo da rede urbana

5.2.3.  As parcerias entre cidades e o mundo rural

(12 semanas)

*Unidades Lectivas de 90 minutos

NOTA: Na modalidade de frequéncia presencial o nimero de unidades lectivas inclui a

avaliacao
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Matriz: Competéncias/Médulos — 10.°/ 11.° anos

N.da 1.° 2.° 3.° 4.° 5.° 6.
competéncia | Modulo | Médulo | Modulo | Médulo | Médulo | Médulo

1 ° ] ]
2 ° ° o [ | u
3 Perdeu relevincia no ensino recorrente

4 ) ° ° [ | [ |
5 ° )

6 ° ° ° [ ] [ ]
7 Perdeu releviancia no ensino recorrente

8 ° ° ° [ ] [ ]
9 ° o o | |
10 ° ° o | |
11 Perdeu relevincia no ensino recorrente

12 ° ° ° ] ]
13 . ) ) | ]
14 ° ° ° [ | [ |
15 ° ) ) | ]
16 ° ° o | |
17 ° ° o | |
18 ° ° ° ] ]
19 ° ° ° ] ]
20 Perdeu releviancia no ensino recorrente

21 ° ) ) ] ]
22 ° ) ) ] ]
23 ° ) ) | ]

e Competéncias a desenvolver no 10.° ano

m Competéncias a desenvolver no 11.° ano
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Especificacdo dos Temas/Subtemas/Contetidos

5.° Médulo

5 - 0 campo e
as relagoes
cidade-campo

INUCLEO CONCEPTUAL]

O conhecimento da diversidade territorial e das relagbes que se estabelecem entre os
diferentes territorios € fundamental para perceber o modo como as populagdes ocupam,
usam e organizam os VArios tipos de espaco, criando oportunidades e problemas que é
necessario gerir de forma a garantir um desenvolvimento mais sustentado.

CONCEITOS
INOCOES BASICAS|

Agenda 2000
Desenvolvimento
sustentavel
Emparcelamento
Espaco rural
Estrutura agraria
Estrutura fundiaria
FEDER (Fundo Europeu
de
Desenvolvimento
Regional)
FEOGA (Fundo Europeu
de Orientacdo e Garantia
Agricolas)
FSE (Fundo Social
Europeu)
Industria agro-alimentar
LEADER (Ligagdes
entre acgdes de
desenvolvimento da
economia rural)
OMC (Organizagdo
Mundial do Comércio)
PAC (Politica Agricola
Comum)
Patrimonio:

Cultural

Paisagistico
PEDAP (Programa
Especifico de
Desenvolvimento da
Agricultura Portuguesa)
Pluriactividade
Produtividade agricola
Regido agraria
Rendimento agricola
SAU (Superficie
Agricola utilizada)
Set-aside
Tipos de agricultura
Tipos de turismo

CONTEUDOS

5.1 — As areas rurais em mudanca

5.1.1. As fragilidades dos sistemas agrarios
. as deficiéncias estruturais
. as caracteristicas da populagdo agricola
. a gestdo e a utilizacdo do solo aravel

5.1.2. A agricultura portuguesa e a Politica Agricola Comum
. a potencializagdo do uso do solo agrario
. as transformacdes do sector agréario

5.1.3. As novas oportunidades para as areas rurais
. a (re)descoberta da multifuncionalidade do espago rural
. estratégias integradas de desenvolvimento rural

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz dei|

. Caracterizar o sistema agrario das diferentes regides agrarias;

. Relacionar a heterogeneidade espacial das estruturas agrarias com factores fisicos
e humanos;

. Explicar os problemas estruturais da agricultura portuguesa;

. Relacionar o desenvolvimento do sector agricola com as estruturas etaria e socio-
-profissional da populaco activa agricola;

. Salientar a importancia da pluriactividade na fixacéo da populagéo rural;

. Caracterizar a ocupacao da SAU;

. Explicar os factores que condicionam o uso do espago agricola;

. Problematizar a ocupacdo do solo considerando as suas aptiddes;

. Diferenciar os objectivos iniciais da PAC dos das respectivas reformas;

. Explicar os reflexos da PAC e das respectivas reformas na agricultura portuguesa;

. Reconhecer que a potencializa¢do do sector agrario pressupde transformagdes no
dominio da producdo, da transformacdo e da comercializagéo dos produtos;

. Discutir impactos ambientais dos sistemas de producdo agro-pecuaria;

. Equacionar a valorizacao das éreas rurais tendo em conta o desenvolvimento
sustentivel dessas areas;

. Equacionar o impacto do turismo no desenvolvimento das areas rurais;

. Reflectir sobre as consequéncias da implantacdo de indUstrias nas &reas rurais;

. Reconhecer o papel dinamizador dos servigos nas areas rurais;

. Reconhecer a importancia da iniciativa comunitaria LEADER para o desenvolvimento
rural.
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5.° Modulo

SUGESTOES METODOLOGICAS

5 - O campo e as
relagdes cidade-campo

Tal como se sugeriu nos temas anteriores, é fundamental que, na leccionagdo deste tema, os alunos
manuseiem dados estatisticos e realizem actividades que permitam desenvolver as capacidades relacionadas
com a seleccdo, a sistematizacdo e a interpretacdo de dados e com o uso das técnicas de expressdo grafica e
cartografica.

O tratamento do subtema — As &reas rurais em mudanca — deve privilegiar uma abordagem que permita ao
aluno compreender que, no quadro de uma economia aberta ao exterior, com trocas desiguais e sistemas
comerciais agressivos, 0s espagos rurais perderam diversidade produtiva e funcional, fragilizando-se, entre
outras razdes, por serem incapazes de absorver o progresso técnico e cientifico da agricultura produtiva.

O contexto actual exige a revitalizacdo das areas rurais, através da descoberta das suas potencialidades
enddgenas, da diversificacdo das suas estruturas produtivas. Nesse sentido, a inventariacdo das principais
produgdes agro-pecudrias e sua evolucao, podera constituir uma das actividades a desenvolver.

Com o conteudo 5.1.1., pretende-se que se reflicta sobre os principais blogueios ao desenvolvimento do
sistema agrario, quer no dominio da producdo, quer no da transformacdo e da comercializacdo. Assim,
sugere-se que se analise, ao nivel das regides agrarias, a heterogeneidade espacial das estruturas agrarias,
tendo em conta as diversas condicionantes em jogo (factores naturais, sistema de propriedade e formas de
exploragdo, factores de producdo, qualidade dos recursos humanos, condi¢des de acesso aos mercados,
aspectos institucionais e culturais) de forma a equacionar os problemas inerentes ao funcionamento do
sector, bem como 0s que se relacionam com as condicdes de vida da populacdo nas areas rurais.

Neste contexto, é importante salientar a dependéncia externa do sector agro-alimentar, considerando as
condigdes que tém contribuido para a estagnacdo da generalidade dos ramos que o compdem, e 0s problemas
relacionados com as redes de comercializacdo dos produtos. Também a analise de situacdes de inadequacdo
do uso do solo agricola permitira reflectir sobre as consequéncias dai decorrentes.

Com o contetdo 5.1.2., torna-se relevante abordar o impacto na agricultura portuguesa resultante da
integracdo de Portugal na Unido Europeia e reflectir sobre as formas de potencializar o sector agrério,
dotando-o de uma estrutura de producdo que Ihe permita enfrentar os desafios da concorréncia internacional
e afirmar as vantagens competitivas dos produtos nacionais face a produgdo externa. Assim, sugere-se que se
analisem os objectivos da PAC e sucessivas reformas, em funcdo da sua emergéncia, ao longo do tempo, e se
reflicta sobre os efeitos positivos e negativos da sua aplicagdo a agricultura portuguesa. Neste ambito,
considera-se relevante reflectir sobre as consequéncias para a agricultura portuguesa, da incorporacdo na
Agenda 2000, dos acordos agro-alimentares adoptados no Uruguai Round e na OMC.

Com este contetdo sugere-se, ainda, que se equacionem e debatam medidas que permitam reestruturar o
sector agrario, modernizando os meios de producéo e de transformacdo dos produtos, bem como 0s circuitos
de distribuicdo, nomeadamente através da aplicacdo racional dos financiamentos comunitarios e dos
programas de apoio postos a disposicdo da agricultura portuguesa.

Considera-se, ainda importante evidenciar o papel que a formagdo profissional e o associativismo dos
agricultores podem desempenhar no desenvolvimento rural e debater como as novas relacdes cidade-campo
e 0 turismo podem dinamizar o espaco rural.

O tratamento do conteudo 5.1.3., deve privilegiar uma abordagem que permita reflectir sobre o alargamento
da intervencdo da PAC a questbes ambientais e de desenvolvimento rural, equacionando medidas que
possibilitem o desenvolvimento plurisectorial e integrado das areas rurais e que valorizem a sua diversidade
paisagistica, numa perspectiva de sustentabilidade.
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5.° Modulo

SUGESTOES METODOLOGICAS

5 - O campo e as
relagdes cidade-campo

Neste contexto, pretende-se que se equacionem o0s pontos fracos e as potencialidades de dois tipos de areas
rurais: as areas rurais com algum dinamismo e areas rurais marginalizadas. Assim, sugere-se que se
equacionem medidas de desenvolvimento integrado que permitam, por um lado, neutralizar os impactos
negativos dos métodos de producdo intensivos (preservando a biodiversidade e reduzindo a poluicdo dos
solos e das aguas) e por outro, valorizar 0s recursos endégenos, nomeadamente, através do aproveitamento
do seu potencial em energias renovaveis, do desenvolvimento de produtos agro-pecudrios locais de
qualidade, da diversificacdo da economia dessas areas em actividades como a silvicultura, o turismo e outras
actividades dos sectores secundario e terciario. A este proposito, considera-se importante referir estratégias
desenvolvidas pela Comunidade que conduzem a reabilitagdo de &reas rurais, nomeadamente a iniciativa
LEADER, reflectindo sobre a sua aplicacéo nas regides de intervencdo em Portugal.
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5.° Mé6dulo

5 - O campo e as
relagdes cidade-

-campo

INUCLEO CONCEPTUAL]

O conhecimento da diversidade territorial e das relacfes que se estabelecem entre os
diferentes territorios é fundamental para perceber o modo como as populagdes ocupam,
usam e organizam 0s varios tipos de espaco, criando oportunidades e problemas que é
necessario gerir de forma a garantir um desenvolvimento mais sustentado.

CONCEITOS
INOCOES BASICAS|

Aglomeragao urbana
Area de influéncia
Coesdo territorial
Centralidade
Complementaridade
Cooperago interurbana
Deseconomia de aglomeragédo
Economia de aglomeragéo
Lugar central
Macrocefalia/bicefalia
PROSIURB (Programa de
Consolidagdo do Sistema
Urbano Nacional e Apoio a
Execucéo dos Planos
Directores Municipais)
Parcerias urbano/rural
Rede urbana

Monocéntrica

Policéntrica

CONTEUDOS

5.2 - A rede urbana e as novas relacdes cidade-campo

5.2.1 - As caracteristicas da rede urbana
. as aglomerag@es urbanas no territorio
. a hierarquia dos lugares na rede
. vantagens e limita¢cdes da dispersdo ou da concentracdo do povoamento
5.2.2 - A reorganizacdo da rede urbana
. 0 papel das cidades médias
. 0 atenuar do crescimento das grandes aglomerages
. ainsercéo na rede urbana europeia
5.2.3 - As parcerias entre cidades e 0 mundo rural
. as complementaridades funcionais
. as estratégias de cooperagdo institucional

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz de|

. Analisar a distribuigdo espacial dos centros urbanos, em Portugal;

. Caracterizar a rede urbana portuguesa;

. Comparar a rede urbana portuguesa com redes urbanas de paises europeus;

. Discutir medidas conducentes ao equilibrio da rede urbana;

. Equacionar o papel das cidades médias na reorganizacéo da rede urbana;

. Problematizar o papel dos transportes e da criagdo de infra-estruturas e equipamentos no
desenvolvimento das cidades médias;

. Reflectir sobre as vantagens e as limitagdes da concentracéo e da dispersdo do
povoamento;

. Discutir formas de complementaridade e de cooperagéo entre as cidades;

. Discutir a posi¢&o hierdrquica das cidades portuguesas nas redes urbanas ibérica e
europeia;

. Equacionar medidas que visem aumentar a visibilidade internacional das cidades
Portuguesas;

. Identificar parcerias entre cidades e 0 mundo rural;

. Equacionar as consequéncias das parcerias entre cidades e o0 mundo rural.
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5.° Modulo

|SUGEST(~)ES METODOLOGICAS

5 - O campo e as

relagdes cidade-campo

O tratamento deste subtema — A rede urbana e as novas relagdes cidade-campo — deve privilegiar uma
abordagem que permita aos alunos compreender que as aglomeracBes urbanas centralizam os fluxos de
pessoas, bens, capitais e informacdo e estruturam as redes de transporte e comunicagdes, e que um
desenvolvimento territorial equilibrado devera passar pelo desenvolvimento de uma rede urbana policéntrica
e equilibrada, pelo reforco das parcerias entre 0 mundo rural e 0 mundo urbano e pela promog¢éo de sistemas
de transportes e de comunicac@es integrados.

Com o conteudo 5.2.1., pretende-se que se caracterize a rede urbana portuguesa, equacionando os problemas
decorrentes dos desequilibrios observados. Assim, sugere-se que se analise a distribuicéo e a localizagdo das
aglomeraces populacionais tendo em conta, por um lado, a forma como essas aglomeracfes estdo
implantadas no territ6rio e por outro, como é que se relacionam hierarquicamente, consoante a diversidade e
a importancia das funcdes que desempenham. A comparacdo da rede urbana portuguesa com redes urbanas
de outros paises europeus permitird discutir medidas de intervencdo passiveis de atenuar os problemas
existentes. A analise da rede urbana pressupde, ainda, que se discutam as vantagens e as limitacBes da
dispersdo ou da concentracdo excessiva do povoamento, reflectindo sobre as consequéncias na qualidade de
vida das populagdes, decorrentes de os niveis de rendibilidade das actividades econémicas e das infra-
estruturas e equipamentos ndo serem atingidos ou serem ultrapassados.

Com o conteldo 5.2.2., pretende-se que se problematize a reorganizacdo da rede urbana, ndo s6 na
perspectiva de um desenvolvimento equilibrado do territério nacional, mas também, na perspectiva de que as
cidades, qualquer que seja a sua dimensdo, tém de se adaptar as novas localizagdes relativas e as novas
posicdes que ocupam na hierarquia urbana da Europa. Assim, sugere-se que Se equacione o papel que os
centros de média dimensédo terdo de desempenhar no atenuar dos desequilibrios da rede urbana, relacionando
a capacidade dinamizadora desses centros com a rede de transportes existentes ou a construir e com a
articulagdo de vontades dos poderes local e central na criacdo de infra-estruturas e de equipamentos que
favorecam o aproveitamento dos recursos locais e incentivem a localizacdo de empresas. E importante
salientar, no entanto, que o papel dos centros de média dimensdo s6 é possivel porque existe
complementaridade entre centros de dimensfes diferentes, permitindo uma maior capilaridade dos efeitos
desencadeados a partir de aglomeracgdes de nivel hierarquico superior.

No desenvolvimento deste contetdo, considera-se, ainda, pertinente reflectir sobre formas de combater
diversos tipos de desequilibrios territoriais, nomeadamente a polarizacdo em torno de Lisboa e Porto, ou a
tendéncia para a urbanizacdo em faixa, discutindo processos de cooperagéo e de complementaridade entre as
cidades. Neste contexto, sugere-se a analise dos objectivos e propostas de concretizacdo enunciadas no
PROSIURB. Considera-se também relevante analisar a posi¢do das cidades portuguesas nas redes ibérica e
europeia e discutir medidas capazes de lhes dar maior visibilidade internacional, sem acentuar as
disparidades da rede urbana nacional.

Com o contetdo 5.2.3., pretende-se que se reflicta sobre a necessidade de as estratégias de desenvolvimento
territorial das areas rurais, quer das afectadas pelo declinio da agricultura quer das sujeitas a novas formas de
pressdo devido a urbanizacdo, ser baseada numa reavaliacdo da parceria entre as cidades e as areas rurais,
equacionando formas concretas de estabelecimento dessas parcerias. Assim, importa destacar duas
dimensdes do estabelecimento dessas parcerias: por um lado, a dimensdo da integracdo funcional que inclui
aspectos como a integragdo de redes de transporte e de comunicagdo e a complementaridade das
especializagdes econdmicas e, por outro lado, a dimensdo da cooperacdo institucional, incluindo aspectos
como a integracdo de instrumentos de ordenamento do territorio e a organizacdo em rede de servicos e
equipamentos localizados em diferentes centros urbanos.
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Sugestoes de Avaliaciao

Num curriculo orientado para o desenvolvimento de competéncias a avaliacdo deve ser
centrada no desempenho em contexto real, ou seja as situac@es de aprendizagem sdo, também,
situacbes de avaliaco. E do consenso geral que as competéncias nio se desenvolvem
automaticamente. Enquanto individuos e pequenos grupos podem desenvolver conhecimentos
de forma informal, o desenvolvimento de grande parte das competéncias deve utilizar
metodologias mais formais porque as competéncias se desenvolvem como um processo activo

de aprendizagem individual, através da reflexdo entre a pratica e a cognicao.

Para avaliar competéncias nao servem os instrumentos tradicionais, pois ndo se colocam
apenas questdes de conhecimento, é preciso criar tarefas complexas, integrar a avaliagcdo no
trabalho quotidiano da aula, observar os alunos em situacdo de aprendizagem, observar séries
de desempenhos comparaveis, de forma a neutralizar efeitos aleatérios e a emitir juizos
fundamentados. O grau de desenvolvimento de competéncias de cada aluno é diferente, de
acordo com o seu ponto de partida, com 0s recursos cognitivos que mobiliza e com as
decisbes que toma na realizagdo das tarefas. Na realidade, o professor ndo pode avaliar
competéncias de forma padronizada, comparando desempenhos dos alunos, devera antes, em
cada tarefa, comparar o que o aluno deveria ter feito se fosse competente e 0 que fez na

realidade.

Assim, do ponto de vista didactico e, em particular, para os alunos na modalidade de
frequéncia presencial, é necessario criar situacbes de aprendizagem que Ihes permitam
desenvolver competéncias diversificadas, nos dominios analitico-conceptual/técnico-metodo-
l6gico bem como das atitudes. Neste contexto, é necessario diversificar os instrumentos de
avaliacdo — testes de conhecimento com questdes de ensaio e questdes objectivas, grelhas de
observacdo, listas de verificacdo de desempenhos, escalas de atitudes, escalas descritivas para
analise de trabalhos (individuais ou de grupo) e grelhas de observacdo da participacdo nos
debates — de acordo com as diferentes situacGes e aspectos a avaliar, 0 que pressupfe que
cada situacdo de aprendizagem e as suas exigéncias sejam conhecidas antes da avaliagdo,

valorizando, assim, a dimenséo formativa do processo de avaliacéo.

Na modalidade de frequéncia ndo presencial, na concepc¢do da prova escrita deve-se ter em

atencdo a matriz de competéncias a desenvolver neste mddulo.
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6.° Modulo
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Gestao dos Temas/Subtemas/Conteudos

CURSO CIENTIFICO-
-HUMANISTICO: PROGRAMA
A Ensino Recorrente DE
* CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS 11.°ano GEOGRAFIA A

* CIENCIAS ]
SOCIOECONOMICAS

6. Médulo
TEMAS /SUBTEMAS/ CONTEUDOS

N.° DE UNIDADES

LECTIVAS*

6 — A populacio, como se movimenta e como comunica
6.1 - A diversidade dos modos de transporte e a desigualdade espacial das
redes
6.1.1. A competitividade dos diferentes modos de transporte
6.1.2. A distribuicdo espacial das redes de transporte
6.1.3. A inser¢do nas redes transeuropeias
6.2 - A revolucao das telecomunicacoes e o seu impacto nas relacoes
interterritoriais
6.2.1. A distribuicdo espacial das redes de comunicacéo
6.2.2. O papel das TIC no dinamismo dos diferentes espagos geograficos
6.3 — Os transportes e as comunicacdes e a qualidade de vida da populacio
6.3.1. A multiplicidade dos espacos de vivéncia

6.3.2. Os problemas de seguranca, de salde e ambientais

7 — A integracio de Portugal na Unido Europeia: novos desafios, novas
oportunidades
7.1 — Os desafios, para Portugal, do alargamento da Unido Europeia
7.2 — A valoriza¢do ambiental em Portugal em Portugal e a Politica Ambiental
Comunitaria
7.3 — As regioes portuguesas no contexto das politicas regionais da Unido

Europeia

27

(9 semanas)

*Unidades Lectivas de 90 minutos

NOTA: Na modalidade de frequéncia presencial o nimero de unidades lectivas inclui a

avaliacao
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Matriz: Competéncias/Mddulos — 10.°/ 11.° anos

N.° da 1.° 2.° 3. 4.° 5.° 6.°
competéncia | Médulo | Médulo | Médulo | Médulo | Médulo | Médulo

1 ° ] ] ]
2 ° ° ° u [ | [ |
3 Perdeu releviancia no ensino recorrente
4 ° ° ° u [ ] |
5 o o |
6 ° ° o [ | | u
7 Perdeu releviancia no ensino recorrente
8 ° ° ° ] [ ] [ ]
9 ° ° ° ] [ ] [ ]
10 ° ° ) [ | ]
11 Perdeu relevancia no ensino recorrente
12 ° ° o | | |
13 ° ° o | | |
14 ) ° ° [ ] [ ] ]
15 ° ° ° [ ] ] ]
16 . ) ) [ | ]
17 ° ) ) [ | ]
18 ° ° ) [ | ]
19 ° ° o | | |
20 Perdeu releviancia no ensino recorrente
21 ° ° ° [ ] ] ]
22 ° ° ° [ ] ] ]
23 . ) ) [ | ]

e Competéncias a desenvolver no 10.° ano

m Competéncias a desenvolver no 11.° ano
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Especificacdo dos Temas/Subtemas/Contetdos

6.° Médulo
6 - A Populagdo,
como se
movimenta e
como comunica

INUCLEO CONCEPTUAL]

Os transportes e comunicacBes sdo elementos estruturantes do desenvolvimento do
territério nacional que se pretende cada vez mais articulado com espagos supranacionais,
particularmente os espacos ibérico e europeu.

CONCEITOS

INOCOES BASICAS|

Barreira

Ciberespago

Distancia relativa
Distancia-custo
Distancia-tempo
Fluxo de informag&o
Interface/Plataforma
multimodal

Isécrona

Isétima

Logistica

Meio de Transporte
Modo de transporte
PGT (Politica Geral de
Transportes)
PRODAC (Programa
Operacional de
Desenvolvimento das
Acessibilidades)

RTE (Rede Trans-
-europeia de Energia)
RTT (Rede Trans-
-europeia de
Transportes)

STAR (Accéo Especial
no Campo das
Telecomunicagdes para o
Desenvolvimento
Regional)
Telecomércio
Teletrabalho

TIC (Tecnologias de
Informagdo e
Comunicacdo)
Transhipment
Transporte multimodal

CONTEUDOS

6.1. A diversidade dos modos de transporte e a desigualdade espacial das
redes
6.1.1. A competitividade dos diferentes modos de transporte
6.1.2. A distribuicdo espacial das redes de transporte
6.1.3. A insercdo nas redes transeuropeias
6.2. A revolucio das telecomunicacdes e o seu impacto nas relacoes
interterritoriais
6.2.1. A distribuicéo espacial das redes de comunicacao
6.2.2. O papel das TIC no dinamismo dos diferentes espacgos geogréficos
6.3. Os transportes e as comunicacdes e a qualidade de vida da populacio
6.3.1. A multiplicidade dos espacos de vivéncia
6.3.2. Os problemas de seguranca, de salde e ambientais

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz de|

. Relacionar o encurtamento das distancias com o desenvolvimento dos transportes;

. Relacionar a dinamizagdo das actividades econémicas com o desenvolvimento dos
transportes;

. Comparar as vantagens e as desvantagens dos diferentes modos de transporte em
Portugal,

. Conhecer a distribuicdo espacial das redes de transporte no territorio portugueés;

. Discutir a inser¢éo das redes de transporte nacionais nas redes europeias;

. Equacionar as questdes da seguranca, do ambiente e da salde resultantes do uso dos
diferentes modos de transporte;

. Referir as vantagens do uso do transporte multimodal;

. Conhecer a distribuicéo espacial das redes de comunicagao no territdrio portugués;

. Relacionar o aumento dos fluxos de comunicagéo com o progresso € a rapidez de difusao
das Novas Tecnologias de Informacdo e Comunicacao;

. Equacionar os impactos territoriais resultantes do desenvolvimento das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacéo;

. Relacionar o aumento de relacdes espaciais e pessoais com a modernizagéo dos
transportes e das comunicacdes;

. Compreender a importancia das redes portuguesas nos fluxos mundiais e no ciberespago;

. Discutir as implicag@es do uso dos transportes e das Tecnologias de Informagéo e
Comunicacdo na qualidade de vida da populagéo.
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6.° Modulo

SUGESTOES METODOLOGICAS

6 - A populagdo, como se
movimenta e como
comunica

Tal como se sugeriu nos temas anteriores, é fundamental que, na leccionagdo deste tema, os alunos
manuseiem dados estatisticos e realizem actividades que permitam desenvolver as capacidades relacionadas
com a seleccdo, a sistematizacdo e a interpretacdo de dados e com o uso das técnicas de expressdo grafica e
cartografica.

O tratamento do Tema 6 deve privilegiar uma abordagem que permita aos alunos relacionar o papel
desempenhado pela modernizacéo dos transportes e das telecomunica¢es no progressivo encurtamento das
distancias relativas entre os lugares com a crescente dinamizagdo das actividades econdmicas e melhoria da
qualidade de vida da populacéo.

E importante salientar que embora a abordagem das redes privilegie as escalas regional, nacional e europeia
estas se integram num espa¢o mais amplo, seja o espa¢o mundial de trocas seja o ciberespaco.

O subtema 6.1. A diversidade de modos de transporte e a desigualdade espacial das redes — tem como
objectivo equacionar a importancia relativa dos diferentes modos de transporte e da distribuicdo espacial das
redes de transporte a escala regional, nacional e europeia.

Com o contetdo 6.1.1., pretende-se que se estudem os diferentes modos de transporte — rodoviario,
ferroviario (convencional, de alta velocidade ou metropolitano), aquatico (maritimo e fluvial), e aéreo —
evidenciando as vantagens e as desvantagens de cada um deles. Estas devem ser devidamente equacionadas
no sentido da escolha mais eficaz, em cada caso, do modo de transporte ou da integracdo de modos de
transporte diferentes numa mesma viagem, salientando que a aposta no transporte multimodal, suportado por
uma eficiente logistica, se traduz num aumento de competitividade. A competitividade deve ser entendida na
aquisicdo de maiores beneficios ndo s6 do ponto de vista econémico mas cada vez mais do ponto de vista
das questdes da seguranga, da salde e da preservacdo do ambiente.

Com o conteudo 6.1.2., considera-se pertinente analisar a distribuicdo espacial das redes de transporte e de
energia no territorio nacional salientando os contrastes territoriais da sua implantagdo. Sugere-se que se
reflicta sobre as decisdes politicas tomadas nos Gltimos anos no sector dos transportes e da energia e
inseridas nomeadamente na PGT, no PRN, no PFN, quer no que respeita aos modos de transporte
privilegiados em termos de investimento, quer a localizacdo geogréfica preferencial desses investimentos,
guer no caso da energia, a localizacdo geogréafica das areas de origem e ao tracado das redes de distribuicéo.
Sugere-se, ainda, que se discuta a importancia do PRODAC na melhoria das acessibilidades das regides
portuguesas mais desfavorecidas.

Com o contelido 6.1.3., é fundamental enfatizar a necessidade de conexao das redes de transporte nacionais e
a sua insercdo nas redes europeias, nomeadamente a Ibérica. Assim, considera-se importante a discussao
sobre as politicas comunitarias para o sector, salientando que a posicao periférica de Portugal no espacgo
europeu pode ser uma mais valia na Optica da sua centralidade no espaco atlantico como porta de acesso as
rotas dos continentes americano, africano e asiatico. Sugere-se, assim, uma reflexo sobre a importancia que
Portugal pode assumir nas relagdes intercontinentais, 0s portos e aeroportos para exercerem novas funcoes,
como a de transhipment ja exercida pelo porto de Sines.

Quanto a energia, ha também necessidade de aumentar a conexdo das redes de transporte de electricidade e
de gés natural ndo sé de Portugal com a Unido Europeia como também entre os paises da UE e ainda entre
estes e 0s paises vizinhos, de forma a diminuir a dependéncia econémica neste sector.
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6.° Modulo

6 - A populagdo, como se SUGESTOES METODOLOGICAS

movimenta e como
comunica

O subtema 6.2. - A revolucdo das telecomunicacBes e 0 seu impacto nas relacfes interterritoriais - tem
como objectivo equacionar, a escala regional, nacional e europeia, as novas oportunidades criadas pelas TIC,
na organizacado das actividades econdmicas e no aumento das relacdes interterritoriais.

Com o contetdo 6.2.1., propde-se que se analise a distribuicdo espacial das redes de telecomunicagdes em
Portugal e a sua inser¢do nas redes europeias e que se equacione 0s impactos territoriais resultantes do
desigual desenvolvimento das TIC, salientando que esses impactos sdo normalmente mais fortes que os
resultantes das desigualdades introduzidas pelos diferentes modos de transporte anteriormente analisados.
Sugere-se, assim, que se discuta a importancia que o programa comunitario STAR tem no desenvolvimento
das regides mais desfavorecidas.

Com o contetdo 6.2.2., sugere-se que se relacione o aumento dos fluxos de informacdo com o aparecimento,
evolugdo e rapidez de difusdo das TIC, salientando a cada vez mais intensa articulagdo e “fuséo” da
informética, das telecomunicacfes e do audiovisual. O conhecimento do papel das TIC ndo implica a
descricdo exaustiva das suas caracteristicas técnicas mas apenas se deve salientar o facto de que, por ndo
exigirem presenca fisica e se articularem de forma crescente entre si, permitem uma extraordinaria facilidade
nos contactos e intercdmbio entre areas geograficamente distantes.

E importante salientar que o grau de utilizacdo das TIC e as possibilidades de potencializar as vantagens por
elas oferecidas resulta, simultaneamente, das condi¢fes de acesso a este tipo de infra-estruturas e
equipamentos e a capacidade (necessidades, atitudes e competéncias), por parte dos individuos, grupos ou
organizacdes, de as usar.

O subtema 6.3. - Os transportes e as comunicagdes e a qualidade de vida da populagdo — tem como
objectivo discutir as vantagens e também os efeitos perversos na qualidade de vida da populagdo do uso
crescente dos transportes e comunicagdes. Sugere-se que nesta discussdo se enfatize o direito e as
necessidades que os cidaddos e organizacfes tém de ter mais e melhores transportes e comunicaces, 0 que
pressupde que ndo se valorize a componente acessibilidade em detrimento da capacidade de uso e do grau de
satisfacéo.

Com o contetdo 6.3.1., pretende-se que se evidenciem as possibilidades que os transportes, pela diversidade
de escolha que permitem, de conforto que oferecem e de rapidez com que efectuam os percursos, oferecem a
populacdo permitindo-lhe deslocar-se entre lugares muito diferentes seja para fins de trabalho ou de lazer.

E de salientar que as comunicacBes potencializam ainda mais os espacos de vivéncia ao permitirem, sem
deslocacdo fisica, o contacto com realidades muito diferenciadas.

Com o contetdo 6.3.2., prople-se que se evidencie a importancia que assumem na qualidade de vida
populacdes as questBes da seguranca, da salude e do ambiente resultantes do uso dos transportes e das
comunicac@es e se discutam solugdes possiveis de atenuar os efeitos perversos.

No respeitante aos transportes propde-se a abordagem de questdes, tais como: causas e consequéncias da
sinistralidade, particularmente a rodoviéria, no nosso pais; identificagdo de doencas, como por exemplo as
associadas ao excesso de poluicdo sonora e atmosférica, nomeadamente as resultantes do trafego aéreo e do
rodoviario ou as resultantes da fixacdo préxima de centrais eléctricas; a perigosidade associada a localizagao
de reservatorios de armazenamento de gas; a poluicdo maritima e das areas litorais resultante
particularmente dos desastres sofridos ou da lavagem dos tanques.

No referente as TIC é importante que se discutam as suas implicagdes na qualidade de vida da populagéo,
nomeadamente em aspectos relacionados com a ética, a saude e as novas formas de trabalho (teletrabalho),
de comércio (telecomércio) e de servicos.
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6. Modulo
7 - A integragado
de Portugal na
Unido Europeia:
novos desafios,
novas
oportunidades

INUCLEO CONCEPTUAL

A integracdo europeia pressupde um crescente inter-relacionamento com implicacdes
profundas no desenvolvimento de Portugal.

CONCEITOS
INOCOES BASICAS|

Area protegida

Centro

ONG (Organizacdo Nao
Governamental)

Parque Natural
Periferia

PERSU (Plano
Estratégico para 0s
Residuos Solidos
Urbanos)

PHARE (Assisténcia a
Reestruturacéo das
Economias da Poldnia e
da Hungria)

PNA (Plano Nacional da
Agua)

QCA (Quadro
Comunitario de Apoio)
Rede Natura 2000
Reserva Natural

Tratado de Amesterddo

SUBTEMAS

7.1. Os desafios, para Portugal, do alargamento da Unido Europeia

7.2. A valorizacao ambiental em Portugal e a Politica Ambiental
Comunitaria

7.3. As regioes portuguesas no contexto das politicas regionais da Unisio
Europeia

INo final destes subtemas o aluno deve ser capaz de|

. Conhecer os critérios definidos pelo Conselho Europeu para adesdo dos PECO;

. Reflectir sobre as implicagdes, em Portugal, do alargamento a Leste;

. Conhecer as adaptac@es das instituicdes da Unido Europeia tendo em vista o
alargamento;

. Reconhecer a importancia que a Politica do Ambiente tem vindo a assumir na Unido
Europeig;

. Comparar o estado da Politica do Ambiente de Portugal com o de outros paises da Unido
Europeia;

. Discutir as realiza¢fes mais importantes, em Portugal, no dominio da Politica do
Ambiente;

. Reconhecer a existéncia de disparidades econdmicas e sociais a nivel regional;

. Compreender que a politica comunitaria visa a coesdo econémica e social dos paises
membros.
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6.°Modulo

7 - A integragdo de SUGESTOES METODOLOGICAS
Portugal na Unido

Europeia: novos desafios,
novas oportunidades

Tal como anteriormente, € fundamental que os alunos manuseiem dados estatisticos e realizem actividades
gue permitam desenvolver as capacidades relacionadas com a seleccéo, a sistematizacao e a interpretacdo de
dados e com o uso das técnicas de expressdo grafica e cartografica.

O tratamento do tema 7 — A integracdo de Portugal na Unido Europeia: novos desafios, novas
oportunidades — deve privilegiar uma abordagem que permita aos alunos compreenderem que existe uma
nova realidade nas fronteiras europeias e que o alargamento a Leste comporta novos desafios e novas
oportunidades para a Unido Europeia e portanto, para Portugal, sobre as quais importa reflectir. A
multiplicidade de relacdes entre Portugal e a Unido Europeia e as implicacBes dai resultantes justificam,
ainda que se considere pertinente que os alunos reconhecam a importancia que a Politica do Ambiente tem
vindo a assumir no conjunto das politicas comunitarias, bem como a importancia que assume, com o Tratado
de Maastricht, a reducdo das disparidades no interior da Unido Europeia.

Com o tratamento do subtema 7.1. — Os desafios, para Portugal, do alargamento da Unido Europeia —
sugere-se que se reflicta sobre a conjuntura politica europeia da década de 90 (queda do muro de Berlim,
desmantelamento da URSS e da ex-Jugoslavia, reunificacdo da Alemanha, formacdo de novos estados),
equacionando as tomadas de decisdo que visam dotar a Europa de novos poderes e de novos meios que a
tornem capaz de dar resposta ao alargamento a Leste. Assim, considera-se pertinente reflectir sobre questdes
relacionadas com o alargamento, nomeadamente as caracteristicas dos novos Estados-membros, o0s
programas de apoio as economias desses paises, e as implicacdes do alargamento nos paises periféricos, em
particular em Portugal. Considera-se ainda importante que se debata o problema do alargamento a novos
paises, como, por exemplo, a Turquia.

O tratamento do subtema 7.2. — A valoriza¢cdo ambiental em Portugal e a Politica Ambiental Comunitaria —
deve privilegiar uma abordagem centrada na importancia que a Politica do Ambiente tem vindo a assumir no
conjunto das politicas comunitéarias, sobretudo a partir do Tratado de Amesterdao (1997), o qual reforcou a
necessidade de inserir a proteccdo do ambiente como uma prioridade para a consecucdo do desenvolvimento
sustentavel. Neste sentido, importa realcar a necessidade de desenvolver um planeamento territorial
inovador, eficiente e respeitador dos recursos, as diferentes escalas (transnacional, nacional, regional ou
local) e integrado nas directivas da Unido Europeia.

O tratamento deste subtema pressupfe uma andlise comparativa da Politica do Ambiente e do
enquadramento legal de suporte em Portugal, com a dos paises comunitarios, evidenciando que Portugal se
encontra, ainda, bastante longe dos niveis médios dos paises comunitarios pois, no nosso pais, a Lei de Bases
do Ambiente sé foi aprovada em 1987.

Deste modo, é importante salientar que Portugal procurou afirmar a Politica do Ambiente em sintonia com
as preocupacfes comunitarias, sobretudo em quatro vectores: a criagdo de um quadro legislativo de acordo
com o Direito Internacional e o Direito Comunitario; a criacdo do Ministério do Ambiente (1990) e das
Direc¢cdes Regionais do Ambiente; a canaliza¢do para o sector ambiental de maiores recursos financeiros,
em particular no ambito do Quadro Comunitario de Apoio; a crescente participacdo da sociedade civil na
defesa do ambiente.
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6.° Modulo

SUGESTOES METODOLOGICAS

7 - A integragdo de
Portugal na Unido
Europeia: novos desafios,
novas oportunidades

Sugere-se a organizacgdo de debates sobre as implicagdes das politicas, programas e projectos comunitarios
no territério nacional, discutindo as realizacbes mais importantes concretizadas no &mbito de alguns planos,
como por exemplo, Plano Nacional da Agua (PNA), Plano Estratégico para os Residuos Sélidos Urbanos
(PERSU), Plano de Reduc¢do dos Residuos Industriais, Rede de Zonas Protegidas “Natura 2000, Plano de
Ordenamento da Orla Costeira (POOC), sdo actividades que permitirdo compreender a politica ambiental do
Nosso pais.

Neste subtema é também importante sublinhar que, para que haja um desenvolvimento sustentado, séo
fundamentais a preservacao dos patrimdnios natural e cultural e a diminui¢do do risco. A Unido Europeia
propde uma grande diversidade de medidas que visam, a qualquer escala de intervencdo espacial: a
manutencao da biodiversidade; a gestdo dos recursos hidricos; a protec¢do dos elementos naturais (ar, dgua e
solo); a proteccdo da diversidade das paisagens naturais e culturais.

Neste contexto, pretende-se que, através de exemplos concretos no territério portugués (ou quando
necessario a outra escala), se discutam realizacBGes, de sucesso ou ndo, que tenham como objectivo a
melhoria da qualidade ambiental e a melhoria da qualidade de vida da populagdo. Sugerem-se como
exemplos possiveis de situagfes a abordar: a preservacao da biodiversidade em espagos pertencentes a rede
Natura 2000; a gestdo dos recursos hidricos, evitando a sua poluicdo pelos efluentes das actividades
humanas ou através de construcdes de barragens que permitam atenuar os efeitos naturais de secas ou de
inundagdes; a diminuicdo da contaminacdo do solo incentivando a difusdo da agricultura bioldgica; a
diminuicdo da erosdo de um solo impedindo a desflorestacdo ou 0 seu uso excessivo para fins urbanisticos;
a diminuicdo da emissdo de poluentes para a atmosfera pelo desenvolvimento de estruturas urbanas menos
consumidoras de energia e que gerem menos trdnsito; a preservacdo e desenvolvimento criativo das
paisagens com valor histérico, cultural, estético e ecoldgico; a reabilitacdo de paisagens degradadas pela
intervencdo humana nomeadamente pelo excessivo uso agricola ou pela extracgdo de minérios. E ainda de
discutir o papel desempenhado pelas ONG (Organiza¢cdes Ndo Governamentais) na divulgacdo de situagdes
de risco e na influéncia que podem ter nas tomadas de decisdo do poder politico.

Com o subtema 7.3. — As regides portuguesas no contexto das politicas regionais da Unido Europeia —
pretende-se que se equacione a importdncia que assume, com o Tratado de Maastricht, a reducdo das
disparidades no interior da Unido Europeia, com destaque para Portugal, equacionando os meios de que a
Unido Europeia e os seus Estados-Membros dispdem para atingir o objectivo da coesdo econdmica e social.
Sugere-se que se reflicta sobre a existéncia de disparidades econdmicas e sociais na Unido Europeia,
salientando que, se essas diferencas sdo consideraveis entre Estados-Membros, se tornam muito mais
evidentes a nivel regional e, em particular, entre o centro e a periferia. Propde-se, que se analisem as
disparidades regionais, a nivel das NUT Il (por ser a unidade estatistica que permite comparar regides dos
diferentes paises), a partir do estudo de alguns indicadores tais como o PIB/capita, emprego por sector de
actividade, escolaridade da populagdo activa, percentagem de populacdo em IDT (Investigacdo e
Desenvolvimento Tecnoldgico).

E importante que a reflexdo sobre a extensdo das disparidades econdmicas e sociais no interior da
Comunidade Europeia seja complementada com a anélise da forma como as politicas comunitarias e
nacionais implementadas tém contribuido para atenuar as disparidades existentes ao privilegiar, na
distribuicdo dos fundos comunitarios, as regifes menos favorecidas e ao definir para as diferentes regides
comunitarias os sectores a desenvolver. Esta reflexdo deve privilegiar a integracdo dos conhecimentos
adquiridos em temas anteriores, referentes as diversas politicas e/ou programas nacionais e/ou comunitarios.
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Sugestoes de Avaliacao

Num curriculo orientado para o desenvolvimento de competéncias a avaliacdo deve ser
centrada no desempenho em contexto real, ou seja as situacdes de aprendizagem sdo, também,
situacbes de avaliacdo. E do consenso geral que as competéncias nio se desenvolvem
automaticamente. Enquanto individuos e pequenos grupos podem desenvolver conhecimentos
de forma informal, o desenvolvimento de grande parte das competéncias deve utilizar
metodologias mais formais porque as competéncias se desenvolvem como um processo activo

de aprendizagem individual, através da reflexdo entre a pratica e a cognicao.

Para avaliar competéncias nao servem os instrumentos tradicionais, pois ndo se colocam
apenas questdes de conhecimento, é preciso criar tarefas complexas, integrar a avalia¢cdo no
trabalho quotidiano da aula, observar os alunos em situacdo de aprendizagem, observar séries
de desempenhos comparaveis, de forma a neutralizar efeitos aleatérios e a emitir juizos
fundamentados. O grau de desenvolvimento de competéncias de cada aluno é diferente, de
acordo com o seu ponto de partida, com 0s recursos cognitivos que mobiliza e com as
decisGes que toma na realizacdo das tarefas. Na realidade, o professor ndo pode avaliar
competéncias de forma padronizada, comparando desempenhos dos alunos, devera antes, em
cada tarefa, comparar o que o aluno deveria ter feito se fosse competente e 0 que fez na

realidade.

Assim, do ponto de vista didactico e, em particular, para os alunos na modalidade de
frequéncia presencial, ¢ necessario criar situagdes de aprendizagem que lhes permitam
desenvolver competéncias diversificadas, nos dominios analitico-conceptual/técnico-metodo-
l6gico bem como das atitudes. Neste contexto, é necessario diversificar os instrumentos de
avaliacdo — testes de conhecimento com questdes de ensaio e questdes objectivas, grelhas de
observacdo, listas de verificacdo de desempenhos, escalas de atitudes, escalas descritivas para
andlise de trabalhos (individuais ou de grupo) e grelhas de observacdo da participacdo nos
debates — de acordo com as diferentes situacGes e aspectos a avaliar, 0 que pressupfe que
cada situacdo de aprendizagem e as suas exigéncias sejam conhecidas antes da avaliacdo,

valorizando, assim, a dimenséo formativa do processo de avaliacao.

Na modalidade de frequéncia ndo presencial, na concepcdo da prova escrita deve-se ter em

atencdo a matriz de competéncias a desenvolver neste mddulo.
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ESTUDO DE CASO

O estudo de caso é uma oportunidade efectiva de introduzir o conhecimento da realidade no trabalho
em Geografia, evitando abstraccdes e generalizacfes abusivas que muitas vezes ocorrem gquando o
estudo geografico incide sobre teméticas muito diferenciadas, incidentes em areas mais ou menos
vastas.

O facto de se inserir o estudo de caso no final do programa néo significa que a sua realizagcdo ndo possa
efectuar-se em qualquer outra altura do ano lectivo, dependendo esta decisdo da forma como se encarar
esta metodologia e da oportunidade da sua realizacdo. Assim, o estudo de caso podera ser um estudo
detalhado de um assunto relacionado com qualquer dos temas do programa, com importancia na regido
onde o aluno vive ou consistir na aplicacdo dos conhecimentos adquiridos e das competéncias
desenvolvidas ao longo dos dois anos de aprendizagem deste programa. Nesta ultima situacdo, porque
corresponde a um estudo de sintese, devera ser realizado no final do ano lectivo.

Em qualquer das situagdes, sugere-se a utilizacdo da metodologia do trabalho de projecto, incluindo o
trabalho de campo, a pesquisa bibliografica e a recolha e o tratamento de informacdo recolhida em
fontes diversificadas.

Com esta metodologia pretende-se que os alunos desenvolvam as seguintes competéncias:

¢ Interpretar, analisar e problematizar casos concretos que evidenciem as inter-relacfes entre
fendmenos naturais e humanos;

e Analisar casos concretos de gestdo do territorio que mostrem a importancia da preservagdo
e conservacao do patrimonio natural e cultural;

e Analisar criticamente problemas que afectam a regido onde vive, reflectindo sobre solucdes
possiveis para 0s problemas detectados;

e Utilizar técnicas e instrumentos adequados de pesquisa em trabalho de campo;

e Seleccionar, sistematizar e interpretar dados estatisticos, rentabilizando o uso de técnicas

de expressdo grafica e cartografica.
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1. NOTAS BIBLIOGRAFICAS

Bibliografia de caracter pedagogico

Garcia, A. (1995). Didéactica e Innovacién Curricular. Sevilha: Editorial. Universid
de Sevilha.

Esta obra é uma referéncia actualizada e rigorosa sobre o design, o desenvolvimento,
a inovacdo e a avaliacdo curricular. Na primeira parte da obra, para além dos
conceitos fundamentais, pode encontrar-se uma boa fundamentacao tedrica e modelos
de andlise quanto ao design, ao desenvolvimento e a avaliacéo curricular. A segunda
parte apresenta informacdo sobre as diversas perspectivas, modelos e processos de
inovacdo na sala de aula. Trata-se de uma obra de caracter geral, mas nem por isso
menos importante, uma vez que aborda o0s grandes temas de didactica e de curriculo e
as diferentes perspectivas de analise.

Henriques, M. et al. (1999). Educacéo para a cidadania. Lisboa: Platano Editora.

Esta obra visa o ensino da cidadania, com independéncia, levando a conhecer factores
sociais, conceitos tedricos e antecedentes historicos, a0 mesmo tempo que abre pistas
de pesquisa e aprofundamento. Apresenta-se sob a forma de um roteiro dividido em
sete unidades que ajudam a compreender a vida publica, local e nacional e a avaliar o
lugar de Portugal na comunidade internacional. As matérias visam a compreensao
basica de temas de cidadania. Apresenta, ainda, instrumentos didacticos usuais no
processo de ensino/aprendizagem: sumarios, enunciados de objectivos e palavras-cha-
ve, desenvolvimento das matérias, boas praticas e testes de avaliagdo de
conhecimentos.

Prieto, F. B. (1994). La evaluacidn en la educacion secundaria. Salamanca: Editorial.
Amaru.

Esta obra ajuda a compreender o papel desempenhado pela avaliagdo, assim como a
sua funcdo e a contribuicdo do processo avaliativo no desenvolvimento das
capacidades de todos os alunos. Mostra também as possiveis relagbes com o
desenvolvimento de projectos curriculares. Nesta obra surgem inimeros instrumentos
de grande qualidade, apresentando exemplos muito concretos para a pratica da
avaliacdo. Trata-se de uma obra actual, onde se conciliam a teoria e a pratica da
avaliacdo.
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Bibliografia de didactica da Geografia

Gonzélez; X. M. S. (1998). Didactica de la Geografia. Barcelona: Ediciones Del
Serbal. Col. “La estrella polar”.

Esta obra mostra como a Geografia favorece a compreensdo de outras culturas,
evidenciando diferentes relagdes do homem com o ambiente. Mostra como a
Educacao Geogréafica permite desenvolver a autonomia do aluno, levando-o a levantar
e a resolver problemas. O Ensino da Geografia ndo se deve reduzir ao ensino de
conceitos e de teorias explicativas, é importante conhecer 0s esquemas de
conhecimento de cada aluno, tendo em consideragdo o contexto social onde ele esta
inserido. Considerando estes dois vectores € possivel desenvolver actividades
didacticas que sejam Uteis na resolucdo de problemas sociais e ambientais.

Merenne-Schoumaker, B. (1999). Didactica da Geografia. Porto: Edi¢des Asa.

Esta obra procura articular Geografia e Pedagogia, teoria e pratica, propondo aos
educadores um instrumento de autoformacdo, baseado em quatro questbes: o que
devem saber e saber fazer os alunos, o que ensinar e como avaliar as aprendizagens.
Séo abordadas problematicas, presentes no ensino da geografia, nomeadamente como
educar geograficamente os alunos, como organizar actividades educativas de acordo
com as necessidades e dificuldades dos alunos, etc, na perspectiva de um ensino que
privilegie o ensinar a aprender.

Bibliografia geral de caracter cientifico

Barreto, A., (Org.) (2000). A Situacdo Social em Portugal, 1960-1999, volume 11
Indicadores Sociais em Portugal e na Unido Europeia. Lisboa: Edi¢do. Imprensa das
Ciéncias Sociais; Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa.

Esta obra, de autores diversos, inclui indicadores representativos da situagdo social
portuguesa e indicadores relativos as empresas existentes e respectivos trabalhadores.
Apresenta ainda, tabelas contendo as comparacfes, desde 1960, entre os paises da
Unido Europeia. Explora também, as dimens@es da analise demogréafica de Portugal e
da Unido Europeia.

Brito, R. S. (1994). Perfil Geografico. Lisboa: Editorial Estampa.

Nesta obra colectiva € apresentado um quadro geografico do territério nacional, sendo
abordadas questdes relativas a morfologia e climatologia, a distribuicdo populacional,
as actividades economicas, as formas de povoamento, aos transportes, as politicas
econdmicas e aos desequilibrios regionais e as relagdes entre Portugal e a Unido
Europeia.
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Comissdo Europeia (1995). A Europa em Numeros. Luxemburgo: Servico das
Publicagbes das Comunidades Europeias. 4.2 edicao.

Esta obra € uma sintese da integracdo europeia e das respectivas politicas sectoriais
nomeadamente populagéo e condi¢des sociais, energia e industria, agricultura e pesca,
comércio externo e balanca de pagamentos, servigos e transportes, ambiente e
desenvolvimento, salientando factos relevantes da Comunidade atraves de
comentérios, graficos, quadros estatisticos e mapas relevantes, no momento da sua
publicacdo e que ajudam a compreender algumas das actuais reformas e directrizes
comunitérias.

Daveau, S. (1995). Portugal Geograéfico. Porto: Sa da Costa Editora.

Nesta obra, dividida em cinco partes, sdo expostos de uma forma simples, dados de
base que permitem a qualquer cidaddo entender o pais. Na primeira parte aborda-se a
posicao de Portugal no mundo, sendo analisada a sua situacdo em termos de ambiente
natural e de relagdes entre os homens. Na segunda parte, faz-se o enquadramento de
Portugal no contexto da Peninsula Ibérica e do Atlantico. Na terceira parte, analisa-se
a diversidade interna do territorio, bem como conjuntos regionais diferenciados. Na
quarta parte, abordam-se as marcas da vida rural nas paisagens. Por fim, as areas
urbanizadas, a sua estrutura em constante mutacgdo e as suas fungdes, constituem os
temas da ultima parte.

Environment Agency Office For Official Publications Of The European Communities
(1998). Europe’s environment: the second assessment. Luxemburg: Elsevier Science
Ltd. Oxford.

Nesta obra sdo descritos o estado do ambiente, 0s impactos e as politicas que visam
dar resposta aos doze maiores problemas ambientais europeus nomeadamente as
alteracdes climaticas, a deplecdo do ozono estratosférico, os lixos, a biodiversidade, a
degradacdo das aguas doce e marinha, das areas costeiras, dos solos e do ambiente
urbano. Contém dados e cartografia relevantes para a docéncia da disciplina de
Geografia.

INE. (1998). Pescas em Portugal-1986-1996. Lisboa : Direc¢do Geral das Pescas e
Agquacultura.

Nesta obra é tracada uma visdo actual e prospectiva das Pescas em Portugal desde a
adesdo & Comunidade Econémica Europeia. E realizada uma caracterizacdo da frota
portuguesa e respectiva actividade, dos pesqueiros, do destino do pescado, do
comercio externo do sector e da caracterizacdo da populacdo que trabalha na
actividade. Contém dados e quadros relevantes para a docéncia da disciplina de
Geografia.
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Medeiros, C. A. (1996). Geografia de Portugal: ambiente natural e ocupagdo
humana — uma Introducéo. Lisboa: Editorial Estampa.

Esta obra apresenta um quadro resumido das principais questfes da geografia de
Portugal, funcionando como uma introducéo ao estudo aprofundado das mesmas, por
um lado, apoia-se em trabalhos academicos, bem como em obras de base e, por outro
lado, reflecte a concepcdo pessoal e a experiéncia do autor. As matérias estdo
divididas por varios capitulos que tracam os diferentes temas da geografia fisica e
humana de Portugal: o territério e a sua posicao, o relevo, o clima, a populagéo, as
actividades econdmicas, as aglomeracdes urbanas e a estruturacdo do territorio e as
suas relagdes com o exterior.

Ministério do Equipamento, do Planeamento e da Administracdo do Territorio
(M.E.P.AT). (1999). Portugal P.N.D.E.S., 2000-2006. Diagnostico Prospectivo.
Lisboa: Secretaria de Estado do Desenvolvimento Regional.

Nesta obra, que contém dados e quadros estatisticos relevantes para a docéncia da
disciplina de Geografia, é avaliada a situacdo da sociedade e da economia portuguesas
nos finais da década de 90 e elaborada uma visdo prospectiva para o século XXI.

Moita, L. (Dir.). (2000). Janus 2001 — Anuario das Relacbes Exteriores. Lisboa:
Pablico e Universidade Auténoma.

Esta obra, uma colectdnea de artigos de varios autores, esta organizada em trés
capitulos distintos: um primeiro capitulo cujo tema é Portugal e 0 Mundo, onde ¢é feita
uma andlise da conjuntura internacional; um segundo capitulo intitulado “A
arquitectura politica europeia” onde se realiza um levantamento de posicdes que
ajudam a compreender a insercdo portuguesa no espago europeu € no contexto
internacional e um terceiro capitulo que abrange cerca de metade da obra,
constituindo um dossier sobre a actualidade das migragdes internacionais e, ainda,
sobre a emigracéo e a imigracdo, em Portugal.

Salgueiro, T. B.(1992). A Cidade em Portugal: uma Geografia Urbana. Porto:
EdicGes Afrontamento.

Nesta obra sistematizam-se e organizam-se 0s conhecimentos de geografia urbana que
possam ser utilizados na defini¢do de politicas urbanisticas. Na primeira parte, analisa
as caracteristicas morfologicas das cidades portuguesas tendo em conta a sua
evolucdo histdrica e o papel dos diversos agentes e da legislacdo urbanistica na
configuracdo do territério. Em seguida, explica a organizacdao funcional do espaco
urbano. Por ultimo, aborda o tema das mutagdes que as cidades sofrem ao longo do
tempo.
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Sugere-se, ainda, a consulta da seguinte bibliografia:

Bibliografia de caracter pedagogico

Casanova, M.2 (1995). Manual de Evaluacion Educativa. Madrid: Ediciones. La
Muralla.

Cataléan, A. e Catany, M. (1996). Education Ambiental en la Ensefianza Secundaria.
Madrid: Miraguano Ediciones.

Coll, C. (1994). La concepcion construtivista y el planteamiento curricular de la
Reforma. In Escafio, J. e Serna, M. G. Como se aprende y cdmo se ensefia.
Barcelona: Ediciones. Horsori.

Elliott, J. (1991). L’Education & [I’Environnement en Europe: innovation,
Marginalization ou integration dans Environnement. Paris: OCDE.

Gimeno, J. (1988). El Curriculum: una reflexion sobre la pratica. Madrid:Morata
Ediciones.

Novak, J. B. (1988). Aprendiendo a aprender. Barcelona: Ediciones. Martinez Roca.

Novo, M. (1998). La Educacion Ambiental, Bases éticas, conceptuales y
metodoldgicas. Madrid: Ediciones UNESCO.

Perez, M. R. e Lopez, E. D.(1990). Curriculum y aprendizaje. Madrid: Editorial Itaka.

Zabalza, M. (1994). Planificacdo e Desenvolvimento Curricular na Escola. Porto
Edigdes Asa.

Bibliografia de didactica da Geografia

Alexandre, F. e Diogo, J. (1990). Didactica da Geografia. Contributos para uma
Educacdo no Ambiente. Lisboa: Texto Editora.

Audigier, F. (1992). Pensar la Geografia escolar. Documents d’analisi Geografica n°
21, pp. 15/33.

Bailey, P. (1981). Didéactica de la Geografia. Madrid: Ediciones Cincel.
Baud, P. & Outros (1999). Dicionario de Geografia. Lisboa: Edi¢cdes Platano.

Boira, J. & Outros (1994). Espacio Subjectivo y Geografia. Valencia: Ediciones Nau
Llibres.

Broek, J. (1981). Iniciagdo ao estudo da Geografia. Rio de Janeiro: Zahar Editores.

89



Cachinho, H. e Reis, J. (1991). Geografia Escolar — (Re)pensar e (Re)agir. Finisterra.
Vol. XXVI, n°52, pp. 429/443. Lisboa: Centro de Estudos Geogréficos.

Claval, P. (1989). La Place de la Geographie dans I’Ensegnement. L’Espace
Géographique. Vol. XVIII, n°2, p.123/24.

Claval, P. (1993). La Géographie au temps de la chute des murs. Paris: Editions
L’Harmattan.

Comissdo da Educacdo Geogréafica (1992). Carta Internacional da Educacéo
Geografica Lisboa: Associacdo dos Professores de Geografia.

Daveau, S. (1984). Visdo do mundo, televisdo e ensino da Geografia. Finisterra. Vol.
XX, n°38, pp. 252/256. Lisboa: Centro e Estudos Geograficos.

Fabregat, C. (1995). Geografia y Educacion, sugerencias didacticas. Madrid:
Ediciones Huerga Fierro.

Gonzalez, X. M. S.(1990). Proyectos Curriculares y didactica de Geografia,
Geocritica, n°85, Univ. Barcelona, pp.3/43.

Gonzalez, X. M.S. (1996). Metodologia y procedimentos en didactica de Geografia:
la propuesta del proyecto GEA pp. 173/184. lll Jornadas de Did4ctica de la
Geografia, Un. de Madrid.

Gonzalez, X.,M. S. e Santos, R. (1996). Ensenadr Geografia o educar geograficamente
a las personas. Didactica de las ciencias sociais, Geografia e Historia, n° 9, IBER,
pp. 15/26.
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