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3 — Gestao dos temas / conteudos do 11.° ano

TEMAS / CONTEUDOS

N.° DE AULAS PREVISTAS *

3 - A dindmica da populagio portuguesa

3.1 — A poOpulag@o € 0 tEITILOTIO ..eeveeeerieiieeeieeriiecieeniteeteeeteeteesveesteesbeesereesbeeseneeneeens
3.1.1 — A distribuic8o espacial
3.1.2 — A mobilidade espacial da populagio

3.2 — As estruturas demografiCas ..........cceecueriierierieiie et
3.2.1 — Os (des)equilibrios da estrutura etaria
3.2.2 — A estrutura da populacdo activa

3.2.3 — A valorizagdo da populagdo como recurso

4 - A (re)valorizacao do espaco urbano

4.1 — A organizagao do eSPago UIDANO ........cceeceeveieriereieierieienieeieeeeeseteee e eeeeeeeneees
4.1.1 — As cidades em Portugal
4.1.2 — A paisagem urbana e os seus elementos

4.1.3 — A estrutura funcional

4.2 — A qualidade de vida nas cidades portuguesas ...........ccoueeveeueerenirneenenenieenene
4.2.1 — As condigdes de vida urbana
4.2.2 — A requalificagdo das cidades

4.2.3 — A (re)valorizagdo das cidades e o desenvolvimento das regides

5 — As transformacdes no espaco rural

5.1 — A actividade agricola .........ccoeveiiiiiicieiieieeee e e
5.1.1 — A persisténcia da agricultura tradicional

5.1.2 — As novas praticas agricolas

5.2 — Os nOVOS USOS O €SPACO TULAL ......eevieieiiieiieiieieeieeee et see e
5.2.1 — Os novos padrdes residenciais
5.2.2 — As actividades turisticas e recreativas no espago rural

5.2.3 — A valorizagdo das paisagens rurais € 0 desenvolvimento das regioes

Estudo de caso: “A populacio e as actividades da minha regiao” .................

10

10

10

10

10

TOTAL DE AULAS

66

(*) Aulas de 90 minutos




4 - Especificacao dos temas / contetidos do 11° ano

Tema 3

A DINAMICA
DA
POPULACAO
PORTUGUESA

|N1'1cle0 conceptual|

As alteragdes demograficas da sociedade portuguesa constituem factores
condicionantes do desenvolvimento territorial e do dinamismo das

paisagens.

Conceitos,
Nocoes basicas

Acessibilidade

Area atractiva

Area repulsiva

Assimetrias regionais

Centro urbano

Densidade populacional

Despovoamento

Emigracéo

Exodo rural

Grande area urbana

Imigracdo

Litoralizagdo do
povoamento

Populagio absoluta

Populagio rural

Populagdo urbana

3.1 — A populagao e o territério
3.1.1 — A distribuig@o espacial

- a litoralizacdo / o despovoamento do interior
- 0 povoamento nos arquipélagos

3.1.2 — A mobilidade espacial da populagéo

- 0s movimentos migratorios

|N0 final deste subtema o aluno deve ser capaz de:|

e Explicar a distribui¢do da populagao no territorio continental.

e Explicar a distribuicdo da populag@o nos arquipélagos dos Agores e da Madeira.

e Enquadrar o padrao de distribuicdo da populagdo portuguesa no da Europa.

e Referir o padrdo de distribui¢do espacial dos centros urbanos em Portugal.

e Explicar a existéncia de areas atractivas e repulsivas a populacéo.

e Reconhecer a importancia das acessibilidades na mobilidade da populagao.

e Caracterizar os movimentos migratorios em Portugal Continental e Insular, na
segunda metade do séc. XX.

e Debater estratégias para atenuar as assimetrias no povoamento do territério

portugués.




Tema 3 3.1 — A populacio e o territdrio

A DINAMICA DA POPULACAO
PORTUGUESA

INivel de abordagem|

Com o tratamento deste tema pretende-se que os alunos compreendam como as caracteristicas da populagéo
assim como a sua mobilidade espacial, motivada por factores de ordem socioecondémica, tém repercussoes
tanto nas areas de partida como nas areas de chegada, acentuando disparidades regionais a diversos niveis
incluindo o das proprias paisagens e realcando a necessidade da valorizacdo da populagdo como um recurso.
A abordagem deste tema pressupde, também, uma comparacao com os diferentes paises da UE no sentido da
criacdo de um quadro de referéncia mais preciso ¢ uma analise diferenciada para as Regides Autonomas dos

Acores e da Madeira.

O processo de ensino/aprendizagem deve basear-se na analise de dados estatisticos ¢ na realizacdo de
actividades que permitam o desenvolvimento de capacidades de selecgdo, de sistematizagdo e de
interpretagdo de dados, assim como o uso de técnicas de expressao grafica e cartografica recorrendo, sempre
que possivel, as TIC. Sugere-se a utilizagdo do distrito como escala de analise por ser a unidade
administrativa mais significativa para os alunos, podendo no entanto, utilizar-se outras escalas como as NUT

IIT ou outras entendidas como mais convenientes.

Com o subtema 3.1. — 4 populagdo e o territorio — pretende-se uma abordagem que permita ao aluno
compreender a distribuigdo espacial da populagdo no continente e nas regides autonomas, evidenciando os

contrastes no povoamento, bem como as suas implicacdes no desenvolvimento das regioes.

Com o conteudo 3.1.1. sugere-se a analise da distribui¢do da populagdo no nosso pais, salientando o acentuar
da dicotomia litoralizagdo/despovoamento do interior no territorio continental e o caracter litoral do
povoamento nos arquipélagos. Esta analise deve incidir apenas sobre a segunda metade do séc. XX. Neste
ambito, ¢ importante o conhecimento dos factores naturais ¢ humanos que condicionam essa distribuigao.
Considera-se ainda relevante a referéncia ao padrdo de distribuicao dos centros urbanos, no qual se destaca a
existéncia de grandes areas urbanas no litoral de Portugal Continental e ao papel dinamizador de algumas
cidades e vilas do interior na atrac¢do e/ou na fixacdo de populacdo, através da implantacao de actividades

econdmicas diversificadas, geradoras de emprego a escala local/regional.

Com o contetido 3.1.2. pretende-se que os alunos analisem de que forma a mobilidade da populacdo se
reflecte no padrdo de organizacdo regional. Neste contexto, sugere-se que se discuta a importancia da
acessibilidade na mobilidade da populacdo assim como os desequilibrios espaciais que caracterizam,
actualmente, o territorio portugués. O estudo dos movimentos migratdrios pressupde a revisdo dos
respectivos critérios de classificagdo, assim como a referéncia as migracdes internas, a emigragao durante a
2.2 metade do século XX e, nas ultimas décadas, ao retorno dos emigrantes e a imigragdo, nomeadamente

dos paises da CPLP, da Unido Europeia e do Leste europeu.

Por fim, atendendo a importancia da distribui¢do populacional para o ordenamento do territdrio, sugere-se a

discussdo de medidas conducentes ao reequilibrio da distribui¢do da populagdo portuguesa.




Tema 3

A DINAMICA
DA
POPULACAO
PORTUGUESA

INl'lcleo conceptua]]

As alteragdes demograficas da sociedade portuguesa constituem factores

condicionantes do desenvolvimento territorial e do dinamismo das paisagens.

Conceitos
Nocoes basicas

Desemprego
Emprego temporario
Envelhecimento
Esperanca média de vida
Estrutura activa
Estrutura etaria
Indice de
envelhecimento
Indice de renovagio de
geracoes
Indice sintético de
fecundidade
Pirdmide de idades
Politica demografica
Recurso humano
Rejuvenescimento
Sectores de actividade
Subemprego
Taxa de analfabetismo
Taxa de crescimento

efectivo

3.2 — As estruturas demograficas

3.2.1 — Os (des)equilibrios da estrutura etaria

- 0 declinio da fecundidade
- 0 envelhecimento da populacéo

3.2.2 — A estrutura da populagdo activa

- 0s sectores de actividade
- os niveis de instrugdo e de qualifica¢@o profissional

3.2.3 — A valorizacdo da popula¢do como recurso

INO final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

e Enquadrar as estruturas demograficas de Portugal no contexto das da U.E.

o Caracterizar a estrutura etaria da populagdo portuguesa.

e Explicar os factores do envelhecimento da populagao.

e Explicar os contrastes espaciais da estrutura etaria.

e Caracterizar a estrutura da populacao activa portuguesa.

e Explicar os contrastes espaciais da estrutura da populagdo activa.

e Caracterizar os recursos humanos em Portugal quanto aos niveis de instrucdo e de
qualificagdo profissional.

o Referir as consequéncias socioeconomicas das estruturas demograficas.

e Reflectir sobre as resultantes dos actuais

consequéncias demograficas

movimentos migratorios em Portugal.




Tema 3 3.2 — As estruturas demograficas

A DINAMICA DA POPULACAO
PORTUGUESA

INivel de abordagem|

Com o tratamento do subtema 3.2 — As estruturas demograficas — pretende-se que se privilegie uma
abordagem que enfatize as consequéncias inerentes a evolucdo recente das estruturas etaria e activa da
populagdo portuguesa, bem como os seus impactos, tanto a nivel regional como nacional e eventuais

medidas tendentes a resolugdo dos problemas identificados.

Com o conteudo 3.2.1 sugere-se uma abordagem que possibilite aos alunos uma analise comparativa da
estrutura etaria nas ultimas décadas, nomeadamente através de piramides de idades de diferentes datas,
enfatizando os aspectos especificos da estrutura etaria da populagdo portuguesa como o envelhecimento pela
base, pelo meio e pelo topo da piramide. Esta anélise implica uma reflex@o sobre os factores que explicam o

declinio da fecundidade e o envelhecimento progressivo da populagao.

Com o conteudo 3.2.2 pretende-se que os alunos caracterizem a estrutura activa da populagdo portuguesa.
Assim, sugere-se uma abordagem que permita aos alunos analisar a evolugdo da percentagem de actividade
por sector, bem como os niveis de instrugdo e de qualificacdo profissional da populacdo nas ultimas décadas.
E ainda importante analisar a diferenciagdo regional da estrutura da populagio activa, reflectindo sobre os

seus impactos no desenvolvimento regional, salientando o caso particular do turismo.

Com o contetido 3.2.3 sugere-se que os alunos analisem os niveis de analfabetismo e os indicadores da
iliteracia da populacdo portuguesa, reflectindo sobre as questdes relativas a situagdo perante o emprego.
Numa perspectiva de valorizacdo da populagdo como recurso sugere-se que se debata com os alunos a
importancia do rejuvenescimento e da qualificacdo profissional da populagdo, referindo medidas concretas

que podem ser tomadas.




Tema 4

A
(RE)VALORIZACAO
DO
ESPACO URBANO

|N1'1cle0 conceptual|

As cidades sdo, cada vez mais, um motor de desenvolvimento das regides onde se
inserem, o que pressupde a valorizagdo da sua diversidade funcional e da sua

especificidade socio — cultural.

Conceitos
Nocoes basicas

Area funcional
Area metropolitana
Area periurbana
Area suburbana
Area urbana
Cidade
Deseconomia de
aglomeracao
Economia de aglomeragéo
Espago urbano
Estrutura urbana
Fungéo urbana
Industrializagdo
Morfologia urbana
Periurbanizagao
Planta funcional
Rede de transporte
Rede urbana
Renda fundiaria
Segregacdo espacial
Sistema urbano
Sitio
Suburbanizagao
Taxa de urbanizacdo
Terciarizagao
Tipos de plantas urbanas
Urbanismo
Urbanizagdo

Valor do solo urbano

4.1 — A organizagdo do espaco urbano

4.1.1 — As cidades em Portugal

- os critérios de defini¢do de cidade
- a dimenséo e a distribuicdo espacial

4.1.2 — A paisagem urbana e os seus elementos

- a localizagdo
- a morfologia urbana
- 0 uso do solo urbano

4.1.3 — A estrutura funcional

- as actividades terciarias
- a industria
- a habitagio

|N0 final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

e Debater os critérios utilizados na definicdo de cidade.

e Caracterizar o sistema urbano portugués.

e Relacionar a ocorréncia de grandes areas urbanas no territdrio nacional com a
implantagdo de industrias e de actividades terciarias.

e Explicar a formagdo das areas metropolitanas de Lisboa e do Porto.

e Caracterizar os varios tipos de planta de uma cidade.

e Relacionar a morfologia urbana com as fases de crescimento da cidade.

o Caracterizar a estrutura morfo-funcional da cidade.

e Explicar as alteragdes nas localizagdes urbanas da industria.

e Relacionar a diferenciacao residencial com o valor da renda fundiaria.

e Relacionar o crescimento das cidades com a melhoria da acessibilidade.




Tema 4 4.1 — A organizacio do espaco urbano

A (RE)VALORIZACAO DO
ESPACO URBANO

INivel de abordagem|

Com o tratamento deste tema pretende-se que, a partir do estudo da distribui¢do dos centros urbanos ¢ da sua
evolugdo recente, se debatam problemas de qualidade de vida e de organizagdo territorial, a nivel nacional e
regional associados a essa distribuicao, enfatizando eventuais solu¢des para os mesmos, numa perspectiva de
valorizagdo do territorio. A abordagem deste tema pressupde, também, a comparagdo com casos
paradigmaticos existentes em outros paises da UE e a explicitagdo da situagdo das Regides Autdnomas
sempre que for considerado conveniente.

A analise do espaco urbano deve basear-se na utilizagdo de fotografias aéreas e de diferentes representagdes
cartograficas, no tratamento de indicadores estatisticos e na realizagdo de actividades que facilitem o
desenvolvimento das capacidades de seleccdo, de sistematizacdo e de interpretagdo de dados, e das técnicas
de expressdo grafica e cartografica, recorrendo, sempre que possivel as TIC.

Com o estudo do subtema 4.1 — A4 organizac¢do do espago urbano — pretende-se uma abordagem que permita
aos alunos analisarem o espaco urbano portugués, quer ao nivel da organizagdo do sistema urbano nacional,
quer ao nivel da organizagdo interna das cidades, através da caracterizagdo dos seus varios elementos, dos
respectivos padroes de distribui¢do e das relagdes que esses elementos estabelecem entre si.

O contetdo 4.1.1 deve constituir uma introdugéo ao estudo do espago urbano na qual se debatam os critérios
utilizados na definicdo de cidade e se reflicta sobre a necessidade de delimitar a cidade com vista a sua
administragdo e ao ordenamento urbano. Pretende-se, ainda, que o debate evidencie as disparidades nos
critérios de defini¢do de cidade utilizados nos varios paises ¢ as dificuldades encontradas na delimitacdo das
cidades como, por exemplo, as decorrentes do atenuar da tradicional clivagem cidade/campo, o que tem
levado a substitui¢do do conceito de cidade por outros, nomeadamente, o de centro urbano, o de area urbana
ou de area metropolitana. No que diz respeito a dimensdo e distribui¢ao espacial das cidades sugere-se, por
um lado, a andlise das principais caracteristicas do sistema urbano portugués e, por outro lado, que se
relacione o crescimento urbano com a implantagdo e o desenvolvimento de actividades econdémicas, com
destaque para a industria e o turismo. Neste ambito, sugere-se a abordagem de aspectos como: a bipolaridade
do sistema urbano, o aparecimento de polos economicamente atractivos, principalmente no litoral, que t€ém
levado ao crescimento de grandes areas urbanas (areas metropolitanas de Lisboa ¢ do Porto e areas ndo
metropolitanas, nomeadamente as de Braga, Aveiro, Faro e Funchal), a falta de centros urbanos intermédios
e a rede difusa de pequenas cidades. Na abordagem das areas metropolitanas considera-se relevante
evidenciar as diferengas na sua génese e nos factores de crescimento.

Com o contetudo 4.1.2 considera-se importante o conhecimento do espago fisico que suporta a vida de uma
cidade. Nesse sentido, ¢é relevante a analise, feita pelos alunos, dos aspectos que caracterizam as paisagens
urbanas, nomeadamente o sitio, a posi¢do geografica, os tipos e os elementos das plantas e as fungdes
urbanas. Para os alunos do Curso Tecnoldgico de Turismo uma das actividades a desenvolver podera ser o
estudo da relagdo entre o sitio, a posi¢do geografica e a fungdo original de uma cidade.

Com o conteudo 4.1.3 pretende-se que se dé énfase as actividades que sdo desenvolvidas no espago urbano,
as suas inter-relagdes e interdependéncias. Sugere-se uma abordagem que permita evidenciar os padrdes de
distribuicdo dessas actividades, destacando os seus factores de localiza¢do, nomeadamente a renda fundiaria.
Como elemento fundamental na evolugdo da estrutura urbana ¢ importante que os alunos analisem o papel
do desenvolvimento dos transportes, abordando alguns aspectos como a melhoria da acessibilidade, o
incremento ¢ a rapidez das deslocagdes, o aumento das distancias percorridas e, ainda, a necessidade de
gestdo e de articulagdo entre os varios modos de transporte.




Tema 4

A
(RE)VALORIZACAO
DO
ESPACO URBANO

INl'lcleo conceptua]]

As cidades sdo cada vez mais um motor de desenvolvimento das regides onde se
inserem, o que pressupde a valorizagdo da sua diversidade funcional ¢ da sua

especificidade socio — cultural.

Conceitos
Nocoes basicas

Especulagdo imobiliaria
Exodo urbano
Habitagdo clandestina
Nivel de conforto
Qualidade de habitagdo
Qualidade de vida
Reabilitagdo urbana
Renovacdo urbana

Requalificag@o urbana

4.2 — A qualidade de vida nas cidades portuguesas
4.2.1 — As condigoes de vida urbana
- os factores de qualidade de vida urbana
4.2.2 — A requalificacdo das cidades
- 0 patrimonio a recuperar e as areas a reabilitar
4.2.3 — A (re)valorizagdo das cidades e o desenvolvimento das regides

- 0 turismo, a cultura e o lazer
- as infraestruturas

INO final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

e Identificar os factores da qualidade de vida urbana.

e Debater os principais problemas que afectam a qualidade de vida urbana.

e Equacionar problemas resultantes da localizagdo de fun¢des urbanas em
determinadas areas da cidade.

e Equacionar problemas de qualidade de vida decorrentes da dimensao das areas
metropolitanas.

e Debater medidas que visam a solugdo de problemas nos transportes urbanos.

e Debater propostas de recuperacdo das areas urbanas para a melhoria da
qualidade de vida.

e Inventariar medidas que tém sido tomadas para a recuperagao das areas
urbanas.

e Reconhecer o papel dos centros historicos, dos espagos de lazer e dos bairros
residenciais na requalificacao das cidades.

e Valorizar o patrimoénio natural e cultural das regides no desenvolvimento
sustentavel das suas cidades.

e Reconhecer a importancia das cidades no desenvolvimento das regides
envolventes.

¢ Debater medidas conducentes a valorizagdo das cidades de pequena e de média

dimensdo.




Tema 4

A (RE)VALORIZACAO DO
ESPACO URBANO INivel de abordagem|

4.2 — A qualidade de vida nas cidades portuguesas

Com o subtema 4.2 — A qualidade de vida nas cidades portuguesas — pretende-se analisar a qualidade de
vida nas cidades portuguesas identificando os principais problemas e enfatizando as medidas que tém sido
implementadas para a sua resolugdo, tanto ao nivel do ordenamento interno da cidade, como ao nivel das
regides que com ela interagem, numa perspectiva de requalificacdo e de criacdo de condi¢des para o
desenvolvimento de novas oportunidades de vida. No Curso Tecnoldgico de Ordenamento do Territorio
torna-se indispensavel a articulagdo com o subtema 5.1 do programa da disciplina de Técnicas de
Ordenamento do Territorio — “As novas realidades da rede urbana nacional”.

No contetido 4.2.1 propde-se uma analise da qualidade de vida urbana realizada a partir do debate das
experiéncias quotidianas de vida. Para que esta analise se torne mais objectiva e mais sistematizada sugere-
se o recurso ao tratamento de indicadores estatisticos relativos aos principais aspectos da qualidade de vida
tais como o ambiente, o saneamento basico, os servigos ligados a saude e a educacao, a habitacdo, o transito,
os transportes, o patrimonio e os espagos verdes. E, também, importante discutir o acesso e o grau de
satisfacdo da populac@o relativamente aos servigos prestados e as infraestruturas existentes, salientando o
modo como as desigualdades sociais condicionam esse acesso ¢ interferem nessa avaliagao.

Com o conteudo 4.2.2 pretende-se uma abordagem do papel da requalificagdo urbana na transformagdo do
espaco urbano, salientando os objectivos que visam a eliminacdo de problemas motivados pelos conflitos na
utiliza¢dao do solo urbano (resultado do aumento das cargas populacionais, transportes e infraestruturas), o
aumento da diversidade funcional e a melhoria da capacidade atractiva das cidades face ao aumento do
tempo de lazer da populagdo e da procura turistica e recreativa a que cada vez mais estdo sujeitas. Neste
contexto, considera-se relevante a caracterizacdo dos objectivos e dos processos de recuperacao/reabilitacdo
urbana, no ambito de programas como o PDM (Plano Director Municipal), o Polis (Programa de
Requalificagdo Urbana e Valorizagdo Ambiental), o PROSIURB (Programa de Consolidagdo do Sistema
Urbano Nacional e Apoio a Execu¢do dos Planos Directores Municipais) e outros. Sugere-se que os alunos
contactem directamente com alguns destes processos, que através de operagdes de renovagao e/ou iniciativas
urbanisticas englobam aspectos como: o patrimonio edificado, o tecido urbano, as redes de transportes e a
acessibilidade, os equipamentos especializados e os espagos verdes. Na andlise dos programas referidos
aconselha-se, para os alunos do C.T.O.T., a coordenag¢do com a disciplina de Técnicas de Ordenamento do
Territério. No caso dos alunos de C.T.T. propde-se uma abordagem bastante mais superficial destes
programas.

No ambito das acgdes de requalificagdo sugere-se ainda o debate sobre a existéncia de determinadas
incongruéncias entre o aproveitamento de algumas areas da cidade, o valor do solo e o potencial urbanistico,
através da analise de exemplos proximos dos alunos e/ou de outros, nomeadamente as areas que alojam usos
obsoletos (industrias e armazéns), a existéncia de determinadas barreiras e descontinuidades (linhas férreas e
estacoes), as areas necessitadas de melhorias (areas portuarias), € as areas que constituem bolsas de habitacao
degradada.

Com o contetido 4.2.3 pretende-se que o processo de valorizagdo da cidade seja também entendido na
perspectiva de que ela constitui um polo de desenvolvimento da regido onde se insere. Assim, neste ambito
considera-se importante realcar que o reforco da diversidade das caracteristicas funcionais da cidade e do
espaco periurbano (através do desenvolvimento de infraestruturas e da criagdo de actividades ligadas a
industria, a0 comércio ¢ ao turismo e lazer) ¢ fundamental na atraccdo de actividades e de populagdo, a
exemplo do que tem acontecido em algumas cidades de pequena ¢ média dimensdo, nomeadamente as
localizadas no interior do pais.




Tema 5

AS
TRANSFORMACOES
NO
ESPACO RURAL

INl'lcleo conceptua]]

As alteracdes nas paisagens rurais tradicionais sao o reflexo de mudangas

econdmicas e sociais de origem enddgena e/ ou exdgena.

Conceitos,
Nocoes basicas

Aceiro

Afolhamento
Agricultura:

- tradicional

- moderna

- subsisténcia

- mercado

- biologica

- integrada
Emparcelamento
Estrutura agraria
Estrutura fundiaria
Latifundio
Minifindio
Monocultura
Morfologia agraria
Pluriactividade
Plurirrendimento
Policultura
Politica Agricola Comum

(PAC)
Pousio
Produtividade
Regido agraria
Rendimento
Rotagdo de culturas
Set-aside
Sistemas de cultura
Superficie Agricola Utilizada

(SAU)

5.1 — A actividade agricola

5.1.1 — A persisténcia da agricultura tradicional

- os sistemas de cultura tradicionais
- a aptiddo/ocupagdo do solo agricola

5.1.2 — As novas praticas agricolas

- arenovagdo dos sistemas de cultura
- areconversdo profissional e tecnologica

INo final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

Caracterizar os sistemas de cultura tradicionais em Portugal Continental e nos

arquipélagos dos Agores ¢ da Madeira.

Inventariar os problemas dos sistemas de cultura tradicionais.

Debater medidas para uma adequada utilizagao do solo agricola.

Conhecer os reflexos da Politica Agricola Comum na agricultura portuguesa.

Caracterizar as novas praticas agricolas.

Relacionar a reconversdo profissional e tecnoldgica com a modernizagdo da

agricultura.
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Tema 5 5.1 — A actividade agricola

AS TRANSFORMACOES NO
ESPACO RURAL

INivel de abordagem|

No tratamento deste tema pretende-se uma abordagem do espago rural que valorize o patriménio ai existente
¢ a forma como novos e mais adequados usos poderdo promover a dinamizac¢ao desses espagos contribuindo
para atenuar desequilibrios no territorio nacional. Considera-se importante que os alunos facam uma analise
comparativa da situagdo da agricultura portuguesa com a de outros paises da UE, nomeadamente quanto a

percentagem de populagdo activa, a estrutura etaria dessa populagdo e ao grau de mecanizacdo da actividade.

O processo de ensino/aprendizagem deve basear-se na analise de dados estatisticos sobre a actividade
agricola, na realizagdo de actividades que permitam o desenvolvimento de capacidades de seleccdo, de
organizacdo e de interpretacdo de dados, assim como no uso de técnicas de expressdo grafica e cartografica,
recorrendo, sempre que possivel, as TIC. Sugere-se também o recurso a mapas de diferentes escalas,
fotografias e outras imagens que permitam o desenvolvimento da capacidade de andlise e sistematizagdo de

informagao diversificada.

A abordagem do subtema 5.1 — 4 actividade agricola - deve privilegiar o estudo das caracteristicas atlanticas
e mediterraneas das paisagens rurais portuguesas, enfatizando as transformacgdes recentes que estdo

progressivamente a esbater o quadro tradicional.

Com o conteudo 5.1.1. pretende-se que se caracterizem os sistemas de cultura tradicionais, evidenciando os
condicionalismos fisicos e humanos que os explicam. Neste contexto, sugere-se que se realce a dicotomia
entre a pequena exploracdo familiar predominante nas regidoes do norte e a grande exploragdo patronal das
regides do sul, as quais apresentam também logicas empresariais distintas. Nesta caracterizacao dos sistemas
tradicionais considera-se importante a analise dos problemas que os mesmos apresentam, nomeadamente a
relag@o entre a sua persisténcia e as caracteristicas da mao-de-obra agricola, a existéncia do plurirrendimento
e da pluriactividade e o desajustamento entre a aptidao do solo e a sua ocupagdo. Para além da inventariagao
dos problemas estruturais da agricultura tradicional, sugere-se ainda que os alunos analisem a importancia
destes sistemas no equilibrio da nossa economia, sobretudo a escala regional. Sugere-se ainda o debate sobre
os impactos da adesdo de Portugal a UE, nomeadamente no que respeita aos efeitos da PAC e das suas
reformas, na nossa agricultura. Neste ambito propde-se a analise das perspectivas de desenvolvimento, que

se tém colocado & agricultura portuguesa, com a integracdo na UE.

Com o contetdo 5.1.2 sugere-se uma abordagem que permita aos alunos contactar com as novas formas de
agricultura, nomeadamente a agricultura biologica e a agricultura integrada, debatendo a importancia da
especializagdo agricola em func¢do dos factores naturais e humanos, bem como a necessidade de formacgédo

profissional e do fomento do associativismo dos agricultores portugueses.

Por tultimo, considera-se também relevante que os alunos compreendam a necessidade da coexisténcia de
dois tipos de agricultura em Portugal (a persisténcia dos sistemas tradicionais ¢ a emergéncia das novas

praticas agricolas) reflectindo sobre a produtividade, o rendimento, os impactos ambientais de ambos.
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Tema 5

AS
TRANSFORMACOES
NO
ESPACO RURAL

INl'lcleo conceptua]]

As alteracdes nas paisagens rurais tradicionais sdo o reflexo de mudangas

economicas e sociais de origem enddgena e/ ou exodgena.

Conceitos
Nocoes basicas

Agroturismo

Rurbanizagao

Turismo ambiental

Turismo cinegético

Turismo cultural

Turismo em Espaco Rural
(T.ER)

Turismo termal

5.2 — Os novos usos do espago rural
5.2.1 — Os novos padroes residenciais

- as relagdes cidade-campo
- a criagdo de infra-estruturas

5.2.2— As actividades turisticas e recreativas no espago rural

- as formas de turismo
- 0 turismo como dinamizador de outros usos

5.2.3 — A valorizag@o das paisagens rurais ¢ o desenvolvimento das regides

- 0 aproveitamento do patriménio natural e cultural

INO final deste subtema o aluno deve ser capaz de:

¢ Inventariar os novos usos do espago rural.

e Caracterizar os novos padrdes residenciais no espago rural.

¢ Inventariar as modalidades de turismo em espago rural.

¢ Discutir a importancia do turismo na dinamiza¢ao do espago rural.

¢ Discutir a importancia dos sistemas agrarios tradicionais como patrimonio
cultural e paisagistico.

e Debater a importancia dos novos usos do espago rural na respectiva
dinamizagao.

e Valorizar as potencialidades das paisagens rurais numa perspectiva de

desenvolvimento das regides.
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Tema 5 5.2 — Os novos usos do espaco rural

AS TRANSFORMACOES NO
ESPACO RURAL

|Nivel de abordagem|

Com o subtema 5.2 — Os novos usos do espago rural - pretende-se uma abordagem que permita aos alunos
compreenderem que, para além das novas oportunidades ligadas a modernizagdo da agricultura, se tém
instalado no espaco rural outras actividades, nomeadamente o turismo. E, por isso, importante equacionar o
papel que as diferentes actividades t€ém na dinamiza¢ao do espago rural, numa perspectiva da valorizacao das

suas vantagens comparativas.

Com o conteudo 5.2.1 pretende-se realgar a procura crescente de habita¢do no espago rural, por parte de
populagdo urbana. Sugere-se uma abordagem que permita aos alunos relacionar esta procura com novos tipos
de emprego, com situagdes de reforma, com a proliferagdo de residéncias secundarias e com a crescente
desvalorizagdo do modo de vida urbano, factores que tém contribuido para o fendémeno de rurbanizagdo.
Neste ambito pretende-se que se evidencie o incremento da complementaridade entre cidade-campo e os seus
factores explicativos, bem como o consequente aparecimento de novas relagdes entre ambos os espagos, dos
quais se destaca a ocupacdo do tempo dedicado ao lazer, por parte da populacdo urbana, o que vem

contribuir para o desaparecimento da tradicional dicotomia cidade/campo.

Com o contetdo 5.2.2 pretende-se que os alunos analisem de que forma a ocupagdo do tempo destinado ao
lazer (através da fungdo recreativa e da funcdo turistica) constitui uma das potencialidades de
desenvolvimento do espago rural. Sugere-se que se debata, com os alunos, o papel do turismo como
elemento dinamizador de outros usos desse espago, através do incremento de actividades como a restauragao

e hotelaria, o artesanato, a gastronomia, a realizacdo de feiras e outros eventos culturais.

Neste contexto, considera-se importante, sobretudo para os alunos do Curso Tecnolégico de Turismo, a
identificacdo das varias modalidades de turismo em espago rural (T.E.R.), definidos no Plano Nacional de
Turismo e na legislag@o para o sector emanada do Ministério da Economia, bem como as motivagdes dos
fluxos turisticos (o ambiente, a agricultura e a paisagem vincadamente rural). Sugere-se uma abordagem que
permita aos alunos caracterizar outros tipos de turismo realizados nas areas rurais e ndo incluidos nas
modalidades de T.E.R., nomeadamente o cinegético, o termal e o cultural. Esta abordagem pode ser feita
com o recurso a varios exemplos a nivel nacional e, sempre que possivel, aos existentes na regido em que
vivem os alunos tendo como referéncia o disposto na documentacdo atras citada e, também, nas Linhas

Orientadoras para a Politica de Turismo em Portugal de Margo de 1998.

Com o contetido 5.2.3 pretende-se que os alunos, tendo em conta a necessidade de desenvolver a regido face
a crescente perda de importancia da actividade agricola, debatam hipdteses de valorizagdo das paisagens
rurais, susceptiveis de melhorar a qualidade de vida da populacao rural. Assim, sugere-se a inventariacdo de
paisagens rurais que constituem um patrimonio cultural e paisagistico dinamizador de novos usos,
nomeadamente ao nivel das caracteristicas ambientais, das formas de agricultura tradicional, das

aglomeracodes rurais, das areas florestais e das superficies aquaticas.
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ESTUDO DE
CASO

|N1'1cle0 conceptual|

J4

Cada regido ¢ um territério complexo e diversificado, que resulta da
interaccdo dos seus elementos naturais e humanos, originando paisagens

contrastadas.

I[Estudo de caso

“A populacdo e as actividades da minha regido”

|N0 final deste estudo o aluno deve ser capaz de:

¢ Inventariar actividades especificas da regido onde vive.

e Reflectir sobre potencialidades naturais e humanas da sua regido.

¢ Inventariar vantagens comparativas da sua regido.

¢ Inventariar problemas ambientais da regido onde vive.

e Debater o papel do individuo e da sociedade na preservagdo do ambiente.

e Valorizar o patrimonio natural ¢ cultural numa perspectiva de desenvolvimento
regional.

e Compreender o papel do ordenamento do territorio no desenvolvimento de cada
regido.

e Apresentar propostas concretas de resolucdo dos problemas detectados na sua

regido.
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ESTUDO DE CASO INivel de abordagem|

O estudo de caso apresenta-se, para os alunos, como uma metodologia de abordagem adequada ao estudo
experimental, permitindo uma concretizagdo, aplicagdo e sintese das aprendizagens essenciais, a0 mesmo
tempo que cria a possibilidade de utilizacdo dos conhecimentos adquiridos durante os 10.°/ 11.° anos. Neste
estudo pretende-se que os alunos compreendam a interdependéncia e a inter-relacdo dos varios factores
estudados (naturais ¢ humanos) e se consciencializem da dificuldade de tomar decisdes (metodologia de
analise de dilemas /cenarios). Esta metodologia de abordagem pode aplicar-se ao tema proposto ou a
qualquer outro, considerado mais conveniente, desde que aplicado a regido onde vive o aluno. Neste
contexto o que se considera fundamental é a utilizacdo da metodologia e a possibilidade do estudo
experimental, por isso este Estudo de Caso surge na sequéncia final do programa, mas pode igualmente ser

efectuado de forma transversal ao longo do desenvolvimento do mesmo.

Os alunos do Curso Tecnologico de Ordenamento do Territorio (C.T.O.T.) deverdo utilizar também os
conhecimentos sobre a produgio grafica e cartografica adquiridos na disciplina de Técnicas de Ordenamento
do Territorio. No Curso Tecnologico de Turismo (C.T.T.) deverdo ser utilizados contetudos leccionados na

disciplina de Patrimonio Local e Regional.

No tratamento de cada caso, sugere-se o recurso a metodologia de trabalho de projecto que envolva trabalho

de campo, pesquisa bibliografica, recolha e tratamento de informagdo recorrendo a fontes diversas.

Pretende-se que o trabalho seja orientado para a analise dos aspectos demograficos e socio - econdmicos da
regido, evidenciando a importancia do patrimonio natural e construido, bem como as suas problematicas
ambientais. Podem ser desenvolvidos quaisquer tipos de actividades que permitam aos alunos interagir com
a comunidade local, nomeadamente a apresentacdo de propostas concretas com o intuito da valorizagdo e

preservagdo das paisagens da regido.

Sugere-se que o trabalho realizado possa incluir, no caso do C.T.O.T., a elaboragdo de mapas com propostas
de ordenamento de territorio da regido onde os alunos vivem, e no caso do C. T. T., a elaboragdo de mapas
com a identificacdo de percursos turisticos da regido, propondo a marcagdo ¢ formas de exploracdo dos
mesmos. As sugestdes anteriores podem ser complementadas ou substituidas por outras actividades,

consideradas mais adequadas ao contexto escolar.
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