Programa Media Smart: recursos pedagogicos (para professores

e para pais)

O Programa Media Smart tem como objetivo de desenvolver o sentido critico dos mais
novos, tornando-as capazes de compreender as mensagens publicitarias que lhe sao
dirigidas ou que, ainda que nao lhes sendo dirigidas, tém impacto nas suas vidas diarias.
Os recursos pedagogicos estao disponiveis gratuitamente em

http://www.mediasmart.com.pt/.

Porque os media e o mundo digital sdo uma constante presenca no nosso dia-a-dia, os
varios recursos que o Programa Media Smart dispoe poderao ajudar a melhor preparar os
alunos para se tornarem cidadaos mais responsaveis e capazes de fazerem escolhas
informadas, ajudando-os a entender, descodificar e analisar criticamente as varias

mensagens que lhes chegam diariamente.

Em cada uma das atividades do Programa Media Smart o principal foco é uma integracao

critica (sessoes plenarias com discussoes, reflexoes e analises em grupo). Neste sentido,
pensamos que o Media Smart facilita também a sociabilizacdo: cada aluno tera
oportunidade de se exprimir, de ouvir e de confrontar as suas ideias com as dos seus
pares e, acima de tudo de formar uma opiniao refletida sobre o mundo mediatizado em

que vive.
Recursos pedagogicos gratuitos:

e Conjunto de 10 Licoes que explicam as mais variadas técnicas usadas na
publicidade (em cada licao tera indicado um objetivo, um ou mais exercicios com
questoes que podera utilizar para conduzir as discussdes de grupo, os materiais a

utilizar e o tempo médio que demorara a desenvolver a atividade).

e Modulo Digital (com um parte dedicada a professores e outras aos mais jovens).
Caracterizado por uma forte componente interativa, este Médulo Digital integra
um conjunto alargado de conteldos pedagogicos sobre a promocao de produtos,
marcas ou servicos na Internet e noutras plataformas digitais, como telemoveis,

emails ou jogos.
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e Licao sobre Imagem Corporal e Auto Estima - Compararmo-nos com as pessoas
que vemos na publicidade e nos meios de comunicacao social, pode influenciar a
imagem que temos do nosso corpo e consequentemente afetar de forma
significativa a nossa salde e bem-estar. E isto pode nao s6 ser um obstaculo a
uma aprendizagem eficaz e a uma participacao ativa nas atividades académicas
mas também um freio as aspiracoes e realizacao pessoal dos jovens. Um tema

cada vez mais atual e que faz parte das preocupacées de qualquer educador.

e Happy Onlife - é um jogo dirigido a criancas entre os 8 e os 12 anos com o
objetivo de as sensibilizar e educar para o uso seguro da Internet, visando tornar
as criancas mais responsaveis e respeitosas quando usam tecnologias digitais,
ajudando-as a entender as consequéncias por tras das decisdes que tomam
online. Este jogo recorre a uma metodologia de estimulacao e aquisicao de
conhecimentos e estratégias preventivas e resolutivas relacionadas com a
seguranca online e procura aumentar a conscientizacao sobre os desafios éticos e
educacionais das Tecnologias de Informacao e Comunicacao, incluindo os riscos
de seguranca online para a privacidade, a seguranca dos sistemas e o cyber-

bullying.

No inicio deste ano letivo o Programa Media Smart ira lancar duas novas licdes, uma
dedicada a tematica da Igualdade de Género na publicidade e outra numa parceria com o

SICAD, com o objetivo de alertar os mais novos para os maleficios do consumo de alcool.
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