
 

 

 
 
 

Assunto: Referencial de Educação para a Saúde –  consulta pública 

                                                                                

 Lisboa, 8 de novembro de 2016 

 

As Direções-Gerais da Educação e da Saúde, em colaboração com o Serviço de 

Intervenção nos Comportamentos Aditivos e nas Dependências (SICAD) apresentam o 

Referencial de Educação para a Saúde http://www.dge.mec.pt/noticias/educacao-

 Trata-se de um saude/referencial-de-educacao-para-saude-consulta-publica

documento orientador destinado à educação pré-escolar e aos ensinos básico e 

secundário, visando a promoção da literacia em saúde, a adoção de estilos de vida 

saudáveis e o desenvolvimento de competências sociais e emocionais. 

Assume-se como um quadro orientador e de referência para a implementação da 

Educação para a Saúde em meio escolar, concorrendo para a dimensão transversal da 

Educação para a Cidadania em qualquer disciplina ou área disciplinar. 

Convidam-se os interessados a enviar sugestões de melhoria do documento, 

devidamente fundamentadas, até às 12:00h do dia 4 de dezembro de 2016, para 

dseeas@dge.mec.pt  .

Os seus contributos serão bem-vindos! 

                                                  

O Diretor-Geral 

 

José Vitor Pedroso 
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