20 CICLO DO ENSINO BASICO RECORRENTE

O HOMEM E O AMBIENTE

Objectivo
Geral

Reconhecer o Homem como elemento integrante,
interactivo e transformador do Ambiente capaz de actuar
de forma a conservar a Natureza e os seus recursos e a
melhorar a qualidade de vida.

Conteldos Programaticos

1. TEMA ORGANIZADOR: AMBIENTE LOCAL

AMBIENTE NATURAL

e Factores do Ambiente local

e Situacdes do meio local que revelem a accdo do Homem sobre o Ambiente

e As diversas formas de energia utilizadas em diferentes situagdes do meio

local

e Residuos poluentes

e Patrimonio natural

AMBIENTE SOCIAL

e Localizagdo, ocupagao e organizacao do espaco local

e Caracteristicas locais

e Formas de organizagao e poder local

e Patrimonio historico-cultural

2. TEMA ORGANIZADOR: UTILIZACAO E CONSERVACAO DOS RECURSOS

NATURAIS

2.1. Portugal: Diversidade e Contraste

AMBIENTE NATURAL

e A diversidade geografica e climatica do pais

e Os recursos naturais




Condicdes ambientais e principais problemas

AMBIENTE SOCIAL

A localizagdo da regido no espaco portugués

O aproveitamento dos recursos naturais e as actividades econémicas
Condicionalismos da distribuicao da populacao

A qualidade de vida e as assimetrias regionais

As principais actividades econdmicas e os seus problemas na actualidade.

2.2. A conservagao do Solo, a Agricultura e a Sociedade Rural

AMBIENTE NATURAL

O solo como recurso natural

Formacdo e constituicdo da solo

O solo e a agricultura. Tipos de solo

Causas da destruicao e empobrecimento do solo
Processos de correccao e combate a degradacao

A alimentacdo como funcgdo indispensavel a vida do homem

AMBIENTE SOCIAL

A atracgdo exercida pelo territério peninsular sobre alguns povos antes da
formagao de Portugal

A formacdo, organizacao e povoamento do territério nacional
A importancia da actividade agro-pecuaria na organizacdo da sociedade
A posse da terra e a organizacao social

O contributo da agricultura para a satisfacdo das necessidades basicas do
homem



2.3. A Conservacido da Agua, o Mar e a Sociedade Mercantil
AMBIENTE NATURAL

e A importancia da agua para a vida

e O ciclo da agua na natureza

e Os rios e 0s seus recursos

e Causas da poluicdo da agua

e Conservacdo da agua doce

e Os recursos maritimos

e Medidas que preservem os recursos maritimos

AMBIENTE SOCIAL

O desenvolvimento do comércio e a Expansdo de Portugal no Mundo

e As transformagGes econdmicas e sociais resultantes da Expanséo
Portuguesa

e A centralizacdo do poder real face aos diferentes grupos sociais

e As alteragOes culturais resultantes do contacto com novos povos e culturas
diferentes

2.4. A Conservacao do Ar, a Industria e a Sociedade Industrial
AMBIENTE NATURAL

e O ar como recurso natural do ambiente

e Constituicdo do ar/combustao

e Manutencdo da composicdo do ar atmosférico

e Papel das plantas na conservacdo do ar

e Importéancia da criacdo e gestao das "Zonas Verdes"
e Principais causas da poluicdo do ar

e Importancia da conservacao da saude

e As trocas gasosas entre o organismo humano e o ar atmosférico



e Libertagdo de energia contida nos alimentos
e Regras de higiene e conservacao da salde
e Fontes de energia

e O Sol - fonte de vida

e A crise energética/alternativas

AMBIENTE SOCIAL

e A decadéncia do Império e as primeiras tentativas de industrializagdo
e O desenvolvimento industrial dos séculos XIX e XX

e A vitoria do liberalismo e o reconhecimento dos direitos individuais

e O aparecimento do movimento operario

e A sociedade democratica - direitos e deveres dos cidaddos

3. TEMA ORGANIZADOR: PROBLEMAS DO MUNDO ACTUAL
AMBIENTE NATURAL

e Sobre-exploracdo e ma gestao dos recursos naturais

e Aumento dos residuos poluentes e o problema da reconversao dos lixos
e Principais doengas e medidas de conservacdo da saude

e Controle de natalidade/planeamento familiar

AMBIENTE SOCIAL

e Interdependéncias dos paises

e Desenvolvimento do espirito de paz e cooperagao apds a 22 Guerra
Mundial

e Crescimento da populacdo mundial



