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Calculo da pegada ecoldgica e peso do lixo

Elaboraram-se graficos, que se divulgaram através de um padlet, para que os
alunos pudessem fazer uma andlise. Verificou-se que 40% dos alunos que
responderam tém uma pegada ecolégica ainda muito elevada, de 6 a 8 ha. Quanto ao
“peso do lixo”, a maioria apresentou um “peso do lixo” comum (ndo fazem separagao),
um menor numero de alunos separa os plasticos e menos ainda fazem a
compostagem. Como vivemos num meio praticamente rural, ndo contabilizaram os
restos de vegetais e de comida que sdo para os animais domésticos.

Os alunos, depois de analisarem os resultados, refletiram e elencaram uma
série de medidas que sdo necessdrias para diminuir a poluicdo; como comprar os
produtos a granel ou em embalagens grandes, reduzir os consumos energéticos e de
agua, preferir produtos locais e nacionais, reparar os aparelhos elétricos e eletrdnicos,
separar mais os residuos ou encaminhd-los para o ecoponto para serem reciclados,
entre outras.

Os alunos tomaram consciéncia que é necessdrio agir e vao tentando adotar
essas medidas, mas em muitos aspetos a sociedade ainda ndo estd bem organizada
para a real implementag¢do destas medidas.

Maria Fernanda Freitas

A minha pegada ecoldgica é:

15 respostas

@ menordo que 4 ha

@ entredebha
entre6e 8 ha

® centre8e10ha

@ maiordoque 10 ha
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