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Falar em altas capacidades e na
educacao dos alunos sobredotados é
bem mais facil hoje do que ha
algumas décadas atras. A sociedade,
e em particular a escola, esta mais
atenta as capacidades superiores de
alguns dos seus membros, passando
a reconhecé-las, a conviver com elas
e a considera-las nas suas praticas
educativas. No caso concreto dos
alunos sobredotados, a sociedade e a
familia passaram a reclamar das
Instituicoes educativas e de
socializacao espacos de maior
atencao no seu desenvolvimento e
aprendizagem singulares (Almeida,
Fleith, & Oliveira, 2013).

Assim, no ambito de uma politica
social e educativa pautada pela
equidade, a escola inclusiva devera
atender os seus alunos mais capazes,
criando condicoOes para a exceléncia
na sua aprendizagem e rendimento
académico.

INTRODUCAO

Na verdade, apesar das altas capacidades e elevados desempenhos
em certas areas cognitivas, alguns destes alunos passam despercebidos
no sistema educativo ou, ainda, aparecem identificados apenas quando
evidenciam dificuldades de comportamento e de desenvolvimento. Para-
doxal e incompreensivelmente, alguns alunos com caracteristicas de so-
bredotacdo em termos cognitivos apresentam problemas na aprendiza-
gem e fracos desempenhos académicos (Ourofino & Fleith, 2011; Pereira,
2005; Simoes, 2001).

Numa organizac&o social que procura criar condicoes favoraveis a rea-
lizagcdo pessoal e social dos cidadaos, torna-se dificil justificar a falta de
atencao aos seus membros mais capazes, criativos e com maiores niveis
de realizacdo nas diferentes areas. Seja num quadro de cooperacéo entre
os cidadaos, seja numa perspetiva de rentabilizac&o social das potencia-
lidades de cada um, teria pouca légica o ndo adequado aproveitamento
dos recursos de um pais, homeadamente dos seus recursos humanos
mais capacitados. Infelizmente, essas propostas aparecem tomadas, por
alguns, como apostas na segregacao e criacao de elites (Tourdn & Reye-
ro, 2000), ganhando, este problema educativo, contornos ideoldgicos
desnecessarios €, por norma, prejudiciais a uma analise serena.

Muito naturalmente, as altas capacidades e sobredotacdo podem en-
quadrar-se nas atuais politicas de inclusao escolar, mais concretamente
no seio das “necessidades educativas especificas”, e como tal devem
mobilizar diferentes recursos e formas de atuac&o. Toda a educacgao deve
ter como objetivo fundamental a promocéo da exceléncia e o desenvolvi-
mento maximo do potencial humano em todas as areas de realizacao.
Este objetivo apenas ¢é alcancado se a educagao atender as caracteristi-
cas e necessidades de cada aluno em particular. Nao podemos, entdo,
considerar a educacao dos sobredotados como uma questao de elitismo
ou de segregacao social, pois tanto seria injusto tratar de modo diferente
aqueles que sao iguais, como tratar de modo igual aqueles que sdo dife-
rentes (Almeida et al., 2013)

Tomando a atencao educativa diferenciada a estes alunos, importa evi-
tar pretensas ideias de generalizacao das medidas a todo e qualquer alu-
no sobredotado. Esses alunos sdo singulares e, como tal, bastante dife-
renciados entre si. Nao existe uma forma tipica de sobredotacao, logo
nao existem caracteristicas e necessidades universais descritas e conce-
bidas de igual modo para todos estes alunos (Mcclain & Pfeiffer, 2012).



A sobredotacao, na sua
identificacao e descricao, € um
fenomeno complexo. O seu
conceito foi evoluindo ao longo do
tempo, desde a sua definigcao
estar inteiramente relacionada
com niveis de habilidades
cognitivas até a incrementacao de
fatores motivacionais e
socioemocionais, e diversas
aptidoes (Almeida et al., 2013).
Abordaremos, em seguida,
algumas concecgoes teoricas
recentes acerca da sobredotacao
e um modelo tedrico da
inteligéncia que estabelece uma
ponte direta com o conceito em
guestao. Assim, daremos
particular destaque ao Modelo
Diferenciado de Sobredotacao e
Talento (Gagné, 2004), a Teoria
das Inteligéncias Multiplas
(Gardner, 1999) e a Teoria dos
Trés Anéis (Renzulli, 1986).
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CONCECOES TEORICAS
SOBRE INTELIGENCIAE
SOBREDOTACAD

Modelo Diferenciado de Sobredotaco e Talento de Gagné
O modelo apresentado por Gagné (2004) reconhece a sobre-
dotagcao, mas vai mais longe ao delinear a forma como 0s
talentos especificos podem emergir das influéncias e intera-
¢des ambientais. Segundo este autor, a sobredotacao é uma
heranca genética, enquanto os talentos sdo o produto de
uma interacao de predisposicoes naturais com o ambiente,
Ou seja, com 0s contextos que envolvem o individuo, nomea-
damente a familia e a escola. Em sua opinido, o desenvolvi-
mento de talentos é, em grande parte, influenciado pela
aprendizagem e pela pratica ou treino sistematico.

Mais especificamente, Gagné (2004) propde que a sobre-
dotacao se refere a existéncia e uso de habilidades naturais (ou
aptidoes), expressas de forma espontanea em pelo menos um
dominio da atividade humana. Por outro lado, o termo talento
designa a mestria superior de habilidades (ou competéncias)
que séo desenvolvidas a partir do treino sistematico e dominio
de conhecimento em, pelo menos, uma area da atividade hu-
mana (académica, artistica, desportiva ou social, entre outras).
Em termos de prevaléncia, o autor situa a linha de corte para a
sobredotacao e o talento no percentil 90, ou seja, os individuos
10% melhores, por comparagédo com 0S Seus pares.

O Modelo Diferenciado de Sobredotacao e Talento (MDST)
especifica quatro dominios de aptidao (ou habilidades natu-
rais): intelectual, criativo, socioafetivo e sensoério-motor. A
aprendizagem e o treino eficaz e sistematico das aptiddes
permitem o desenvolvimento de competéncias, fazendo
emergir progressivamente o talento numa determinada area
de realizacdo. Por essa razdo, e de acordo com o MDST, o
talento implica necessariamente a sobredotacao, mas o con-
trario nem sempre se verifica. O desenvolvimento do talento,
tomando Gagné (2004), como referéncia, € facilitado por dois
tipos de catalisadores, mais especificamente, intrapessoais
(fatores fisicos e psicoldgicos, destacando-se a motivacéo) e
ambientais (desde influéncias a um nivel macrossistémico,
como fatores demograficos e sociolégicos, até contextos
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mais microssistémico, como o0 agregado familiar e os estilos
educativos parentais, passando pelas pessoas que exercem
influéncia sobre o individuo e que com ele interagem, como
sejam os professores e os pares). O fator “sorte” € introduzido
neste modelo, ndo apenas como influéncia ambiental, mas
também como um aspeto que pode exercer impacto ao nivel
do patrimoénio genético herdado pelo sujeito (ver Figura ).

Figura I. Modelo Diferenciado de Sobredotacao e Talento
(Gagne, 2004).

ACASO (C)

CAPACIDADE AMBIENTAIS (E) COMPETENCIAS

NATURAL TALENTOS (T) = 10% superior
DOTES (G) = 10% superior

INTRAPESSOAIS (I)

CATALIZADORES

Figura I. O Modelo Diferenciado de Sobredotacao e Talento (Gagné,
2004) concebe a sobredotagao como a existéncia de habilidades naturais,
aptiddes herdadas geneticamente, que se expressam de forma esponta-
nea em algum dominio da atividade humana. Distingue e refere, a par, a
existéncia de talentos especificos, e afirma que o seu desenvolvimento é
influenciado pela aprendizagem e treino sistematico.

Em sintese, Gagné (2004) propde um modelo de desenvol-
vimento do talento que assenta na transformacao de habilida-
des inatas excecionais em competéncias sistematicamente
treinadas e desenvolvidas, as quais determinam a exceléncia
ou talentos superiores, numa determinada area de realizacao.
Nesse sentido, 0 modelo aproxima-se da teoria da inteligén-
cia fluida e inteligéncia cristalizada (Almeida, 1994), defenden-
do na infancia uma capacidade intelectual pouco diferenciada
mas que progressivamente se cristaliza dando origem a dife-
rentes habilidades e destrezas cognitivas. Este processo de
transformacéo da propria natureza da inteligéncia, assente
numa diferenciacao cognitiva progressiva, esta essencialmen-
te marcado por duas variaveis do contexto educativo a partir
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Howard Gardner, na sua
Teoria das Inteligéncias
Multiplas, ilustra uma
abordagem multidimensional,
ampla e pragmatica da
inteligéncia, procurando
ultrapassar o reducionismo
da perspetiva psicométrica
bastante centrada nas
medidas de QI ou de uma
inteligéncia como fator
genérico da mente.

da adolescéncia: os interesses progressivamente diferencia-
dos e as experiéncias de aprendizagem melhor ou pior suce-
didas por parte dos individuos.

Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner

Howard Gardner (1999) concebe a inteligéncia como a ca-
pacidade do sujeito processar informacdo num determinado
contexto e cultura. Essa definicdo entende a inteligéncia como
potencial a concretizar em funcao das caracteristicas do meio
envolvente. Na sua Teoria das Inteligéncias Mdltiplas, o autor
ilustra uma abordagem multidimensional, ampla e pragmatica
da inteligéncia, procurando ultrapassar o reducionismo da
perspetiva psicométrica bastante centrada nas medidas de Ql
ou de uma inteligéncia como fator genérico da mente (Almei-
da, Guisande, & Ferreira, 2009; Sanchez et al., 2008). A inteli-
géncia é constituida por multiplas habilidades, distintas entre
si, formando inteligéncias relativamente autbnomas. No entan-
to, e apesar de diferenciadas, as varias inteligéncias sao inte-
rativas (e.g., a resolucao de um problema matematico exige
compreensao linguistica e ndo apenas raciocinio 16gico-mate-
matico). Podemos, entéo, falar em sobredotacao para qual-
quer uma das formas de inteligéncia que Gardner (1999) pos-
tula, sendo elas, linguistica, logico-matematica, espacial,
musical, corporal-cinestésica, interpessoal e intrapessoal. Pro-
gressivamente, o autor foi ampliando a lista de inteligéncias,
introduzindo posteriormente na sua taxonomia a inteligéncia
naturalista e apontando, ainda, a possibilidade da inteligéncia
espiritual e da inteligéncia existencial (ver Quadro 1).

Quadro 1. Representacdo das Inteligéncias Mdltiplas de
Gardner (1999, adaptado de Almeida et al., 2013).

Tipo de e Profissées/
. L. Caracteristicas .
inteligéncia Ocupagdes
Capacidade para gerir e estruturar os
L N e.g., poeta,
significados, bem como as fungdes das
. dramaturgo,
palavras e da linguagem; melhores .
. o ) ~ . editor,
Linguistica capacidades de escrita e oralidade; gosto N
pela leitura; gosto pelas rimas e jogos com Jorador ’
palavras; gosto em ouvir apresentagdes o
. o . politico.
orais; habilidade para aprender linguas.
Bom raciocinio matematico, traduzido na edg.,
habilidade para realizar calculos, matematico,
quantificar e considerar proporgdes, cientista,
Légico estabelecer e comprovar hipéteses, informatico,
e desenvolver operacdes matematicas analista
matematica . )
complexas, encontrar e estabelecer financeiro,
relagdes entre objetos, analisar problemas  contabilista,
do ponto de vista légico e investigar economista,
assuntos cientificamente. engenheiro.
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Capacidade para compreender com

. . ) ) eg.,
precisdo o mundo visual e espacial (leitura arguitetos
facil de mapas, diagramas e esquemas . q ’

- : jogadores de
. graficos); para reconhecer e manipular os
Visuo- - ) xadrez,
. padrées de um espaco amplo assim como .
espacial X . - artistas
de areas restritas; efetuar transformacgdes o
. . plasticos,
nas percecdes iniciais dos objetos, para pllotos
elaborar representacdes mentais de ’
. navegadores.
objetos complexos.
Habilidade de ut'lllzar o] corEJo para resolver e.g. atleta,
problemas ou criar produgdes, aparependo bailarino,
em pes§qas com uma granc’ie'capamdade malabarista,
C_orpor:al_— no do.mlnlo desportivo e artlstlt?o. alpinista,
cinestésica  Relaciona-se com o desenvolvimento cirurgigo
psicomotor, pelo que implica a capacidade
para controlar movimentos do préprio
corpo e manipular objetos com destreza.
Engloba competéncias na realizagéo, o
composigao e apreciacédo de formas N

L L compositor,

. musicais, bem como a habilidade para L.
Musical N musico,
discriminar, transformar e expressar

. e : maestro,
padrées musicais, assim como a . .

- ; . instrumentista.
sensibilidade ao ritmo, ao tom e ao timbre.

Reporta-se ao conhecimento que a pessoa

tem de si mesma: a capacidade de

identificar e discernir os proprios eqg.,

sentimentos, emocgdes, desejos e aptiddes, romancista,
Intrapessoal bem como os processos metacognitivos e tedlogo,

a utilizagdo correta dessa informacao na psicologo,

regulacdo da prépria vida e na construgao filésofo.

de um projeto coerente de realizagéo

pessoal.

Capacidade para compreender intengdes,

L . e.g., professor,

motivagdes e desejos de outras pessoas e, . L
Interpessoal . lider, politico,
consequentemente lidar com os outros de
) vendedor.
forma adequada e eficaz.
Capacidade para compreender e
desenvolver experiéncias com o mundo e
natural, através da observagéo, ) -9 .
. T investigador,
Naturalista planeamento e testagem de hipéteses biclodo
relativas aos fendmenos naturais, a pericia N g' ’
boténico.

no reconhecimento e classificacao das
espécies do meio ambiente.

Em sintese, Gardner (1999), tal como outros investigado-
res, defende uma viséo pluralista da inteligéncia, bem como o
seu desenvolvimento em funcéo das interacdes do individuo
com 0 meio. Assim sendo, a sua teoria pode orientar progra-
mas educativos para o desenvolvimento dos varios talentos,
0 que nao deixa de ser um aspeto relevante no campo da
sobredotacédo. Por fim, entende-se que a sobredotacéo pode
expressar-se nalguma e nado em todas estas formas de inteli-

12 | Guia para professores e educadores

A Teoria dos Trés Anéis
(Renzulli, 1986) compreende
a sobredotagdo como
resultado da interacéo de
trés componentes,
nomeadamente, habilidade
acima da média, criatividade
e envolvimento na tarefa.

géncia, pelo que a crianca sobredotada identificada na base
das suas habilidades cognitivas pode expressar, por exemplo,
niveis superiores de realizacado na inteligéncia académica e
niveis mais baixos na inteligéncia interpessoal e corporal (Sa-
nchez et al., 2008).

Teoria dos Trés Anéis de Renzulli

Os trabalhos de Joseph Renzulli (1986) destacam-se na
abordagem da sobredotacéo. Os contributos deste autor vao
além da concecao que apresenta do fendbmeno, dando con-
tributos muito relevantes na metodologia para a avaliacao dos
sobredotados e para a organizacao de medidas educativas
de apoio. A Teoria dos Trés Anéis (Renzulli, 1986) compreen-
de a sobredotacao como resultado da interacéao de trés com-
ponentes, nomeadamente, habilidade acima da média, criati-
vidade e envolvimento na tarefa (ver Figura Il).

As habilidades e areas de expressao podem ser gerais
(e.g., raciocinio numérico, fluéncia verbal, memdria, raciocinio
abstrato, relacdes espaciais) ou mais especificas (e.g., mate-
matica, musica, quimica, danca) e a esse nivel podem mani-
festar-se pela aplicacao de varias combinacdes das habilida-
des superiores gerais a uma ou mais areas especializadas de
conhecimento ou de realizacédo humana (e.g., artes plasticas,
lideranga ou desporto). O envolvimento na tarefa traduz a ca-
pacidade para altos niveis de interesse, entusiasmo, fascinio
e envolvimento num problema particular, perseveranga, resis-
téncia, determinacgéo, esforco e pratica dedicada. Inclui, ain-
da, a autoconfianca e expectativas de autoeficacia, bem
COomo a orientacao para a realizagao, ou seja, uma motivacao
intrinseca. A criatividade, por sua vez, reporta-se a capacida-
de para pensar e resolver problemas de forma divergente ou
original, requerendo um pensamento independente e produti-
VO, por 0posicao a uma atitude mais conformista e reproduti-
va (Morais & Azevedo, 2009).

Figura Il. Teoria dos Trés Aneis (Renzulli, 1986).

Capacidade
acima da média

-

' Envolvimento

Criatividade
na tarefa
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Figura Il. A sobredotacdo surge em resultado da interacdo de trés
componentes: habilidade acima da média, criatividade e envolvimento na
tarefa. Nenhum destes componentes, por si sO, basta para a expressao
da sobredotacao, pois € a interacao entre os trés que permite a realizagéo
produtiva e criativa do individuo (Renzulli, 1986).

Nenhuma dessas componentes, por si sO, sera suficiente
para a expressdo da sobredotacdo. E a interagdo entre os
trés fatores que permite a realizacao criativa-produtiva. Dessa
forma, a par da habilidade acima da média, torna-se funda-
mental incluir a motivacao e a criatividade, como as trés gran-
des variaveis descritivas da sobredotacao. Renzulli (1986)
destaca, ainda, que os trés anéis interagem tendo como pano
de fundo o ambiente e os tracos de personalidade do indivi-
duo. Nesta mesma linha, Mdnks (1997) corrobora a necessi-
dade dessas trés dimensdes serem integradas numa perspe-
tiva de desenvolvimento, baseada nos contextos socioculturais
e psicossociais relacionados com o desenvolvimento e a ex-
presséo da sobredotacao. Mais concretamente, Monks (1997)
enfatiza as interagdes que o individuo estabelece com o meio
ao longo da sua trajetéria de vida para a manifestacao da so-
bredotacao, destacando o papel da familia, da escola e do
grupo de pares. Variaveis pessoais e socioculturais sao re-
queridas, entdo, para a emergéncia e desenvolvimento da so-
bredotacao (ver Figura lll).

Essa confluéncia parece ser sobretudo importante quando
se espera, ou se deseja, que a alta capacidade se revele em
alto rendimento. As altas capacidades cognitivas e os altos
niveis de desempenho numa ou em varias areas aparecem
como elemento comum as varias definicbes de sobredota-
¢ao, tomando-se como sobredotados 0s que apresentam
uma habilidade significativamente superior a da populacao
geral em diferentes areas de desempenho, que nao apenas
em termos do QI (Renzulli, 1986).
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Nem sempre 0
sobredotado sera o
aluno com as notas

mais altas da sala de
aula, o que muitas vezes
suscita a sua nao
sinaliza¢do ou, inclusive,
algum desinteresse dos
professores no
atendimento as suas
necessidades.

Figura lll. Modelo Multifatorial de Monks (1997).

Altas
habilidades

Motivacéao ' Criatividade

Escola

Figura lll. Neste modelo, Ménks (1997) realca as interacdes sociais do
individuo, mais especificamente, familia, grupo de pares e escola, além
das habilidades e caracteristicas de personalidade para o desenvolvimen-
to sobredotagéo.

Porém, importa ainda atender a necessidade de desmisti-
ficar alguns mitos associados a esta caracteristica. Por exem-
plo, ndo é raro individuos sobredotados apresentarem um
rendimento aquém do seu potencial, revelando uma discre-
pancia entre o potencial (aquilo que o sujeito é capaz de fazer
e aprender) e 0 desempenho real (0 que o sujeito efetivamen-
te demonstra conhecer ou realizar). Portanto, nem sempre 0
sobredotado sera o aluno com as notas mais altas da sala de
aula, 0 que muitas vezes suscita a sua nao sinalizagao ou,
inclusive, algum desinteresse dos professores no atendimen-
to as suas necessidades. Entre os fatores que explicam o bai-
x0 rendimento escolar, podemos citar 0 descontentamento
em relac&o a escola, resultado especialmente de aulas mono-
tonas, ritmo lento das aprendizagens na turma, excessiva re-
peticdo de conteudo, pressdes dos pares e baixas expectati-
vas dos professores. E importante reconhecer que as
necessidades do sobredotado nao se resumem as areas inte-
lectuais e académica, antes perpassam as areas artistica, so-
cial e emocional. Por isso, as propostas educacionais orienta-
das para esse grupo de alunos devem oferecer uma variedade
de experiéncias de aprendizagem enriquecedoras, que esti-
mule as suas habilidades e favoreca o seu ajustamento so-
cioemocional, contribuindo para a realizacao plena do seu
potencial (Alencar & Fleith, 2001; Guenther, 2002; Miranda,
2008; Pérez, 2006).
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Segundo Winner (1996), tém
vindo a surgir na sociedade ideias
erroneas acerca da sobredotacao,
0 que, por sua vez, dificulta a
compreensao do termo. Como
referem Peixoto e Vilas Boas
(2002) essas crencas resultam
da ignorancia acerca desta
tematica e tém permanecido até
aos dias de hoje, constituindo um
dos entraves a provisao de
condicoes educativas adequadas
as necessidades especificas
deste grupo de alunos.
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CAP

MITOS ACERCA DA
SOBREDOTAGCAOQ

ITU-

LO 2

Fazendo uma compilacdo, Winner (1996), refere os princi-
pais mitos a combater, sendo eles:

- O facto de a crianga sobredotada possuir um poten-
cial intelectual global — espera-se que a crianga sobredota-
da tenha um desempenho uniforme em todos os dominios
académicos, 0 que gera expectativas irreais quanto a ela;

- Talentosos mas nao sobredotados — as criancas preco-
ces na area académica sao consideradas sobredotadas en-
quanto as que apresentam capacidades excecionais na area
artistica sao consideradas talentosas, esquecendo-se que
nao existem diferencas relativamente a precocidade e a enor-
me necessidade de adquirirem mais conhecimentos;

- Ser sobredotado exige um Q.l. excecional — os resulta-
dos obtidos nos testes de Q.l. nao sao indicadores absolutos
de sobredotacédo, uma vez que estes estdo mais vocaciona-
dos para as areas da linguistica, l6gico-matematica e espa-
cial;

- O mito de que a sobredotacao se deve a fatores gené-
ticos, bioldgicos e por outro lado, a perspetiva de que a so-
bredotacao é resultado do estimulo, do esforco e do tra-
balho arduo dos pais e professores — as pesquisas tendem
a mostrar que ambos 0s aspetos sao importantes, ja que so
a predisposicao genética para a sobredotacao sem oportuni-
dade para a desenvolver ndo garante a manifestacao do com-
portamento de sobredotacao, assim como a estimulacao e os
ambientes favoraveis ao desenvolvimento das inteligéncias,
por si s, também nao resultam na manifestacao de sobredo-
tacdo sem que haja uma elevada “capacidade acima da mé-
dia” e um elevado indice de criatividade, como define a teoria
de Renzulli (1978);

- Pais organizadores — é bastante difundida a ideia de que
as criancas sobredotadas s&o produto de pais impulsivos e
ambiciosos que conduzem e regram as suas vidas, levando
-as a um desempenho excecional;

- Crianca sobredotada constitui um modelo de saude
psicolégica e de boa adaptacao social — muitas vezes a
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Muitas vezes a
crianca sobredotada
é ridicularizada, quer

porque 0S Seus
interesses sao
diferentes e possui
uma acumulacéo de
informacdes bem
superior aos das
outras criancas da
mesma faixa etaria,
quer porque a figura
€ pouco atlética, é
pouco sociavel e
bastante solitaria.

crianca sobredotada é ridicularizada, quer porque 0s seus in-
teresses sao diferentes e possui uma acumulagao de informa-
¢des bem superior aos das outras criancas da mesma faixa
etaria, quer porque a figura é pouco atlética, é pouco sociavel
e bastante solitaria;

- Todas as criancas sao sobredotadas — esta concecao
defende uma falsa igualdade entre as criangas e discrimina as
necessidades educativas sentidas pelas criancas sobredota-
das;

- Uma crianca sobredotada sera, futuramente, um adul-
to proeminente — para chegar a notoriedade que este mito
profetiza é necessario que o adulto faca ou represente uma
mudanca significativa para a sociedade ou grupo num deter-
minado campo do saber ou do fazer. Geralmente, isto exige
anos de dedicacao e esforco na mesma area, elevada criativi-
dade, depende do apoio e estimulo recebidos, da personali-
dade, e fundamentalmente das oportunidades que a pessoa
teve. Especialmente em classes desfavorecidas, onde as
oportunidades determinam o sucesso, 0 atendimento deve
promove-las para favorecer o desenvolvimento da sobredota-
cao.

Finalmente, Winner (1996), enfatiza a necessidade de ver-
mos O conceito de sobredotacdo para além da conotacao
intelectual, emocional e politica, e conclui que:

- Uma crianca pode ser sobredotada numa area, mas me-
diana ou até possuir dificuldades de aprendizagem noutra;

- Ter um QI elevado € irrelevante no que se refere a sobre-
dotacéo para a arte ou para a musica;

- O cérebro dos sobredotados € atipico;

- A familia desempenha um papel mais importante que a
escola, no desenvolvimento dos dons;

- A sobredotacéo pode conduzir a depressao e isolamento
social;

- Pode-se prever, mais fielmente, o futuro de uma crianca
sobredotada na vida adulta pela personalidade do que pelo
grau da sua sobredotacéo.

Outro aspeto muito expandido refere-se ao facto de, com
alguma frequéncia, 0s pais das criancas sobredotadas espe-
rarem que elas demonstrem perfecionismo em muitas areas
do seu desenvolvimento e desempenho, para além da area
especifica de sobredotacao. Esta exigéncia implicita é comu-
nicada de forma subtil a crianca, provocando-lhe um stress
desnecessario quando acompanhada de sentimentos de n&o
conseguir atingir o que 0s seus pais esperam dela (Zuccone &
Amerikaner, 1986). Assim muitas dificuldades podem surgir
quando a familia encara a crianca sobredotada como “genial”,
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pressionando-a a atingir altos niveis de desempenho, o que
gera ansiedade na criancga e nos proprios pais, quando perce-
bem o desfasamento entre as suas expectativas e 0s niveis
de realizacao (Carmo, 2002).
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Acompanhando a evolucao do
conceito de sobredotacao, as
caracteristicas que vao sendo
consideradas ao longo do tempo
na descricao do individuo
sobredotado assumem, também,
destaques diferentes. Por um
lado, a heterogeneidade de
caracteristicas dentro do grupo
de individuos sobredotados é hoje
reconhecida, assim como a
inexisténcia de um traco ou perfil
unico que, por si so, explique ou
descreva a sobredotacao
(Alencar & Fleith, 2001, 2006;
Castelld & Genovard, 1999).
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CA

CARACTERISTICAS DOS
ALUNOS SOBREDOTADQOS

ITU-

LO 3

Para a Associacao Nacional para o Estudo e Intervencao
na Sobredotacao (ANEIS) as altas habilidades podem apre-
sentar-se nos seguintes dominios:

- Intelectual — inclui capacidades de percecao e de memo-
ria, de organizacao e relacionamento de informacao, de ana-
lise, sintese, de raciocinio e de resolucéao de problemas;

- Académica - relacionada com um nivel aprofundado de
conhecimentos, facilidade ou ritmo acelerado de apropriagéo
das matérias escolares num ou mais dominios curriculares;

- Artistica — habilidades superiores numa ou mais areas de
expressao, tais como a pintura, musica, teatro, literatura ou
escultura;

- Social — habilidades de comunicagao e de relacionamen-
to interpessoal, compreenséo dos sentimentos dos outros ou
organizacéo e lideranca em situacdes de grupo;

- Motora — exceléncia em termos de expressao e coorde-
nagcéo motora, nomeadamente a nivel das atividades fisicas e
desportivas em geral;

- Mecénica — capacidade de compreensao e de resolucao
de problemas técnico-praticos, com manuseio de esquemas
e equipamentos de indole mecanica, eletronica ou computa-
cional.

Apresentamos de seguida algumas das caracteristicas psi-
coldgicas encontradas em pessoas sobredotadas. Dado que
tais caracteristicas aparecem muito associadas a aprendiza-
gem e ao desempenho académico e profissional dos indivi-
duos, inclui-se neste quadro algumas caracteristicas menos
relacionadas com a inteligéncia e mais com a aprendizagem
(Almeida, 1996). Por outro lado, reconhecendo-se que a so-
bredotacdo necessita de outras caracteristicas pessoais que
n&o estritamente intelectuais, bem assim como de contextos
escolares e familiares favoraveis, apresentamos esta listagem
organizada por quatro grandes dimensdes: cognitivas, apren-
dizagem/rendimento, motivacao e personalidade (Almeida et
al., 2013).
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Para essa listagem sintetizamos a informacao disponivel na
area no Quadro 2.

Quadro 2. Caracteristicas psicologicas do sobredotado
(adaptado de Almeida et al., 2013).

Dimenséo Caracteristicas

Observacgéo atenta e penetrante; captacéo facil de
principios e conceitos; retenc&o e evocacgéo estratégica
da informacéo; curiosidade intelectual, questionamento e

Capacidades espirito investigativo; imaginagéo e fantasia especulativa;

cognitivas apreensao facil dos elementos de um problema; elevado
raciocinio e facilidade em lidar com conceitos abstratos;
formas diversas de resolug&o de problemas, habilidade
para processar informacdes rapidamente.

Aprendizagem rapida e com recurso a diversos meios;
conhecimentos mais amplos; dominio e evocagao facil da
informacéao; extracéo de pistas e generalizacédo da
informacéo; salto de etapas na aprendizagem; selecao
de certas areas e temas curriculares; tendéncia para a
Aprendizagem  investigagdo (construgdo pessoal do conhecimento);
busca deliberada do “como” e do “porqué”; habilidade
matematica; compreensé&o da estrutura da lingua;
vocabulario amplo e bem estruturado; fluéncia verbal;
leitura mais réapida e profunda; utilizac&o eficaz de
estratégias de autorregulacdo da aprendizagem.

Motivacgéo intrinseca, n&o incentivada por reforgcos
externos; preocupacdes transcendentes e pouco
convencionais; necessidade “obsessiva” de ocupac¢éo
mental; envolvimento e entusiasmo nas tarefas;
competitividade na sua area, perfecionismo e paixao;
diversidade de interesses e projetos; aspiragcbes
profissionais elevadas; escolhas vocacionais e
desenvolvimento de carreira mais cedo; colecionismo,
leitura de biografias; atencéo a novidade e singularidade
de interesses; organizac&o dos tempos livres mais cedo.

Motivagao

Trabalho independente e autbnomo; sentido de
autocritica; sentido de humor; espirito de lideranca;
responsabilidade; riqueza de vida interior (introversao);
Personalidade muita atividade e abertura as experiéncias e novidade;
sensibilidade fina; persisténcia; autoconfianca;
conscienciosidade; gestéo de stress e autocontrolo;
preocupacdes éticas e estéticas em tenra idade.

Com base nos modelos conceptuais propostos, os dife-
rentes autores assumem alguns critérios, numa tentativa de
clarificar o perfil do sobredotado ou de ampliar a sua natureza.
Desde logo, destaca-se o trabalho desenvolvido por Renzulli
(1994), no qual se contempla um conjunto de caracteristicas
favoraveis ao comportamento sobredotado:

- Capacidade acima da média, aptiddes e interesses espe-
cificos, facil compreensao e memorizacao da informacao, ex-
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celéncia numa ou em mais areas de desempenho;

- Habilidades criativas e produtivas excecionais, capacida-
de de experimentacao e aplicagdao dos conhecimentos adqui-
ridos, diversidade de ideias e solu¢des para os problemas;

- Habilidades de lideranca, responsabilidade e capacidade
de persuasao;

- Originalidade, capacidade de interligacao de ideias e for-
mas de expressao em producoes artisticas;

- Habilidades psicomotoras excecionais, aprendizagem e
aplicacao facil de competéncias manuais e fisicas; e,

- Elevado nivel de motivacao e persisténcia nas tarefas, re-
solucéo de problemas de forma autossuficiente e autonoma
(ver Quadro 3).

Quadro 3. Caracteristicas gerais das criancas sobredota-
das (adaptado de Senos & Diniz, 1998).

a) Vocabulario avancado para a idade e nivel escolar;
b) Habitos de leitura independentes, ou por iniciativa
prépria, com preferéncia por livros que geralmente
interessam a criangas ou jovens mais velhos;

c) Dominio rapido de informacéo e facilidade na
evocacao de factos;

d) Facil compreens&o de dominios subjacentes;

e) Capacidade para generalizar conhecimentos, ideias
ou solugdes;

f) Conhecimentos excecionais numa ou mais areas do
conhecimento.

Dominio das
aprendizagens

a) Tendéncia para iniciar as suas proprias atividades;
Dominio da b) Persisténcia na realizacdo e na finalizac&o de tarefas;
motivagao c) Busca da perfeicéo;

d) Desmotivacao perante as tarefas rotineiras.

a) Curiosidade elevada perante um grande nimero de
coisas;

Dominio da o x
e b) Originalidade na resolug&o de problemas e no
criatividade . L
relacionamento de ideias;
c) Pouco interesse pelas situagées de conformismo.
a) Autoconfianca e sucesso com pares;
. b) Tendéncia para assumir a responsabilidade nas
Dominio da ; -
. situagdes;
lideranga . . s . " .
c) Facil adaptacéo as situacdes novas e as mudancas
de rotina.
a) Preocupacdo com os problemas de natureza social,
- b) ldeias e ambi¢bdes muito elevadas;
Dominio . - . S
. ¢) Juizo critico relativo a si proprio e aos outros;
sociomoral

d) Preferir interacdes sociais direcionadas para pares
mais velhos ou adultos.
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Podemos descrever
cognitivamente o individuo
sobredotado recorrendo as
trés fases usuais na resolugéo
de um problema, sendo elas a
captacao e compreensao de
informacéo (input),
relacionamento da informacgéo
a processar (tratamento) e
elaboracao de uma
determinada resposta (output).
(Almeida, 1994)

Como ja afirmamos, a sobredotacdo nao pode ser en-
tendida, apenas, numa logica do quanto mesmo que um cri-
tério quantitativo seja necessario na definicao. Numa aprecia-
¢ao mais qualitativa, importa analisar como os alunos gerem
a atencao quando tém que atender a muita informacao ou a
informacao dispersa, como percecionam a informacao e a or-
ganizam, como formam combinacdes de informacéo e obtém
insights, como planificam e monitorizam a sua atividade cog-
nitiva, ou como se motivam, persistem e retiram prazer da
aprendizagem (Almeida et al., 2013).

Caracteristicas cognitivas

As habilidades cognitivas inerentes a sobredotacéao inte-
gram duas vertentes, nomeadamente, o pensamento l6gico-
dedutivo, de tipo convergente e mais associado ao Ql, e o
pensamento criativo ou divergente. As relacdes entre estas
duas vertentes da inteligéncia nao estédo, ainda, totalmente
clarificadas. Alguns autores apontaram uma relativa autono-
mia entre ambas (Guilford, 1967; Morais, 2007), enquanto ou-
tros, aceitando que a um alto QI ndo corresponde necessaria-
mente uma alta criatividade, defendem que um certo nivel de
QI sera necessario para a criatividade emergir (Russo, 2004).
Neste ultimo caso, as habilidades cognitivas parecem ser ne-
cessarias para a producao criativa, mas nao sao suficientes
por si sO (Morais, 2007; Torrance, 1980). Considera-se que 0s
sobredotados apresentam trés processos intelectuais a um
nivel marcadamente diferente dos demais (Almeida, 1994).

(il Capacidade de separar informacao relevante de outra
irrelevante;

(i) Capacidade de combinar elementos singulares de infor-
magao em conjuntos mais abrangentes e diversos no seu sig-
nificado; e

(i Capacidade de relacionar a nova informacédo com o0s
conhecimentos ja possuidos.

Do mesmo modo podemos descrever cognitivamente o in-
dividuo sobredotado recorrendo as trés fases usuais na reso-
lucdo de um problema, sendo elas a captagédo e compreen-
sao de informacgao (input), relacionamento da informacao a
processar (tratamento) e elaboracado de uma determinada
resposta (output) (Almeida, 1994). O seu desempenho supe-
rior pode associar-se ao duplo sentido de metacognicao para
varios autores (Guisande, Almeida, & Paramo, 2006; Pereira,
Gaspar, Simoes, & Lopes, 2006):

(i) A existéncia de processos cognitivos superiores de con-
trolo da propria aprendizagem e da realizagcdo cognitiva por
parte dos individuos, e

(i) Um conhecimento e discurso interno sobre as proprias
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Pelas suas caracteristicas
singulares podemos
entender as criancas
sobredotadas como um
“grupo de risco”, mas tal
nao se fica a dever a
caracteristicas intrinsecas,
antes decorre da falta de
atencao, por parte dos
seus contextos educativos,
as particularidades do seu
desenvolvimento e
aprendizagem.

funcdes cognitivas e sobre as estratégias mais adequadas
para a sua implementacéo na realizacao das tarefas.

Caracteristicas socioemocionais

A associacao entre sobredotacao e dificuldade no ajusta-
mento psicossocial constitui uma das crengas estereotipadas
na area, ainda que empiricamente contestada pelos estudos
mais recentes, pelo menos no que concerne a uma grande
maioria das pessoas sobredotadas (Fleith, 2007; Sainz, 2008).
A situacao pode ser mais frequente em alunos sobredotados
com baixo rendimento académico ou entdo com niveis muito
elevados de habilidade intelectual (Alencar, 2003; Gross,
2002; Simdes, 2001). A investigacao, em geral, sugere que 0s
alunos sobredotados evidenciam um ajustamento tao bom,
ou ainda melhor, que o0s colegas da sua idade (Fernandez,
2011; Prieto et al., 2008; Reis & Renzulli, 2004; Sainz, 2008).

Pelas suas caracteristicas singulares podemos entender as
criangas sobredotadas como um “grupo de risco”, mas tal
nao se fica a dever a caracteristicas intrinsecas, antes decorre
da falta de atencéo, por parte dos seus contextos educativos,
as particularidades do seu desenvolvimento e aprendizagem.
A discrepancia observada no ritmo de desenvolvimento dos
varios dominios psicoldgicos pode ser fonte de algumas difi-
culdades ou vulnerabilidades. Por exemplo, em idades preco-
ces a crianca pode compreender o codigo alfabético, mas
Nnao o conseguir reproduzir em virtude de dificuldades na mo-
tricidade fina. Importa dosear as expectativas dos adultos
face as elevadas capacidades cognitivas destas criancas pois
a nao ponderacao de outras areas menos favorecidas do seu
desenvolvimento psicologico pode traduzir-se nalguma insta-
bilidade emocional da crianca. Ainda nesta linha, alguns auto-
res referem a elevada sensibilidade e intensidade emocional
dos individuos sobredotados, especialmente os que apresen-
tam um QI muito elevado, altas habilidades criativas ou talen-
to no dominio artistico (Piechowski, 1997).

Caracteristicas de autoconceito

E frequente a percecao que os alunos sobredotados pode-
rao apresentar, a par de um elevado autoconceito académico,
baixos autoconceitos fisico e social. Neste sentido, também o
autoconceito tem assumido lugar de destaque na descricéo
destes alunos e, de novo, no assumi-los como um grupo de
risco em termos de desenvolvimento. Os sobredotados preci-
sam de ser gjudados a aceitarem-se a si mesmos comao sao,
a valorizarem as caracteristicas que os assemelham e os dis-
tinguem dos outros (Neihart, 2006). Esse aspeto parece par-
ticularmente relevante quando verificamos que, face as pres-
sOes sociais exercidas pelo grupo de pares, os sobredotados
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A motivacao parece
ser outro fator
determinante para o
desenvolvimento e a
expressao da
sobredotacgéo e de
qualquer talento.

podem adotar estratégias de enfrentamento, tais como enco-
brir as suas altas habilidades, manifestar deliberadamente um
desempenho acadéemico inferior (mais frequente nas rapari-
gas e na adolescéncia) ou procurar uma maior popularidade
na classe (estratégia mais comum nos rapazes), por exemplo
desafiando os professores. Num ambiente escolar pouco de-
safiante, os alunos sobredotados podem desenvolver uma
crenca pessoal de sucesso generalizado nas suas aprendiza-
gens com um minimo de esforco, o que n&o se pode confun-
dir com o seu autoconceito académico normalmente positivo
(Oliveira, 2002).

Caracteristicas motivacionais

A motivacao parece ser outro fator determinante para o
desenvolvimento e a expressao da sobredotacao e de qual-
quer talento. Relativamente as caracteristicas motivacionais
associadas aos alunos sobredotados, verificamos que ten-
dencialmente estes apresentam niveis superiores de motiva-
cao intrinseca e autonomia comparativamente com os restan-
tes alunos. Demostram, também, atribuicdes causais internas,
relativamente estaveis para o sucesso e/ou fracasso acadé-
mico, por exemplo, 0 sucesso a sua capacidade e esforco e
o fracasso a inadequacao das estratégias usadas, o0 que se
coaduna com um focus de controlo interno significativamente
superior. Tendencialmente os alunos sobredotados conse-
guem inverter uma situagao de sub-rendimento académico
mediante um reforgco dos seus interesses e motivacdes, por
exemplo um estudo mais avancado e independente, frequén-
cia de atividades extracurriculares nas quais apresentam um
forte interesse e criatividade, e, ainda, pela capacidade em
interligar o sucesso académico com objetivos pessoais a mé-
dio e a longo prazo. De referir ainda a percecao frequente de
que estes alunos podem ter interesses amplos e diversifica-
dos que Ihes complicam, num dado momento, a tomada de
decisao e a escolha vocacional (Almeida et al., 2013).

Em sintese, a sobredotacéo traduz a convergéncia de ca-
racteristicas pessoais e condicdes favoraveis dos contextos
de desenvolvimento e de aprendizagem, nos quais € relevan-
te a capacidade intelectual mas nao suficiente. Outras carac-
teristicas psicologicas (e.g., criatividade, motivacéo, persona-
lidade) séo igualmente importantes, nao se podendo também
ignorar o papel dos agentes e instituicoes educativas. Quan-
do esta convergéncia, em termos de caracteristicas pessoais
e de dindmicas educativas nao ocorre, pode a sobredotacao
nao se atingir e explicitar, podendo tambéem estas criancas e
adolescentes apresentarem dificuldades no seu desenvolvi-
mento psicossocial e realizacdo académica. Os problemas
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entao vivenciados em termos socioemocionais nao devem
ser entendidos como inerentes a condicao de sobredotacéo,
antes decorrem precisamente da falta de condicdes para o
seu desenvolvimento adequado. Em ambientes educativos
menos favoraveis, as caracteristicas de sobredotacao podem
traduzir “risco de desenvolvimento” e, infelizmente em varios
casos, tal risco acaba por se converter em problemas varios
de ajustamento que se poderiam ter evitado (Almeida et al.,
2013).
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A identificacao dos alunos
sobredotados, particularmente na
entrada para as instituigcoes
formais de socializacao e
aprendizagem, tem sido
defendida por razoes diversas.

A justificacao mais consensual
prende-se com a atencao as suas
necessidades educativas
especificas, sugerindo-se uma
avaliacao o mais atempada ou
precocemente possivel como
forma de melhor se atender a tais

necessidades na intervencao
(Melo & Almeida, 2007).
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IDENTIFICACAO E
AVALIACAO DOS
ALUNOS SOBREDOTADOS

A sinalizacéo de criangas sobredotadas deve assentar na
avaliacdo das seguintes caracteristicas: multidimensional
(areas e dimensdes); multirreferencial (envolver pais, professo-
res, psicologos e outros agentes educativos); multimétodo
(variedade de meios, processos e instrumentos); multitempo-
ral (em diversos momentos e estadios de desenvolvimento);
multicontextual (através de tarefas realizadas na escola, em
casa ou em outros contextos) e multietapica (por fases ou
modulos de apoio) (Almeida & Oliveira, 2000).

O processo de identificacao tende a ser feito em varias eta-
pas: uma fase inicial de despiste (ou screening; ver Quadro 4),
uma fase seguinte de diagnostico mais aprofundado (fase de
identificacéo, caracterizacao e explicitacao de sugestoes de
atendimento) e uma fase final de avaliacdo do impacto da in-
tervencao (program planning ou avaliacdo por provisao), tra-
duzida no acompanhamento e avaliagao de efeitos por parte
dos responsaveis do programa de intervencao (Almeida & Oli-
veira, 2000).

Alguns principios devem estar subjacentes no processo de
identificacéo (Almeida et al., 2013):

(i) A identificacao deve servir para atender aos interesses e
necessidades dos alunos cujo potencial n&o € suficientemen-
te estimulado pelo ensino regular;

(i) Deve usar-se uma concecéo de sobredotacao alargada
e 0 mais consensual possivel nesse contexto educativo;

(i) Os critérios e os instrumentos de identificacao devem
refletir os objetivos e conteudos propostos no programa de
intervencao;

(iv) Os procedimentos devem assegurar que ninguém fique
por identificar, nomeadamente os alunos provenientes de gru-
pos tradicionalmente n&o associados a sobredotacéo (e.g.,
alunos provenientes de meios culturais desfavorecidos, alu-
nos com sub-rendimento académico, alunos com problemas
emocionais ou de comportamento), reunindo para o efeito di-
ferentes tipos de informacao;

(v) A selecao para um programa de intervencao deve ser da
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responsabilidade de uma equipa de especialistas, a qual dis-
cute e analisa cada caso individual, com base na informacéao
disponivel e na atribuicao de diferentes “pesos” para 0s varios
tipos de dados recolhidos;

(vi) Deve proceder-se a uma avaliacao continua do pro-
gresso na aprendizagem dos alunos sobredotados que fre-
quentam programas educativos especiais, por forma a, por
um lado, validar a decisao de admissao no programa e, por
outro, ajustar as estratégias implementadas junto desses alu-
nos. O objetivo béasico da identificacao devera ser a oportuni-
dade de intervir posteriormente.

Quadro 4. Indicadores da sobredotacéo presentes numa
fase de despiste (adaptado de Almeida et al., 2013).

Capacidade de atengédo e memodria;

Destreza de raciocinio e resolugéo de problemas;
Fungodes Vocabulario e estrutura linguistica face a idade;
cognitivas Compreensao e manipulacao de ideias complexas a

abstratas;

Imaginagéo, originalidade e fluéncia de ideias.

Rapidez e facilidade na aprendizagem;

Facilidade para reter e evocar conhecimento;

Nivel elevado de informagé&o e de analise em temas de
interesse;

Curiosidade e motivagao intrinseca pelas aprendizagens
escolares.

Aprendizagem

Tipologia de instrumentos usados

A identificacéo de alunos sobredotados é mais adequada
quando redne uma equipa de profissionais de diversas areas,
tais como professores e psicologos (Miranda & Almeida,
2003). Esta equipa deve desenvolver um estudo de caso ou
um perfil individual a incluir no processo de identificacao e,
também, no planeamento posterior das medidas de interven-
¢ao a adotar com cada aluno. Os registos devem conter, as-
sim, informagao suficiente para um bom planeamento e apli-
cacao do programa de intervencao, devendo privilegiar uma
escolha e sistematizacdo de informacao de cariz longitudinal
(Miranda & Almeida, 2003).

Entre o rol de instrumentos hoje disponiveis, podemos in-
cluir os seguintes (Almeida & Oliveira, 2000):

- Provas psicoldgicas estandardizadas; provas académicas
estandardizadas de incidéncia curricular; escalas de avaliacéo
para pais e professores;

- Redacao de ensaios breves;

- Inventarios de criatividade;
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A observagao do
comportamento da
crianca, em contexto
sala de aula, constitui
uma componente
fundamental na
avaliacado formativa
do aluno
sobredotado ou
potencialmente
sobredotado (Senos
& Diniz, 1998).

- Entrevistas individuais;

- Escalas de autoavaliacéo;

- Guias de observacao da realizacao;

- Relatos sobre “histodrias de aprendizagens” e sobre o pas-
sado/presente escolar (e.g., classificacdes académicas, for-
mas de trabalhar).

As medidas mais subjetivas incluem questionario, inventa-
rios e informacdes dos pais e professores, a nomeagao por
parte dos pares, as autoavaliacdes e 0s inventarios biografi-
cos. Testes psicométricos de inteligéncia e aptidoes, testes
de criatividade, classificacOes escolares e testes de rendi-
mento exemplificam as provas mais objetivas e formais. Os
métodos mistos englobam meios de avaliacao como a obser-
vacao direta dos comportamentos e atitudes, a analise de
textos e outros produtos, a verbalizacdo pelos sujeitos dos
seus processos internos durante a realizagdo de uma tarefa
ou a classificacao em concursos artisticos e cientificos. Claro
esta que a diversidade de instrumentos decorre, em parte,
das proprias caracteristicas dos seus potenciais utilizadores.
Numa avaliacéo feita pelos pares, o conteudo e o formato das
questdes a colocar devem diferir dos que sao usados numa
identificacéo pelos adultos (Almeida & Oliveira, 2000).

Diferentes instrumentos e meios podem servir quer a iden-
tificacéo quer o diagndstico diferencial. Por outro lado, pode-
MOS usar esses mesmos instrumentos numa dupla perspeti-
va. Em primeiro lugar, e por razbes Obvias, eles servem 0
objetivo da identificacéo, ou seja, a descricao das caracteris-
ticas mais relevantes destes alunos. Em segundo lugar, esses
instrumentos podem servir para conhecermos as suas neces-
sidades educativas especificas. Importante € assegurar que
este processo de identificacao e diagndstico seja multidimen-
sional, multimétodo, multiagente, prolongado no tempo e di-
versificado em termos de contextos de realizacao (Almeida &
Oliveira, 2000).

Porém, esta multiplicidade de instrumentos de avaliacao
nao leva em conta “o nivel socioecondmico e outras variaveis
que todo o processo de identificacéo pressupde, como ida-
de, critérios de tiragem, adequacao de instrumentos, diferen-
cas do contexto socio-cultural” (Falcao, 1992, p.83), ou seja,
estes métodos apresentam uma série de limitagdes e condi-
cionantes a identificacdo do aluno sobredotado.

A observacao do comportamento da crianca, em contexto
sala de aula, constitui uma componente fundamental na ava-
liacao formativa do aluno sobredotado ou potencialmente so-
bredotado (Senos & Diniz, 1998). Assim, o professor deve ter
em conta alguns indicadores, como 0s expostos no Quadro
5.
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Quadro 5. Comportamento da crianca em contexto de

sala de aula (adaptado Senos & Diniz, 1998).

Linguagem

A utilizagao da linguagem: diversidade do vocabulario,
preciséo dos termos utilizados e complexidade da
estrutura das frases. A observacgéo deste indicador &
melhor conseguida quando aos alunos é facultada a
oportunidade de produzir enunciados verbais n&o
determinados, isto €, quando se organiza o clima de
participagéo dos alunos a partir das suas vivéncias e
interesses, permitindo-lhes contar experiéncias, discutir
planos de trabalho diario e estratégias de resolugéo de
tarefas, partilhar desejos, etc. A pratica regular e
frequentemente utilizada por muitos professores que
consiste, no inicio de cada dia de aulas, discutir com a
turma o plano de trabalho diario, combinar tarefas, acordar
regras, inventariar necessidades para a concretizagéo de
atividades, etc., constitui um momento privilegiado para a
realizagdo da observacgéo deste indicador.

Participagao

A natureza das perguntas formuladas pelos alunos: podem
ser insdlitas, originais, complicadas ou demonstrativas de
maturidade e repletas de intencionalidade. A observagéo
deste item requer um clima favoravel a participagdo dos
alunos. Um clima de participacdo que, por exemplo,
apenas permita colocar perguntas para esclarecer
instrugdes, nao facilita, obviamente, a observagao
compreensiva deste item. Por outro lado, um clima de
participagao que facilite a expresséo da curiosidade, da
perplexidade e da investigagédo sobre os multiplos objetos
de conhecimento e sobre os multiplos modos de fazer,
constituira certamente um meio de observagéo rigoroso
desta questao, pelo que devera ser objeto particularmente
cuidado do esfor¢o de organizagéo da atividade
pedagdgica.

Materiais

A realizacao de tarefas, que fagam apelo a multiplos
materiais e permitam solug¢des diversas, constitui uma
estratégia educativa particularmente eficaz para a detecao
de criangas e jovens com caracteristicas de sobredotagéo.
A forma como o aluno estabelece estratégias de resolugédo
das tarefas, seleciona materiais e os utiliza, constitui um
indicador orientado no sentido da criatividade tal como
Renzulli (1986) a entende. Desta forma, € desejavel que a
instrucdo fornecida sobre a tarefa seja pensada de
maneira a nao excluir op¢des quer ao nivel das estratégias
de resolucao, quer ao nivel dos materiais que poderéo ser
utilizados.

Conhecimentos

Conhecimentos: profundidade dos conhecimentos destes
alunos em diversas areas. A valorizagédo de experiéncias e
conhecimentos exteriores a escola constitui uma forma de
valorizagdo do universo de significagdes do aluno e uma
importante estratégia de motivagao, sustentando
atividades a realizar na sala de aula integradas nesse
universo. Invariavelmente esta iniciativa pedagdgica
produz um efeito facilitador da expresséo e participacdo
dos alunos, fornecendo importantes indicadores do
conhecimento (natureza e extens&o), adquirido pela
crianca e jovem fora da escola, sobre as diferentes areas
que formam os seus interesses.
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A observacao deste item requer que aos alunos seja
facultado o tempo necessario para que concluam as
tarefas em que se envolvem. A definicdo antecipada de um
limite temporal para a realizacéo de uma determinada
atividade encerra riscos de viciamento sobre os processos
que conduzem a sua execug¢do, nomeadamente no que
respeita ao rigor e ao modo de concluséao. Por falta de
tempo, um aluno podera ser compelido a acabar
precipitadamente uma tarefa, sacrificando a qualidade do
trabalho. Por outro lado, o investimento num maior rigor,
podera fazer com que o aluno sinta que n&o concluiu o seu
trabalho. Esta interrupgéo subita da atividade do aluno,
determinada por uma gestdo do tempo que |Ihe é
totalmente exterior, podera criar-lhe a ilusdo de

Persisténcia incapacidade para realizar o trabalho que lhe € distribuido,
com efeitos negativos sobre a sua motivagéo e
participagao futuras. Num e noutro caso, nao sera possivel
observar até onde um aluno persiste na concretizagédo de
uma tarefa, correndo-se ainda o risco deste selecionar
estratégias de resolucado que, embora mais ajustadas ao
tempo de que antecipadamente disp&e, poderao ocultar a
sua capacidade de elaborar estratégias mais eficazes,
eventualmente mais exigentes e demoradas. Neste
sentido, é desejavel que o professor organize a sua
intervencao educativa de maneira a permitir que cada
aluno disponha do tempo necessario, até que dé por
concluida (com ou sem sucesso objetivo) cada tarefa e
exprima livremente a forma mais ou menos persistente
com que se envolve na resolug¢ao do seu trabalho.

A forma como o aluno se critica podera ser um indicador
de sobredotagéo , designadamente quando essa critica €
realizada de maneira exigente e rigorosa consigo mesmo.
Naturalmente, a observagéo deste item requer a criagao
regular de espacos de autoavaliagao e

Espirito Critico  autorresponsabilizacéo, cujo sentido é determinado pelo
grau de participagdo e deciséo permitido ao aluno durante
a atividade escolar. Em situa¢des educativas
excessivamente dirigidas ou estruturadas pelo professor,
sera mais dificil para o aluno, apreciar a qualidade da sua
participagéo e emitir juizos criticos sobre si mesmo.

Regra geral, os alunos com caracteristicas de
sobredotagéo tendem a preferir atividades complexas,
novas e mais dificeis. A observagéo deste critério apoia-se
numa organizagao do trabalho escolar que, naturalmente
Interesses permite espagos de livre escolha de atividades, ainda que,
por vezes, estas atividades possam parecer de certa
maneira marginais ao trabalho escolar regular e exijam um
maior esfor¢o do professor para conseguir a sua
integragé@o no quadro do desenvolvimento curricular.

Todavia, nos primeiros anos de vida, a familia desempenha
um papel de destaque na aprendizagem e no desenvolvimen-
to da crianga. Especialmente os pais, pelo conhecimento que
detém das caracteristicas dos filhos, seja no que diz respeito
a sua personalidade, realizagdes, interesses e comportamen-
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tos, constituem uma fonte privilegiada de informacao (Can-
deias et al., 2003).

Por sua vez, envolver os professores e educadores no pro-
cesso de identificacéo justifica-se, ndo s6 porque possuem
informacao que nao é acessivel a outros agentes, mas tam-
bém para assegurar uma maior cooperacao da sua parte,
compreendendo a necessidade do apoio aos alunos identifi-
cados e colaborando na planificacdo de eventuais medidas
de intervencao. Os professores tém um papel fundamental na
prevencao de maus habitos de estudo, problemas de com-
portamento social e de autoestima, desmotivacao, sub-rendi-
mento e aborrecimento na escola por parte deste subgrupo
de alunos (Miranda, 2003; Veiga & Marques, 2001).
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P
ITU
LOS

Criangas com
precocidade
intelectual encontram-
se na fase pré-escolar
(i.e., fase desde o
nascimento até aos
quatro ou cinco anos)
e sera importante
proceder a uma
estimulacao geral.

CAPACIDADES
EXCECIONAIS EM
IDADE PRE-ESCOLAR

O desenvolvimento humano e conseguinte dotagao € um
processo que ocorre a partir da dinamica e interacao cons-
tante entre fatores biologicos e a experiéncia vivenciada des-
de os primeiros momentos de vida. Assim sendo, este pro-
cesso pode desencadear o0 desenvolvimento precoce de uma
ou varias habilidades, podendo emergir neste seguimento
capacidades excecionais e superiores as esperadas nas fa-
ses de desenvolvimento em questao. Quando tais habilidades
Sao0 visiveis em idade pré-escolar estas podem ser sinais da
existéncia de precocidade intelectual (Guenther, 2011;
Shonkoff & Phillips, 2000).

A precocidade intelectual pode ser caracterizada pela an-
tecipacado acentuada do desenvolvimento de capacidades
intelectuais interdependentes, mais concretamente, capaci-
dades sensoriomotoras, cognitivas, tais como linguagem e
numericas, assim como socioemocionais em idade pré-esco-
lar (Engle et al., 2007; Martins, 2013; Seabra-Santos & Perei-
ra, 2008). Segundo Guenther (2011), criangcas com precoci-
dade intelectual encontram-se na fase pré-escolar (i.e., fase
desde o nascimento até aos quatro ou cinco anos) e sera
importante proceder a uma estimulagao geral.

Sao varias as caracteristicas passiveis de serem observa-
das nas criancas com precocidade intelectual, passiveis de
serem visiveis quando a crianga se sente segura no contexto
em questao (ver Quadro 6).
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Quadro 6. Caracteristicas de criancas com capacidades
excecionais em idade pré-escolar (adaptado de Gama, 2007;
Guenther, Braga & Carvalho, 2015).

Caracteristicas de criangas com precocidade intelectual

Desenvolvimento intelectual mais avangado, comparativamente com
criangas da mesma faixa etaria/fase de desenvolvimento. Podem manifestar
um desenvolvimento muitas vezes igualavel ao de criangas dois, trés ou
quatro anos mais velhas;

Aprendizagem autodirigida, sem interven¢éo de agentes educativos;

Memoria excecional;

Vocabulario bastante desenvolvido, recorrendo a termos pouco habituais;

Discurso rico e elaborado;

Procura por interagdo com criangas mais velhas ou adultos;

Interesses por brincadeiras e por conhecimentos diferentes das criangas da
sua faixa etaria;

Elevada curiosidade e procura em adquirir conhecimentos sobre varios
assuntos;

Necessidade de obter explicagdes sobre tudo;

Independentes e autbnomas;

Iniciativa nas tarefas, principalmente, desafiantes;

Persistentes e focadas na procura de mais conhecimentos relacionados com
os seus interesses.

Criangcas com capacidades excecionais em idade pré-es-
colar podem apresentar necessidades de foro educativo, psi-
cologico e social. Porém, estas necessidades sao ignoradas
pelos demais agentes educativos (Walsh, Hodge, Bowes, &
Kemp, 2010), sendo a precocidade intelectual uma das areas
mais negligenciadas na educacdo (Jolly & Kettler, 2008). E
frequentemente visivel:

- Desvalorizagcao das habilidades da crianga e conseguinte
penalizacao pelas suas caracteristicas;

- Falta de um plano de desenvolvimento especializado;

- Falta de oportunidade da crianga contactar com outras
mais velhas ou com as mesmas caracteristicas;

- Falta de atividades de enriquecimento (escolares e extra-
curriculares);

- Relacéo conflituosa entre familia e escola (Walsh et al., 2010).

Todos estes fatores nao propicios ao bem-estar da crianca
promovem o aparecimento de problemas graves de autocon-
ceito e ocultagéo das suas habilidades (Walsh et al., 2010).

Sao0 varios 0s sinais passiveis de indicar desconforto ou mal
-estar face a caréncia das respostas educativas ajustadas, no-
meadamente desmotivacao, isolamento do grupo de pares,
recusa em fazer algumas atividades ou em ir para a escola e
sinais de somatizacao (e.g., dores de cabeca, de barriga, fe-
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Criancas com
capacidades excecionais
em idade pré-escolar
podem apresentar
necessidades de foro
educativo, psicoldgico e
social. Porém, estas
necessidades sao
ignoradas pelos demais
agentes educativos,
sendo a precocidade
intelectual uma das areas
mais negligenciadas na
educacao.

bre, vémitos) (Gama, 2007). E neste seguimento que varios
investigadores alertam para a importancia de criangas com es-
tas capacidades usufruirem de programas de intervencao psi-
copedagogicos dentro e fora do contexto escolar (e.g., Walsh
et al., 2010; Borges & Rodriguez-Naveiras, 2013).

Para a promoc¢ao de um crescimento e desenvolvimento
saudavel, bem como do bem-estar das criangcas com preco-
cidade intelectual, os educadores devem atender as suas ne-
cessidades educativas, implementando estratégias ajustadas
as suas caracteristicas e ritmo de aprendizagem (Cabrera,
Shannon, & Tamis-LeMonda, 2007; Engle et al., 2007; Tu-
cker-Drob & Harden, 2012). Para tal, inicialmente deve ser fei-
ta uma analise da possibilidade de estarem perante uma
crianga com precocidade intelectual, atendendo aos seguin-
tes passos (Walsh et al., 2010):

() Articular as informacdes recolhidas pela observagao
de profissionais da educacao infantil com as informacgdes for-
necidas pelos pais;

(i) Fornecer um espago passivel de todas as criangas de-
monstrarem os seus pontos fortes, interesses e habilida-
des, de forma a identificar as que possam deter habilidades
excecionais em comparagcao com seu grupo de pares;

(i) Encaminhar e solicitar a avaliacao da crianga por um
especialista da area, de forma a compreender se esta pe-
rante uma criangca com capacidades excecionais.

Os educadores tém um papel importante Nos processos
de avaliacéo para despiste de precocidade intelectual. De for-
ma a tornar a avaliacao mais rica, a sua opiniao sobre a crian-
ca € fundamental. Para tal, podem ser preenchidas escalas
que analisam determinadas caracteristicas destas criancas,
nomeadamente, as escalas de Forno, Bahia e Veiga (2015). A
Escala de Caracterizagédo da Sobredotacéo e Escala de Ca-
racterizacao da Criatividade (ECS e ECC) permitem analisar
as percecgdOes dos educadores de infancia sobre o perfil de
crianca criativa e sobredotacao, bem como dos conceitos as-
sociados. A investigagdo consistiu na elaboracao de um ins-
trumento, intitulado Escala de Caracterizacédo da Criatividade
(ECC) (Forno et al, 2015).

Apds o despiste de precocidade intelectual, devem ser
analisadas as areas de desenvolvimento em que a crianga
manifesta maior progresso, bem como as que estao dentro
dos padrdes esperados para a sua faixa etaria, de forma a
analisar, organizar e desenvolver atividades que atendam as
caracteristicas da crianca (Gama, 2007). De forma mais por-
menorizada, 0s passos que 0s educadores devem seguir
para organizar a sua intervencéo apos identificacdo destas
criancas sao:
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Quando a crianca ja
adquiriu as habilidades e
conteuidos esperados no

final do percurso pré-
escolar, e quando também
se verifica habilidades
sociais e maturidade
emocional ajustadas, a
crianca pode iniciar a
escolarizacéo formal antes
de atingir a idade
legalmente estabelecida
(Oliveira, 2007; consultar
Aceleracao Académica,
Capitulo 6).

(i) Proporcionar um ambiente saudavel, em que as habili-
dades e conhecimentos da crianga sejam aceites e valori-
zados;

(i) Criar um perfil da crianca (i.e., identificar a[s] areals]
mais desenvolvida[s], tanto intelectuais e socioafetivas, 0s
seus tracos de personalidade e caracteristicas);

(iiiy Criar de um plano de desenvolvimento organizado e
construido tendo em conta as caracteristicas Unicas de apren-
dizagem desta crianca, complementando atividades Iudicas
com conteddos mais aprofundados e enfatizando os seus in-
teresses e habilidades;

(iv) Promover oportunidades de contacto com criancas
mais velhas e/ou inclui-la, em grupos de pares mais velhos
(Gama, 2007; Walsh et al., 2010).

No que diz respeito aos planos de desenvolvimento dife-
renciados, estes tém como intuito responder as necessidades
destas criancas através de atividades que se baseiem nas
caracteristicas, habilidades e interesses da crianca. Estes pla-
nos caracterizam-se por:

- Abordar conteudos com maior profundidade (e.g., apro-
fundar as categorias das cores);

- Abordar conteudos diferentes dos definidos no plano de
desenvolvimento (e.g., tema dos dinossauros);

- Diversificar as tarefas a realizar no contexto sala de aula;

- Aumentar a dificuldade das atividades relacionadas
com o pensamento logico, linguistico, matematico, entre ou-
tros;

- Proporcionar atividades diferenciadas das que sao fa-
cultadas ao seu grupo de pares (Gama, 2007; Walsh et al.,
2010).

Pode, ainda, ser necessario aplicar outra medida educativa
mais ajustada as habilidades e caracteristicas da crianga com
precocidade intelectual, nomeadamente, a antecipagao esco-
lar. Quando a crianca ja adquiriu as habilidades e conteudos
esperados no final do percurso pré-escolar, e quando tam-
bém se verifica habilidades sociais e maturidade emocional
ajustadas, a crianga pode iniciar a escolarizacéo formal antes
de atingir a idade legalmente estabelecida (Oliveira, 2007;
consultar Aceleracao Académica, Capitulo 6).

Importa, ainda, salientar que a precocidade intelectual por
si sO n&o é sinal implicito de sobredotacéo. Ou seja, a mani-
festacdo de um desenvolvimento precoce nao indica que a
crianca ira obrigatoriamente desenvolver sobredotacao. As-
sim, a precocidade intelectual pode ser um indicador de so-
bredotacao ou pode ser uma chamada precocidade tempo-
raria, em que as habilidades da crianca se vao igualando as
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dos colegas ao longo do tempo. Torna-se necessario o con-
texto escolar proceder a estimulagéo dos diversos fatores de
desenvolvimento, proporcionando a crianca um ambiente de
enriquecimento adequado que podera servir de base para o
incremento do seu potencial e bem-estar emocional (Guen-
ther, 2011).

Num estudo de caso realizado por Aimeida (2016), foi pos-
sivel perceber que o contexto escolar pode ter um grande
impacto na estabilidade emocional de criangas com precoci-
dade intelectual. Fatores como percecao de suporte social e
gestao emocional tendem a melhorar quando ha um comple-
mento entre uma intervencgéo escolar ajustada as necessida-
des da crianca, uma relacao saudavel entre familia e escola, e
uma intervencao psicopedagodgica para possiveis questdes
emocionais das criancas (Almeida, 2016).

Em suma, importa os educadores e auxiliares estarem aler-
ta para identificar criangas com precocidade intelectual que
poderao necessitar de um ajustamento do seu plano de de-
senvolvimento, estando este ajustado as habilidades e caracte-
risticas da mesma. Esta sensibilidade ira promover uma estabi-
lidade emocional da crianca e promover o desenvolvimento do
seu potencial.
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Segundo Serra (2008), alunos
sobredotados devem ser

estimulados pelo contexto escolar,

assegurando a evidéncia de uma
exemplar prestacao curricular.

Para tal, € necessario que a escola

proporcione recursos,
oportunidades e que ministre
estratégias diferenciadas para a
manutencao da estimulacao das
capacidades destes alunos. Caso
tal prestacao diferenciada nao se
verifique, a escola torna-se um
fator inibidor do desenvolvimento
das potencialidades dos alunos,
resultando numa progressiva
reducao de motivacao escolar e
conseguinte perda das suas
capacidades excecionais.
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ORGANIZACAO GERAL DA
INTERVENCAO EDUCATIVA

Em consequéncia de falta de motivagéo ou plano curricular
nao diferenciado, os alunos sobredotados poderao manifes-
tar dificuldades no seu desempenho escolar e consequente
reducao do seu rendimento académico (Serra, 2005).

A pedagogia diferenciada, sendo ela promotora de uma
educacao flexivel e concomitante as caracteristicas pessoais
dos alunos, € um elemento crucial a aplicar pelo contexto
educativo que abrange alunos com estas capacidades. A es-
cola tem, portanto, um papel preponderante na criacao de
um ambiente propicio a um desenvolvimento saudavel, e deve
promover oportunidades de enriquecimento das potencialida-
des (Serra, 2005).

Tomando o contributo de diferentes autores (Sanchez,
2006; Senos e Diniz, 1998), esta flexibilidade e ajustamento
do plano educativo as caracteristicas cognitivas e psicosso-
ciais de alunos sobredotados reforca a qualidade da resposta
educativa dos contextos escolares destes alunos. Assim,
para se aplicar uma pedagogia diferenciada deve-se:

- |dentificar as caracteristicas do aluno sobredotado e as
suas diferengas em relagéo aos outros;

- Assumir a diversidade de conhecimentos, competéncias
e formas de inteligéncia e promover a aquisicao da capacida-
de de aprendizagem autoénoma;

- Definir a exceléncia nos diversos momentos onde se per-
ceciona evolucao ou desenvolvimento de competéncias;

- Tomar em atencéo as necessidades, as preferéncias, 0s
interesses e motivacdes dos alunos;

- Proporcionar diversas ofertas de formacao para os de-
mais perfis de aprendizagem;

. Recorrer a estratégias de ensino diversificadas e propor-
cionar tarefas com varias opgoes;

- Gerir o tempo de acordo com as necessidades do aluno;

- Fornecer material diversificado ao aluno, bem como pro-
curar interpretacoes variadas de ideias e acontecimentos (ao
invés de requerer interpretacdes Unicas);

- Proporcionar momentos de auxilio dado pelo aluno a ou-
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A pedagogia
diferenciada, prende-se
essencialmente por
atender as caracteristicas
singulares de cada aluno,
por exemplo, 0 seu ritmo
de aprendizagem,
facultando oportunidades
de sucesso, ao invés de
impor 0 mesmo modelo
de intervencao inflexivel.

tros colegas ou aos professores na resolucao de problemas
ou explicacdo de uma ideia ou acontecimento;

- Avaliar continuamente o0 processo pedagdgico, facilitando
a adaptacao do ensino as necessidades do aluno;

- Avaliar os alunos de maneiras diversificadas.

O professor devera, portanto, recorrer a metodologias e
estratégias pedagogico-didaticas, promovendo a realizacao
de atividades estimuladoras e de enriquecimento curricular.
De forma mais pormenorizada, segundo Serra (2005), o pro-
fessor devera:

- Construir um programa curricular individual tendo em
atencao as caracteristicas dos alunos;

- Estabelecer finalidades e objetivos de aprendizagem para
cada aluno, assim como regular 0 seu processo de aprendi-
zagem;

- Adequar os métodos e estratégias de ensino aos perfis de
aprendizagem dos alunos, e recorrer a equipamentos peda-
gogicos que complementem a metodologia de ensino;

- Organizar e, se necessario, reestruturar o processo de
ensino aprendizagem;

- Propor tarefas promotoras de enriquecimento curricular;

- Elaborar projetos educativos que promovam nos alunos a
capacidade de analisar de forma mais detalhada certos con-
teudos abordados;

- Possibilitar, se exequivel, a aceleracédo dos alunos para
contextos mais avancados adaptando o curriculo disciplinar
e/ou conteudos disciplinares.

Estratégias pedagodgicas diferenciadas

Segundo Sanches (2006), a pedagogia diferenciada pode
ser realizada de diferentes formas, variando consoante as ne-
cessidades dos alunos. Esta tipologia pedagdgica prende-se
essencialmente por atender as caracteristicas singulares de
cada aluno, por exemplo, 0 seu ritmo de aprendizagem, facul-
tando oportunidades de sucesso, ao invés de impor 0 mesmo
modelo de intervencao inflexivel. Assim, importa distinguir a
pedagogia tradicional e diferenciada, estando explicitada no
quadro 7 (Sanches, 2006).

Quadro 7. Diferencas entre pedagogia tradicional e a pe-
dagogia diferenciada (reproduzido de Sanches, 2006, p. 13).

Pedagogia tradicional Pedagogia diferenciada

As diferenc¢as entre os alunos séo
camufladas, age-se apenas quando
os problemas séo demasiado
evidentes;

Sao estudadas as diferengas entre
os alunos que constituem o ponto de
partida para o projeto didatico;
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Predomina uma compreenséo
redutora de inteligéncia do aluno;

E assumido o reconhecimento das
multiplas formas de inteligéncia;

Existe apenas uma definicdo para
exceléncia na escola;

A exceléncia é definida sobretudo a
partir da evolugéo individual em
relagdo a uma fase anterior;

Os interesses dos alunos sao
raramente tomados em
consideracgéo;

Os alunos sé&o orientados
frequentemente para fazerem
escolas baseadas nos seus
interesses e motivagdes;

Tem-se pouco em conta os perfis de
aprendizagem;

Ha ofertas de formagé&o para varios
perfis de aprendizagem,;

H& o mesmo tipo de ensino para
toda a turma;

Utilizam-se estratégias de ensino
diversificadas;

O ensino persegue a ideia de
respeitar o manual ou o curriculo;

O ensino tem em conta a
disponibilidade, os interesses e o
perfil dos alunos;

A aprendizagem esta centrada em
conteuldos e atividades sem ligag&o
ao contexto;

A aprendizagem é centrada na
aquisicao das competéncias
essenciais, para valorizar e
compreender os conceitos e as
aprendizagens relevantes;

As tarefas oferecem uma s6 opg¢éo;

Séo utilizadas frequentemente
tarefas com varias opc¢des;

O tempo é relativamente inflexivel;

O tempo € gerido de maneira flexivel
de acordo com as necessidades dos
alunos;

Trabalha-se fundamentalmente com
o texto;

Fornece-se aos alunos materiais
diversificados;

Procura-se fazer interpretagées
Unicas das ideias e dos
acontecimentos;

Normalmente procuram-se
interpretacdes variadas das ideias e
dos acontecimentos;

O professor guia o comportamento
do aluno;

O professor promove a aquisi¢do da
capacidade de aprendizagem
auténoma;

O professor resolve os problemas;

Os alunos ajudam os colegas ou os
professores na resoluc¢ao dos
problemas;

A avaliacao é feita sobretudo no fim
da aprendizagem para verificar
quem compreendeu;

A avaliagdo é continua e diagnéstica
para adaptar o ensino as
necessidades dos alunos;

O professor estandardiza a
classificagao;

O professor negoceia com os
alunos, definindo os objetivos de
aprendizagem individual para toda a
turma;

Utiliza-se normalmente uma Unica
forma de avaliagéo.

Os alunos sao avaliados de maneira
diversificada.
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E importante o professor
compreender 0s estilos
de aprendizagem do
aluno e adequar as
estratégias de ensino as
suas capacidades
excecionais, bem como a
fatores de aprendizagem
onde detenham mais
dificuldades.

Para tal, os professores podem elaborar um plano pedago-
gico diferenciado baseado em estratégias de aprendizagem
diversificadas (i.e., aplicar uma grande variedade de tarefas
pedagogicas ajustadas as caracteristicas de cada aluno, ma-
ximizando o seu potencial e realizacéo dos objetivos de ensi-
no), nos estilos de aprendizagem, nas inteligéncias multiplas,
entre outros (Sanches, 2006).

Atendendo ao planeamento de acordo com os estilos de
ensino, importa adequar a intervencao aos gostos e preferén-
cias que o0s alunos sobredotados tém relativamente as expe-
riéncias de aprendizagem. Para tal, € importante o professor
compreender os estilos de aprendizagem do aluno e adequar
as estratégias de ensino as suas capacidades excecionais,
bem como a fatores de aprendizagem onde detenham mais
dificuldades. Para cada estilo de aprendizagem, o professor
devera aplicar um tipo de intervencao e atividades de apren-
dizagem, estando especificada no Quadro 8 (Sanches, 2006).

Quadro 8. Estilos de aprendizagem, tipos de intervengéo e
atividades educativas (reproduzido de Sanches, 2006, p. 14).

Assimilador

Autoaprendizagem:

Criar condi¢cBes para
o estudo por parte do
aluno até este ser
capaz de resolver
uma determinada
situacao ou exercicio
baseado no
conhecimento que ele
préprio descobriu.

Atividades que assentem
sobre teorias, modelos e
conceitos;

Situagdes que permitam fazer
uma relacdo entre pratica e
teoria;

Investigacbes sobre a logica
das coisas;

Situag¢des nas quais os alunos
tenham uma posigéo critica e
sejam capazes de a discutir
em plenario;

Leitura ou assisténcia a uma
conferéncia;

Analise dos resultados;
Trabalho cognitivo (individual
ou em grupo) sobre situacdes
complexas;

Trabalho estruturado com uma
finalidade precisa.

Tipo de intervencgao

Estilos de na salae - -
. L Atividades de aprendizagem
Aprendizagem caracterizagido da
intervengao
* Atividades de brainstorming;
Abordagem  Situacdes nas quais os alunos
Reflexiva: sao convidados a observar,
discutir ou refletir sobre um
Propor atividades ou programa;
experiéncias * Ver um video (filme,
proximas de uma documentario);
situac&o concreta e * Fazer uma analise profunda e
Divergente sé poiteriormente a uma apresentagéoNdepois de
reflexao sobre a uma boa preparacéo;
situacao, levando o * Avaliagdo das atividades e
aluno a questionar-se realizac&o de sinteses;
sobre os conceitos, * Troca de ideias em situagbes
as estratégias e os estruturadas;
principios relevantes * Trabalho em grupo e
para explicar essa individual,
situacéo. * Trabalho de natureza cognitiva
e reflexiva.

Convergente

Instrucional:

Formular clara e
concisamente os
conceitos, as regras e
os principios que
deverao ser usados
na interpretacao de
uma situacgéo.

Resolucéo de problemas numa
situagao concreta;

Anélise de situa¢des nas quais
€ evidente a regra utilizada;
Contacto com especialistas ou
técnicos que demonstrem a
aplicacéo pratica das ideias;
Aprendizagem de natureza
pratica;

Tarefas bem definidas, uma
planificac&o clara com
finalidades praticas;

Anélise comparativa dos
resultados com base em
dados estatisticos ou outros;
Trabalho pratico em grupo ou
individual.
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Acomodador

Pratico:

Proporcionar aos
alunos um conjunto
de exercicios para a
experiéncia sem
serem questionados
e chamados a refletir
rapidamente sobre
experiéncias para s6
tirarem conclusées no
final de uma longa
manipulagéo.

De um modo geral, situa¢des
novas ou novos problemas de
aprendizagem,;

Simulagdes, dramatizagdes;
Tarefas e atividades a realizar
num tempo limitado;
Orientag&o de uma discussao
ou de uma reuniao;
Resolu¢éo de problemas com
multiplas solucgdes;

Trabalhos em grupo;
Trabalhos de natureza pratica.
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Alem das estratégias acima mencionadas, também podera
ser necessario articular o plano curricular com um plano pe-
dagdgico diferenciado com base nas multiplas inteligéncias,
isto é, adaptar as estratégias de ensino ao tipo de inteligéncia

mais visivel no aluno (ver Quadro 9; Sanches, 2006).

Além das estratégias explicitadas, o professor podera apli-
car outras que poderao ser mais adequadas para o aluno em
questdo. Nomeadamente, promover atividades de enriqueci-
mento, estimular a aprendizagem cooperativa ou recorrer ao

ensino mutuo (Sanches, 20006).

Quadro 9. Inteligéncias mu

tiplas e experiéncias de apren-

dizagem (reproduzido de Sanches, 2006, p. 15).

Musical/

* Sons, vozes;

Produzir sons;

Reagir aos sons;

Situagbes que
levem o aluno a

Tipo de Preferéncias
Inteligéncia dos alunos

Competéncias a

estimular no aluno

Experiéncias/
Situagdes de
aprendizagem

Situagdes que

_ estimulem o
* A composigéo;
e Palavras; o aluno a falar, a
e » Sensibilidade a ouvir, a ver
escre7ver 7 lInguagem: palaviesiia
Linguistica escutar. contar:  * EXpress&o verbal;  Seguir instrugdes
’ ’ L escritas ou a
« Debates, . Utllllzag;ao das fazer
. & alavras para ——
Discussbes. P oe P e associacdes
exprimir sentidos. .. o
palavras.
» Conceitos ) .
matematicos; Situagdes que
levem o aluno a
* Numeros; * Pensamento fazer correlagdes
Légico- . Estruturas, abstrato; e a utilizar o
matematica  f5rmylas,  Raciocinios pensamento
tecnologias. légicos; critico na
Resoluco d organizacgéo do
* Resolugéo de
¢ trabalho.
problemas.
* Imaginagéo; Situagdes que
« Desenhar » Fazer mapas, levem o aluno a
construir esquemas; utilizar a
. memoria visual,
Visuall modelar, + Criar modelos; )
projetar, . . vendo e
Espacial garatujar; * Orientagéo no observando com
espaco, ajuda de
* Cores, . ;
imagens « Observagio dos ~ Imagens oude
: pormenores rep')rfesentagoes
visuais. graficas.
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e Cantar; .
B i N . Cantar; assoclar sons
Ritmica * Utilizar a ) ) com ajuda da
musica e o ritmo.  * APreciar, criare s
avaliar a musica.
* O movimento, a
* Mexer, tocar )
; . coordenacao; . ~
em objetos; £d0; Situagdes que
SSCazer . A gxpresséo das impliquem o
Corporal/ simulagdes; |de|§s e dos a!uno
sentimentos; diretamente
Cinestésica * Manejar 5
objetos: * Consciéncia das atrz?’?s del
’ : articipagdo ou
o necessidades z p' ¢ laca
* Fazer visitas fisicas do a manipulacéo.
de estudo. organismo.
P e
L]
ontacto com , o|.sificacses: levem o aluno a
a Natureza; B observar as
o » Observacao das ~
* Animais; relagdes; relagdes, a
Natural + Plarfas: ’ comparar, a
J * Observacgao dos utilizar as
* Pormenores; pormenores informacdes
. sensoriais. iai
« Arlivre. sensoriais € a
recolher dados.
* Refletir sobre
si proprio; Propor ao aluno
S tarefas
« Seguir os seus °* Autoavaliaggo; e
N g individualizadas,
proprios * Introspecéo; podendo
interesses;
’ « Auto escolher as suas
Intrapessoal « Dar um prazo compreensao; atividades numa
para esperar; E 0 d atmosfera de
* Expressao dos ~
. Estabel p. cooperacdo com
stabelecer sentimentos e dos recurso ao
metas; ensamentos
P ) trabalho
* Seguir a moral, independente.
a ética.
Propor ao aluno
* Negociagao/ tarefas em grupo
- mediagéo; i
« Interagéo: % quel.lhe permitam
. Colaboragdo; Comunicag&o e
ga0; verbal ou ndo outros,
« Relaces verbal: comunicar com
Interpessoal  gqgigjs: o os outros e
. ‘ . Anallse.de entrar em
sCrianempatia perspetivas relagéo com os
em relagdo aos multiplas; outrosicom
outros. . ’
* Compreensdo dos recurso,

outros.

designadamente,
a entrevistas.
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As atividades de enriquecimento aparentam ter um impac-
to consideravel no rendimento académico dos alunos com
capacidades excecionais, bem como, no seu bem-estar e
nos niveis de motivagao escolar. Esta opgao requer um am-
biente que estimule o surgimento de raciocinios, ideias e so-
lucOes diferentes das que sao requeridas. Brainstorming, de-
bates sobre uma tematica, recorrer a filmes e a outros meios
audiovisuais, consulta de fontes de informacao adicional para
a elaboragéo de trabalhos e contacto com profissionais da
disciplina abordada sao exemplos de atividades de enriqueci-
mento que poderao ser aplicadas e, por sua vez, aumentam
0s niveis de motivacdo escolar dos alunos sobredotados
(Sanches, 2006).

A aprendizagem cooperativa ou ensino mutuo € outra mo-
dalidade que podera ser aplicada no contexto sala de aula e
que demostra ter efeitos bastante positivos no desenvolvi-
mento psicossocial dos alunos sobredotados, uma vez que
também estimula a interacao social. Enquanto na modalidade
de aprendizagem cooperativa da-se oportunidade aos alunos
com capacidades excecionais de ajudarem os colegas da tur-
ma que manifestam mais dificuldades, no ensino cooperartivo
0s alunos com estas caracteristicas auxiliam alunos de anos
inferiores ao deles (Sanches, 2006).

Enriquecimento Escolar

O enriguecimento escolar pode ser definido de varias for-
mas. Uma das mais utilizadas é a que concebe enriquecimen-
to como estudo aprofundado de temas de interesse do aluno,
mas que nao fazem parte do curriculo regular. Consiste, por
exemplo, em solicitar ao aprendiz o desenvolvimento de pro-
jetos originais, empregando a metodologia especifica da area.
Ademais, pode envolver completar o conteddo curricular pro-
posto em menos tempo, permitindo assim a inclusao de no-
vas unidades de estudo (Alencar & Fleith, 2001).

Enriguecimento implica uma variedade de experiéncias e
oportunidades educacionais, bem como a modificacdo ou
ampliacéo do curriculo, podendo ser implementado tanto na
sala de aula regular como fora da escola através de atividades
extracurriculares. De qualguer modo, a maior parte dos pro-
gramas de atendimento aos alunos sobredotados configu-
ram-se naquilo que podemos designar por “programas de
enriquecimento escolar”. Segundo Eyre (1997), trés aspetos
devem ser considerados na organizacao de estratégias edu-
cacionais para o sobredotado: ritmo acelerado de aprendiza-
gem, profundidade e alargamento no estudo de topicos do
curriculo ou de interesse do aluno.

O enriguecimento escolar deve orientar-se pelos seguintes
principios (Renzulli & Reis, 1997):
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Uma educacao
democratica é aquela que
leva em consideracao as
diferencas individuais,
promovendo oportunidades
de aprendizagem
compativeis com as
habilidades, interesses e
estilos de aprendizagem
dos alunos (Fleith, 1999).

(i Cada aprendiz € unico;

(i) A aprendizagem € mais efetiva quando os alunos gos-
tam do que fazem;

(i) A aprendizagem € mais significativa e prazerosa quando
0 conteudo e o0 processo envolvem problemas e praticas do
mundo real; e

(iv) A aprendizagem pode ocorrer por meio de estratégias
de ensino inovadoras e criativas.

Entre os objetivos desta medida educativa destacam-se:

(i) Ajudar os sobredotados a desenvolver a0 maximo 0s
seus talentos e habilidades;

(i) Favorecer o seu desenvolvimento global, ou seja, nao
circunscrito as areas intelectual e académica;

(iiiy Fortalecer um autoconceito positivo;

(iv) Expor o aluno a uma variedade de areas de conheci-
mento;

(v) Desenvolver no aluno uma consciéncia social e ética;

(vi) Favorecer o desenvolvimento de uma maior produtivi-
dade criativa por parte do aluno;

(vii) Desenvolver bons habitos de trabalho e de aprendiza-
gem;

(viii) Favorecer uma postura positiva em relacao ao contex-
to e trabalho escolar;

(ix) Estimular a motivacao para a aprendizagem;

(x) Proporcionar oportunidades para o aluno refletir sobre
0S seus interesses profissionais;

(xi) Desenvolver habilidades de pesquisa, de comunicacao
e de trabalho em grupo; e

(xii) Desenvolver habilidades intelectuais superiores como
avaliacao, sintese ou solucéo de problemas, entre outras.

O papel do professor € o de facilitador e mediador. O pro-
cesso de ensino-aprendizagem deve ser centrado nas neces-
sidades € interesses do aluno e nao determinado a priori pelo
professor ou pela escola. Na verdade, alunos que manifestam
Ou sao capazes de desenvolver competéncias elevadas re-
querem uma ampla variedade de oportunidades educacionais
e servicos que nao sé&o usualmente oferecidos nos programas
educacionais regulares (Renzulli, 1994). Vale lembrar que uma
educacao democratica é aquela que leva em consideracao as
diferencas individuais, promovendo oportunidades de apren-
dizagem compativeis com as habilidades, interesses e estilos
de aprendizagem dos alunos (Fleith, 1999).

Modelo de Enriquecimento Escolar

O Modelo de Enriquecimento Escolar, desenvolvido por
Renzulli (1986, 1994), caracteriza-se pela flexibilidade da sua
implementacao. Nao se trata de um pacote pronto a ser usado.
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O modelo oferece, antes, um plano de organizacao a ser
adaptado conforme as necessidades do aluno e as compe-
téncias técnicas do contexto escolar. E possivel que cada es-
cola encontre a sua maneira de aplicar os pressupostos do
modelo, acoplando-o0 ao que ja vem sendo realizado normal-
mente pelos professores, adotando-os e inserindo-0s no pla-
neamento pedagogico da escola, ou ainda, reformulando as
suas estratégias no sentido de se ajustarem a realidade des-
tes alunos e aos seus professores (Chagas, Maia-Pinto, & Pe-
reira, 2007; Miranda, 2008). O modelo inclui trés tipos de en-
riquecimento sequencial: enriquecimento do tipo |, Il e lll (ver
Figura IV; Renzulli, 1986).

Figura IV. Modelo Triadico de Enriquecimento Escolar
(Renzulli, 1986).

TIPO Il
TIPO |
ATIVIDADES
ATIVIDADES
EXPLORATORIAS DE TREINO EM GRUPO

Materiais, métodos e técnicas
instrucionais envolvendo
niveis superiores de
pensamento.

Interesse dos alunos em
relagéo a topicos e assuntos
diferentes do curriculo regular.

_ TIPOII
INVESTIGAGAO DE PROBLEMAS REAIS
PEQUENOS GRUPOS OU INDIVIDUALMENTE

Possibilitar que os alunos se tornem investigadores de um
problema real usando, para tal, mérodos adequados de
pesquisa.

regular

Figura 1V. Este modelo de enriquecimento inclui um conjunto integrado
de servicos, tendo em vista 0 desenvolvimento de experiéncias de apren-
dizagem diferenciadas e estimulantes, a partir de trés tipos de enriqueci-
mento: atividades de exploracdo geral e de treino em grupo (Tipo I); ativi-
dades de treino em grupo (Tipo l); e investigagao de problemas reais (Tipo
lll) (Renzulli, 1986).

Enriquecimento do tipo |

O enriguecimento do tipo | pode envolver todos os alunos
da turma e nao apenas 0s sobredotados. Consiste em ativi-
dades exploratodrias gerais que levam o aluno a entrar em
contacto com uma ampla variedade de temas ou areas do
conhecimento que s&o do seu interesse, mas que Nao inte-
gram o curriculo regular. As atividades devem fomentar a
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curiosidade, estimular o questionamento, buscar respostas e
envolver o aluno no estudo de temas ou areas que atraiam a
sua atencédo. Podem ser implementadas por meio de pales-
tras, oficinas e minicursos ministrados por profissionais e es-
pecialistas; visitas a instituicdes, museus, bibliotecas e expo-
sicoes, demonstracdes e simulagdes, assim como do uso de
diferentes materiais audiovisuais como filmes, programas de
televisao ou internet (Miranda, 2008).

Enriquecimento do tipo |l

No enriquecimento do tipo Il s&o utilizados métodos, mate-
riais e técnicas de instrucao que contribuem para o desenvol-
vimento de processos superiores de pensamento (e.g., anali-
sar, sintetizar e avaliar), de habilidades criativas e de
pensamento critico, de habilidades de pesquisa (e.g., como
conduzir uma entrevista, analisar dados e elaborar um relato-
rio) ou de busca de referéncias bibliograficas, entre outras
competéncias. O objetivo deste tipo de enriquecimento € de-
senvolver nos alunos habilidades cognitivas e de “como fa-
zer”, de modo a instrumenta-los para investigarem problemas
reais usando metodologias adequadas a area de conheci-
mento do seu interesse. Este tipo de enriquecimento estimu-
la, ainda, o desenvolvimento pessoal e social do aluno, tais
como habilidades de lideranca, comunicagao, autonomia e
desenvolvimento de autoconceito positivo. Como as ativida-
des do tipo I, as do tipo Il podem ser implementadas com
todos os alunos, nao apenas com o0s sobredotados (Miranda,
2008).

Enriquecimento do tipo Il

Possibilita ao aluno desenvolver habilidades metacogniti-
vas tais como planeamento, gestao de recursos, monitoriza-
céo, tomada de decisdes e avaliacdo, bem como caracteristi-
cas de natureza afetiva como independéncia de pensamento
e acao, motivacao intrinseca, autoconfianca e habilidades in-
terpessoais, nomeadamente de trabalho em grupo e de co-
municacao. Em sintese, as atividades de enriquecimento do
tipo Ill levam o aluno a:

- Adquirir conhecimento tedrico e metodoldgico avangado
em areas do seu interesse;

- Desenvolver produtos ou servicos originais que possam
ser do interesse de certas audiéncias;

- Desenvolver habilidades de aprendizagem autodirigidas
como planeamento, identificacao e solugcao de problemas,
gestéo do tempo, tomada de decisao e autoavaliacao; e

- Desenvolver caracteristicas como comprometimento com
a tarefa, autoconfianca, sentido critico, criatividade e coope-
racao (Renzulli, 2001).
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Grupos de enriquecimento

Grupos de enriquecimento sao grupos de estudantes de
diversas séries que compartilham interesses semelhantes e
tém encontros regulares apds as aulas para desenvolver pro-
jetos baseados nos seus interesses. Assim sendo, podemos
aceitar que os grupos de enriguecimento sao similares as ati-
vidades extracurriculares, mas podem ser desenvolvidos tan-
to apds as aulas quanto durante a aula (e.g., reservar uma
parte da aula, uma ou mais vezes por semana, para a realiza-
cao das atividades do grupo de enriquecimento). Estes gru-
pos beneficiam da participacdo de todos os professores da
escola, encorajando-se também a participacao de pais e pes-
soas da comunidade (Renzulli, Gentry, & Reis, 2003).

Aceleracédo académica

(i) Os alunos sobredotados apresentam maior rapidez nas
suas aprendizagens, comparativamente com oS seus pares;

(i) Muitas das necessidades destes alunos poderao ser
atendidas por meio de uma aceleragao do ritmo de ensino ou
do “salto” de ano de escolaridade; e

(iiiy © conteudo curricular dos niveis mais avangados é, ge-
ralmente, apropriado e mais motivante para os alunos com
aprendizagens excecionais.

Quadro 10. Descricao de algumas medidas de aceleracao
académica (reproduzido de Almeida et al., 2013).

Inicio da escolarizacdo formal antes da idade

Entrada A . .

: legalmente instituida. Destina-se a crian¢as que
antecipada na . .
escola demonstram altas habilidades numa idade precoce, a

par de maturidade social.

Tem-se defendido que A aceleracao académica consiste em fornecer aos alunos

a excessiva lentidao um programa curricular num ritmo mais répido ou numa idade Bliminaedo doitmpetiedolstivoinaescola, permitincio

que o aluno avance um ou mais anos escolares no

a incidéncia em
conhecimentos e

competéncias ja

adquiridos, desmotiva

as criancas

no riimo de ensino, ou- mais precoce que o habitual. Trata-se de adequar o nivel, a

complexidade e o ritmo do curriculo a prontiddao académica e
a motivagéo do aluno. Esta alternativa justifica-se, pois os pro-
gramas educativos para cada nivel de ensino sao definidos em
funcao do que é esperado para a maioria dos estudantes den-

Avango de ano
escolar

sistema educativo. Medida recomendada para alunos
com um avango académico significativo em todas as
areas disciplinares, comparativamente com os seus
colegas de turma.

O aluno é colocado, em tempo parcial, junto de uma

; . . . Avango por . L
sobredotadas.  tro de cada faixa etéria, tornando-se muitas vezes desadequa- disciplinas turma mais avangada, numa ou mais disciplinas, sem
dos para aqueles que s&o capazes de uma progressao no cur- Estafmatiiculadoinesseianeideiescolaridade:
riculo bastante mais rapida que a maioria dos colegas da sua Forma de acelerac&o curricular, em que o aluno
idade. Tem-se defendido que a excessiva lentiddo no ritmo de f“;"c‘f";m” percore © C””'C‘H'Z ”‘;"“a', num periodo mais clrfoide
ensino, ou a incidéncia em conhecimentos e competéncias ja abreviaco SRS P egEe e
. . : . (telescoping) avangado (e.g., completar o programa curricular anual

adquiridos, desmotiva as criangas sobredotadas. Esta situa- BIeyitolpalalumaldisciplinaleriape paslimisemestic)!
¢ao pode, em Ultima analise, colocar tais alunos numa situa- ) — . .

20 d | bilidad . | . . | id Compactacio Consiste em eliminar conteuidos j& apreendidos e
¢ao de Vuinerablidage emaocional & motwamona gcrgscn aao c . | . fornecer atividades de enriquecimento durante o tempo
longo do seu percurso escolar. Basicamente, a finalidade da Himiesar restante.
acelgragao academpa é Colgcar o] estudarjte num Contexj[o T S
curricular com um nivel de dificuldade e estimulo ajustado as Sde de interesse pessoal ou investigar individualmente
suas capacidades excecionais de aprendizagem (Consultar independente certos tépicos do programa curricular, através de uma
Quadro 10; Colangelo, Assouline, & Gross, 2004). aprendizagem autodirigida com orientag&o do

As medidas de aceleragdo académica tém sido defendidas Eeleeele
de acordo com diversos fundamentos tedricos e empiricos. Constituig&o de turmas em que duas ou mais classes
Um deles reconhece que ao longo da escolaridade a aprendi- e e L e s e
Turmas heterogéneas numa mesma turma. Os alunos mais

zagem curricular € um processo sequencial e evolutivo, no
qual se podem verificar muitas diferencas em termos de
aprendizagem entre os colegas da mesma idade. Por isso
mesmo, em termos pedagdgicos torna-se importante asse-
gurar vias de adequacao entre o nivel de ensino desenvolvido
pelo professor e o nivel de aprendizagem que o aluno conse-
gue realizar (Colangelo et al., 2004).

Southern, Jones e Stanley (1993), por sua vez, apontam
trés principios gerais subjacentes a adocao de medidas de
aceleracao:
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combinadas

novos podem trabalhar ao mesmo nivel dos mais
velhos, num horario e curriculo que podem ser parciais
ou totais.
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Frequéncia de cursos paralelos ou programas
intensivos de Ver&o que conferem um ensino avangado
e/ou créditos para o estudo. Ao mesmo tempo que
frequenta um determinado nivel de escolaridade, o
aluno pode receber créditos por completar com
sucesso um curso paralelo de um nivel académico
mais avanc¢ado. A obtencao de créditos é uma forma
de acelerag&o quando esses estudos paralelos s&o
creditados para unidades curriculares mais avangadas.
Muitos destes programas, mais comuns nos Estados
Unidos, sao oferecidos por instituicdes do Ensino
Superior. Em sistemas educativos mais flexiveis, é
possivel o aluno fazer cursos ou disciplinas do seu
curriculo por correspondéncia, ou mais recentemente
online no quadro de plataformas e-learning.

Programas
extracurriculares

A aceleracao no Ensino Superior pode ser feita de
varias formas, desde a admissao precoce a conclusao

Entrada de um ou mais cursos em simultdneo ou num periodo
antecipada e mais curto de tempo. Também existe a possibilidade de
aceleragao no matricula dupla, em duas instituicées distintas

Ensino Superior  (geralmente esta opgdo aplica-se a alunos que estéo
no Ensino Secundario, sendo possivel frequentarem
simultaneamente um curso no Ensino Superior).

Atendendo as implicacdes socioeducativas inerentes aos
diversos tipos de estratégias — seja pelo seu carater mais ou
menos acentuado, seja pela necessidade de integracao num
grupo de pares diferente, seja ainda pelo nivel de adaptacao
curricular prevista — cada forma de aceleracéo podera ser
mais ou menos adequada, em funcdo das necessidades e
caracteristicas especificas de cada aluno (Almeida et al.,
2013).
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Com esta publicacao pretende-se sensibili-
zar os professores e educadores para as
questoes das altas capacidades e sobredota-
c¢ao, contribuindo para um maior conhecimen-
to das caracteristicas e das necessidades das
criancas sobredotados em idade pré-escolar
e escolar, bem como para o conhecimento de
propostas educativas mais ajustadas aquelas
caracteristicas e necessidades.

Numa sociedade mais tolerante a diferenca,
importa que a escola e os seus professores
saibam respeitar tais diferencas por meio de
uma diferenciacao nas suas praticas de ensi-
no e de avaliacao. Quando se menciona que
alguns alunos sobredotados experimentam o
insucesso escolar, apesar das suas capacida-
des superiores, inferimos que a escola se tor-
nou disfuncional e pouco atraente para tais
alunos. Nos seus conteudos e nas suas meto-
dologias, a escola devera atender as caracte-
risticas de aprendizagem dos seus alunos.
Nao se cumpre qualquer principio de justica
pretendendo tratar a todos os alunos da mes-
ma forma, pois na verdade todos eles sao di-
ferentes!

Todas as medidas educativas requerem pro-
fessores preparados para a sua implementa-
cao. Tendencialmente os alunos sobredotados
aprendem mais e mais rapido, o que requer
um ensino aprofundado, diversificado e ace-
lerado, um curriculo desafiante e mais com-
plexo do ponto de vista cognitivo. De uma ma-
neira geral, todas as medidas educativas
descritas apelam a professores e educadores

CONCLUSAO

com um dominio aprofundado dos conteudos
que lecionam e com competéncias pedagogi-
cas capazes de incentivar métodos indutivos
de aprendizagem e de desenvolver a autoefi-
cacia e a motivacao intrinseca dos seus alu-
nos. Importa atender primordialmente as suas
competéncias, interesses e estilos de apren-
dizagem, em detrimento de caracteristicas
como idade ou ano escolar que frequenta,
com o foco na aprendizagem autodirigida e
independente, sendo necessario, por isso, a
formacao dos professores.

E importante a implementacao de medidas
que permitam o contacto com pares que se-
jam estimulantes do ponto de vista cognitivo,
modelem o interesse e a motivacao num do-
minio e que nao exercam pressoes negativas
sobre os alunos com melhores desempenhos
escolares.

Por tudo isto, é fundamental reconhecer as
limitacoes de qualquer medida educativa im-
plementada isoladamente. Todas elas compor-
tam beneficios e limitacoes, importando olhar
a sua complementaridade. Tal como sucede
nos demais casos de necessidades educativas
especiais, uma intervencao sustentada na dife-
renciacao pedagogica e na flexibilizacao curri-
cular, face a situacao particular de cada aluno
(aqui entrando com a familia, escola e comuni-
dade), pois cada um deles precisara de uma
orientacao distinta e individualizada, que per-
mita respostas educativas essencialmente do
tipo preventivo e que favoreca o seu desen-
volvimento integral.
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Associacoes, Organizacoes, Centros de Recursos e Grupos de
Investigacao na area da sobredotacao

Associacao Nacional para o Estudo e
Intervencéo na Sobredotacao (ANEIS)
WWW.aneis.org

Associacao Desenvolver o Talento (ADoT)
www.adotportugal.com

African Federation for the Gifted and Talented
www.giftedafrica.com

Associacao Portuguesa de Criancas Sobredotadas (APCS)
WWW.apCcs.co.pt

Asociacion de Altas Capacidades de Galicia (ASAC)
www.altascapacidades.org

Association for the Education of
Gifted Underachieving Students (AEGUS)
www.aegus1.org

Association Nationale Pour les Enfants Intellectuellement Précoces
(ANPEIP)

www.anpeip.org

Belin-Blank Center for Gifted Education and Talent Development
www2.education.uiowa.edu/belinblank

Centro para o Desenvolvimento do Potencial e Talento (CEDET)
www.aspatlavras.com.br

Centro Huerta del Rey
www.centrohuertadelrey.com

Centro para o Desenvolvimento do Potencial e Talento (CEDET)/
Associacao de Pais e Amigos para Apoio ao Talento (ASPAT)

www.aspatlavras.com.br
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Conselho Brasileiro para Superdotacao
www.conbrasd.org

Council for Exceptional Children (CEC)
www.cec.sped.org

European Council for High Ability (ECHA)
www.echa.info

Federacion Iberoamericana del World Council for
Gifted and Talented Children
www.ficomundyt.com

Grupo de Investigacion Altas Habilidades
(Universidad de Murcia)
www.altashabilidades.org

Grupo de Trabajo e Investigacién en Superdotacion (GTISD)
www.gtisd.net

International Centre for Innovation in Education (ICIE)
www.icieworld.net

Institute for the Development of Gifted Education
www.du.edu

Johns Hopkins Center for Talent Youth
www.cty.jhu.edu

National Association for Able Children in Education (NACE)
www.nhace.co.uk

National Association for Gifted Children (NAGC)
www.nagc.org

Red Internacional de Investigacion, Intervencién y
Evaluacion en Altas Capacidades Intelectuales (REINEVA)
www.reineva.gtisd.net

Renzulli Center for Creativity, Gifted Education,
and Talent Development
www.gifted.uconn.edu/

World Council for Gifted and Talented Children (WCGTC)
www.world-gifted.org
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Associacao Nacional para o Estudo e
Intervencao na Sobredotacao (ANEIS)
Instituicéo Particular de Solidariedade Social

Rua S. Geraldo, 41
4700-041 Braga
Portugal

www.aneis.org
contacto: 966 325 986
e-mail: aneisdirecao@gmail.com

ANEIS

associacao nacional
estudo e intervencdo na
sobredotacdo



