Matriz de Prova de Exame de Psicologia B
(DL n° 357/2007, de 29 de Outubro)

Duracédo da Prova — 90 minutos mais 30 minutos de tolerancia

; . ESTRUTURA/
UNIDADES TEMATICAS CONTEUDOS OBJECTIVOS ~
COTACOES
\l;TE)d:de |- AENTRADANA ;leredGii):ﬁgdC: de - Ciéncia  da | Salientar a importancia da Genética para o estudo do
- Gendtino e fenétino comportamento humano.
Tema 1: Antes de mim - Eilo ér?ese e ontopénese o Definir 0s agentes responsaveis pela transmissao das
g g potencialidades genéticas
| O cérebro e o sistema nervoso ¢ Relacionar hereditariedade e 0 meio
- Divisio e funcdes do | *® Estabelecer as func¢des do sistema nervoso GRUPO |

Tema 2: Eu — Os processos
mentais

Tema 3: Eu com os Outros

sistema nervoso
- Organizacdo funcional do
cérebro
-Cultura e socializacdo: padrdes
de cultura e diversidade humana

- Individuacéo

- Aprendizagem e memoria
- Inteligéncia
- Emocéo e sentimento

- Motivacao

Relagdes Precoces
Imaturidade do bebé humano
Competéncias basicas do bebé e
da mée

Importancia da relagdo de
vinculagao

Relacdes Interpessoais
Atitudes

Os processos de Influéncia Social
Conformismo e obediéncia

e Especificar as fun¢des do sistema nervoso central

¢ Explicar a organizacédo funcional do cérebro humano

o Compreender a cultura no contexto da diversidade
humana

o Descrever o processo de socializacdo

o Avaliar o papel dos padrdes de cultura

¢ Relacionar socializacéo e individuacdo

e Explicar o caracter especifico dos processos
cognitivos

e Descrever o processo de construgdo da memoria

¢ Definir o conceito de aprendizagem

o Descrever a moderna concepgéo de inteligéncia

e Explicar o caracter especifico dos processos
emocionais

o Descrever o processo motivacional

o Caracterizar as relacGes precoces

o Descrever a relacdo de vinculagao

o Analisar o papel das relagdes precoces no tornar-se
humano

o Caracterizar atitude

e Explicar processos de influéncia entre individuos

e Analisar processos de relacdo entre os individuos e
0S grupos

10 questBes de correccdo
objectiva - escolha
multipla.

Duas questdes por tema:
Tema 1: Antes de mim
Tema 2: Eu — Os processos
mentais
Tema 3: Eu com os Outros
Tema 4: Eu nos Contextos
Tema 5: Problemas e
conceitos estruturadores da
Psicologia

5 x 2=10 questdes

10 x 4= 40 pontos




UNIDADES TEMATICAS CONTEUDOS OBJECTIVOS ESTRUTURA/
COTACOES
Relagdo entre individuos e grupos
Atraccdo, agressdo, estereotipos,
preconceitos, discriminagio e GRUPO 11
conflito
Tema 4: Eu nos Contextos Influéncia dos contextos no Cinco  questdes de

Unidade 11 - APROCURA DA
MENTE

Tema 5: Problemas e conceitos
estruturadores da Psicologia

comportamento individual
Microssistema - 0 micro contexto
familia

A Psicologia como ciéncia
Correntes da  Psicologia:
associacionismo,
behaviorismo, psicanalise e
cognitivismo

e Analisar o papel dos contextos no comportamento
dos individuos
¢ Descrever a importancia da familia

o Definir o objecto da Psicologia

e Identificar as modernas tendéncias tedricas da
Psicologia

e Explicar como certos conceitos estruturaram
diferentes concepcbes de Homem

resposta curta

Uma questéo por tema:
Tema 1: Antes de mim
Tema 2: Eu — Os processos
mentais
Tema 3: Eu com os Outros
Tema 4: Eu nos Contextos
Tema 5: Problemas e
conceitos estruturadores da
Psicologia

5 x 1=5 questbes

5 x 20= 100 pontos

GRUPO I11
Uma questdo de resposta
longa e orientada

seleccionada de um grupo
de trés propostas.

1 x 60= 60 pontos

Total 200 pontos




Critérios de classificacéo
Adequacdo das respostas as questoes
Dominio dos contetidos

Aplicacdo adequada dos conceitos

Correcta elaboragdo do texto escrito



