dgidc

T [ Sy T
& fn Diwewlrimssris Cusrbiali

1. DESIGNAGCAO DA ACCAO DE FORMACAO

Programa de Formacg&o em Ensino Experimental das Ciéncias para Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico Il — Ano 2

2. RAZOES JUSTIFICATIVAS DA ACCAO: PROBLEMA/NECESSIDADE DE FORMACAO
IDENTIFICADO

A generalizacdo do ensino experimental das ciéncias desde os primeiros anos foi enunciada como um dos objectivos
prioritarios do XVII Governo Constitucional. Considerando ser fundamental apostar na melhoria das competéncias dos
professores para atingir este objectivo, o Ministério da Educacgdo criou o Programa de Formagdo em Ensino
Experimental das Ciéncias (PFEEC) para professores do 1° Ciclo do Ensino Basico (Despacho 2143/2007, de 30 de
Agosto de 2006, publicado em DR 22 Série, n.° 29, de 9 de Fevereiro de 2007).

O Programa teve inicio em Outubro de 2006, tendo envolvido no 1° ano de formagao 1012 professores distribuidos
por 17 InstituicBes de Ensino Superior Publico.

A continuidade da formagdo é imprescindivel para consolidar saberes, aprofundar atitudes e aumentar &
autoconfianga dos professores com vista a uma verdadeira mudanca nas suas praticas didactico-pedagdgicas.

As directrizes que emergem da investiga¢do vao no sentido de que o impacte da formacao na mudanca das praticas
dos professores podera ser positivo a curto prazo (no decurso da prépria formacao), mas apos a formagéo (longo
prazo) podera esbater-se e até tornar-se nulo. Em geral, apds um programa de formacao isolado, muitos professores
nao se sentem suficientemente confiantes para “sozinhos” continuarem o processo de mudanca das suas praticas.
Ora no caso do ensino das ciéncias e na perspectiva teérica e metodoldgica subjacente ao programa, é plausivel
assumir que a mudanca ndo € facil e que seréo necessarios reforgos/continuidade da formacao.

Do acabado de referir e dos resultados alcangados no primeiro ano do programa de formacédo considera-se que &
continuidade deste programa € decisiva para que o ensino das ciéncias passe a ser uma prética sistemética nas|
escolas do 1° CEB e os professores envolvidos possam vir a mobilizar outros colegas professores.

3. DESTINATARIOS DA ACCAO

Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico — Grupo de Recrutamento 110 — que j& tenham frequentado
o PFEEC.




4. EFEITOS A PRODUZIR: MUDANCA DE PRATICAS, PROCEDIMENTOS OU MATERIAIS
DIDACTICOS

A Formacdo (a seguir designada por Programa de Formacdo Il - PFIl) de professores para o
desenvolvimento de boas praticas de ensino das Ciéncias de base experimental, tem como finalidade
Gltima a melhoria das aprendizagens dos alunos do 1° CEB, neste dominio do saber. Assim, sao
objectivos do Programa de Formacéo II:

1. Promover a (re)constru¢do de conhecimento didactico de contetado, com énfase no ensino
das Ciéncias de base experimental nos primeiros anos de escolaridade, tendo em
consideracdo a investigacdo em Did4cticas das Ciéncias, bem como as actuais Orientacdes
Curriculares para o Ensino Bésico das Ciéncias Fisicas e Naturais.

Através deste objectivo pretende-se que o programa de formacdo permita aos professores
compreender e aprofundar quadros de referéncia sécio-culturais e metodoldgicos fundamentadores
da tomada de decisdo e da acc¢do na escola do 1° Ciclo, que relevam a Ciéncia como um dos pilares
da cultura das sociedades actuais. Os professores poderdo, ainda, aprofundar conhecimento sobre
desenvolvimento curricular, em particular quadros de referéncia emergentes da investigacdo em
Didactica das Ciéncias, os quais estdo plasmados no Curriculo Nacional e preconizam que 4a
educacao em Ciéncias deve ser vista, acima de tudo, como promotora da literacia cientifica e onde o
ensino de base experimental figura como dominante.

2. Consolidar/aprofundar a exploracdo de situacdes didacticas diversificadas para o ensino das|
Ciéncias de base experimental no 1° CEB, favorecendo o aprofundamento e/ou reconstrugcao
de conhecimento cientifico e curricular.

Neste objectivo estd em causa criar oportunidades para os professores conhecerem e discutirem
situacBes didacticas baseadas em quadros de referéncia soécio-culturais e metodoldgicos,
emergentes da investigacdo em Didacticas das Ciéncias, com vista a sua transposicao para a sala de
aula. Pretende-se, em simultaneo, que os professores tenham oportunidade de (re)construir e/ou
aprofundar conhecimento cientifico do conteldo necessario a uma exploracédo de qualidade de tais
situacdes didacticas em sala de aula, tendo em consideragdo o nivel etario e de desenvolvimento
cognitivo dos alunos.

3. Promover a producdo, implementacdo e avaliacdo de actividades praticas, laboratoriais e
experimentais para o ensino das Ciéncias no 1° CEB.

O Programa de Formacédo deverd proporcionar oportunidade para os professores implementarem e
avaliarem actividades praticas, laboratoriais e experimentais, explicitadas em Guides didacticos
concebidos para o efeito, promovendo a sua autoconfianca e versatilidade na implementacéo, de
forma sistematica e continuada, de boas préticas de ensino experimental de ciéncias.
4. Desenvolver uma atitude de interesse, apreciacdo e gosto pela Ciéncia e pelo seu ensino.

Com este objectivo pretende-se que os professores, tendo consciéncia das suas proprias
necessidades de formacdo na &rea das ciéncias, desenvolvam uma postura de investimento
continuado no aprofundamento desse conhecimento e das questdes do seu ensino e aprendizagem,
contrariando a menoridade da area das Ciéncias instalada nas praticas de sala de aula.

5. CONTEUDOS DA ACCAO

O Programa de Formacdo Il esta organizado para ser desenvolvido ao longo de um ano lectivo, apoiado
por formadores habilitados para tal e compreendendo sessdes de tipologia diversa quanto ao contetdo
da formacéo, dimenséo do grupo de professores a envolver e natureza das tarefas a executar por cada
professor-formando. Os conteddos a abordar ao longo do PFIl estdo organizados em trés Seccdes
principais.




SECCAO |

1. Enquadramento do Programa de Formacéo |l
2. Aprofundamento da importancia da educacdo em ciéncias no 1° CEB
3. Perspectivas actuais de educacdo em ciéncias — O ensino CTS

4. A natureza da Ciéncia e o ensino das Ciéncias

SECCAO I
5. Abordagem/Exploracdo de temas pertinentes na educacédo em Ciéncias no 1° CEB (ex. Luz, sombras e

imagens; Pilhas, [aAmpadas e fios; Mudancas de estado)
5.1 Enquadramento curricular e conceptual dos temas
5.2 Realizacdo de actividades praticas sobre os temas (tendo por base os guides didacticos)
5.2.1 Caracterizagéo de concepcdes alternativas sobre os temas
5.2.2 Contextualizagéo e formulacdo de questdes-problema
5.2.3 Planifica¢éo de actividades
5.2.4 Tipos de registos a realizar pelos alunos
5.2.5 Apresentacao e discussao de resultados, conclusdes e seus limites de validade
5.2.6 Classificacao do tipo de actividades realizadas
5.3 Realizacéo de actividades préaticas sobre os temas com as criancas em situacéo de sala de aula

5.4 Analise comparativa de praticas didactico-pedagdgicas

SECCAO Il
6. Avaliacdo das aprendizagens dos alunos (aprofundamento)

6.1 Finalidades da avaliacao
6.2 Modalidades de avaliacdo
6.3 Técnicas e instrumentos de avaliacdo de competéncias em ciéncias

A primeira seccdo destina-se ao aprofundamento dos temas abordados no ano anterior, quanto a relevancia da|
Educacdo em Ciéncias nos primeiros anos na formacao de todas as criancas, saberes e competéncias que pode
proporcionar, tornando-se uma via de desenvolvimento cognitivo e atitudinal. O enquadramento do Ensino das
Ciéncias sera alargado com a abordagem de outras perspectivas teéricas sobre o mesmo, em particular os|
professores-formandos poderdo desenvolver compreensdo sobre o ensino da ciéncias de cariz CTS e/ou CTSA,
linha orientadora do Curriculo Nacional do EB em Ciéncias. A natureza da ciéncia sera abordada na perspectiva da|
organizagdo e da concepcgdo de estratégias didacticas de modo a permitir distinguir o conhecimento cientifico de|
outros saberes.
Na segunda sec¢édo, desenvolvem-se os temas apoiados pelos Guibes Didacticos respectivos. Sendo este um ano 2
da formacdo, serd ainda mais centrado nas praticas dos professores-formandos. Neste ano, e tendo por base que|
os PF ja desenvolveram conhecimentos para melhorar as praticas sobre o ensino experimental das Ciéncias, a
saber, a aprendizagem das Ciéncias no quadro referencial do construtivismo, a natureza do trabalho pratico a
desenvolver pelas criancas do 1° Ciclo EB e a avaliacdo das aprendizagens, pretende-se que o mobilizem para as
novas teméticas em estudo.
Assim, preconiza-se que os professores vivenciem eles proprios em ambiente de formacéao, as actividades que irdo
desenvolver em contexto de sala de aula, planifiquem as actividades a desenvolver de forma fundamentada. Parg
isso terdo de identificar o tipo de actividades praticas a desenvolver e as suas finalidades; deverdo ter em
consideragdo as concepg¢les alternativas dos alunos sobre conceitos centrais e suas implicacbes para outras
aprendizagens; explorem estratégias de identificagdo das ideias dos alunos e construam propostas didacticas que
possam té-las em conta; planifiquem tipo de registos adequados, discutam os resultados e os limites de validade
das conclusdes alcancadas.
A terceira parte diz respeito a avaliagcdo das aprendizagens alcangadas pelos alunos. A complexidade da avaliagéo|
guanto aos indicadores que pretende tornar visiveis exige a clarificacdo das modalidades de avaliagdo, das|
competéncias a avaliar e dos procedimentos a seguir. E fundamental que os PFs possam compreender a
multiplicidade de avaliacdes que podem ocorrer num dado ambiente educativo e sejam capazes de organizar oS
procedimentos adequados bem como fazer inferéncias validas sobre os resultados alcancados.




6. METODOLOGIAS DE REALIZACAO DA ACCAO
6.1. Passos Metodolégicos

Para a consecucdo dos objectivos acima enunciados, o Programa de Formacdo deve ser
operacionalizado em sessfes tedrico-praticas, no ambito das quais devem ser abordadas as tematicas
enunciadas no ponto 5.

O Programa de Formacao, no qual os Professores-Formandos (PF) serdo envolvidos, compreende
Sessdes de tipologia diversa e com diferentes intervenientes, estando sempre presente, pelo menos,
um Formador:

- Sessfes Plenarias (SP) com todos os PF da Instituicdo (caso o niumero de PF seja considerado
elevado, por exemplo superior a 60, podera haver desdobramento do grupo e duplicacdo da SP);

- Sessbes de Grupo (SG) em grupo de 8-12 PF (os critérios de formacao dos grupos poderao ser, por
exemplo, o agrupamento de pertenca do PF, os anos de escolaridade em que estdo a leccionar ou o
Formador ser comum);

- Sessbes de Escola (SE) em grupo de 4-6 PF (professores da mesma escola / agrupamento, caso o
namero de professores nestas circunstancias o justifique; se assim ndo acontecer as SE revertem a
favor de SG); e

- Sessdes de Acompanhamento em Sala de Aula (SA) Formador-PF de observagcdo de praticas
lectivas em sala de aula, seguidas de reflex&o.

Ao considerar diferentes tipos de Sessbes, pretende-se proporcionar oportunidade para os PF
poderem progredir de ambientes mais abrangentes, envolvendo mais professores e contemplando
guestdes mais genéricas, para ambientes mais restritos, com grupos mais pequenos de escola ou de
escolas préximas, até a situacdo da Sessao singular, onde o PF é apoiado directamente pelo
Formador.

As Sessdes Plenarias assumirdo, predominantemente, o formato tedrico-ilustrativo. As Sessdes de
Grupo e de Escola serdo, fundamentalmente, de cariz tedrico-pratico e pratico, direccionadas para a
preparacdo, execuc¢ao e discussao com e pelos PF das Actividades Praticas a desenvolver em sala de
aula, bem como a analise e reflexdo de textos de referéncia sobre as teméaticas listadas nos pontos 2,3
e 4 dos contetudos de formacgdo. Poderdo ainda ser programadas visitas de caracter formativo a
contextos educativos de tipo diverso, por exemplo, museus e centros de ciéncia e laboratérios de
investigacdo. As Sessbes de Acompanhamento correspondem a trabalho do PF em sala de aula com
os seus alunos. Estas sessfes serdo acompanhadas pelo Formador que posteriormente as analisara
com o PF.

Cada PF devera patrticipar activamente em Sessdes de formato e nimero diverso como se ilustra na
tabela seguinte.

Designacéao PF envolvidos Duracéo de N° de sessdes
cada sesséo

Sessobes Plenarias (SP) Todos 3h 5

Sessdes de Grupo (SG) 8-12 (do mesmo 3h 9
grupo)

Sessdes de Escola (SE) 4-6 (do mesmo sub- 3h 3
grupo)

Sessdes de Acompanhamento 2h + 1h 4

em Sala de Aula (SA) 1

Nota:

Tendo presente que a maioria das escolas do 1° CEB funciona num regime de horario normal (9h-12h e
13h30min-15h30min), as Sessbes Plenarias, as Sessdes de Grupo e as Sessdes de Escola realizar-se-
4o em horério pés-lectivo.

As Sessbes de Acompanhamento em Sala de Aula decorrem no horario lectivo do Professor-Formando
e correspondem a sessoes de supervisdo, envolvendo observacdo em sala de aula e reflexao posterior,
e a sua ocorréncia € negociada entre o Formador/Supervisor e o PF.

Estimando para a actividade de sala de aula, e respectiva observac¢do, um periodo de cerca de 2h e
para reflexdo cerca de 1h, cada Sessdo de Acompanhamento em Sala de Aula corresponde a 3h de
trabalho.




6.2 Calendério das Sessdes para cada Professor-Formando

Sessdo Tipo / data Sumario
1 12 Plenéria Apresentacdo do Formador e formandos
(08-12/0UT) 1. Enquadramento do Programa de Formagéo 11
2. Aprofundamento da importancia da educacdo em ciéncias no 1° CEB
2 22 Plenéria Enguadramento conceptual da tematica Luz, sombras e imagens (volume 4)
(15-19/0UT) 3. Perspectivas actuais de educagdo em ciéncias — O ensino CTS
4. A natureza da Ciéncia e o ensino das Ciéncias
3 12 de Grupo Explorando Luz, sombras e imagens (Volume 4)
(22/0UT - 02/NOV) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
4 22 de Grupo Continuacao da exploracéo do Volume 4
(05-16/NQV) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
5 3% de Grupo Concluséao da exploracdo do VVolume 4 incluindo a avaliagdo das aprendizagens
(19-30/NQV) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
6 12 de Escola Discussao de questdes inerentes e / ou emergentes da implementacdo das actividades do
(3-14 DEZ) Volume 4
7 32 Plenéria Discussdo de questdes emergentes do trabalho realizado a propdésito da 12 tematica
(07/JAN-18/JAN) Avaliacéo Intercalar do Programa de Formagéo
Enquadramento conceptual da tematica Pilhas, lampadas e circuitos (volume 5)
8 42 de Grupo Explorando Pilhas, lampadas e circuitos (volume 5)
(21-25/JAN) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
9 52 de Grupo Continuacdo da exploragdo do Volume 5
(28/JAN- 15/FEV) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
10 6% de Grupo Conclus&o da exploragdo do Volume 5 incluindo a avaliagdo das aprendizagens
(18/FEV-29/FEV) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
11 22 de Escola Discusséo de questdes inerentes e / ou emergentes da implementacédo das actividades do
(03 -14/MAR) Volume 5
12 42 Plenéria Discussao de questdes emergentes do trabalho realizado a propoésito da 22 tematica

(31 MAR-11/ABR) Avaliagdo Intercalar do Programa de Formag&o
Enguadramento conceptual da teméatica Mudancas de estado (volume 6)

13 78 de Grupo Explorando Mudangas de estado (volume 6)
(14 ABR-18/ABR) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
14 8% de Grupo Continuacdo da exploracdo do VVolume 6
(21/ABR-02/MAI) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
15 92 de Grupo Conclusao da exploracdo do VVolume 6 incluindo a avaliagdo das aprendizagens
(05/MAI-16/MAI) (Guido Didactico para Professores e Caderno de Registos)
16 32 de Escola Discussdo de questdes inerentes e / ou emergentes da implementacdo das actividades do
(19/MAI-30JUN) Volume 6
52 Plenaria Partilha de Experiéncias / boas praticas de todo o trabalho realizado
17 (02-20/JUN) 6. Avaliacdo das aprendizagens dos alunos

Avaliacdo Final do Programa de Formacédo

Implementacao de actividades praticas em sala de aula com a supervisédo do(a)

4 Sessdes de Acompanhamento formador(a).

em sala de aula por PF
(a agendar ao longo do ano)

Em sintese, cada Professor-Formando devera cumprir 63 horas de formacéao através do seguinte
plano de trabalho:

SP SG SE SA
1° Periodo 2x3h 3x3h 1x3h
2° Periodo 1x3h 3x3h 1x3h 4x3h
3° Periodo 2x3h 3x3h 1x3h
15h 27h 9h 12h
Total
63h




7. REGIME DE AVALIACAO DOS FORMANDOS

O caracter formativo que todas as Sessbfes (plenarias, de grupo, de escola e de acompanhamento na sala de
aula) devem assumir, ndo impede que possa ser feita uma avaliacdo das aprendizagens alcancadas
individualmente pelos PF. Serdo objectos de avaliacdo os produtos alcancados pelos PF, bem como os
processos conduzidos para os obter.

A avaliacao individual do PF incidira sobre um portfolio a construir pelo proéprio, ilustrando o seu percurso de
formacao, devera apresentar uma estrutura do tipo:

| - Introducéo: i)Contextualizagéo; ii)ldentificacdo dos propdsitos e/ou finalidades do portfolio.)

lI- Actividades Experimentais Realizadas: i) Elaboracdo de um esquema ilustrativo e explicativo da
sequéncia de actividades realizadas sobre cada um dos temas, justificando as opc¢des tomadas; ii) Descricdo e
reflexdo sobre a(s) actividade(s) realizada(s) no(s) tema(s) abordados em sala de aula com os alunos (incluir
sistematizagdo das ideias prévias das criancas, estratégias implementadas, aprendizagens alcangadas —
evidéncias de alunos(as) — dificuldades sentidas, propostas de alteracdo a estratégia seguida, ...).

Il - ConsideracBes Finais: Reflexdo critica sobre a importancia da formacdo no seu desenvolvimento
pessoal, profissional e social.

A avaliacdo dos portfélios devera conduzir a diferenciacdo dos PF em termos de classificacdo, a qual se
traduzira no nimero de créditos a atribuir. Os parametros de avaliacéo e respectiva ponderagdo, bem como os
requisitos de assiduidade minima serdo estabelecidos pelo Coordenador Institucional e Formadores da Rede
de Escolas. Pardmetros a ter em conta na avaliacdo: (i) cumprimento das datas de entrega do portfolio; (ii) a
sua apresentacdo e organizacao; e (iii) a qualidade da reflexdo e as capacidades de pensamento critico
usadas.

8. FORMA DE AVALIACAO DA ACCAO
A avaliacdo da Accéo tera duas dimensdes:
1. Avaliacdo institucional interna - sera conduzida a nivel da InstituicAo promotora, através dos
responsaveis do Programa, Coordenador e Formadores. Para isso, serdo recolhidos indicadores
junto das Escolas, dos Professores-Formandos e dos alunos em sala de aula que permitam ajuizar
sobre o grau de consecucdo dos objectivos definidos. Serd produzido, no final da Accdo, um
Relatério circunstanciado sobre todo o processo desenvolvido.

2. Avaliacdo externa — sera constituida uma comissdo de avaliacdo envolvendo especialistas em
avaliacdo e em Educacao em Ciéncias, 0s quais conceberdo instrumentos de avaliagcdo do impacte
da Accéo, e produzirao um relatorio a disponibilizar ao Ministério da Educacéo.
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Revistas de Publicacdo Periddica de Educacdo em Ciéncias

eAlambique — Didactica de las Ciencias Experimentales - publicacdo da Editorial Grag,

Barcelona, Espanha, quatro nimeros tematicos por ano (grao-comercial@jet.es).

Revista para professores sobre investigacéo em Didactica das Ciéncias

eAula de Innovacion Educativa — publicacdo da editorial Grad, Barcelona, Espanha, nove ndmeros por ano|
(editorial@grao.com).

Revista para professores e formadores de todas as areas, com artigos em Didéactica das Ciéncias.

eEnsefianza de las Ciencias — publicacdo do Instituto de Ciéncias da Educacdo da Universidade Auténoma de
Barcelona, Espanha, trés niimeros por ano (http://blues.reab.es/ver-ens-ciencias).

Revista para professores, de investigacao em Didactica das Ciéncias.

eInvestigacion en la Escuela — publicacdo de Diada Editora, Sevilla, Espanha, trés ndmeros por ano
(http://www.diadaeditora.com/).

Revista para professores de todas as areas, com artigos em Didactica das Ciéncias.

® Revista de Educacéo — Publicagdo do Departamento de Educacéo da Faculdade de Ciéncias da Universidade de|
Lisboa (FCUL), dois numeros por ano (http://revista.educ.fc.ul.pt/).

Revista que publica artigos referentes a estudos tedricos de investiga¢@o aplicada & Educacgéo (incluindo &
Cientifica) particularmente da que se realiza em Portugal.

eRevista Electronica de Ensefianza de las Ciencias — publicacdo da Universidade de Vigo, trés nimeros por ano|
(http://www.saum.uvigo.es/reec)

Revista dedicada a inovacgdo e investigacdo sobre o ensino e a aprendizagem das ciéncias experimentais em
todos os niveis de ensino.

eRevista Eureka sobre Ensefianza y divulgacion de las Ciencias — publicacdo da Asociacion de Profesores Amigos
de la Ciencia: Eureka, com a colaboracdo do Centro de Profesorado de Cadiz, trés numeros por ang
(http://www.apac-eureka.org/revista)

Revista dedicada a temas relacionados com a educacéao cientifica formal e ndo formal.

eRevista Ibero-Americana de Educacédo — publicacdo da Organizacdo de Estados Iberoamericanos (OEI) para a
Educacéo, a Ciéncia e a Cultura, trés nimeros por ano
(htpp://www.campus-oei.org/revista)

Revista orientada principalmente para a divulgacdo de trabalhos sobre politicas, investigacdo e inovagao
educativas. A inscrigdo digital é gratuita.

eRevista Ibero-Americana de Ciencia, Tecnologia y Sociedad — publicacdo da Organizacdo de Estados
Iberoamericanos (OEIl) para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura, pela Universidade de Salamanca e Centro
Redes (centro de Estudos sobre Ciéncia, Desarrollo y Educacién Superior, dois nimeros por ano
(htpp://www.oei/revistacts.htm)

Revista orientada para a reflexdo e debate em torno das inter-relagées Ciéncia, Tecnologia e Sociedade. Pode
inscrever-se no sitio.




