9.° EDICAO DO EXERCICIO PUBLICO DE CIDADANIA NO AMBITO DO RISCO SISMICO - A

TERRA TREME
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No dia 5 de novembro, as 11h05, no ambito do exercicio publico de cidadania - A TERRA
TREME - a comunidade educativa foi convidada a participar no exercicio nacional,

praticando, durante um minuto, os trés gestos basicos de protecao em caso de sismo.

Assim, a Direcao-Geral da Educacao, em parceria com a Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecao Civil e a Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares,
convidou os Agrupamentos de Escolas e Escolas nao Agrupadas a efetuar nesta data a
pratica dos 3 gestos, no minuto definido para o exercicio A TERRA TREME.
Simultaneamente, promoveram-se outros espacos de discussao e de aprendizagem

sobre como agir antes, durante e ap6s um sismo, por forma a desenvolver na escola e

na comunidade educativa uma cidadania ativa em matéria de protecao e seguranca.

Esta atividade teve lugar na EB1/ JI Romulo de Carvalho, do Agrupamento de Escolas
Frei Goncalo de Azevedo, em Sao Domingos de Rana, na Parede, concelho de Cascais,
envolvendo 200 criancas a frequentar a Educacéao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino
Basico e contando com a presenca do Secretario de Estado Adjunto e da Educacao,
Jodo Costa; Secretaria de Estado da Administracao Interna, Patricia Gaspar; o Diretor-
Geral da Educacado, José Vitor Pedroso; o Presidente da Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecao Civil, Brigadeiro-general Duarte da Costa; a Subdiretora-Geral
dos Estabelecimentos Escolares, Florbela Valente; o Diretor Nacional de Prevencao e
Gestao de Riscos, José Oliveira; o Diretor de Servicos da Seguranca Escolar, Comissario
Miguel Maio; o Delegado Regional de Lisboa e Vale do Tejo, Bruno Santos, o Diretor
de Servicos de Projetos Educativos da Direcao Geral da Educacéo, José Carlos Sousa;
o Comandante Distrital de Lisboa da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao

Civil, Dr. Hugo Santos; o Vereador da Educacdao da Camara Municipal de Cascais,



Frederico Pinho de Almeida e do Subdiretor do Departamento de Qualidade e Inovacao

da Santa Casa da Misericordia de Lisboa, Lidio Lopes.
Programa
10h45 - Rececao das Entidades

11h05 - Inicio do exercicio com toque de campainha para assinalar o desencadear

dos 3 gestos:

BAIXAR - PROTEGER - AGUARDAR
11h06 - Toque de campainha para assinalar o inicio da evacuacao do edificio escolar
11h10 - Concentracao da comunidade escolar e convidados no ponto de encontro
11h15 - Momento Musical “Hino da Maria da Fonte” - alunos do 4.° ano da turma F
11h20 - Demonstracao cinotécnica de bindmio de busca e salvamento pela PSP
11h40 - Entrega do Diploma de participacao a Escola
11h45 - Alocucao das Altas Entidades
12h00 - Fim da sessao
14h00 - Simulacao com plataforma sismica da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa

A 9.2 edicao deste exercicio publico de cidadania no ambito do risco sismico foi
transmitida  em direto a nivel  nacional através  da ligacao

http://dge.mec.pt/videodifusao .

Do mesmo modo, por forma a potenciar oportunidades de aprendizagem sobre os
conceitos de risco, de protecao civil e de comportamentos de autoprotecao, que
contribuam para o desenvolvimento de comportamentos de salvaguarda das
comunidades e dos territorios, a Direcao Geral da Educacao disponibilizou diversos
recursos didatico-pedagdgicos para os diferentes niveis/ciclos de educacdao e de

ensino, no dominio do Risco, em https://cidadania.dge.mec.pt/ e

https://cidadania.dge.mec.pt/risco, sugerindo que ao longo do més de novembro os

estabelecimentos de educacdo e ensino promovam outros espacos de
discussao/reflexao e de aprendizagem sobre a importancia de a escola fomentar uma
cultura de seguranca desde cedo face aos diferentes riscos (sismo, tsunami, incéndio,
entre outros), de modo a garantir respostas ajustadas a cada uma das situacdes e a
desenvolver, na escola e na comunidade educativa, uma cidadania ativa em matéria

de prevencao, protecao e seguranca, individual e coletiva.
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EXERCICIO DE SENSIBILIZACAO PARA O RISCO SISMICO




