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O Prémio Maria Barroso foi instituído em 2018 pela Câmara Municipal de Lagoa, do 

Algarve, para distinguir contributos relevantes para a construção e valorização da 

igualdade de género, da igualdade entre mulheres e homens no respeito pelos direitos 

humanos, com vista à promoção de uma cidadania proactiva no mundo 

contemporâneo.   

Enquadrado no trabalho desenvolvido pela Direção de Serviços de Projetos Educativos, 

da Direção-Geral da Educação, estes princípios alicerçam o que tem vindo a ser 

construído e promovido no domínio da Igualdade de Género enquanto integrante 

da Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania. Procura promover a igualdade 

de oportunidades para raparigas e rapazes, mulheres e homens e a eliminação de 

estereótipos, contribuindo para a construção social da igualdade face ao género 

através de atos e feitos que concorram para a promoção da cidadania e da não 

discriminação. Em concordância com o preconizado no Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória, importa na educação de base humanista de crianças e 

jovens a mobilização de valores e competências que os incentive a intervir na vida e 

na história de indivíduos e das sociedades, tomar decisões livres e fundamentadas 

sobre questões naturais, sociais e éticas e dispor de uma capacidade de participação 

cívica, ativa, consciente e responsável.    

Assim, numa consulta a manuais escolares, facilmente se percebe que a maioria das 

personalidades destacadas nas várias áreas são homens. Por outro lado, percorrendo a 

toponímia, os monumentos, a estatuária, entre outros exemplos, verifica-se o mesmo 



desequilíbrio na visibilidade dada a homens e mulheres. Há, contudo, evidências de 

mulheres que tiveram e/ou têm um papel igualmente importante na vida e na história, 

seja nas artes, nas ciências, nas letras, na defesa dos direitos humanos, na defesa de 

minorias, na defesa dos direitos dos animais, na promoção da interculturalidade, na 

história de Portugal ou mundial, etc.   

Temos, nesse contexto, desafiado a comunidade educativa, crianças e jovens desde o 

primeiro ciclo do ensino básico até ao final do ensino secundário, na componente 

curricular de Cidadania e Desenvolvimento a conhecerem melhor e a darem a conhecer 

as mulheres que se têm destacado ao longo do tempo nas várias áreas do conhecimento 

e não só.   

Em 2021/2022, o reconhecimento de mulheres das respetivas localidades, cujo 

papel/trabalho mereceria destaque, foi a base do desafio Notáveis da minha “terra” - 

Descobre as mulheres importantes da tua aldeia, vila, cidade ou região e divulga o seu 

trabalho! 

Em 2022/2023, o desafio Notáveis na minha escola passa por abrir as portas às 

mulheres, à presença em páginas dos manuais escolares, figurando em paridade com 

os homens, no destaque do seu trabalho.  

Foram estes projetos já desenvolvidos que motivaram a apresentação da candidatura 

ao PRÉMIO MARIA BARROSO - IGUALDADE, GÉNERO E CIDADANIA em novembro de 2022. 

A cerimónia de entrega do prémio à candidatura vencedora decorreu no passado dia 8 

de março, em Lagoa. O galardão agora recebido revela a apreciação e o 

reconhecimento da candidatura por nós apresentada pelo júri.   

Continuamos a trilhar o caminho da igualdade, da equidade e da não discriminação.   

 

https://cidadania.dge.mec.pt/igualdade-de-genero/notaveis-na-minha-escola

