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INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais (AE) constituem a referéncia nacional comum para aquilo que todos os alunos devem aprender ao longo da
escolaridade obrigatoria. Representam um nucleo fundamental de conhecimentos, capacidades e atitudes que cada disciplina deve

assegurar, funcionando como um denominador curricular comum, sem esgotar o conjunto total de aprendizagens possiveis. Embora
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obrigatorias nao limitam a possibilidade de aprender mais. As AE deixam espaco para que cada escola e cada aluno possam aprofundar

conteldos e desenvolver competéncias adicionais.

Enquanto documentos de orientacao curricular, as AE servem de base a planificacao, realizacao e avaliacao do ensino e da aprendizagem.
Contribuem diretamente para o desenvolvimento das areas de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria. Por essa razao, constituem, juntamente com o Perfil, o referencial para a avaliagao externa.

Organizam-se em trés componentes fundamentais:
1. O que os alunos devem saber — conteldos estruturados, indispensaveis, articulados concetualmente, relevantes e significativos;
2. Como devem pensar e trabalhar para aprender — processos cognitivos e operacoes essenciais a aquisicao do conhecimento;

3. Como devem mostrar o que aprenderam — o “saber fazer”, aplicado dentro de cada disciplina e em articulacao horizontal com

as restantes.

Em sintese, as Aprendizagens Essenciais asseguram que o curriculo é claro, coerente e acessivel, combinando conteldos solidos com

processos cognitivos que permitem aos alunos compreender, aplicar e aprofundar o que aprendem.

As AE de Historia A identificam os conhecimentos, as capacidades e as atitudes que os alunos do Curso de Linguas e Humanidades devem
desenvolver em Historia A, no ensino secundario. A sua definicao tem como objetivo assegurar aos jovens uma formacao solida e orientada
para o desenvolvimento de competéncias com elevado grau de transferibilidade, que possibilitem a aprendizagem ao longo da vida e

desempenhos adequaveis a novas situagoes, seja o prosseguimento de estudos, seja a insercao no mercado de trabalho.

O objeto e o método proprios da disciplina de Historia A contribuem para a consecucao do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoéria (PA): num contexto humanista, com base na multiperspetiva e no paralelismo entre diferentes realidades historicas e
geograficas, o aluno desenvolve a compreensao do mundo atual e uma consciéncia historica que o capacita para construir a sua identidade

individual e coletiva.
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As AE sao a base curricular para se planificar, realizar e avaliar o que se considera ser essencial que os alunos aprendam. Definem a
prioridade do que deve ser compreendido, mas tal nao esgota o que pode ser mobilizado para reforco desse conhecimento essencial,
nomeadamente aprendizagens decorrentes de interesses e necessidades dos alunos para a compreensao das realidades locais e regionais,
e 0 modo como estas se inserem na realidade global.

A disciplina de Histéria A do 10.° ano propde um estudo aprofundado das matrizes culturais classicas e medievais da civilizacdo ocidental,

bem como das transformacoes que marcam os séculos XV e XVI, estabelecendo conexdes entre as historias nacional, europeia e mundial.
Este documento estrutura-se em torno de quatro eixos organizadores:

= valorizacdo do conhecimento historico decorrente de uma construcao rigorosa baseada na producao de inferéncias a partir da

analise multiperspetivada de fontes e de hipoteses;

= opcao pela abordagem de aspetos significativos da evolucao da humanidade, integrando reflexdes criticas sobre as relacoes entre

o(s) passado(s) e o(s) presente(s);

= desenvolvimento de referentes solidos que possibilitem a compreensao das grandes questdes nacionais e dos desafios decorrentes
da globalizacao;

= preferéncia por uma acao educativa alicercada na metodologia da ciéncia da Histéria, que envolve os alunos na construcao do
conhecimento, permitindo aprofundar o pensamento e o conhecimento historico, integrar componentes locais no curriculo e

promover exploracoes interdisciplinares.
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AVALIACAO

A avaliacao é intrinseca ao ensino e a aprendizagem e deve, por isso, assumir-se como um processo continuo e integrado que regula o

progresso das aprendizagens e orienta a pratica pedagogica.

A investigacao em educacao tem vindo a evidenciar que a avaliacao se desenvolve numa relacao entre o professor, o aluno e os seus
pares, em diferentes momentos do processo de aprendizagem. Partindo da identificacdo de trés questdes centrais, identificar onde os
alunos se encontram no seu percurso de aprendizagem, para onde devem progredir e que estratégias podem apoiar esse progresso,

identificam-se cinco estratégias-chave para a implementacao, com sucesso, da avaliacdo para a aprendizagem:

= clarificar, compreender e partilhar os objetivos de aprendizagem e os critérios de sucesso (critérios de avaliacao/verificacao do
sucesso);

= promover o dialogo, bem como realizar atividades e tarefas eficazes que permitam recolher informacao sobre a aprendizagem;
= dar feedback que promova o desenvolvimento da aprendizagem;

= promover a aprendizagem entre pares;

= implicar os alunos como agentes da sua aprendizagem.

As praticas em sala de aula, decorrentes da implementacao destas estratégias-chave, podem ser consideradas formativas, na medida em
que a informacao sobre o desempenho dos alunos, sustentada em evidéncias recolhidas no decurso das atividades realizadas, é
interpretada e utilizada por professores, alunos ou pelos seus pares com o objetivo de apoiar decisdes pedagogicas fundamentadas sobre

0s proximos passos no processo de ensino e aprendizagem.

Ao fomentar uma avaliacao pedagoégica continua e integrada, em que o aluno é encarado como agente da aprendizagem, reforca-se a

intencionalidade pedagdgica do ensino, promovendo a avaliacdo nao apenas das aprendizagens, mas sobretudo para as aprendizagens.
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A avaliacao para a aprendizagem decorre da utilizacao de informacao recolhida através de instrumentos diversificados e da observacao,
muitas vezes informal, dos desempenhos dos alunos nas atividades diarias da sala de aula, ndao se constituindo como uma tarefa
burocratica que implique o registo sistematico de toda a informacao relativa a esse desempenho. Tanto a avaliacao formativa
(sistematica e continua) como a avaliacao sumativa (que permite fazer um ponto de situacao sobre o que os alunos aprenderam num
dado intervalo de tempo ou unidade didatica) devem ser coerentes e intencionais, contribuindo para uma avaliacao pedagogica
consistente. Neste pressuposto, também os resultados da avaliacao externa devem ser utilizados com intencao pedagodgica e permitir

aos alunos e aos professores melhorar o ensino e a aprendizagem.

Com o objetivo de apoiar os processos de avaliacao pedagodgica, interna e externa, foram introduzidos, nos documentos das
Aprendizagens Essenciais (AE) de cada disciplina, descritores de desempenho organizados por dominio e por nivel de desempenho
(Desempenho Proficiente e Desempenho Avancado), que se constituem como o referencial nacional para a avaliacao dos alunos. Salienta-
se que o que deve ser aprendido por todos os alunos, em cada disciplina, é o constante do quadro “Operacionalizacdo das Aprendizagens
Essenciais”. Com a introducdao destes dois niveis de desempenho, estabelece-se um referencial comum, salvaguardando-se
simultaneamente a autonomia das escolas para a (re)definicao de critérios e para o (re)ajustamento de instrumentos de recolha de

informacao sobre as aprendizagens.

Os descritores de desempenho constituem referenciais que permitem identificar e caracterizar diferentes niveis de desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos. Estes descritores apoiam a interpretacao do desempenho escolar e promovem padroes elevados de qualidade

na consolidacdo do conhecimento e no desenvolvimento de competéncias.

No exercicio da sua autonomia, as escolas e os professores tomam estes descritores como referenciais para apoiar a definicao dos critérios
de avaliacao e a construcao de instrumentos de recolha de informacao ajustados ao contexto educativo e as especificidades de cada
disciplina. A partir destes referenciais, as escolas definem critérios que orientam a apreciacao do trabalho realizado pelos alunos,
garantindo que a avaliacao se centra na qualidade da mobilizacao dos conhecimentos e das competéncias desenvolvidas ao longo do

processo de ensino e aprendizagem.

PAG. 5



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 10.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | HISTORIAA  MARGO 2026

Neste enquadramento, os descritores apresentados para cada dominio permitem identificar diferentes niveis de desempenho
evidenciados pelos alunos nas tarefas realizadas em contexto de aprendizagem. A sua interpretacao pressupde uma analise global do
trabalho dos discentes, considerando a compreensao dos temas em estudo, a capacidade de selecionar, organizar e utilizar informacao
relevante, de aplicar conceitos e procedimentos adequados e de mobilizar o que foi aprendido nas tarefas propostas, demonstrando
dominio das AE. No nivel de desempenho Proficiente, observa-se uma utilizacao adequada, consistente e segura dos conhecimentos e
das competéncias em diferentes situacoes de trabalho escolar, o que possibilita a explicacao de fendomenos ou processos, a interpretacao

de informacao e a resolucao de tarefas com base no que foi aprendido.

No nivel de desempenho Avangado, os alunos demonstram uma mobilizacao mais autonoma, rigorosa e integrada desses conhecimentos
e dessas competéncias. Analisam, interpretam e relacionam informacao de forma critica, utilizam conceitos com rigor e articulam
diferentes saberes para explicar fenémenos ou processos de forma fundamentada, revelando maior capacidade de analise, de integracao

da informacao e de aplicacao das aprendizagens em diferentes contextos.

Os descritores nao substituem os critérios de avaliacao definidos pelas escolas, mas constituem um referencial comum que visa apoiar
os professores na apreciacao do desenvolvimento das aprendizagens, na comunicacao do desempenho dos alunos e na tomada de decisoes

pedagogicas orientadas para aprendizagens de qualidade.

Com o proposito de promover a transparéncia e o envolvimento no processo de aprendizagem, a explicitacao e clarificacao dos critérios
de avaliacao de escola junto dos alunos e dos encarregados de educacao assumem particular importancia, pois favorecem a compreensao

e a apropriacao dos principios de uma avaliacao centrada na aprendizagem.

Os processos cognitivos que a disciplina de Histéria A visa desenvolver, ao longo do ensino secundario, contribuem para a promocao de
uma cultura de autonomia e responsabilidade, conforme preconizado no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA). Neste
sentido, consideram-se como dominios de avaliacao da disciplina: interpretacao de fontes historicas para a construcao de evidéncia

histérica; compreensao contextualizada das realidades historicas; comunicacdo em Histéria: narrativa histérica.
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Na aprendizagem da disciplina de Historia A deve privilegiar-se o desenvolvimento de tarefas de aprendizagem, em que na realizacao
das mesmas, o professor estimule o raciocinio histoérico para a resolucao de problemas, partilhando informagdes com o aluno acerca do
que este ja construiu em termos de conhecimento (feedback) e acerca de possiveis formas de resolucao de problemas (feedforward),
evitando ser o professor a dar “respostas prontas”. Tal nao obsta a que possa recorrer a questionarios de resposta fechada/unica (ex.:
quizz) para verificacao rapida da compreensao em pontos essenciais de articulacao entre a informacao selecionada e os conhecimentos

mobilizados.

Dada a natureza do pensamento historico, deve haver abertura para a avaliacao de respostas diversas para uma mesma questao desde
que devidamente sustentadas em evidéncia histérica. E também fundamental nao esquecer que a planificacdo, a realizacdo e a avaliacao
do processo de ensino e aprendizagem, que tem de ser inclusivo, deve ter como ponto de partida as ideias dos alunos (fragmentadas,
alternativas, senso comum, aproximadas ou histdricas), as quais tanto podem constituir um contributo como um entrave a uma

aprendizagem com sentido, ancorada num processo metacognitivo.
Apresenta-se um conjunto de elementos para servirem de base a uma avaliacao orientada para as aprendizagens:

* selecao (e pesquisa) de informacao (niveis de autonomia e investigacao na selecao/pesquisa e niveis de relevancia e pertinéncia

da informacao);

* tratamento da informacdo selecionada em fontes para a construcdao de evidéncia historica (distinguir niveis de

reproducao/citacao, interpretacao e compreensao);

= articulacao entre a informacao selecionada e os conhecimentos tendo em atencao, por exemplo, o contexto cronologico e
espacial, bem como, a multiplicidade de fatores e acao de individuos/grupos (niveis de inferéncia, mobilizacdo de conhecimentos

€ compreensao);

= problematizacao e critica tendo em atencao, por exemplo, a distincao entre opiniao e facto, o cotejo de pontos de vista e

perspetivas (niveis de compreensao e reflexao/indagacao);
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construcao da narrativa historica (distinguir niveis de reproducdo/copia, descricao e explicacao) sustentada explicitamente em

evidéncia historica;
comunicacao/apresentacao a turma/escola (niveis de criatividade);

autoavaliacao das aprendizagens (metacognicao).
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Dominio de avaliacao

Descritor de desempenho

Analisa criticamente fontes historicas de diferentes tipos,
avaliando a sua origem, contexto de producao, intencoes dos
Avancado autores e perspetivas que expressam.
Interpretacdo de fontes i Confronta informacéo proveniente de diferentes fontes e utiliza-a
historicas diversas para a para fundamentar interpretacbes consistentes e criticamente
sustentadas sobre acontecimentos ou processos historicos.
construcdo da evidéncia
historica Interpreta fontes historicas considerando caracteristicas, origem
Proficiente e contexto de produgao.
Identifica informacao relevante para a compreensao de
acontecimentos ou processos historicos.

B Explica processos historicos articulando diferentes contextos e
Compreenséo escalas de andlise e relacionando multiplos fatores explicativos.
contextualizada das Avancado Integra diferentes perspetivas na interpretacao dos

. L acontecimentos, reconhecendo a complexidade
realidades historicas dos processos historicos.
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

= Situa acontecimentos e processos historicos no seu contexto
temporal e espacial, identificando mudancas, permanéncias e

Proficiente relacdes de causalidade.

= Explica fendmenos historicos mobilizando fatores politicos,
sociais, economicos ou culturais relevantes.

= Constroi narrativas historicas estruturadas e fundamentadas,
articulando informacao proveniente de diferentes fontes e
Avancado apresentando interpretacoes consistentes sobre acontecimentos e

o o processos historicos, recorrendo a conceitos historicos
Comunicacao em Histéria: adequados.

narrativa histérica . b
= Organiza informacao historica de forma clara e coerente,

Proficiente construindo explicacoes sobre acontecimentos ou
processos histéricos com base em informacao relevante e
conceitos historicos adequados.
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

Linguagens Informagio e Raciocinio e Pensamento critico
e textos COMUNICACan resolucan de e pensamento
problemas criativo

Desenvolvimento Bem-estar, sensibilidade Saber cientifico,
pessoal & salde & ambiente estética e técnico e
autonomia artistica tecnolagico
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Relacionamento
interpessoal

Conscigéncia
e dominio do
COTpo
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR

Dominio

Raizes
mediterranicas
da civilizacao

europeia

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

O modelo ateniense

» demonstrar que a polis ateniense constituiu um centro
politicamente autonomo onde se desenvolveram formas de
participacao democratica;

= relacionar o imperialismo ateniense com o
desenvolvimento intelectual e artistico de Atenas;

» identificar/aplicar os conceitos:

= polis;
= democracia;
= cidadao.

O modelo romano

= distinguir formas de organizacao do espaco nas cidades do
Império tendo em conta as suas funcoes civicas, politicas e
culturais;

= explicar a extensao do direito de cidadania enquanto
processo de integracao;

= analisar a relevancia do legado politico e cultural classico
para a civilizacao ocidental, nomeadamente a nivel da
administracao, da lingua, do direito, do urbanismo, da arte
e da literatura;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias para:

= indagar as ideias prévias dos alunos e
diagnosticar o conhecimento acerca das
realidades a estudar;

= pesquisar informacao histérica, de forma
orientada, através de meios diversificados;

= desenvolver sentido critico na selecao de
contributos para a resolucao de problemas.

Promover estratégias que potenciem a
Interpretacao de fontes histéricas:

= desafiar os alunos a colocar questoes as
fontes historicas acerca do assunto que
retratam, bem como acerca da diversidade
de suportes e de estatutos;

= analisar fontes historicas com diferentes
perspetivas, problematizando-as sob
orientacao;

= selecionar dados de fontes historicas;

= identificar informacdo explicita em fontes
de suportes diversos;

= identificar informacdo implicita em fontes
de suportes diversos;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
o . ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Dominio O aluno deve ficar capaz de:
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
= distinguir os instrumentos de aculturacao usados no = relacionar o contexto da producao das fontes
processo de romanizacao da Peninsula Ibérica; com as intencoes e os objetivos dos seus
= debater o papel da mulher na Grécia e em Roma; autores.
= identificar/aplicar os conceitos: .. .
Promover estratégias que potenciem a
= urbe; - . )
oo Compreensdo Contextualizada:
= império; . - -
_ = situar, em representacdes cartograficas de
= direito; . . i
bani diversos tipos, os locais referentes a
| | ' o . s .
ur amsmci, acontecimentos e processos historicos;
= aculturacao; = contextualizar diversas formas de
" romanizacao; organizacao do espaco com os elementos
= civilizacao; naturais e humanos;
» época classica. = identificar mudancas e permanéncias na

acao humana;

= explicitar os diversos tipos de relagoes de
causalidade e de consequéncia;

= debater as relacoes entre passado(s) e
presente(s).

Promover estratégias que potenciem a
Comunicacao em Histéria:

= confrontar ideias e perspetivas historicas
distintas;

= sistematizar a evidéncia histdrica
construida;

= explicar as acoes humanas e 0s processos
historicos atendendo a multitemporalidade e
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ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

a multiplicidade de fatores explicativos
sustentados em evidéncia historica.

A Europa
ocidental dos

séculos X a XIV

O espaco europeu ocidental

analisar a transicao da realidade imperial romana,
centralizada e integrada, para a fragmentada realidade
medieval;
reconhecer o papel da Igreja Catolica enquanto fator de
unidade na Europa Ocidental;
compreender como o senhorio passou a constituir a
realidade organizadora da vida econdmica e social;
caracterizar as formas de dominacao senhorial;
identificar/aplicar os conceitos:

* Igreja Catolica;

= senhorio.

O espaco portugués

explicar a formacao do Condado Portucalense e a sua
evolucao para o reino de Portugal, tendo em conta a
dinamica da expansao crista na Peninsula Ibérica;
reconhecer o papel dos mocarabes na formacao da
identidade portuguesa, enquanto ponte cultural e religiosa
entre cristandade e islao;

Promover estratégias para:

= indagar as ideias prévias dos alunos e
diagnosticar o conhecimento acerca das
realidades a estudar.

Promover estratégias que potenciem a
Interpretacao de fontes historicas:

= desafiar os alunos a colocar questoes as
fontes historicas;

= identificar informacao explicita em fontes
de suportes diversos;

» identificar informacdo implicita em fontes
de suportes diversos;

= relacionar o contexto da producao das fontes
com as intencoes e os objetivos dos seus
autores.

Promover estratégias que potenciem a
Compreensao Contextualizada:

= formular hipoteses de explicacao
sustentadas em evidéncia historica;

= analisar as informacoes retiradas das fontes,
relacionando-as para sustentar as hipoteses
formuladas ou produzir novas conjeturas;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

= demonstrar a especificidade da sociedade portuguesa = situar cronologicamente acontecimentos e
concelhia, distinguindo a diversidade de estatutos sociais e processos historicos;
as modalidades de relacionamento com o poder régioeos | * enq'uadrar'aslrgahdades humanas em
poderes senhoriais; periodos historicos;
TR . . . A = localizar os espacos relevantes atendendo ao
= enquadrar os privilégios e imunidades no poder senhorial; i . -
. . ~ . . cruzamento de multiplas interacoes
* interpretar a afirmacao do poder regio como elemento

. ) ) (culturais, politicas, econémicas ou sociais);
estruturante da coesao interna e da autonomia do reino; = contextualizar diversas formas de

= descrever a crise do século XIV quanto as suas causas e organizaco do espaco com os elementos
consequéncias; naturais e humanos;
» identificar/aplicar os conceitos: = identificar mudancas e permanéncias na
= concelho; acao humana;
» vassalidade; = analisar ritmos e intensidades nos processos
historicos;

= imunidade;

= monarquia feudal;
* mocarabe;

= cortes/parlamento;

= debater as relacoes entre o(s) passado(s) e
o(s) presente(s);

= relacionar as realidades do(s) passado(s)
com as do(s) presente(s);

- (':rise do século XIV; = problematizar o papel do patrimonio

= epoca medieval. (material e imaterial) como construcao
social para a compreensao dos processos
historicos;

= articular a historia do patrimoénio local e
regional com a historia nacional;

= compreender as dindmicas entre a historia
nacional e a historia europeia e/ou global;
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ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

= compreender que os acontecimentos e
processos historicos sao influenciados por
fatores multiplos;

= compreender que as producdes artisticas sao
influenciadas por fatores multiplos.

Promover estratégias que potenciem a
Comunicacdo em Histoéria:

= organizar a evidéncia histérica num quadro
explicativo consistente;

= problematizar a existéncia de diversas
perspetivas na compreensao das relacées
passado(s)-presente(s).

A abertura
europeia ao
mundo nos
séculos XV e XVI

O alargamento do conhecimento do mundo

» reconhecer o contributo de Portugal para o alargamento
do conhecimento europeu acerca do mundo, fruto e
potenciador da inovacao técnica, assente na observacao,
no experiencialismo, e no desenvolvimento da ciéncia
moderna;

» demonstrar que o império portugués, assente em novas
rotas de comércio intercontinental, promoveu a circulacao
de pessoas e produtos, influenciando os habitos culturais a
escala global;

Promover estratégias para:

= indagar as ideias prévias dos alunos e
diagnosticar o conhecimento acerca das
realidades a estudar;

= organizar de forma sistematizada a leitura e
a escrita.

Promover estratégias que potenciem a
Interpretacao de fontes historicas:

= desafiar os alunos a colocar questoes as
fontes historicas acerca do assunto que
retratam, bem como acerca da diversidade
de suportes e de estatutos;
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ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

relacionar a prosperidade das poténcias coloniais com o
trafico de seres humanos e a sua escravizacao,
nomeadamente no espaco transatlantico;
explicar os movimentos de migracoes de varias e diversas
comunidades para e no espaco peninsular (comunidade
cigana, islamica, judaica, ...);
identificar/aplicar os conceitos:

navegacao astronémica;

cartografia;

experiencialismo;

globalizacao;

pessoa escravizada;

trafico de seres humanos.

A reinvencao das formas artisticas

identificar, na producao cultural renascentista europeia e
portuguesa, herancas da Antiguidade Classica, assim como
permanéncias e ruturas com o periodo medieval;
reconhecer, no Renascimento e nomeadamente na
arquitetura, pintura e escultura renascentistas, a
importancia da concecao antropocéntrica e da perspetiva;
problematizar a producao artistica em Portugal: do gotico-
manuelino a afirmacao das novas tendéncias
renascentistas;

reconhecer o papel da mulher nas cortes renascentistas;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

= analisar fontes histdricas com diferentes
perspetivas problematizando-as sob
orientacao;

= selecionar dados de fontes historicas;

= identificar informacao explicita em fontes
de suportes diversos;

* identificar informacao implicita em fontes
de suportes diversos.

Promover estratégias que potenciem a
Compreensao Contextualizada:

= distinguir na acdo humana motivacoes e
interesses;

= analisar o papel de condicdes e causas nos
processos historicos;

= debater a relevancia da acao de individuos
e/ou grupos no desenrolar dos
acontecimentos e processos historicos;

» identificar diferentes dimensdes de causas
e consequéncias nos processos historicos;

= explicitar os diversos tipos de relacoes de
causalidade e de consequéncia;

= analisar o papel da multitemporalidade das
causas e das consequéncias nos processos
historicos;

= debater acerca da relevancia das causas e
das consequéncias nos processos historicos;
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

identificar/aplicar os conceitos:
Renascimento;
humanista;
antropocentrismo;
classicismo;
naturalismo;
perspetiva;
manuelino.

A renovacao espiritual e religiosa

interpretar a reforma protestante como movimento de
humanizacao e individualizacao das crencas e a
contrarreforma catolica enquanto resposta aquela;
caracterizar as principais igrejas reformadas;

avaliar o impacto da reforma catdlica na sociedade

portuguesa;
identificar/aplicar os conceitos:
Reforma;
Contrarreforma;
heresia;
dogma;
sacramento;
Inquisicao.
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

» cruzar a informacao sustentada nas fontes
com o quadro explicativo dos processos
historicos;

organizar a evidéncia historica num quadro
explicativo consistente;

descrever as acdes humanas e 0s processos
historicos, explicitando condicdes, causas e
consequéncias, sustentadas em evidéncia
historica;

explicar as acoes humanas e 0s processos
histdricos atendendo a multitemporalidade
e a multiplicidade de fatores explicativos
sustentados em evidéncia historica;
debater a argumentacao/contra-
argumentacao, de forma orientada e
progressivamente auténoma, presente na
narrativa sustentada em evidéncia
historica;

valorizar o patriménio
historico/cultural/natural nas dimensdes
local, regional, europeia e mundial.
mobilizar conhecimento desenvolvido para
testar a validade das hipoteses de
explicacdo dos processos historicos;
debater a validade de diferentes quadros
explicativos;

problematizar como a compreensao
contextualizada da acao humana ao longo
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

do tempo pode contribuir para a tomada
de decisao e agéncia informada,
responsavel e humanista;

= problematizar a provisoriedade do
conhecimento em Historia (a luz de novas
fontes e interpretacoes);

= desenvolver a sensibilidade estética e
artistica e o juizo critico, estimulando a
fruicao de bens
patrimoniais/culturais/artisticos.

Promover estratégias que potenciem a
Comunicacdo em Historia:
= elaborar esquemas em diferentes suportes
(oral, escrito, grafico, plastico, digital...),
cruzando a informacao sustentada nas
fontes historicas;
= organizar a narrativa em diferentes
suportes (oral, escrito, grafico, plastico,
digital...) mobilizando conceitos
operatorios e metodoldgicos da Historia;
= construir sinteses com base em evidéncia
sustentada nas fontes historicas;
= sistematizar a evidéncia historica
construida;
= distinguir facto, opinidao, ponto de vista e
perspetiva em Historia;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

= analisar os diferentes tipos de mensagem
presentes na narrativa (complementar,
convergente, divergente...);

= cruzar diferentes perspetivas atendendo a
sustentacao nas fontes historicas;

= debater sobre o contexto de producao, os
interesses, as motivacoes e os propositos
dos autores das diversas perspetivas;

= problematizar a existéncia de diversas
perspetivas na compreensao das relacoes
passado-presente;

= debater o contributo da multiperspetiva

para a tomada de decisao e agéncia
informada, responsavel e humanista.
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ARTICULACAO COM AS DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A Histéria A contribui para a implementacao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento sempre que os conhecimentos,
capacidades e atitudes sao mobilizados de forma intencional para a compreensao critica de realidades e desafios da sociedade. Neste
sentido, o trabalho desenvolvido no ambito das aprendizagens de Historia A pode favorecer uma reflexao informada sobre questoes
relacionadas com os Direitos Humanos, a Democracia e as Instituicdes Politicas, o Desenvolvimento Sustentavel, a Literacia Financeira e
o Empreendedorismo, a Salde, o Risco e a Seguranca Rodoviaria, o Pluralismo e a Diversidade Cultural e os Media, promovendo uma

participacao civica consciente, responsavel e fundamentada.

No entanto, embora alguns temas ou dominios possam constituir oportunidades particularmente evidentes para esta articulacao, a

relacao entre as Aprendizagens Essenciais e as dimensoes da Educacao para a Cidadania nao se limita a conteudos especificos.

As competéncias desenvolvidas no ambito das aprendizagens de Histéria A, como a analise critica e o tratamento da informacao, a
interpretacao de diferentes perspetivas, a argumentacao fundamentada, a resolucao de problemas, a comunicacao de ideias, o
pensamento critico e criativo, a colaboracao e a reflexao sobre diferentes realidades, constituem elementos fundamentais para a

concretizacao dos objetivos definidos na Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania.

Assim, com o objetivo de apoiar a articulacao entre as Aprendizagens Essenciais de Historia A e a componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, apresentam-se algumas propostas de exploracao, sem prejuizo de outras que a escola, no ambito da sua autonomia,

considere pertinentes.
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A democracia ateniense e as Democracia e = Valorizar os principios éticos e de integridade para uma
democracias atuais: governanca democratica das sociedades.
paralelismo.

Instituicées Politicas

As concecdes de ser humano no
ambito de processo de
escravizacao e seus reflexos
no(s) passado(s) e presente(s).

= Propor iniciativas que promovam a igualdade e a justica social.

Direitos Humanos

Refletir acerca das politicas
associadas as comunidades
migrantes e minoritarias no
espaco portugués.

= Refletir sobre mecanismos que contribuam para a protecao de
pessoas e grupos em situacao de maior vulnerabilidade a

Direitos Humanos o 8 o
violacoes dos Direitos Humanos.

Manifestacées de intolerancia
religiosa em Estados catélicos e
protestantes dos séculos XVI a
XVIIl e estabelecimento de Direitos Humanos
comparacées criticas com
dindmicas atuais de
intolerancia religiosa.

= Debater desafios globais e temas controversos de Direitos
Humanos.

Impacto ambiental das novas

. = Exemplificar iniciativas concretas de cooperacao internacional.
rotas de comércio Desenvolvimento

intercontinental desenvalvidas sustentavel
a partir do século XVI.
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Cabe ao professor de Historia A, em articulacdo com os restantes elementos do conselho de turma, tendo em consideracao o projeto
educativo da escola, o curriculo (incluindo os projetos assumidos pelo conselho de turma) e outros aspetos-que caracterizam o contexto

local, definir os percursos pedagdgicos mais adequados, que contribuam para a concretizacao da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento.
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