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INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais (AE) constituem a referéncia nacional comum para aquilo que todos os alunos devem aprender ao longo da
escolaridade obrigatoéria. Representam um nucleo fundamental de conhecimentos, capacidades e atitudes que cada disciplina deve
assegurar, funcionando como um denominador curricular comum, sem esgotar o conjunto total de aprendizagens possiveis. Embora

obrigatorias nao limitam a possibilidade de aprender mais. As AE deixam espaco para que cada escola e cada aluno possam aprofundar

conteudos e desenvolver competéncias adicionais.
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Enquanto documentos de orientacao curricular, as AE servem de base a planificacao, realizacao e avaliacao do ensino e da
aprendizagem. Contribuem diretamente para o desenvolvimento das areas de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatoria (PA). Por essa razao, constituem, juntamente com o Perfil, o referencial para a avaliacao externa.
Organizam-se em trés componentes fundamentais:
1. O que os alunos devem saber — conteldos estruturados, indispensaveis, articulados concetualmente, relevantes e significativos;
2. Como devem pensar e trabalhar para aprender — processos cognitivos e operacdes essenciais a aquisicao do conhecimento;

3. Como devem mostrar o que aprenderam — o “saber fazer”, aplicado dentro de cada disciplina e em articulacao horizontal com

as restantes.

Em sintese, as Aprendizagens Essenciais asseguram que o curriculo € claro, coerente e acessivel, combinando contetdos solidos com

processos cognitivos que permitem aos alunos compreender, aplicar e aprofundar o que aprendem.

O papel da literatura é determinante na formacao dos alunos, na vertente da experiéncia estética e na do crescimento pessoal e
interpessoal. A disciplina de Literatura Portuguesa proporciona o desenvolvimento e o aprofundamento da competéncia literaria
adquirida na formacao geral, em Portugués, favorecendo um envolvimento informado e pessoal dos alunos com o texto literario, em

geral, e portugués, em particular.

Fazem parte das finalidades desta disciplina o fortalecimento dos habitos de leitura de obras de reconhecido mérito da Literatura
Portuguesa, a promocao da leitura auténoma e critica, a formacao de leitores com critérios de apreciacao literaria consistentes, a
reflexao acerca do papel de cada individuo como cidadao integrado numa determinada comunidade, mas que se relaciona de modo
construtivo com outras pessoas de outras culturas, através do contacto com tradicdes literarias diferentes da portuguesa, o

desenvolvimento da criatividade e do gosto pela escrita, através da sensibilizacao estética e artistica.
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Em anexo, encontra-se o quadro de referéncias literarias para o ano inicial de Literatura Portuguesa.
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AVALIACAO

A avaliacao é intrinseca ao ensino e a aprendizagem e deve, por isso, assumir-se como um processo continuo e integrado que regula o

progresso das aprendizagens e orienta a pratica pedagogica.

A investigacao em educacao tem vindo a evidenciar que a avaliacao se desenvolve numa relacao entre o professor, o aluno e os seus
pares, em diferentes momentos do processo de aprendizagem. Partindo da identificacdo de trés questdes centrais, identificar onde os
alunos se encontram no seu percurso de aprendizagem, para onde devem progredir e que estratégias podem apoiar esse progresso,

identificam-se cinco estratégias-chave para a implementacao, com sucesso, da avaliacdo para a aprendizagem:

= clarificar, compreender e partilhar os objetivos de aprendizagem e os critérios de sucesso (critérios de avaliacao/verificacao do
sucesso);

= promover o dialogo, bem como realizar atividades e tarefas eficazes que permitam recolher informacao sobre a aprendizagem;
= dar feedback que promova o desenvolvimento da aprendizagem;

= promover a aprendizagem entre pares;

= implicar os alunos como agentes da sua aprendizagem.

As praticas em sala de aula, decorrentes da implementacao destas estratégias-chave, podem ser consideradas formativas, na medida em
que a informacao sobre o desempenho dos alunos, sustentada em evidéncias recolhidas no decurso das atividades realizadas, é
interpretada e utilizada por professores, alunos ou pelos seus pares com o objetivo de apoiar decisdes pedagogicas fundamentadas sobre

0s proximos passos no processo de ensino e aprendizagem.

Ao fomentar uma avaliacao pedagoégica continua e integrada, em que o aluno é encarado como agente da aprendizagem, reforca-se a

intencionalidade pedagdgica do ensino, promovendo a avaliacdo nao apenas das aprendizagens, mas sobretudo para as aprendizagens.
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A avaliacao para a aprendizagem decorre da utilizacao de informacao recolhida através de instrumentos diversificados e da observacao,
muitas vezes informal, dos desempenhos dos alunos nas atividades diarias da sala de aula, ndao se constituindo como uma tarefa
burocratica que implique o registo sistematico de toda a informacao relativa a esse desempenho. Tanto a avaliacao formativa
(sistematica e continua) como a avaliacao sumativa (que permite fazer um ponto de situacao sobre o que os alunos aprenderam num
dado intervalo de tempo ou unidade didatica) devem ser coerentes e intencionais, contribuindo para uma avaliacao pedagogica
consistente. Neste pressuposto, também os resultados da avaliacao externa devem ser utilizados com intencao pedagodgica e permitir

aos alunos e aos professores melhorar o ensino e a aprendizagem.

Com o objetivo de apoiar os processos de avaliacao pedagodgica, interna e externa, foram introduzidos, nos documentos das
Aprendizagens Essenciais (AE) de cada disciplina, descritores de desempenho organizados por dominio e por nivel de desempenho
(Desempenho Proficiente e Desempenho Avancado), que se constituem como o referencial nacional para a avaliacao dos alunos. Salienta-
se que o que deve ser aprendido por todos os alunos, em cada disciplina, é o constante do quadro “Operacionalizacdo das Aprendizagens
Essenciais”. Com a introducdao destes dois niveis de desempenho, estabelece-se um referencial comum, salvaguardando-se
simultaneamente a autonomia das escolas para a (re)definicao de critérios e para o (re)ajustamento de instrumentos de recolha de

informacao sobre as aprendizagens.

Os descritores de desempenho constituem referenciais que permitem identificar e caracterizar diferentes niveis de desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos. Estes descritores apoiam a interpretacao do desempenho escolar e promovem padroes elevados de qualidade

na consolidacdo do conhecimento e no desenvolvimento de competéncias.

No exercicio da sua autonomia, as escolas e os professores tomam estes descritores como referenciais para apoiar a definicao dos critérios
de avaliacdo e a construcao de instrumentos de recolha de informacao ajustados ao contexto educativo e as especificidades de cada

disciplina. A partir destes referenciais, as escolas definem critérios que orientam a apreciacdao do trabalho realizado pelos alunos,
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garantindo que a avaliacdo se centra na qualidade da mobilizacao dos conhecimentos e das competéncias desenvolvidas ao longo do

processo de ensino e aprendizagem.

Neste enquadramento, os descritores apresentados para cada dominio permitem identificar diferentes niveis de desempenho
evidenciados pelos alunos nas tarefas realizadas em contexto de aprendizagem. A sua interpretacao pressupde uma analise global do
trabalho dos discentes, considerando a compreensao dos temas em estudo, a capacidade de selecionar, organizar e utilizar informacao
relevante, de aplicar conceitos e procedimentos adequados e de mobilizar o que foi aprendido nas tarefas propostas, demonstrando
dominio das AE. No nivel de desempenho Proficiente, observa-se uma utilizacao adequada, consistente e segura dos conhecimentos e
das competéncias em diferentes situacoes de trabalho escolar, o que possibilita a explicacao de fendomenos ou processos, a interpretacao

de informacao e a resolucao de tarefas com base no que foi aprendido.

No nivel de desempenho Avancado, os alunos demonstram uma mobilizacdo mais auténoma, rigorosa e integrada desses conhecimentos
e dessas competéncias. Analisam, interpretam e relacionam informacao de forma critica, utilizam conceitos com rigor e articulam
diferentes saberes para explicar fenémenos ou processos de forma fundamentada, revelando maior capacidade de analise, de integracao

da informacao e de aplicacao das aprendizagens em diferentes contextos.

Os descritores nao substituem os critérios de avaliacao definidos pelas escolas, mas constituem um referencial comum que visa apoiar
os professores na apreciacao do desenvolvimento das aprendizagens, na comunicacao do desempenho dos alunos e na tomada de decisoes

pedagogicas orientadas para aprendizagens de qualidade.

Com o proposito de promover a transparéncia e o envolvimento no processo de aprendizagem, a explicitacao e clarificacao dos critérios
de avaliacao de escola junto dos alunos e dos encarregados de educacao assumem particular importancia, pois favorecem a compreensao

e a apropriacao dos principios de uma avaliacao centrada na aprendizagem.
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Propde-se um conjunto de orientacdes que permitem enquadrar, nos varios dominios da disciplina, os resultados, de nivel avacado e de
nivel proficiente, que se espera que os alunos atinjam no final do 10.° ano, em articulacao com os objetivos definidos para a formacao

literaria no ensino secundario.

Este conjunto de cinco orientacdes pedagogicas gerais, que se recomendam como referéncia transversal para todas as etapas do percurso
de aprendizagem em Literatura Portuguesa, visam colocar a avaliacdo formativa ao servico de uma literacia estética, critica e cultural
mais compreensiva e inclusiva, promovendo o desenvolvimento de uma competéncia literaria solida, bem como habitos de leitura
autonoma e critica. Pretende-se, assim, que a leitura e a escrita se tornem praticas significativas, capazes de fomentar o gosto pela

literatura, o envolvimento interpretativo, o pensamento critico e a valorizacao do patrimoénio literario e cultural.
Sao orientacdes pedagogicas gerais desta disciplina:
= SessOes de reflexao sobre dificuldades e progressos na leitura e na interpretacao literaria.

= Desenvolvimento de projetos pessoais de leitura e escrita que promovam a autonomia, o gosto pela literatura e a construcao de

um percurso leitor significativo.

= Definicao de objetivos pessoais e construcao de portefolios individuais que documentem o percurso de aprendizagem na literatura

portuguesa.
* Producao de textos criticos, criativos e pessoais que demonstrem apropriacao estética e cultural das obras estudadas.

= Participacao em momentos de leitura partilhada, debate e exposicao oral como forma de pensar criticamente o mundo, respeitar

a diversidade e construir um sentido de pertenca cultural e identitaria.
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

Compreende e interpreta textos literarios de diferentes géneros e
épocas, reconhecendo a sua organizacao interna e externa, os temas,
as ideias principais e os pontos de vista expressos.

* Mobiliza vocabulario especifico e aplica estratégias de leitura que
permitam identificar e analisar os recursos expressivos presentes nos
textos, incluindo figuras de estilo de uso frequente.

Avancado = Reconhece caracteristicas formais e estéticas associadas a diferentes

i periodos literarios, contextualizando os textos no seu tempo histérico
e cultural.

» Estabelece relacoes entre textos e identifica situacdes de
intertextualidade, justificando o seu efeito e intencionalidade.

» Desenvolve habitos de leitura autonoma e da inicio a construcao de
um percurso leitor individual, com base em critérios de apreciacao

Leitura Literaria fundamentados.

» Compreende o sentido global de textos literarios de diferentes
géneros e épocas, identificando ideias principais, personagens e
ambientes.

= Reconhece elementos estruturais basicos do texto, consoante o tipo
de texto, bem como os recursos expressivos mais recorrentes nas

Proficiente obras dos autores estudados.

* Relaciona os textos com o seu contexto histérico-cultural e com
valores associados a época, ainda que de forma elementar.

* Formula interpretacoes pessoais com vocabulario simples e
fundamentacao em passagens do texto, e estabelece comparacoes
basicas entre textos com base em temas, valores ou intencoes, com
eventual apoio do professor.
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

» Produz textos organizados e coesos, demonstrando compreensao das
obras literarias estudadas e dominio progressivo de diferentes géneros
e finalidades discursivas.

= Estrutura as suas ideias com clareza, articulando-as com base em
exemplos significativos retirados dos textos lidos.

= Utiliza vocabulario adequado, iniciando o uso da terminologia literaria

Avancado basica, bem como mecanismos de coesédo textual apropriados.

= Desenvolve a capacidade de formular opinides fundamentadas e inicia
a construcao de um estilo pessoal, respeitando os principios do
trabalho intelectual, incluindo a citacao correta de fontes e o
respeito pelos direitos de autor.

= Assume a escrita como reflexo de uma leitura atenta, de uma analise

Escrita criteriosa e de uma atitude responsavel perante os textos e a escrita.

* Produz textos organizados, coerentes e adequados as finalidades
propostas, como comentarios, resumos ou diarios de leitura, com
estrutura simples e correcao ortografica.

» Expressa reacoes pessoais as leituras realizadas, relacionando-as com
a sua experiéncia individual e respeitando as normas elementares de

Proficiente organizacdo textual.

» Redige apreciacoes criticas com base em modelos orientadores,
utilizando vocabulario apropriado ao contexto escolar e alguns termos
introdutodrios da analise literaria.

= Aplica normas fundamentais do trabalho intelectual, como a
indicacao das obras e a citacao de excertos de forma orientada.
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

* Participa, de forma progressivamente auténoma e fundamentada, em
situacoes de comunicacao oral como debates, tertulias ou
apresentacoes sobre textos literarios.

= Expressa ideias com clareza e correcao, utilizando estruturas
discursivas adequadas ao contexto e iniciando o uso da
metalinguagem literaria.

Oralidade Avancado = Comunica com respeito, escuta ativamente os colegas e contribui
para o dialogo de forma construtiva.

= Assume a leitura e a discussao de obras literarias como um espaco
privilegiado para o desenvolvimento do pensamento critico e para o
exercicio da cidadania, promovendo o reconhecimento da diversidade
de perspetivas, o respeito pelo outro e a reflexao sobre questoes
humanas, sociais e culturais abordadas na literatura.
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

* Participa em atividades orais sobre textos literarios, como debates,
tertdlias ou exposicoes, com intervencoes claras, simples e
pertinentes.

= Exprime opinides pessoais sobre as obras lidas, demonstrando
progressiva fluéncia e adequacao na expressao oral.

= Utiliza vocabulario apropriado ao contexto escolar e alguns termos
literarios fundamentais.

Proficiente = Reflete oralmente sobre aspetos significativos das obras,
relacionando-os com valores, situacoes ou experiéncias pessoais e
escolares.

» Escuta com atencao os colegas, demonstrando respeito pelas
intervencoes dos outros, contribuindo para um dialogo construtivo.

= Assume a leitura e a discussao de obras literarias como um espaco de
desenvolvimento de competéncias civicas, como a escuta ativa, no
respeito pela diversidade de opinides sobre questoes sociais e
culturais abordadas na literatura.
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

Linguagens Informagio e Raciocinio e Pensamento critico
e textos COMUNICACan resolucan de e pensamento
problemas criativo

Desenvolvimento Bem-estar, sensibilidade Saber cientifico,
pessoal & salde & ambiente estética e técnico e
autonomia artistica tecnolagico
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Relacionamento
interpessoal

Conscigéncia
e dominio do
COTpo
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

Leitura Literaria | = contextualizar textos literarios de varios géneros e autores = Exercicios de leitura expressiva.
(obras e textos referidos em anexo); = Leitura e interpretacao de texto.
= interpretar textos literarios (obras e textos referidos em * Leitura analitica e critica.

= Analise de intertextualidades.
= Leitura comparativa.
= Pesquisa histérica.

anexo), com recurso a metalinguagem adequada e a estratégias
de analise de texto;

= mobilizar para a interpretacao textual os conhecimentos - Pesquisa sobre temas da Historia das Artes
adquiridos sobre as caracteristicas de textos literarios de Visuais.
diferentes géneros; = Trabalho de projeto.

= demonstrar a organizacao interna e externa do texto;

= explicitar temas, ideias principais, pontos de vista;

* interpretar sentidos e valores a partir da analise de recursos
expressivos presentes no texto, nomeadamente alegoria,
anafora, antitese, apostrofe, comparacao, enumeracao,
eufemismo, gradacao, hipalage, hipérbole, interrogacao
retorica, ironia, metafora, metonimia, onomatopeia, oximoro,
perifrase, personificacdo, pleonasmo, sinédoque e sinestesia;

= reconhecer caracteristicas estéticas e formais de obras e
autores de diferentes épocas e géneros;

= comparar textos da mesma época e de épocas diferentes em

* em funcao de temas, ideias, valores e marcos historicos e
culturais;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

= identificar situacoes de intertextualidade e justificar a sua
ocorréncia em relacao a tematica ou intencionalidade do
intertexto;

* interpretar o significado das influéncias sociais e histéricas
sobre a escrita e o leitor;

= identificar a dimensao social, a cultural, a pessoal e a ética da
literatura;

= relacionar a literatura com outras formas de arte e outros
produtos culturais da atualidade, descobrindo a especificidade
da experiéncia estética e da fruicao individual que dela
decorrem;

= desenvolver um Projeto Individual de Leitura.

Escrita = planificar o texto, selecionando informacao relevante para a = Escrita expressiva e ludica.
sua adequacéo a situacdo comunicativa e aos objetivos da = Escrita para apropriacao de tecnicas e
escrita; modelos.

= Relatorios de leitura.
= Diarios de leitura.

= Resumos.

= Comentarios.

= organizar, por escrito, informacao relevante para a producao
de texto, através de procedimentos adequados ao registo e ao
tratamento da informacao;

= escrever textos com marcas especificas dos varios géneros,
apreendidos na leitura e no contexto escolar, vocacionados
para a elaboracao de conhecimentos e analise critica (resumos,
resenhas, comentarios);

= produzir textos criticos com base na comparacao de obras lidas
com outros textos (literarios ou nao) e com outras
manifestacoes estéticas;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

= produzir textos que reflitam um ponto de vista estético e
literario sobre as obras lidas com base na experiéncia de
leitura critica;

= respeitar os requisitos do trabalho intelectual na producao e
divulgacao de textos.

= Exposicoes orais.

Oralidade » participar de forma segura e autonoma em situacoes de = Debates sobre temas da literatura.
comunicacao oral, exprimindo reacoes e pontos de vista sobre = Mesas redondas.
leituras realizadas; = Tertulias.
= produzir textos orais em situacoes formais de comunicagao = Palestras.
(exposicoes orais, intervencoes em debates e em dialogos = Exposicoes orais orientadas, a partir de
argumentativos) com respeito pelas caracteristicas do género documentarios e filmes relacionados com as

em causa e pelos principios de cooperacao e cortesia; obras em estudo.

= utilizar metalinguagem adequada a interpretacao e analise do
texto;

= partilhar experiéncias de leitura sob o ponto de vista estético e
literario.
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ARTICULACAO COM AS DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A disciplina de Literatura Portuguesa contribui para a implementacao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento sempre
que os conhecimentos, capacidades e atitudes sao mobilizados de forma intencional para a compreensao critica de realidades e desafios
da sociedade. Neste sentido, o trabalho desenvolvido no ambito das aprendizagens de Literatura Portuguesa pode favorecer uma reflexao
informada sobre questoes relacionadas com os Direitos Humanos, a Democracia e as Instituices Politicas, o Desenvolvimento Sustentavel,
a Literacia Financeira e o Empreendedorismo, a Salde, o Risco e a Seguranca Rodoviaria, o Pluralismo e a Diversidade Cultural e os Media

promovendo uma participacao civica consciente, responsavel e fundamentada.

No entanto, embora algunstemas ou dominios possam constituir oportunidades particularmente evidentes para esta articulacao, a

relacdo entre as Aprendizagens Essenciais e as dimensdes da Educacao para a Cidadania nao se limita a contetdos especificos.

As competéncias desenvolvidas no ambito das aprendizagens de Literatura Portuguesa, como a analise critica e o tratamento da
informacao, a interpretacao de diferentes perspetivas, a argumentacao fundamentada, a resolucao de problemas, a comunicacao de
ideias, o pensamento critico e criativo, a colaboracao e a reflexao sobre diferentes realidades, constituem elementos fundamentais para

a concretizacao dos objetivos definidos na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania.

Assim, com o objetivo de apoiar a articulacao entre as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Literatura Portuguesa e a componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento, apresentam-se algumas propostas de exploracdo, sem prejuizo de outras que a escola, no

ambito da sua autonomia, considere pertinentes.
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Comparar textos da mesma
época e de épocas diferentes em
funcao de temas, ideias, valores
e marcos historicos e culturais.

= Analisar a influéncia de contextos culturais e/ou historicos, no

. . ambito dos Direitos Humanos.
Direitos Humanos

Relacionar a literatura com = Debater temas atuais e/ou controversos de Direitos Humanos.
outras formas de arte e outros
produtos culturais da atualidade,
descobrindo a especificidade da
experiéncia estética e da fruicao

individual que dela decorrem.

Direitos Humanos

Identificar a dimensao social, a Democracia e = Refletir, criticamente, sobre desafios atuais da democracia.
cultural, a pessoal e a ética da
literatura.

Instituicées Politicas

Desenvolver um Projeto Desenvolvimento * Relacionar a importancia da cidadania global com questdes do

Individual de Leitura. . desenvolvimento e da justica social.
Sustentavel ;

Cabe ao professor da disciplina de Literatura Portuguesa, em articulacao com os restantes elementos do conselho de turma, tendo em
consideracao o projeto educativo da escola, o curriculo (incluindo os projetos assumidos pelo conselho de turma) e outros aspetos que
caracterizam o contexto local, definir os percursos pedagogicos mais adequados, que contribuam para a concretizacao da componente

curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

PAG. 17



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 10.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | LITERATURA PORTUGUESA  MARCO 2026

Anexo - Quadro de referéncias - Ano inicial (10.° Ano)
Médulo inicial
= Afericao de competéncias essenciais.
= Projeto Individual de Leitura:
» selecao das obras;
= discussao de estratégias;
» definicao dos métodos de trabalho;
» apresentacao dos critérios de avaliacao;

» calendarizacao.

Médulo 1 - Poesia e prosa medievais
Poesia

Lirica e satira galego-portuguesas

Prosa

Livros de Linhagens (um excerto)

Fernao Lopes - Cronica de El-rei D. Pedro (excertos) e Crénica de El-rei D. Jodo | (excertos)
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Moddulo 2 - Do Renascimento ao Pré-Romantismo
Poesia

Camoes - redondilhas, sonetos, uma cancao

Bocage - poemas

Texto de teatro

Gil Vicente - Inés Pereira ou Lusitdnia ou Dom Duardos

Antonio José da Silva - Guerras do Alecrim e Manjerona (excertos)

Prosa

Bernardim Ribeiro - Menina e Moca (excertos)
Fernao Mendes Pinto - Peregrinacdo (excertos)

Padre Anténio Vieira - Sermdo da Sexagésima (excertos)
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