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ANTROPOLOGIA

INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais (AE) constituem a referéncia nacional comum para aquilo que todos os alunos devem aprender ao longo da
escolaridade obrigatoria. Representam um nidcleo fundamental de conhecimentos, capacidades e atitudes que cada disciplina deve
assegurar, funcionando como um denominador curricular comum, sem esgotar o conjunto total de aprendizagens possiveis. Embora
obrigatorias nao limitam a possibilidade de aprender mais. As AE deixam espaco para que cada escola e cada aluno possam aprofundar

conteldos e desenvolver competéncias adicionais.
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Enquanto documentos de orientacao curricular, as AE servem de base a planificacao, realizacao e avaliacao do ensino e da aprendizagem.
Contribuem diretamente para o desenvolvimento das areas de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria. Por essa razao, constituem, juntamente com o Perfil, o referencial para a avaliacao externa.

Organizam-se em trés componentes fundamentais:
1. O que os alunos devem saber — conteldos estruturados, indispensaveis, articulados concetualmente, relevantes e significativos;
2. Como devem pensar e trabalhar para aprender — processos cognitivos e operacdes essenciais a aquisicao do conhecimento;

3. Como devem mostrar o que aprenderam — o “saber fazer”, aplicado dentro de cada disciplina e em articulacao horizontal com

as restantes.

Em sintese, as Aprendizagens Essenciais asseguram que o curriculo é claro, coerente e acessivel, combinando conteldos solidos com

processos cognitivos que permitem aos alunos compreender, aplicar e aprofundar o que aprendem.

Enquanto documentos de orientacao curricular, as AE servem de base a planificacao, realizacao e avaliacao do ensino e da aprendizagem.
Contribuem diretamente para o desenvolvimento das areas de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria. Por essa razao, constituem, juntamente com o Perfil, o referencial para a avaliacao externa.

Organizam-se em trés componentes fundamentais:
4. 0 que os alunos devem saber — conteudos estruturados, indispensaveis, articulados concetualmente, relevantes e significativos;
5. Como devem pensar e trabalhar para aprender — processos cognitivos e operacoes essenciais a aquisicao do conhecimento;

6. Como devem mostrar o que aprenderam — o “saber fazer”, aplicado dentro de cada disciplina e em articulacao horizontal com

as restantes.
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Em sintese, as Aprendizagens Essenciais asseguram que o curriculo é claro, coerente e acessivel, combinando conteldos sélidos com

processos cognitivos que permitem aos alunos compreender, aplicar e aprofundar o que aprendem.

Na disciplina de Antropologia Identificam-se dois dominios para o desenvolvimento de competéncias: Antropologia e seus dominios

cientificos e Sociedades contempordneas na sua pluralidade.

O primeiro dominio de aprendizagens, Antropologia e seus dominios cientificos, é constituido por trés subdominios (1-3). O subdominio
um, A especificidade da Antropologia como ciéncia, promove a aquisicao de ferramentas teoricas e metodoldgicas necessarias ao
trabalho etnografico, metodologia central da Antropologia. O subdominio dois, A Construcdo cultural das sociedades, permite a
compreensao das sociedades como construcoes culturais, desenvolvendo uma visao integradora das especificidades culturais. O
subdominio trés, Formas de poder, dominacdo e resisténcia, aborda relacées de poder (familiar, local, nacional, internacional), o seu
impacto nas sociedades contemporaneas e formas de resisténcia, mobilizando os recursos locais (associacoes, organizacoes, grupos)

para a analise de contextos globais (analise de debates contemporaneos).

0 segundo dominio - Sociedades contempordneas na sua pluralidade - € composto por dois subdominios (4 e 5). No subdominio quatro,
Diversidade das culturas humanas, temos a construcao das nocodes de etnia e identidade, desigualdades, democracia e cidadania,
migracoes, religides, turismo e patrimonio cultural, memdria social, hegemonia e contra hegemonia. No subdominio cinco, Corpos e
géneros, aborda-se a construcao social dos sentidos e das emocoes, as linguagens do corpo e sexualidades, bem como a sustentabilidade
nos seus diferentes prismas (oceanos, comunidades piscatorias, ecologia, Antropoceno, alteracdes climaticas) que sao abordados

noutras disciplinas e que a perspetiva antropoldgica ira enriquecer.
A disciplina de Antropologia pretende desenvolver as seguintes competéncias:
e Analisar o contexto e desenvolvimento da Antropologia como ciéncia nas suas diferentes areas;

e Identificar a complexidade dos processos culturais e as suas dinamicas;

e Construir uma visao holistica dos processos culturais;
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e Identificar metodologias e técnicas de recolha etnografica e analisar resultados de pesquisa;

e Abordar conceptualmente cultura, etnocentrismo, intersubjetividade e interseccionalidade.

AVALIACAO

A avaliacao é intrinseca ao ensino e a aprendizagem e deve, por isso, assumir-se como um processo continuo e integrado que regula o

progresso das aprendizagens e orienta a pratica pedagogica.

A investigacao em educacao tem vindo a evidenciar que a avaliacao se desenvolve numa relacao entre o professor, o aluno e os seus
pares, em diferentes momentos do processo de aprendizagem. Partindo da identificacao de trés questoes centrais, identificar onde os
alunos se encontram no seu percurso de aprendizagem, para onde devem progredir e que estratégias podem apoiar esse progresso,

identificam-se cinco estratégias-chave para a implementacao, com sucesso, da avaliacao para a aprendizagem:

= clarificar, compreender e partilhar os objetivos de aprendizagem e os critérios de sucesso (critérios de avaliacao/verificacao do

sucesso);
= promover o dialogo, bem como realizar atividades e tarefas eficazes que permitam recolher informacao sobre a aprendizagem;
= dar feedback que promova o desenvolvimento da aprendizagem;
= promover a aprendizagem entre pares;
= implicar os alunos como agentes da sua aprendizagem.

As praticas em sala de aula, decorrentes da implementacao destas estratégias-chave, podem ser consideradas formativas, na medida em
que a informacao sobre o desempenho dos alunos, sustentada em evidéncias recolhidas no decurso das atividades realizadas, é
interpretada e utilizada por professores, alunos ou pelos seus pares com o objetivo de apoiar decisoes pedagdgicas fundamentadas sobre

0s proximos passos no processo de ensino e aprendizagem.
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Ao fomentar uma avaliacao pedagdgica continua e integrada, em que o aluno é encarado como agente da aprendizagem, reforca-se a

intencionalidade pedagdgica do ensino, promovendo a avaliacao nao apenas das aprendizagens, mas sobretudo para as aprendizagens.

A avaliacao para a aprendizagem decorre da utilizacao de informacao recolhida através de instrumentos diversificados e da observacao,
muitas vezes informal, dos desempenhos dos alunos nas atividades diarias da sala de aula, ndao se constituindo como uma tarefa
burocratica que implique o registo sistematico de toda a informacao relativa a esse desempenho. Tanto a avaliacdo formativa
(sistematica e continua) como a avaliacdo sumativa (que permite fazer um ponto de situacao sobre o que os alunos aprenderam num
dado intervalo de tempo ou unidade didatica) devem ser coerentes e intencionais, contribuindo para uma avaliacao pedagogica
consistente. Neste pressuposto, também os resultados da avaliacao externa devem ser utilizados com intencao pedagdgica e permitir

aos alunos e aos professores melhorar o ensino e a aprendizagem.

Com o objetivo de apoiar os processos de avaliacao pedagogica, interna e externa, foram introduzidos, nos documentos das
Aprendizagens Essenciais (AE) de cada disciplina, descritores de desempenho organizados por dominio e por nivel de desempenho
(Desempenho Proficiente e Desempenho Avancado), que se constituem como o referencial nacional para a avaliacao dos alunos. Salienta-
se que o que deve ser aprendido por todos os alunos, em cada disciplina, é o constante do quadro “Operacionalizacdo das Aprendizagens
Essenciais”. Com a introducdao destes dois niveis de desempenho, estabelece-se um referencial comum, salvaguardando-se
simultaneamente a autonomia das escolas para a (re)definicao de critérios e para o (re)ajustamento de instrumentos de recolha de

informacao sobre as aprendizagens.

Os descritores de desempenho constituem referenciais que permitem identificar e caracterizar diferentes niveis de desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos. Estes descritores apoiam a interpretacao do desempenho escolar e promovem padroes elevados de qualidade

na consolidacao do conhecimento e no desenvolvimento de competéncias.

No exercicio da sua autonomia, as escolas e os professores tomam estes descritores como referenciais para apoiar a definicao dos critérios
de avaliacdo e a construcao de instrumentos de recolha de informacao ajustados ao contexto educativo e as especificidades de cada

disciplina. A partir destes referenciais, as escolas definem critérios que orientam a apreciacao do trabalho realizado pelos alunos,
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garantindo que a avaliacdo se centra na qualidade da mobilizacao dos conhecimentos e das competéncias desenvolvidas ao longo do

processo de ensino e aprendizagem.

Neste enquadramento, os descritores apresentados para cada dominio permitem identificar diferentes niveis de desempenho
evidenciados pelos alunos nas tarefas realizadas em contexto de aprendizagem. A sua interpretacao pressupde uma analise global do
trabalho dos discentes, considerando a compreensao dos temas em estudo, a capacidade de selecionar, organizar e utilizar informacao
relevante, de aplicar conceitos e procedimentos adequados e de mobilizar o que foi aprendido nas tarefas propostas, demonstrando
dominio das AE. No nivel de desempenho Proficiente, observa-se uma utilizacao adequada, consistente e segura dos conhecimentos e
das competéncias em diferentes situacoes de trabalho escolar, o que possibilita a explicagcao de fendmenos ou processos, a interpretacao

de informacao e a resolucao de tarefas com base no que foi aprendido.

No nivel de desempenho Avancado, os alunos demonstram uma mobilizacdo mais auténoma, rigorosa e integrada desses conhecimentos
e dessas competéncias. Analisam, interpretam e relacionam informacao de forma critica, utilizam conceitos com rigor e articulam
diferentes saberes para explicar fenémenos ou processos de forma fundamentada, revelando maior capacidade de analise, de integracao

da informacao e de aplicacao das aprendizagens em diferentes contextos.

Os descritores nao substituem os critérios de avaliacao definidos pelas escolas, mas constituem um referencial comum que visa apoiar
os professores na apreciacao do desenvolvimento das aprendizagens, na comunicacao do desempenho dos alunos e na tomada de decisoes

pedagogicas orientadas para aprendizagens de qualidade.

Com o proposito de promover a transparéncia e o envolvimento no processo de aprendizagem, a explicitacao e clarificacao dos critérios
de avaliacao de escola junto dos alunos e dos encarregados de educacao assumem particular importancia, pois favorecem a compreensao

e a apropriacao dos principios de uma avaliacao centrada na aprendizagem.
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Assim, é reforcada a clareza, a coeréncia e a aplicabilidade pedagodgica das Aprendizagens Essenciais, concorrendo de forma proficua

para os principios, valores e areas de competéncias, inscritos no PA, que todos os alunos devem desenvolver.

Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

= Demonstra compreensao aprofundada da Antropologia como ciéncia,
mobilizando com rigor conceitos fundamentais (por exemplo, cultura,
etnocentrismo, intersubjetividade e interseccionalidade).

= Aplica metodologias etnograficas de forma rigorosa e auténoma na

Avancado pesquisa, recolha e analise de dados.
=  Produz trabalhos bem estruturados e fundamentados, integrando
Antropologia e seus informacao de fontes diversas e evidenciando reflexao critica.
dominios cientificos / = Participa de forma consistente e fundamentada em discussdes e

analises de trabalhos antropologicos, articulando argumentos com

A especificidade da . . ) .
evidéncia e linguagem apropriada.

Antropologia como ciéncia

= Demonstra compreensao da Antropologia como ciéncia e utiliza
adequadamente conceitos fundamentais.

= |dentifica e aplica metodologias etnograficas na recolha e analise de

Proficiente informacao, com orientacao.

= Apresenta trabalhos que evidenciam a mobilizacao dos
conhecimentos adquiridos, com estrutura e clareza.

= Participa em discussoes e na analise de trabalhos antropoldgicos,
justificando opinides de forma simples.

Antropologia e seus dominios =  Analisa criticamente a inscricao cultural no ciclo de vida e a presenca
do ritual na sociedade.

Demonstra compreensao aprofundada da memoria social, articulando
cultural das sociedades a memoria individual e coletiva, e discute criticamente o conceito de
tradicao e o seu impacto nas identidades.

cientificos / A Construcao Avancado .
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Descritor de desempenho

Realiza analises complexas sobre ritos de passagem e a construcédo da
memoria.

Proficiente

Identifica a inscricao cultural no ciclo de vida e o papel dos rituais.
Compreende adequadamente a memoria social e a sua articulacao
com a memoria individual, assim como a construcdao da memdria
oficial.

Analisa adequadamente o conceito de tradicdo e a sua relevancia
para as identidades.

Antropologia e seus dominios
cientificos / Formas de poder,

dominacao e resisténcia

Avancado

Discute com profundidade as formas de poder e como as ideologias
constituem sistemas culturais.

Analisa as relacoes entre perspetivas dominantes e outras visdes do
mundo, evidenciando a pluralidade de vises e a importancia da
interdisciplinaridade.

Reconhece e analisa criticamente o conflito, o consenso e as formas
de resisténcia, incluindo os movimentos sociais contemporaneos.

Proficiente

Discute as relacdes de poder e a natureza das ideologias.

Identifica as diferentes visdes do mundo na sociedade e a presenca
de praticas culturais ligadas a dominacao e resisténcia.

Reconhece o conflito e o consenso, e identifica formas de conflito e
resisténcia, incluindo os movimentos sociais.

Sociedades contemporaneas na
sua pluralidade / Diversidade

das culturas humanas

Avancado

Explica criticamente a construcdo de perspetivas etnocéntricas e
praticas discriminatorias.

Analisa os processos de globalizacdo e as suas complexas implicacoes.
Compreende o sistema-mundo e as desigualdades na distribuicao de
recursos.
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

= |dentifica os vinculos dos impérios coloniais e as implicacdes da
descolonizacao e do turismo pds-colonial.

= Distingue e reflete sobre os processos de patrimonializacao.

= Participa em debates aprofundados sobre racismo e praticas
decoloniais.

= Explica a construcao do etnocentrismo e identifica praticas
discriminatorias.

o = Reconhece os processos de globalizacao e suas implicacoes. Identifica

Proficiente como o sistema-mundo gera desigualdades.

= Compreende os legados coloniais, a descolonizacao e a relacao do
turismo com a historia colonial e pés-colonial.

= |dentifica processos de patrimonializacao.

Sociedades contemporaneas na = |dentifica e relaciona processos de diferenciacao cultural e debates
sua pluralidade / Corpos e contemporaneos sczbre género e corpo com movimentos sociais,

i incluindo a importancia da interseccionalidade.
generos Avancado * Analisa criticamente a diversidade dos modelos familiares e os usos

do corpo (profissional, identitario, etc.).

=  Mapeia e discute as fases do feminismo e suas ligacdes com a
Antropologia.

= Participa ativamente em debates sobre género e violéncia.

= |dentifica adequadamente processos de diferenciacdo cultural e
debates sobre género e corpo, relacionando-os com movimentos

Proficiente sociais e a interseccionalidade.

= Distingue tipos de organizacao familiar e analisa os usos do corpo.
Identifica as fases do feminismo.

=  Participa em discussoes sobre género e desigualdades.
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Propoe-se a realizacao de um trabalho final e da sua respetiva apresentacao, cujo tema sera selecionado pelos alunos. O projeto, a
realizar ao longo do ano letivo, devera contemplar os seguintes elementos: Recolha bibliografica (media, textos cientificos,
documentacao local na biblioteca da escola e do bairro/freguesia); registos etnograficos (diario de campo, fotografia com consentimento,
entrevistas audio gravadas se possivel); releitura e tratamento dos dados recolhidos; escrita do ensaio. Consistira, assim, num trabalho

de pesquisa bibliografica, empirico e analitico.
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

Linguagens Informacgio e Raciocinio e Pensamento critico Relacionamento
e textos COMURICACAn resolucan de & pensamento interpessoal
problemas criativo

Desenvolvimento Bem-estar, sensibilidade Saber clentifico, Consciéncia
pessoal & salde & ambiente estética e técnico e e dominio do
autonomia artistica tecnolagico COrpo
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORGANIZADOR  AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES SRRy AR 6 CERATL 56 ALLGS

TEMAS O aluno deve ficar capaz de: (Exemplos de acdes a desenvolver na
disciplina)
1. A ESPECIFICI- = Compreender o contexto e desenvolvimento da e Trabalho de projeto com elaboracao de
’ Antropologia como ciéncia nas suas diferentes areas. perguntas de pesquisa; selecao de fontes
DADE DA = Construir uma visdo holistica dos processos culturais; diversas; aplicacao de técnicas de recolha

etnografica;

e Recorrer a técnicas como Férum,
trabalho de grupo, role playing,
brainstorming, apresentacao, visitas de

ANTROPOLOGIA identificando a complexidade dos processos culturais e
as suas dinamicas e abordando os conceitos de cultura,
etnocentrismo, intersubjetividade e interseccionalidade

* |dentificar metodologias e técnicas de recolha .

L . : estudo, entre outras;
etnografica e analisar resultados de pesquisa, «  Promocio de seminarios ou ciclos de
mobilizando diferentes fontes de informagao para conversas para discussio de experiéncias
responder as questdes colocadas na investigacao. antropoldgicas (por exemplo, com
presenca de profissionais da
Antropologia), que evoquem as pesquisas
antropoldgicas contemporaneas;

e Analise de filmes
etnograficos/documentarios, com
sistematizacao dos e aplicacao dos
conhecimentos adquiridos e
desenvolvendo o espirito critico e a

capacidade analitica;
» |dentificar a inscricao cultural no ciclo de vida individual e o Elaboracdo de relatérios e apresentacdes

bioldgico evidenciar as dimensdes rituais do ciclo de vida orais sobre pesquisas ou temas

COMO CIENCIA

2. A
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORGANIZADOR  AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES SRRy AR 6 CERATL 56 ALLGS

TEMAS 0 aluno deve ficar capaz de: (Exemplos de acoes a desenvolver na
disciplina)

CONSTRUCZ\O individual e a sua ordem social, identificando a presenca do antropologia, mobilizando corretamente

CULTURAL ritual em multiplas dimensoes da vida social. os conhecimentos adquiridos;

DAS = Analisar a memoria social como processo, mostrando * ¥ Realizacao de levantamentos sobre ritos

SOCIEDADES a articulacao entre memoria individual e memoria de passagem: nascimento, puberdade,

casamento, morte de diferentes
povos/culturas;

e Analise de casos para inscricao do ciclo
de vida biologico e individual no tempo
mais longo do grupo de pertenca

social e identificando diferencas entre diversos
procedimentos da construcao e conservacao da
memoria: oralidade, escrita, rituais, cerimonias, etc.

= Analisar as dimensdes coletivas e publicas da construcao

« .. i ! 9 5t
de uma “memoria oficial”. através de rituais, e mostrar como eles

= Analisar criticamente o conceito de tradicao, e discutir a sua estdo ligados a preservacao das
importancia nas crises identitarias. relacées sociais);

e Pesquisa e apresentacao de exemplos
para demonstracao da presenca do ritual
na vida quotidiana;

e Recolha de pequenas “historias de vida”
ou relatos autobiograficos de sujeitos mais
velhos, familiares ou proximos dos alunos
com identificacao, analise e articulacao
entre o individual e o social, a recordacao
e a identidade;

e Exploracao de meios de construcao de uma
memoria no proprio contexto escolar;

e Reconstrucdo de uma memoria no contexto
familiar a partir de artefactos, simbolos e
rituais;

= Discutir a articulacao entre as diversas formas de poder,

3. FORMAS DE demostrando como as ideologias se apresentam como
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORGANIZADOR  Af: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES N TG T O L e
TEMAS O aluno deve ficar capaz de: (Exemplos de acoes a desenvolver na
disciplina)
PODER, totalidades (visoes do mundo, constituindo sistemas e Exploracao de meios de construcao publica
DOMINACAO E culturais). de uma memodria historica a partir de
RESISTENCIA = Assinalar as relacdes entre uma perspetiva efemérides nacionais ou locais;

dominante e outras visdes do mundo.
= Assinalar a pluralidade de visées do mundo no

T ) e Recolha de documentacao impressa
ambito da sociedade.

como, por exemplo, em jornais, material

» Evidenciar a presenca de praticas culturais ligadas a bibliografico, material literario referente
dominacao e representacoes criticas da mesma, a contextos de satira sobre as visoes
reconhecendo a importancia da perspetiva hegemonicas (romanceiros, romances,
interdisciplinar no estudo destes temas. contos, pecas de teatro, poesia popular e

* Reconhecer a existéncia do conflito e do consenso erudita, como as “cantigas de escarnio e
como componentes definidoras da vida social, maldizer”, musica popular, culturas

urbanas incluindo street art e movimento
hip hop em geral e de manifestacdes de
parddia de visdes dominantes (como as

identificando formas de conflito e de resisténcia.
= Evidenciar as especificidades dos movimentos sociais

contemporaneos. que tém lugar no Carnaval, nas suas varias
manifestacdes nacionais e internacionais);
e Utilizacao recursos disponiveis online para
a analise destes topicos da atualidade;
* Explicar a forma como sao construidas e adotadas * Recolha de documentacao e narrativas
4. A perspetivas etnocéntricas em relacao ao “outro”. sobre~conflltos; .
DIVERSIDADE = Analisar a adogéo de praticas discriminatérias * Selecao de debates contemporaneos em
DAS CULTURAS individuais e coletivas e atitudes de intolerancia, curso, como por exemplo a questao das
HUMANAS identificando e refletindo sobre alguns desses fatsas noticias, convocando fontes em
escalas diferenciadas como discurso

processos no passado ou na atualidade.
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ORGANIZADOR
TEMAS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

Reconhecer os processos de globalizacao e suas
implicacdes culturais, sociais, politicas, identificando e
refletindo sobre alguns desses processos no passado ou
na atualidade.

Explicar o modo como o sistema-mundo subentende
uma ordem mundial assente na exploracao de recursos
e na sua distribuicao diferenciada e desigual,
identificando e refletindo sobre alguns desses
processos no passado ou na atualidade.

Identificar os tipos de vinculo decorrentes dos impérios
coloniais e suas implicagdes no mundo contemporaneo,
refletindo sobre alguns desses processos no passado ou
na atualidade.

Diferenciar aspetos da descolonizacao ao nivel dos
varios momentos de independéncia e ao nivel dos
processos.

Relacionar o turismo com a historia colonial e pos-
colonial.

Distinguir processos de patrimonializacao e seus
diferentes envolvimentos com as populacoes

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | ANTROPOLOGIA  MARCO 2026

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na

disciplina)

politico, discurso mediatico e discurso
académico e “estudos”;

e Abordar o meio associativo local e a acao
coletiva;

e Levantamento de fontes mediaticas,
politicas e académicas sobre
populacdes vitimas de preconceito em
Portugal, nomeadamente
afrodescendentes e pessoas ciganas;

e Promocao de debates, sobre as
tematicas do racismo, luta antirracista
e praticas decoloniais, com base em
casos mediaticos, filmes ou outros
registos de acontecimentos
contemporaneos;

e Recolha de dados sobre civilizacoes
previamente a chegada dos povos
colonizadores, bem como dados gerais
sobre pessoas escravizadas, a partir de
fontes documentais diversas;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na

ORGANIZADOR  Af: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

TEMAS O aluno deve ficar capaz de:

disciplina)

5. CORPOS E
GENEROS

produtoras de praticas culturais materiais e imateriais,

identificando e refletindo sobre alguns exemplos do
passado ou da atualidade.

Identificar processos de diferenciacao cultural e
debates contemporaneos associados a movimentos
sociais locais ou nacionais relacionados com género
e/ou corpo, relacionando com a importancia da
historia de movimentos sociais internacionais
associados.

Identificar situacoes de acumulacao de desigualdades
numa mesma pessoa e a importancia das abordagens
interseccionais.

Distinguir tipos de organizacao familiar, destacando
modelos classicos de parentesco, identificando a
diversidade atual nos modelos de familia.

Recolha de histdrias associadas aos
processos de descolonizacao;
Levantamento de imagens (quadros,
esculturas) produtoras da ideia de
“outro”;

Mapeamento de processos de
patrimonializacao em Portugal e
idealmente perto da comunidade local,
com possibilidade de contacto com
investigadores dedicados aos processos
de patrimonializacao;

Levantamento das relacées com a
producao agricola, no contexto da
abordagem do tema dos “novos rurais”;
Mapeamento de iniciativas nacionais ou
locais, se consistentes) relativas a
sustentabilidade ambiental, em projetos
inter ou transdisciplinares.
Mapeamento das fases do feminismo ao
longo da historia e suas pontes com a
Antropologia.

Debates sobre os conceitos de género e
de identidade, bem como de varias
vertentes de violéncia (ex. com
convite externo a antropologo (ou
outro cientista social) especialista no
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ORGANIZADOR  Af: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

TEMAS O aluno deve ficar capaz de:

= Analisar os usos do corpo - profissional, identitario,
alteracoes do corpo fisicas e psicoticas.
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na

disciplina)

tema; recolha e discussao de
depoimentos sobre desigualdade de
género, etc.).

e Trabalho de pesquisa sobre diferentes
perspetivas culturais e histdricas (ex.
sobre: tatuagens na atualidade, moda e
recursos imagéticos, drogas e alcool.

ARTICULACAO COM AS DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A Antropologia contribui para a implementacao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento sempre que os conhecimentos,

capacidades e atitudes sdo mobilizados de forma intencional para a compreensao critica de realidades e desafios da sociedade. Neste

sentido, o trabalho desenvolvido no ambito das aprendizagens de Antropologia pode favorecer uma reflexao informada sobre questoes

relacionadas com os Direitos Humanos, a Democracia e as Instituicoes Politicas, o Desenvolvimento Sustentavel, a Literacia Financeira e

o Empreendedorismo, a Saude, o Risco e a Seguranca Rodoviaria, o Pluralismo e a Diversidade Cultural e os Media, promovendo uma

participacao civica consciente, responsavel e fundamentada.
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No entanto, embora alguns temas ou dominios possam constituir oportunidades particularmente evidentes para esta articulacao, a

relacao entre as Aprendizagens Essenciais e as dimensdes da Educacao para a Cidadania nao se limita a conteudos especificos.

As competéncias desenvolvidas no ambito das aprendizagens de Antropologia, como a analise critica e o tratamento da informacao, a
interpretacao de diferentes perspetivas, a argumentacao fundamentada, a resolucao de problemas, a comunicacao de ideias, o
pensamento critico e criativo, a colaboracdo e a reflexao sobre diferentes realidades, constituem elementos fundamentais para a

concretizacao dos objetivos definidos na Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania.

Assim, com o objetivo de apoiar a articulacao entre as Aprendizagens Essenciais de Antropologia e a componente curricular de Cidadania
e Desenvolvimento, apresentam-se algumas propostas de exploracao, sem prejuizo de outras que a escola, no ambito da sua autonomia,

considere pertinentes.

. o = Refletir, criticamente, sobre desafios atuais da democracia.
A pluralidade de visées do Democracia e

mundo na sociedade Instituicdes Politicas

= Refletir criticamente sobre o papel dos cidadaos, do Estado e
das organizacdes da sociedade civil.

Movimentos sociais
associados a defesa dos Democracia e

direitos dos cidadaos e a Instituicées Politicas
cidadania.

Abordagem as migracées: o = Propor iniciativas que promovam a igualdade e a justica social.
Direito a livre circulacao, a
procura de asilo e ao

trabalho

Direitos Humanos
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Associativismo e Movimentos
Sociais: o direito a liberdade Direitos Humanos
de opiniao

Abordagem das religides e
do racismo, nomeadamente Direitos Humanos
o direito a educacao

A Interseccionalidade . .
Direitos Humanos

O conceito de Antropoceno

Desenvolvimento
Sustentavel

As alteracgdes climaticas Desenvolvimento

Sustentavel

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | ANTROPOLOGIA  MARCO 2026

Analisar instrumentos juridicos nacionais e internacionais de
protecao dos direitos humanos a que Portugal esta vinculado.

Refletir sobre mecanismos que contribuam para a protecao de
pessoas e grupos em situacao de maior vulnerabilidade a
violacoes dos direitos humanos.

Debater desafios globais e temas controversos de Direitos
Humanos.

Propor acoes individuais e coletivas que contribuam para
assegurar o direito ao ambiente e ao desenvolvimento.

Analisar a relacao entre as diversas dimensoes (ambiental,
econdmica, social, ...) do desenvolvimento sustentavel.

Cabe ao professor de Antropologia, em articulacao com os restantes elementos do conselho de turma, tendo em consideracao o projeto

educativo da escola, o curriculo (incluindo os projetos assumidos pelo conselho de turma) e outros aspetos que caracterizam o contexto

local, definir os percursos pedagdgicos mais adequados, que contribuam para a concretizacao da componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento.
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