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INGLES

INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais (AE) constituem a referéncia nacional comum para aquilo que todos os alunos devem aprender ao longo da
escolaridade obrigatéria. Representam um nucleo fundamental de conhecimentos, capacidades e atitudes que cada disciplina deve

assegurar, funcionando como um denominador curricular comum, sem esgotar o conjunto total de aprendizagens possiveis. Embora
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obrigatdrias ndo limitam a possibilidade de aprender mais. As AE deixam espaco para que cada escola e cada aluno possam aprofundar
conteudos e desenvolver competéncias adicionais.
Enquanto documentos de orientacao curricular, as AE servem de base a planificacéo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem.
Contribuem diretamente para o desenvolvimento das areas de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PA). Por essa razdo, constituem, juntamente com o Perfil, o referencial para a avaliac@o externa.
Organizam-se em trés componentes fundamentais:
1. O que os alunos devem saber — conteudos estruturados, indispensaveis, articulados concetualmente, relevantes e significativos;
2. Como devem pensar e trabalhar para aprender — processos cognitivos e operagfes essenciais a aquisicdo do conhecimento;
3. Como devem mostrar o que aprenderam — o “saber fazer”, aplicado dentro de cada disciplina e em articulac@o horizontal com
as restantes.
Em sintese, as Aprendizagens Essenciais asseguram que o curriculo € claro, coerente e acessivel, combinando conteldos s6lidos com

processos cognitivos que permitem aos alunos compreender, aplicar e aprofundar o que aprendem.

A aprendizagem de linguas estrangeiras desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das competéncias definidas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e na Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania (MECI, 2025). Estes documentos
orientam a construgao de um curriculo para o século XXI, centrado na formacdo humanistica de criangas e jovens, preparando-os para

exercer uma cidadania ativa e responsavel, baseada nos valores democraticos e nos direitos humanos.

A aprendizagem das linguas estrangeiras contribui de modo decisivo para a formacédo e o desenvolvimento pessoal, emocional, social,
académico e profissional dos alunos no contexto de um mundo globalizado. Ser plurilingue é decisivo para garantir o exercicio de uma
cidadania informada e ativa, o que significa possuir competéncias recetivas, produtivas, de interacdo e de mediagc&o, em varias linguas,

com niveis de desempenho diferenciados.

A definicdo das Aprendizagens Essenciais para as linguas estrangeiras (ME, 2018), aquando da sua primeira redagéo, apoiou-se nas escalas

de competéncias doQuadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas(Conselho da Europa, 2001) (QECR), bem como nos
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documentos curriculares entdo em vigor. Com a mais recente publicacdo do Volume Complementar (Conselho da Europa, 2020) (VC) do
QECR, procedeu-se a uma atualizacdo das aprendizagens essenciais, decorrente das exigéncias colocadas aos sistemas educativos, no

decurso das rapidas mudancgas ocorridas no mundo globalizado das ultimas décadas.

O QECR propde uma abordagem orientada para a acdo, que envolve o uso da lingua em situacdes reais e inclui uma diversidade de
competéncias, e a referéncia a areas tematicas/situacionais, que promovem atividades linguisticas nos quatro modos de comunicacao:
rececdo, producdo, interacdo e mediacdo. Tal implica uma intencionalidade eminentemente comunicativa, utilizando, sobretudo, a
lingua em contexto e, sempre que possivel, desenvolvida através da negociagdo e da realizacdo de projetos, tarefas e sequéncias de

aprendizagem significativas para os alunos.

O VC reforca e atualiza o QECR, introduzindo descritores relacionados com a interacdo online, a mediagdo e a competéncia
plurilingue/pluricultural, bem como com a aprendizagem colaborativa. Desta forma, este documento contribui para uma educagéo
inclusiva de qualidade para todos e para a promocao do plurilinguismo e do pluriculturalismo. O VC inclui, de igual modo, uma definicéo
alargada de “niveis mais” e de um novo nivel: “Pré-Al1”, acompanhada de uma descricdo mais elaborada da compreensao oral e da

compreensdo escrita nas escalas existentes.

As Aprendizagens Essenciais constituem-se como o referencial para a aprendizagem, o ensino e a avaliacdo da respetiva disciplina e
estdo organizadas em documentos separados, por ano de escolaridade e correspondente nivel de proficiéncia, incluindo ja os novos
descritores do QECR e VC. Cada um dos documentos apresenta uma breve introdugéo, os niveis de proficiéncia a desenvolver nos anos
de aprendizagem da lingua, orientacgdes relativas a avaliacdo para a aprendizagem de linguas estrangeiras e propostas de articulacdo
com Educacéo para a Cidadania, um quadro que se estrutura em areas tematicas/situacionais, aprendizagens essenciais (0 conjunto de
conhecimentos, capacidades e atitudes/valores) a promover junto dos alunos e as acdes estratégicas que podem apoiar o professor na
sua pratica letiva, podendo incluir também documentacdo ou bibliografia complementar que possa apoiar a aprendizagem, ensino e

avaliacgao.
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A matriz das Aprendizagens Essenciais apresenta descritores de desempenho que integram conhecimentos funcionais, discursivos,
linguisticos, socioculturais e processuais e organiza-se em competéncia comunicativa, competéncia plurilingue/pluricultural e

competéncia estratégica.

= a competéncia comunicativa inclui descritores para tarefas de compreensdo, producdo, interacdo, orais e escritas, bem como
de mediacdo, com recurso a varios meios e suportes, em linha com os modos de rececao, producdo, interacdo e mediacdo do
QECR e do seu VC. A competéncia estratégica pode ser avaliada através destes descritores, nomeadamente naqueles que se
referem a atividades de producgéo e interacéo, pois clarificam as situagdes em que o aluno recorre, por exemplo, a paréafrases e
reformulacdes ou revela ter consciéncia de adequagéo do registo a utilizar ou dos momentos de dar ou tomar a vez em interagdes

comunicativas.

Esta competéncia foi, igualmente, atualizada de modo a incluir a mediacéo, crucial na sociedade atual, em que a comunicagao
e a interacdo entre culturas e linguas diferentes sdo cada vez mais importantes. Com efeito, a mediacdo envolve a utilizacao de
uma lingua para mediar ou facilitar a comunicacao entre diferentes linguas e/ou culturas. Deste modo, pode desenvolver a
capacidade linguistico-cognitiva dos alunos, apoiando a sua compreensdo de conceitos complexos. Tal significa que o aluno,
enquanto mediador, ndo apenas interpreta a mensagem, mas também a adapta, simplifica e facilita a sua compreensédo. A
mediacdo, tal como é referida no VC, assume-se também como a operacionalizacdo da competéncia plurilingue/pluricultural,
visando a aquisicdo de conhecimentos e o desenvolvimento de capacidades e atitudes que conduzam o aluno a um maior
autoconhecimento e, simultaneamente, a uma maior abertura a novas experiéncias culturais globais, proporcionando, assim, a

aquisicdo de uma consciéncia pluricultural.

Anteriormente designada de competéncia intercultural, esta foi atualizada para plurilingue/pluricultural de modo a ampliar a
perspetiva da aprendizagem de linguas estrangeiras, reconhecendo e valorizando a diversidade linguistica e cultural dos alunos
(Conselho da Europa, 2020:124).
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= a competéncia estratégica visa processos, verbais e ndo-verbais, que contribuam para o desenvolvimento de capacidades na
gestdo do processo de aprendizagem e de comunicacdo: a motivacdo, a consciéncia de progressos e caréncias na aprendizagem,
e a superacéo de dificuldades, bem como a aquisicdo de habitos de trabalho autbnomo e a participacdo responsavel em projetos

colaborativos.

Estas competéncias favorecem a interdisciplinaridade, proporcionando ao aluno um papel dindmico e ativo na realizacdo de projetos
transversais ao curriculo, tanto no ambito de iniciativas de escola, como de programas internacionais. Desta forma, pretende-se
contribuir para o desenvolvimento do aluno como cidad@o global, agente ativo do seu processo de aprendizagem, comunicando

(eficazmente) em lingua estrangeira.

Em relagéo a disciplina de Inglés do 12.° ano (B2.2/C1), o aluno deve ser capaz de: agir eficazmente como mediador, ajudando a manter
uma interacdo positiva, interpretando diferentes perspetivas, gerindo situagbes ambiguas, antecipando possiveis mal-entendidos e
intervindo com diplomacia para redirecionar a conversa sempre que necessario; desenvolver diferentes contributos para uma discussao,
estimulando o pensamento critico através de perguntas pertinentes; transmitir com clareza e fluéncia, numa linguagem bem estruturada,
as ideias principais e secundarias de textos longos e complexos, quer estejam ou nado relacionados com 0s seus proprios interesse,
incluindo os aspetos de interpretacdo e avaliagdo(adaptado do QECR, Escala Global, Nivel B2.2/C1: Utilizador Independente; Conselho

da Europa, 2001; atualizado pelo Companion Volume, 2020).
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As Aprendizagens Essenciais referentes aos anos de aprendizagem do Inglés no ensino secundario correspondem aos seguintes niveis do

QECR:

Ensino Secundario

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | INGLES | FORMAGAO ESPECIFICA - CONTINUAGAO

Niveis do QECRL

10.° ano de escolaridade B2.1
11.° ano de escolaridade Ba.2
12.9 ano de escolaridade B2.2/C1

MARGO 2026
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AVALIACAO

A avaliagdo é intrinseca ao ensino e a aprendizagem e deve, por isso, assumir-se Como um processo continuo e integrado que regula o
progresso das aprendizagens e orienta a pratica pedagogica.

A investigacdo em educacao tem vindo a evidenciar que a avaliacdo se desenvolve numa relacéo entre o professor, o aluno e os seus
pares, em diferentes momentos do processo de aprendizagem. Partindo da identificac@o de trés questdes centrais, identificar onde os
alunos se encontram no seu percurso de aprendizagem, para onde devem progredir e que estratégias podem apoiar esse progresso,

identificam-se cinco estratégias-chave para a implementagao, com sucesso, da avaliagio para a aprendizagem:

= clarificar, compreender e partilhar os objetivos de aprendizagem e os critérios de sucesso (critérios de avaliacdo/verificacdo do
sucesso);

= promover o didlogo, bem como realizar atividades e tarefas eficazes que permitam recolher informagéo sobre a aprendizagem;
= dar feedback que promova o desenvolvimento da aprendizagem;

= promover a aprendizagem entre pares;

= implicar os alunos como agentes da sua aprendizagem.

As préaticas em sala de aula, decorrentes da implementacao destas estratégias-chave, podem ser consideradas formativas, na medida em
que a informagd@o sobre o desempenho dos alunos, sustentada em evidéncias recolhidas no decurso das atividades realizadas, é

interpretada e utilizada por professores, alunos ou pelos seus pares com o objetivo de apoiar decisdes pedagogicas fundamentadas sobre
0S proximos passos no processo de ensino e aprendizagem.

Ao fomentar uma avaliagéo pedagégica continua e integrada, em que o aluno é encarado como agente da aprendizagem, reforca-se a

intencionalidade pedagogica do ensino, promovendo a avaliagdo ndo apenas das aprendizagens, mas sobretudo para as aprendizagens.
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A avaliacéo para a aprendizagem decorre da utilizacdo de informacao recolhida através de instrumentos diversificados e da observacéo,
muitas vezes informal, dos desempenhos dos alunos nas atividades diarias da sala de aula, ndo se constituindo como uma tarefa
burocratica que implique o registo sistematico de toda a informacdo relativa a esse desempenho. Tanto a avaliacdo formativa
(sistematica e continua) como a avaliacdo sumativa (que permite fazer um ponto de situac@o sobre 0 que os alunos aprenderam num
dado intervalo de tempo ou unidade didatica) devem ser coerentes e intencionais, contribuindo para uma avaliagdo pedagdgica
consistente. Neste pressuposto, também os resultados da avaliacdo externa devem ser utilizados com intengéo pedagogica e permitir

aos alunos e aos professores melhorar o ensino e a aprendizagem.

Com o objetivo de apoiar os processos de avaliacdo pedagogica, interna e externa, foram introduzidos, nos documentos das
Aprendizagens Essenciais (AE) de cada disciplina, descritores de desempenho organizados por dominio e por nivel de desempenho
(Desempenho Proficiente e Desempenho Avancado), que se constituem como o referencial nacional para a avaliacao dos alunos. Salienta-
se que o que deve ser aprendido por todos os alunos, em cada disciplina, é o constante do quadro “Operacionalizacao das Aprendizagens
Essenciais”. Com a introducdo destes dois niveis de desempenho, estabelece-se um referencial comum, salvaguardando-se
simultaneamente a autonomia das escolas para a (re)definicdo de critérios e para o (re)ajustamento de instrumentos de recolha de

informacdo sobre as aprendizagens.

Os descritores de desempenho constituem referenciais que permitem identificar e caracterizar diferentes niveis de desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos. Estes descritores apoiam a interpretacdo do desempenho escolar e promovem padrfes elevados de qualidade

na consolidag@o do conhecimento e no desenvolvimento de competéncias.

No exercicio da sua autonomia, as escolas e 0s professores tomam estes descritores como referenciais para apoiar a definigao dos critérios
de avaliacdo e a construcdo de instrumentos de recolha de informacéo ajustados ao contexto educativo e as especificidades de cada
disciplina. A partir destes referenciais, as escolas definem critérios que orientam a apreciacao do trabalho realizado pelos alunos,
garantindo que a avaliacdo se centra na qualidade da mobilizacdo dos conhecimentos e das competéncias desenvolvidas ao longo do

processo de ensino e aprendizagem.
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Neste enquadramento, os descritores apresentados para cada dominio permitem identificar diferentes niveis de desempenho
evidenciados pelos alunos nas tarefas realizadas em contexto de aprendizagem. A sua interpretacdo pressupde uma andlise global do
trabalho dos discentes, considerando a compreensao dos temas em estudo, a capacidade de selecionar, organizar e utilizar informacéao
relevante, de aplicar conceitos e procedimentos adequados e de mobilizar o que foi aprendido nas tarefas propostas, demonstrando
dominio das AE. No nivel de desempenho Proficiente, observa-se uma utilizagdo adequada, consistente e segura dos conhecimentos e
das competéncias em diferentes situagBes de trabalho escolar, o que possibilita a explicacdo de fenébmenos ou processos, a interpretacdo

de informacéo e a resolucéo de tarefas com base no que foi aprendido.

No nivel de desempenho Avangado, os alunos demonstram uma mobilizagdo mais autonoma, rigorosa e integrada desses conhecimentos
e dessas competéncias. Analisam, interpretam e relacionam informacdo de forma critica, utilizam conceitos com rigor e articulam
diferentes saberes para explicar fendmenos ou processos de forma fundamentada, revelando maior capacidade de anélise, de integracao

da informagéao e de aplicacdo das aprendizagens em diferentes contextos.

Os descritores nao substituem os critérios de avaliagao definidos pelas escolas, mas constituem um referencial comum que visa apoiar
os professores na apreciacdo do desenvolvimento das aprendizagens, na comunicacao do desempenho dos alunos e na tomada de decisdes

pedagdgicas orientadas para aprendizagens de qualidade.

Com o propdsito de promover a transparéncia e o envolvimento no processo de aprendizagem, a explicitacao e clarificacao dos critérios
de avaliacd@o de escola junto dos alunos e dos encarregados de educagéo assumem particular importancia, pois favorecem a compreensdo

e a apropriacao dos principios de uma avaliacdo centrada na aprendizagem.

Assim, é reforcada a clareza, a coeréncia e a aplicabilidade pedagogica das Aprendizagens Essenciais, concorrendo de forma proficua

para os principios, valores e areas de competéncias, inscritos no PA, que todos os alunos devem desenvolver.

Nesta proposta, definem-se descritores para cada um dos dominios ou processos que contribuem para o desenvolvimento da competéncia

comunicativa, que sdo passiveis de avaliagdo por observacéo direta, com recolha de informacéo baseada no desempenho observado na
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dindmica de sala de aula e nos resultados de instrumentos ou tarefas de avaliagdo. Sao descritores cuja intencdo € possibilitar a
formulac&o de um juizo sobre a aprendizagem da lingua estrangeira pelos alunos por referéncia ao nivel do QECR previsto para o respetivo
ano de escolaridade, baseado em evidéncias do desempenho dos alunos. Reitera-se o que ja foi clarificado noutro ponto deste
documento: nestes descritores inclui-se a avaliacdo da competéncia estratégica, nos moldes ja identificados, e a operacionalizagdo da
competéncia plurilingue, através dos descritores da mediacdo. Esta opcdo pela integracdo dos aspetos estratégicos e da mediacdo do
desempenho em lingua num ambito mais agregador da competéncia comunicativa como um todo significa que é recomendavel que os

mesmos também sejam trabalhados de forma integrada nas atividades de aprendizagem da lingua.

Propdem-se, igualmente, dois descritores globais que indicam o que se considera esperado para cada um dos niveis; os descritores
especificos por dominio ou processo ndo podem, pois, ser lidos independentemente dos descritores globais. A descricdo do nivel
proficiente parte do que esta definido, para o nivel de proficiéncia previsto, nos descritores gerais do QECR e entende-se, a semelhanca
do que é considerado, por exemplo para a certificacdo da proficiéncia da lingua estrangeira em testes internacionais, que € o nivel
padrdo, ou benchmark, da proficiéncia; para o nivel avancado, pressup@e-se que integra algumas caracteristicas do nivel imediatamente

seguinte na escala de niveis de proficiéncia do QECR.

B2 Descritores globais da competéncia comunicativa

Nivel avancado O aluno revela, de forma consolidada, as competéncias esperadas para todos os dominios no nivel B2 e,
ocasionalmente, o seu desempenho revela caracteristicas compativeis com o nivel seguinte.

Nivel proficiente O aluno revela, de forma consolidada, as competéncias esperadas para alguns dominios no nivel B2, embora
revele necessitar ainda de desenvolvimento nos restantes.
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Descritores especificos da competéncia comunicativa
B2 » » »
Compreenséo oral e Compreenséo . . . . Producgéo L
o ) Interacéo oral |Interagdo escrita| Producéo oral ) Mediagéo
audiovisual escrita escrita
Compreende a Compreende textos | Interage, com Escreve textos, |Descreve ou Escreve textos |Exprime opinifes
Nivel globalidade do mais longos e de eficacia, em mensagens e expde, de forma |bem e sensacoes sobre
avancado | assunto e natureza diversa, |contextos notas com pormenorizada e |estruturados textos e assuntos
informacdes sobre temas diversos ou que informacdes e metodica, sobre temas e | mais complexos

especificas em
textos, com alguma
complexidade,
sobre temas
concretos ou
abstratos, com
vocabulario
temético
especifico, ouvidos
em suportes
diversos, sem
idiomatismos pouco
frequentes e sem
interferéncias

extremas.

variados, de forma
independente;
domina um
vocabulario amplo,
demonstrando
algum a vontade
com idiomatismos
mais frequentes e
mobiliza
estratégias de
leitura complexas,

como a inferéncia.

envolvam temas
mais complexos,
do seu interesse
ou mais
abstratos, mesmo
com falantes
nativos, de forma
espontanea,
correta e fluente,
dando opinides,
dando e tomando
avez de

interagir.

ideias sobre
assuntos
concretos e
abstratos,
pedindo e dando
informacdes,
exprimindo
pontos de vista
pessoais e
trocando
argumentos de

forma eficaz.

assuntos variados
ou do seu
interesse, dando
exemplos e
defendendo
argumentos
pertinentes para
ilustrar a
exposi¢cdo, com
a-vontade e

fluéncia.

situacBes do
seu interesse,
de forma
pormenorizada,
usando
argumentos
claros,
sintetizando e
avaliando
informacéo e
mobilizando
um repertério
razoavel de

conectores.

por meio de um
vocabulario
razoavelmente
amplo e usando
parafrases e
reformulacdes
para clarificar;
solicita 0 mesmo
a outros, de
forma

espontanea.
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Descritores especificos da competéncia comunicativa
B2
Compreensdo oral| Compreensdo Producéo
Interacao oral Interacdo escrita Producéo oral Mediacao
e audiovisual escrita escrita
Compreende a Compreende Interage, em Escreve textos, Descreve ou Escreve textos |Exprime opinifes
Nivel globalidade do textos de contextos diversos | mensagens e notas |expde assuntos | sobre temas e |e sensacdes sobre
proficiente assunto e natureza diversa, |ou que envolvam com informacdes e |variados ou do situagBes do textos e assuntos
informacdes sobre temas temas menos ideias sobre seu interesse, seu interesse, |mais complexos
especificas em variados, de familiares, do seu |assuntos concretos | dando exemplos |de forma por meio de um
textos, com forma interesse ou mais | e abstratos, e defendendo pormenorizada, | vocabulario
alguma independente; abstratos, mesmo |pedindo e dando |argumentos para |usando razoavelmente
complexidade, domina um com falantes informacdes, ilustrar a argumentos amplo, podendo
sobre temas vocabulario nativos, de forma |exprimindo pontos |exposicdo, com |claros, reformular alguns

concretos ou
abstratos;
compreende
discursos com
vocabulario
especifico, desde
gue o assunto lhe
seja familiar e a

exposicéo clara.

amplo e mobiliza
estratégias de
leitura
complexas, como

a inferéncia.

espontanea e sem
preparagao prévia,
dando opinides,
dando e tomando a

vez de interagir.

de vista pessoais.

a-vontade e

fluéncia.

sintetizando
informacéo e
mobilizando
um repertoério
razoéavel de

conectores.

pontos para
clarificar; solicita
0 mesmo a
outros, de forma

espontanea.
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C1

Descritores globais da competéncia comunicativa

Nivel avancado

O aluno revela, de forma consolidada, as competéncias esperadas para todos os dominios no nivel C1 e,
ocasionalmente, o seu desempenho revela caracteristicas compativeis com o nivel seguinte.

Nivel proficiente

O aluno revela, de forma consolidada, as competéncias esperadas para alguns dominios no nivel C1, embora
revele necessitar ainda de desenvolvimento nos restantes.

Descritores especifico da competéncia comunicativa

C1
Compreenséo oral e . . . Interacéo . Producéo o
o Compreensdo escrita | Interacéo oral . Producéo oral . Mediagé&o
audiovisual escrita escrita
Compreende a Compreende Interage, com Escreve textos, |Descreve ou Escreve textos |Exprime opinides
Nivel globalidade de um pormenorizadamente | fluéncia e mensagens e expde, de bem e sensagdes
avancado | assunto longo, mesmo | textos longos e de naturalidade, em |notas com forma estruturados e |sobre textos e

gue ndo claramente
estruturado, e
informacdes
especificas ou
implicitas em textos
complexos, sobre
temas concretos ou
abstratos, familiares

ou nao, com

natureza diversa,
sobre teméticas
familiares ou nado, de
forma independente,
embora possa
necessitar de reler
partes mais
complexas; domina

um vocabuléario

contextos
diversos ou que
envolvam temas
mais complexos
ou abstratos, de
forma
espontanea,
correta e

fluente, apoiado

informacdes e
ideias sobre
assuntos
concretos e
abstratos com
clareza e
correcao,
pedindo e

dando

pormenorizada
e metddica e
l6gica, assuntos
complexos,
desenvolvendo
subtemas,
dando
exemplos e

defendendo

claros sobre
temas
complexos,
usando
argumentos
pertinentes e
destacando
pormenores

importantes,

assuntos
complexos por
meio de um
vocabulario
amplo e
diversificado,
usando
estrategicamente

parafrases e
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Descritores especifico da competéncia comunicativa

C1
Compreenséo oral e . . . Interacéo . Produgéo o
o Compreenséo escrita | Interagédo oral . Producéo oral . Mediacgéo
audiovisual escrita escrita
vocabulério tematico |amplo, num vocabuléario |informagoes, argumentos sintetizando e |reformulacdes
especifico, ouvidos demonstrando algum |amplo e exprimindo pertinentes avaliando para resumir ou

em suportes diversos,
reconhecendo
idiomatismos e
coloquialismos
frequentes e

mudancas de registo.

a-vontade com
idiomatismos mais
frequentes e
mobiliza estratégias
de leitura
complexas, como a

inferéncia.

diversificado,

emitindo

opinides, dando e

tomando a vez
de interagir. Usa
estratégias de
reformulacéo de

forma subtil.

pontos de vista
pessoais,
trocando
argumentos e
interagindo de
forma eficaz
com o

interlocutor.

para ilustrar a
exposicéo,
concluindo
adequadamente
com a-vontade,
eficacia e

fluéncia.

informacéo e
mobilizando
um repertério

diversificado

de conectores.

sintetizar;
solicita 0 mesmo
a outros, de
forma
espontanea e
estimulando a

troca de ideias.
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Descritores especifico da competéncia comunicativa
C1 ” ” .
Compreenséo oral e . . . Interacéo . Producgéo o
o Compreenséo escrita| Interacéo oral . Producéo oral . Mediacgéao
audiovisual escrita escrita
Compreende a Compreende textos |Interage, com Escreve textos, |Descreve ou Escreve textos |Exprime opinides
Nivel globalidade de um |longos e de natureza |fluéncia, em mensagens e expde, de bem e sensacoes
proficiente  assunto longo e diversa, sobre contextos notas com forma estruturados e |sobre textos e

informacdes
especificas em
textos complexos,
sobre temas
concretos ou
abstratos, familiares
ou ndo, com
vocabulario
tematico especifico,
ouvidos em suportes
diversos,
reconhecendo
idiomatismos
frequentes e
mudancas de

registo.

tematicas familiares
ou nao, de forma
independente, desde
que possa reler
partes mais
complexas; domina
um vocabulario
amplo,
demonstrando algum
a-vontade com
idiomatismos mais
frequentes e
mobiliza estratégias
de leitura
complexas, como a

inferéncia.

diversos ou que
envolvam temas
mais complexos
ou abstratos, de
forma
espontanea,
correta e fluente,
apoiado num
vocabulario
amplo, emitindo
opinides, dando e
tomando a vez de
interagir. Pode
usar estratégias
de reformulacéo

de forma subtil.

informagdes e
ideias sobre
assuntos
concretos e
abstratos com
clareza e
correcao,
pedindo e
dando
informacdes,
exprimindo
pontos de vista
pessoais e
interagindo de
forma

eficaz com o

interlocutor.

pormenorizada
e metddica,
assuntos
complexos,
desenvolvendo
subtemas,
dando exemplos
e defendendo
argumentos
pertinentes
para ilustrar a
exposicao,
concluindo
adequadamente
com a-vontade

e fluéncia.

claros sobre
temas
complexos, de
forma
pormenorizada,
usando
argumentos
pertinentes,
sintetizando e
avaliando
informacéo e
mobilizando um
repertério
diversificado de

conectores.

assuntos
complexos por
meio de um
vocabulario
amplo e usando
parafrases e
reformulacdes
para resumir ou
sintetizar;
solicita 0 mesmo
a outros, de
forma

espontanea.
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

Linguagens Informagio e Raciocinio e Pensamento critico
e textos COMUMNICACAn resolucan de e pensamento
problemas criativo

Desenvolvimento Bem-estar, sensibilidade Saber cientifico,
pessoal & salde & ambiente estética e técnico e
autanomia artistica tecnolagico

Relacionamento
interpessoal

Consciéncia
e dominio do
COrpo
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

Areas tematicas/ A Lingua Inglesa no Mundo: Promover estratégias de progressdo e
= evolugdo da lingua inglesa enquanto fenomeno social, aquisicao da lingua que impliquem:

politico e cultural; diversidade na lingua inglesa. = rigor, articulagéo e uso consistente de

. . . . conhecimentos;
Cidadania e Multiculturalismo: - . ~ . )
= selecdo de informacéo pertinente;

= a Declaragéo Universal dos Direitos do Homem; conviver | organizagao sistematizada de leitura e
com a diversidade. estudo auténomo;

situacionais

Democracia na Era Global: = analise de factos, teorias, situagoes,
identificando os seus elementos ou dados;

= tarefas de memorizacao, verificacdo e
consolidacéo, associadas a compreensao e
uso do saber, bem como a mobilizagéo do

= tendéncias nas sociedades democraticas; democracia
em mudanca.
Culturas, Artes e Sociedade:
» asegunda metade do século XX e o século XXI na

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

. . o . ) aprendido;
literatura, no cinema, na musica; a diversidade das » estabelecimento de relacoes
vozes em paises de expressao inglesa e em outros intradisciplinares e interdisciplinares.
paises.
Competéncia Compreensao oral e audiovisual Promover estratégias que envolvam a
C icati criatividade dos alunos:
omunicativa i i i T B o
= compreende~r diversos tipos deAdlsc.:urso e :c,eguw I|nh’a§ de = na formulacéo de hipéteses face a um
argumentacao complexas, no ambito das areas tematicas fenémeno ou evento:
apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando = na apresentacio de situagdes onde
conhecimentos adquiridos em outras areas do conhecimento; determinado conhecimento possa ser

aplicado;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
o . ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Dominio O aluno deve ficar capaz de:
(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)
= interpretar atitudes, emog@es, pontos de vista e intengfes * na criagdo de alternativas a uma forma
do(a) autor(a) e informac&o explicita e implicita; tradicional de abordar uma situagao-
= compreender um leque variado de enunciados orais, tanto em problema;
presenga como através dos media; = na criagdo de um objeto, texto ou solucéo

face a um desafio;

= na andlise de textos ou outros suportes com
diferentes pontos de vista, concebendo e
sustentando um ponto de vista proprio;

= interagir na diversidade da lingua inglesa em contexto de uso
internacional, envolvendo falantes de culturas distintas;
= compreender uma ampla variedade de materiais audiovisuais,

incluindo exemplos menos convencionais, e identificar pontos = no uso de modalidades diversas para
de vista mais subtis, bem como atitudes e relacionamentos expressar as aprendizagens (por exemplo,
implicitos entre pessoas; imagens, esquemas);

= resumir, parafrasear e explicar contelddos de textos orais. = na apresentacédo de solugdes estéticas

criativas pessoais.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

= analise de videos tematicos (por exemplo,
TED Talks, campanhas, documentarios) para
compreender discurso fluido e seguir linhas
de argumentacéo;

= parafrase e explicacdo, oral ou escrita, de
um discurso fluido (ex.: entrevista com um
especialista em direitos humanos ou
ativista), recorrendo a vocabulario proprio,
em pares ou grupos e/ou fazendo uma
apresentacao oral curta.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio

O aluno deve ficar capaz de:

Compreensao escrita

= |ler e compreender textos extensos, literarios e nao literarios, e
identificar diferencas de estilo; interpretar informagéo
explicita e implicita em diversos tipos de texto, relacionando-a
com o seu conhecimento e vivéncia pessoal; resumir,
parafrasear e explicar contetdos e argumentos.

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

= |eitura de textos de opinido, noticias ou
relatérios sobre os temas em estudo (por
exemplo, direitos humanos, democracia, ...),
identificando a estrutura argumentativa e
criando um texto de opinido;

= analise de textos narrativos ou testemunhos
de jovens de diferentes culturas (ex.:
excertos de blogues, entrevistas, campanhas
de ONGs), identificando marcas culturais e
sociais, interpretando atitudes e emocdes e
a intencionalidade, criando uma
apresentacdo com base na informacéo lida.

Interacéo oral

= interagir com espontaneidade, fluéncia, coeréncia e eficacia
em lingua inglesa, participando em debates, defendendo
pontos de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos previamente;

= apresentar e discutir detalhadamente as &reas tematicas,
desenvolvendo linhas de argumentacao consistentes e
fundamentadas, bem como capacidades de persuaséo e
negociacao.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

= dialogos de pares (role-play) com desafios
comunicativos (ex.: um aluno nédo
compreende algo ou usa vocabulario
inadequado), pedindo para reformular,
repetir ou clarificar;

= discussdo em grupo com funcdes
comunicativas (atribuicdo de papeis);

= debate sobre tépicos atuais (ex.:
importéncia da lingua inglesa no mundo
globalizado, violacédo dos direitos humanos,
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

impacto da globalizacdo na cultura, nas
artes e na sociedade), visando trabalhar com
os alunos interrupgdes estratégicas (para
esclarecer, confirmar ou reformular).

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

= tarefas de pesquisa sustentada por critérios,
com autonomia;

= incentivo a procura e aprofundamento de
informacéo;

= recolha de dados e opiniGes para analise de
teméaticas em estudo.

Interacdo escrita Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:
= elaborar respostas adequadas a diferentes tipos de solicitagdes | resposta a mensagens (chat, tweet, a
em formato diverso, de modo estruturado, atendendo a sua emails, cartas pessoais, formularios,
funcdo e destinatério, no &mbito das areas teméticas inquéritos, ...);
apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando = tarefas de sintese;
conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. = tarefas de planificacédo, de revisdo e de

monitorizacao;

= registo seletivo;

= organizacao (por exemplo, construcdo de
sumarios, registos de observacoes, relatorios
de visitas segundo critérios e objetivos);

= elaboracgéo de planos gerais, esquemas;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

= promogao do estudo auténomo,
identificando os obstaculos e formas de os
ultrapassar.

Producéo oral Promover estratégias que impliquem por

parte do aluno:

= exprimir-se de forma clara e detalhada sobre as areas = acdes de comunicacdo unidirecional e

tematicas abordadas; verbalizar percegoes, experiéncias e bidirecional:
opinides; apresentar informacédo de uma forma clara e = acdes de resposta, apresentacao,
sequenciada, com pronuncia, entoacao e prosddia adequadas. questionamento e iniciativa.

Producao escrita

= elaborar, sem dificuldade, textos claros e variados, de modo
fluente e estruturado, com uso avancado de estruturas
linguisticas e vocabulério preciso, atendendo a sua funcéo e
destinatério; elaborar textos complexos, no ambito das areas
tematicas apresentadas, desenvolvendo linhas de
argumentacao consistentes e fundamentadas; reformular o
trabalho escrito, adequando-o a tarefa proposta.
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

Mediacao

Mediar um texto
Exprimir uma reacéo pessoal a textos criativos (incluindo leitura
extensiva)

= apresentar claramente as suas reacdes a uma obra,
desenvolvendo as suas ideias e apoiando-as com exemplos e
argumentos; esbocar uma interpretacdo pessoal de uma
personagem de uma obra: o seu estado psicolégico/emocional,
0s motivos das suas a¢des e as respetivas consequéncias.

Andlise e critica de textos criativos (incluindo leitura extensiva)

= comparar duas obras, considerando temas, personagens e
cenas, explorando semelhancas e contrastes e explicando a
relevancia das ligacdes entre elas; descrever e comentar como
a obra envolve o publico (por exemplo, construindo e
subvertendo expectativas).

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo na:

= mobilizacdo do discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma tomada de
posicdo, pensar e apresentar argumentos e
contra-argumentos rebater os contra-
argumentos);

organizacéo de debates que requeiram
sustentacdo de afirmacdes, elaboracgéo de
opinides ou analise de factos ou dados;
discusséo de conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar
especifico;

analise de textos com diferentes pontos de
vista e confronto de argumentos para
encontrar semelhancas, diferencas,
consisténcia interna;

problematizagéo de situagoes;

analise de factos, teorias, situaces,
identificando os seus elementos ou dados,
em particular numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

Mediar conceitos Promover estratégias que impliquem por

. ~ . parte do aluno:
Promover a interacéo colaborativa entre pares

= questionamento de uma situacéo;

= relatar um debate, registando ideias e decisdes, discutindo-as = elaboragdo de questdes para os pares, sobre
com o grupo e, posteriormente, apresentando um resumo da(s) temas diversificados;
opinido(Ges) do grupo em plenario; demonstrar sensibilidade a | ® autoavaliacéo.
diferentes perspetivas dentro de um grupo, aceitando
contributos e manifestando divergéncia, desacordo ou critica,
de forma cordial e respeitosa.

Colaborar na construcéo de significado

= contribuir para a tomada de decis6es e a resolucdo de
problemas em colaboracéo, exprimindo e desenvolvendo
ideias, explicando pormenores e sugerindo para acdes futuras;
destacar inconsisténcias de pensamento e contestar as ideias
dos outros, enquanto se procura um consenso.

Gerir a interacao

= intervir de forma solidaria, a fim de direcionar a atencao das
pessoas em aspetos da tarefa, fazendo perguntas especificas e
convidando-as a apresentar sugestdes; intervir
diplomaticamente para redirecionar o debate, evitando que
uma pessoa o domine ou confrontar um comportamento
perturbador.
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ORGANIZADOR

Dominio

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

Incentivar o didlogo, em torno de ideias/conceitos

= encorajar os elementos de um grupo a descrever e aprofundar
0 seu pensamento.

Mediar a comunicacéo

Promover o espaco pluricultural

= valorizar, em encontros interculturais, visées do mundo,
diferentes da sua, e exprimir-se de forma adequada ao
contexto; agir como mediador em encontros interculturais,
contribuindo para uma cultura de comunicacao partilhada,
gerindo a ambiguidade, oferecendo conselhos e apoio e
evitando equivocos.

Facilitar a comunicagdo em situagdes delicadas e de desacordo

= gjudar a alcancar consensos, formulando questdes abertas e
neutras para minimizar o desconforto ou a ofensa.

Competéncia
Plurilingue/

Pluricultural

Construir um reportorio plurilingue/pluricultural e
desenvolver a compreensao plurilingue
= reconhecer a diversidade linguistica e cultural dentro da sala

de aula; reconhecer e promover a diversidade linguistica e
cultural através de meios audiovisuais; reconhecer e agir de
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

sociolinguisticas distintas;

sociedades e culturas;

realizar aprendizagens;

culturais;

diferentes paises;

acordo com perspetivas culturais, socio pragmaticas e

= demonstrar capacidades de comunicacdo intercultural e
abertura perante novas experiéncias e ideias, face a outras

= manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas

= relacionar a sua cultura de origem com outras culturas,
relativizando o seu ponto de vista e sistema de valores

= demonstrar capacidade de questionar atitudes estereotipadas
perante outros povos, sociedades e culturas;

= desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favoraveis a
compreensdo e convivéncia multicultural;

= demonstrar capacidade de promover e liderar iniciativas
interculturais, como projetos, debates ou a¢des, que envolvam
diferentes culturas, estimulando o intercambio cultural e a
reflexdo critica entre pares;

= alargar conhecimentos acerca dos universos socioculturais de

= antecipar como os outros podem interpretar mal o que foi dito
ou escrito e contribuir para uma interagéo positiva,
comentando e interpretando diferentes perspetivas culturais
sobre o assunto em questao; participar numa conversa
envolvendo uma ou mais linguas, adaptando-se com

MARGO 2026

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)
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ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

flexibilidade as mudancas de lingua e as necessidades e
competéncias linguisticas dos interlocutores;

= atuar como mediador, contribuindo para uma cultura de
comunicacéo partilhada, gerindo ambiguidades, dando
conselhos e apoio e evitando mal-entendidos;

= mobilizar os seus conhecimentos sobre convencgdes de géneros
textuais e padrdes contrastantes nas linguas do seu repertorio
plurilingue para facilitar a compreenséo.

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | INGLES | FORMAGAO ESPECIFICA - CONTINUACAO ~ MARGO 2026

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

Competéncia

Estratégica

Comunicar eficazmente em contexto

= demonstrar abertura para utilizar a lingua inglesa num registo
apropriado, expressando as suas ideias com fluidez, eficacia e
naturalidade, mesmo que para tal tenha de se expor ao risco,
revelando vontade de comunicar em situacdes reais.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o
aluno para a:

= jdentificacdo dos pontos fracos e fortes das
suas aprendizagens;

= descricdo dos processos de pensamento
usados durante a realizacdo de uma tarefa
ou abordagem de um problema;

= melhoria ou aprofundamento de saberes,
tendo em consideracgédo o feedback dos pares
e do professor;

= reorganizacdo do trabalho, individual ou em
grupo, a partir do feedback dado pelo
professor.
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

Colaborar em pares e em grupos

= mobilizar competéncias prévias e participar em atividades de
par e grupo para atingir o objetivo proposto, revelando
inteligéncia emocional em situacdes conhecidas e/ou novas;

= interagir com o outro, pedindo clarificacdo e/ou repeticao,
aceitando feedback construtivo;

= planificar uma atividade de acordo com o tipo de texto e o seu
destinatario.

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno de:

= colaboracéo e apoio aos pares em diversas
tarefas;

= prestacdo de feedback para melhoria ou
aprofundamento de ag@es.

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao
saber em contexto

= comunicar online a uma escala local, nacional e internacional;
demonstrar autonomia na pesquisa, compreensao e partilha dos
resultados obtidos, utilizando fontes e suportes digitais;
contribuir para projetos de grupo interdisciplinares.

Promover estratégias e modos de organizacao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:

= consciencializacdo e cumprimento de
responsabilidades adequadas ao que lhe for
pedido;

= organizacao e realizacdo auténoma de
tarefas;

= cumprimento de compromissos,
contratualizacdo de tarefas;

= apresentacdo de trabalhos com auto e
heteroavaliacéo;

= prestacdo de feedback ao professor e aos
pares do cumprimento de tarefas e funcdes
gue assumiu.
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Dominio O aluno deve ficar capaz de:

Pensar criticamente Promover estratégias que induzam:
= acOes solidarias para com os pares nas

= relacionar varios tipos de informacéo, sintetizando-a de modo tarefas de aprendizagem ou na sua

I6gico e coerente e defendendo pontos de vista e opinides, organizacio/atividades de entreajuda;

integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos = posicionamento perante situacées

adquiridos em outras disciplinas. dilematicas de ajuda a outros e de protecio
de si mesmo;

= disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver
criatividade em contexto

= relacionar o que ouve, |é e produz com o seu
conhecimento/vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento
critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios
assuntos relacionados com as areas tematicas apresentadas e
interesses pessoais.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e
aprender a regular o processo de aprendizagem

= avaliar os seus progressos como ouvinte/leitor, integrando a
avaliagéo realizada de modo a melhorar o seu desempenho e
demonstrar uma atitude proativa perante o processo de
aprendizagem;
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ORGANIZADOR

Dominio

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de a¢6es a desenvolver na disciplina)

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

= demonstrar capacidades de autorregulacdo do processo de
aprendizagem, refletindo sobre o mesmo e procurar solucdes
para eventuais dificuldades;

= demonstrar autonomia na pesquisa de informacéo,
compreensado e partilha dos resultados da mesma, utilizando
vérias fontes;

= realizar atividades de auto e heteroavaliagao: portefolios,
diarios e grelhas de avaliacdo da aprendizagem.
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ARTICULACAO COM AS DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A disciplina de Inglés contribui para a implementacdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento sempre que
0s conhecimentos, capacidades e atitudes sdo mobilizados de forma intencional para a compreensao critica de realidades e
desafios da sociedade. Neste sentido, o trabalho desenvolvido no ambito das aprendizagens de Inglés pode favorecer uma
reflexdo informada sobre questdes relacionadas com os Direitos Humanos, a Democracia e as Instituicbes Politicas, o
Desenvolvimento Sustentavel, a Literacia Financeira e o Empreendedorismo, a Saude, o Risco e a Seguranca Rodoviaria, o

Pluralismo e a Diversidade Cultural e os Media promovendo uma participacao civica consciente, responsavel e fundamentada.

No entanto, embora algunstemas ou dominios possam constituir oportunidades particularmente evidentes para esta
articulacdo, a relacdo entre as Aprendizagens Essenciais e as dimensdes da Educacdo para a Cidadania ndo se limita

a conteudos especificos.

As competéncias desenvolvidas no @mbito das aprendizagens de Inglés, como a analise critica e o tratamento da informacéo,
a interpretacdo de diferentes perspetivas, a argumentacéo fundamentada, a resolucédo de problemas, a comunicacéo de
ideias, o pensamento critico e criativo, a colaboracdo e a reflexdo sobre diferentes realidades, constituem elementos

fundamentais para a concretizacdo dos objetivos definidos na Estratégia Nacional de Educacgéo para a Cidadania.

Assim, com o objetivo de apoiar a articulagédo entre as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Inglés e a componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento, apresentam-se algumas propostas de exploracdo, sem prejuizo de outras que a

escola, no ambito da sua autonomia, considere pertinentes.

As propostas de exploracao para o 12.° ano de escolaridade (nivel B2.2/C1) sao as seguintes:

PAG. 30



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

A Lingua Inglesa no Mundo

Cidadania e

Multiculturalismo

Democracia na Era Global

Desenvolvimento

Sustentavel

Pluralismo e

Diversidade Cultural

Direitos Humanos

Pluralismo e

Diversidade Cultural

Democracia e

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | INGLES | FORMAGAO ESPECIFICA - CONTINUACAO ~ MARGO 2026

Relacionar a importéncia da cidadania global com questdes do
desenvolvimento e da justica social.

Refletir, criticamente, sobre consequéncias culturais dos atuais
processos de globalizacdo (homogeneizacédo versus diferenciacao e
fragmentacéao).

Propor iniciativas que, no ambito da acéo do Estado ou da sociedade
civil, promovam a igualdade e a justica social.

Analisar diferentes formas de discriminag¢édo, como racismo,
xenofobia, anticiganismo, islamofobia, antissemitismo, misoginia,
entre outras.

Refletir, criticamente, sobre desafios atuais da democracia, entre os
guais a pobreza e a exclusao social, o discurso de édio, a corrupcéao,
e a desigualdade de género, entre outros.

Analisar o papel dos media na defesa e na construcéo da democracia
pluralista, considerando riscos como desinformacao, manipulacéo,
discurso de odio e censura algoritmica.
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Culturas, Artes e Sociedade Direitos Humanos = Analisar os desafios globais e temas controversos de Direitos
Humanos.
Democracia e = Salientar a importancia dos valores constitucionais e dos principios

éticos e de integridade para uma governanca democratica.

Instituicdes Politicas

Cabe ao professor de Inglés, em articulagdo com os restantes elementos do conselho de turma, tendo em consideragdo o projeto
educativo da escola, o curriculo (incluindo os projetos assumidos pelo conselho de turma) e outros aspetos que caracterizam o contexto

local, definir os percursos pedagogicos mais adequados, que contribuam para a concretizacdo da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento.
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