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INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais (AE) constituem a referéncia nacional comum para aquilo que todos os alunos devem aprender ao longo da
escolaridade obrigatoria. Representam um nucleo fundamental de conhecimentos, capacidades e atitudes que cada disciplina deve
assegurar, funcionando como um denominador curricular comum, sem esgotar o conjunto total de aprendizagens possiveis. Embora
obrigatorias ndo limitam a possibilidade de aprender mais. As AE deixam espaco para que cada escola e cada aluno possam aprofundar

conteldos e desenvolver competéncias adicionais.

Enquanto documentos de orientacao curricular, as AE servem de base a planificacao, realizacao e avaliacao do ensino e da aprendizagem.
Contribuem diretamente para o desenvolvimento das areas de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria. Por essa razao, constituem, juntamente com o Perfil, o referencial para a avaliacao externa.
Organizam-se em trés componentes fundamentais:
1. O que os alunos devem saber — conteudos estruturados, indispensaveis, articulados concetualmente, relevantes e significativos;

2. Como devem pensar e trabalhar para aprender — processos cognitivos e operacoes essenciais a aquisicao do conhecimento;
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3. Como devem mostrar o que aprenderam — o “saber fazer”, aplicado dentro de cada disciplina e em articulacao horizontal com

as restantes.

Em sintese, as Aprendizagens Essenciais asseguram que o curriculo é claro, coerente e acessivel, combinando conteldos sélidos com

processos cognitivos que permitem aos alunos compreender, aplicar e aprofundar o que aprendem.

A definicao do objeto e dos objetivos para o ensino e a aprendizagem da lingua portuguesa ao longo dos doze anos de escolaridade
obrigatdria tem em conta a realidade vasta e complexa que é uma lingua e incorpora o conjunto das competéncias que sao fundamentais
para a realizacao pessoal e social de cada um e para o exercicio de uma cidadania consciente e interventiva, em conformidade com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA). Assumir o portugués como objeto de estudo implica entender a lingua como
fator de realizacdo, de comunicacdo, de fruicao estética, de educacdo literaria, de resolucdo de problemas e de pensamento critico. E
na intersecao de diversas areas que o ensino e a aprendizagem do portugués se constroem: producao e rececao de textos (orais, escritos,
multimodais), educacao literaria, conhecimento explicito da lingua (estrutura e funcionamento). Cada uma delas, por si e em
complementaridade, concorre para competéncias associadas ao desenvolvimento de uma literacia mais compreensiva e inclusiva: uma
participacdo segura nos «jogos de linguagem» que os falantes realizam ativando saberes de uma pluralidade de géneros textuais, em
contextos que o digital tem vindo a ampliar; uma correta e adequada producado e uma apurada e critica interpretacao de textos; um
conhecimento e uma fruicdo plena dos textos literarios do patriménio portugués e de literaturas de lingua portuguesa, a formacao
consolidada de leitores, um adequado desenvolvimento da consciéncia linguistica e um conhecimento explicito da estrutura, das regras

e dos usos da lingua portuguesa. Do todo daqui resultante emergem as aprendizagens essenciais da disciplina de Portugués.

Estas aprendizagens sao essenciais para ler na integra uma obra literaria, para compreender uma decisao juridica, um poema épico ou
um ensaio filosofico, para interpretar um discurso politico, para inferir a intencionalidade comunicativa de um texto argumentativo,
para mobilizar conscientemente regras linguisticas apropriadas a cada discurso que se produza, para conhecer explicitamente elementos,
estruturas e principios de funcionamento da prépria lingua, para rever e melhorar um texto produzido por si préprio ou por um colega,

para preparar adequadamente uma intervencao num debate, para apresentar uma comunicacao sobre uma questao cientifica ou
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tecnoldgica, para intervir com propriedade em qualquer discussao de ideias, para comunicar conhecimento e defender ideias, para ler

e para escrever o seu mundo interior e 0 mundo em que os alunos se movimentam.

Ao longo do ensino secundario, a disciplina de Portugués permitira aos alunos nao sé consolidarem as aprendizagens realizadas ao longo
do ensino basico, mas também aprofundarem os conhecimentos para um nivel avancado de desempenho em dominios especificos, como:

a compreensao do oral, a expressao oral, a leitura, a educacao literaria, a expressao escrita e a gramatica.

No final deste nivel de ensino, no dominio da Oralidade, os alunos deverao estar aptos a compreender textos orais de elevada
complexidade, interpretando a intencao comunicativa subjacente e avaliando a sua eficacia comunicativa, a utilizar uma expressao oral

correta, fluente e adequada a diversas situacées de comunicacao e a produzir textos orais de géneros especificos.

No dominio da Leitura, pretende-se que os alunos tenham criado habitos de leitura — tipicamente, 60 minutos por dia — e adquirido
desenvoltura nos processos de leitura e de interpretacao de textos escritos de diversos géneros de complexidade consideravel, apreciando
criticamente o seu conteldo e desenvolvendo a consciéncia reflexiva das suas funcionalidades. Estas aprendizagens repercutir-se-ao no
desenvolvimento de projetos de leitura autonoma e por prazer, que devem ter por referéncia as obras indicadas no Plano Nacional de
Leitura (PNL).

No dominio da Educacdo Literaria, pretende-se capacitar os alunos para a leitura, a compreensao e a fruicao de textos literarios
portugueses e estrangeiros, de diferentes géneros. Neste ambito, é ainda fundamental que os alunos tenham atingido a capacidade de
apreciar criticamente a dimensao estética dos textos literarios e o modo como manifestam experiéncias e valores. Estas aprendizagens

repercutir-se-ao no desenvolvimento de contratos de leitura.

No dominio da Escrita, € esperado que, no final do ensino secundario, os alunos tenham atingido niveis avancados de dominio de
processos, estratégias, capacidades e conhecimentos para escrita de textos de diversos géneros com vista a uma diversidade de objetivos

comunicativos.
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No dominio da Gramatica, no final deste nivel de ensino, os alunos deverao revelar um conhecimento metalinguistico seguro dos aspetos

de estrutura e de funcionamento da lingua considerados essenciais ao longo da escolaridade obrigatéria.

As acOes estratégicas devem conduzir a um crescimento pessoal, interpessoal e civico dos alunos através do aprofundamento da
experiéncia estética, do fortalecimento dos habitos de leitura, da formacao de leitores criticos e autonomos, em que a competéncia
literaria e a competéncia comunicativa privilegiem as areas mais complexas definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria. Espera-se um aumento do nimero de alunos com desempenho avancado (top performers), indicador do impacto efetivo das

acoes estratégicas nas praticas de compreensao e expressao, em particular na literacia de leitura e de escrita.

Para isso, a leitura integral das obras (exceto quando mencionado), com articulacao tematica de autores e épocas e articulacao
interartistica, constitui uma pratica incontornavel. Esse acesso ao outro que a literatura permite, esse sentido de alteridade - acedendo
a outros valores, conhecendo outras épocas, outras linguagens, outras experiéncias de vida -, € um conhecimento que nao é somente
intelectual, mas também emocional e cultural. Dai a importancia de a leitura literaria desenvolver a competéncia interpretativa:
aprender a ler um texto literario é aprender a interpretar ou, mais precisamente, a ser consciente de que se é capaz de formular as suas
interpretacdes e de as justificar, apoiando-se no texto, captando a sua significacao e aprendendo a detetar significados. Trata-se de
encontrar respostas didaticas a pergunta de Violaine Houdart-Merot[']: como fazer da interpretacdo uma verdadeira atividade e ndo a

rececdo passiva de uma leitura apresentada como da responsabilidade de uma autoridade?

Neste contexto, numa articulacao entre varias competéncias — com uma melhor fluéncia da leitura, um desenvolvimento mais profundo
da consciéncia linguistica, uma melhor compreensao dos discursos e dos textos literarios e uma melhor capacidade para elaborar textos
orais e escritos de diferentes géneros —, e tornando-se a leitura um habito diario, uma aprendizagem mais robusta e consolidada

permitira que o prazer de ler evolua e se desenvolva no prazer de interpretar e de pensar autonoma e criticamente sobre os textos lidos

1 Houdart-Merot, Violaine (2013). Por um humanismo contemporaneo: algumas propostas para ensinar hoje a literatura, Palavras, 39/40, 103-114.
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e ouvidos, e que os alunos possam expor as suas ideias, por escrito e em pUblico, com rigor argumentativo e capacidade expositiva,

fluéncia discursiva, diversidade lexical, recursos gramaticais — e com a-vontade e controlo da voz e do corpo, no caso da expressao oral.
Em concreto, no 12.° ano de escolaridade, a aula de Portugués estara orientada para o desenvolvimento da:

= competéncia da oralidade (compreensao e expressao), com base em textos de géneros adequados a propositos comunicativos

como expor e argumentar em situacoes de debate e de confronto de perspetivas;

= competéncia da leitura, centrada predominantemente em textos de natureza argumentativa (discurso politico, artigo de opinidao

e apreciacao critica);

» educacao literaria, nao s6 para conhecimento, leitura e apreciacao estética de obras portuguesas que constituiram um marco do

pensamento e da literatura portugueses do século XX, mas também para desenvolvimento de habitos de leitura;
= competéncia da escrita, que inclua obrigatoriamente saber escrever textos de natureza expositiva e argumentativa;

»= competéncia gramatical, por meio de um conhecimento explicito sistematizado sobre aspetos essenciais dos diversos planos da

lingua (fonologico, morfologico, das classes de palavras, sintatico, semantico e textual-discursivo).
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AVALIACAO

A avaliacao é intrinseca ao ensino e a aprendizagem e deve, por isso, assumir-se como um processo continuo e integrado que regula o

progresso das aprendizagens e orienta a pratica pedagogica.

A investigacao em educacao tem vindo a evidenciar que a avaliacao se desenvolve numa relacao entre o professor, o aluno e os seus
pares, em diferentes momentos do processo de aprendizagem. Partindo da identificacao de trés questoes centrais, identificar onde os
alunos se encontram no seu percurso de aprendizagem, para onde devem progredir e que estratégias podem apoiar esse progresso,

identificam-se cinco estratégias-chave para a implementacao, com sucesso, da avaliacao para a aprendizagem:

= clarificar, compreender e partilhar os objetivos de aprendizagem e os critérios de sucesso (critérios de avaliacao/verificacao do
sucesso);

= promover o dialogo, bem como realizar atividades e tarefas eficazes que permitam recolher informacao sobre a aprendizagem;
= dar feedback que promova o desenvolvimento da aprendizagem;

= promover a aprendizagem entre pares;

= implicar os alunos como agentes da sua aprendizagem.

As praticas em sala de aula, decorrentes da implementacao destas estratégias-chave, podem ser consideradas formativas, na medida em
que a informacao sobre o desempenho dos alunos, sustentada em evidéncias recolhidas no decurso das atividades realizadas, é
interpretada e utilizada por professores, alunos ou pelos seus pares com o objetivo de apoiar decisdes pedagdgicas fundamentadas sobre
0s proximos passos no processo de ensino e aprendizagem.

Ao fomentar uma avaliagao pedagdgica continua e integrada, em que o aluno é encarado como agente da aprendizagem, reforca-se a

intencionalidade pedagdgica do ensino, promovendo a avaliacdo nao apenas das aprendizagens, mas sobretudo para as aprendizagens.
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A avaliacao para a aprendizagem decorre da utilizacao de informacao recolhida através de instrumentos diversificados e da observacao,
muitas vezes informal, dos desempenhos dos alunos nas atividades diarias da sala de aula, ndao se constituindo como uma tarefa
burocratica que implique o registo sistematico de toda a informacao relativa a esse desempenho. Tanto a avaliacdao formativa
(sistematica e continua) como a avaliacao sumativa (que permite fazer um ponto de situacao sobre o que os alunos aprenderam num
dado intervalo de tempo ou unidade didatica) devem ser coerentes e intencionais, contribuindo para uma avaliacao pedagogica
consistente. Neste pressuposto, também os resultados da avaliacao externa devem ser utilizados com intencao pedagdgica e permitir

aos alunos e aos professores melhorar o ensino e a aprendizagem.

Com o objetivo de apoiar os processos de avaliacao pedagodgica, interna e externa, foram introduzidos, nos documentos das
Aprendizagens Essenciais (AE) de cada disciplina, descritores de desempenho organizados por dominio e por nivel de desempenho
(Desempenho Proficiente e Desempenho Avancado), que se constituem como o referencial nacional para a avaliacao dos alunos. Salienta-
se que o que deve ser aprendido por todos os alunos, em cada disciplina, é o constante do quadro “Operacionalizacdo das Aprendizagens
Essenciais”. Com a introducdao destes dois niveis de desempenho, estabelece-se um referencial comum, salvaguardando-se
simultaneamente a autonomia das escolas para a (re)definicao de critérios e para o (re)ajustamento de instrumentos de recolha de

informacao sobre as aprendizagens.

Os descritores de desempenho constituem referenciais que permitem identificar e caracterizar diferentes niveis de desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos. Estes descritores apoiam a interpretacao do desempenho escolar e promovem padroes elevados de qualidade

na consolidacao do conhecimento e no desenvolvimento de competéncias.

No exercicio da sua autonomia, as escolas e os professores tomam estes descritores como referenciais para apoiar a definicao dos critérios
de avaliacao e a construcao de instrumentos de recolha de informacao ajustados ao contexto educativo e as especificidades de cada
disciplina. A partir destes referenciais, as escolas definem critérios que orientam a apreciacao do trabalho realizado pelos alunos,
garantindo que a avaliacao se centra na qualidade da mobilizacao dos conhecimentos e das competéncias desenvolvidas ao longo do

processo de ensino e aprendizagem.
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Neste enquadramento, os descritores apresentados para cada dominio permitem identificar diferentes niveis de desempenho
evidenciados pelos alunos nas tarefas realizadas em contexto de aprendizagem. A sua interpretacao pressupde uma analise global do
trabalho dos discentes, considerando a compreensao dos temas em estudo, a capacidade de selecionar, organizar e utilizar informacao
relevante, de aplicar conceitos e procedimentos adequados e de mobilizar o que foi aprendido nas tarefas propostas, demonstrando
dominio das AE. No nivel de desempenho Proficiente, observa-se uma utilizacao adequada, consistente e segura dos conhecimentos e
das competéncias em diferentes situacoes de trabalho escolar, o que possibilita a explicacao de fenomenos ou processos, a interpretacao

de informacao e a resolucao de tarefas com base no que foi aprendido.

No nivel de desempenho Avangado, os alunos demonstram uma mobilizacao mais auténoma, rigorosa e integrada desses conhecimentos
e dessas competéncias. Analisam, interpretam e relacionam informacao de forma critica, utilizam conceitos com rigor e articulam
diferentes saberes para explicar fenémenos ou processos de forma fundamentada, revelando maior capacidade de analise, de integracao

da informacao e de aplicacao das aprendizagens em diferentes contextos.

Os descritores nao substituem os critérios de avaliacao definidos pelas escolas, mas constituem um referencial comum que visa apoiar
os professores na apreciacao do desenvolvimento das aprendizagens, na comunicacao do desempenho dos alunos e na tomada de decisoes

pedagogicas orientadas para aprendizagens de qualidade.

Com o proposito de promover a transparéncia e o envolvimento no processo de aprendizagem, a explicitacao e clarificacao dos critérios
de avaliacao de escola junto dos alunos e dos encarregados de educacao assumem particular importancia, pois favorecem a compreensao

e a apropriacao dos principios de uma avaliacao centrada na aprendizagem.
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

* Interpreta discursos complexos, avaliando a validade e eficacia dos
argumentos ou a qualidade dos topicos apresentados.

= Participa construtivamente em debates, reformulando posicées,
considerando pontos de vista contrarios e usando contra-argumentos.

* Produz textos de opinido e de apreciacao critica com propriedade

Avancado vocabular, diversificacao de estruturas sintaticas e uma estrutura
textual ajustada a intencao comunicativa.

» Usa a voz e o corpo de forma consciente, intencional e criativa,
ajustados ao contexto comunicativo e a intencao.

» Avalia criticamente textos orais proprios e de outros, fundamentando

Oralidade juizos.

= Compreende textos orais, identificando as principais intencoes
comunicativas.

= Participa em debates, apresentando os seus argumentos sem redefinir
a sua estratégia argumentativa tendo em conta o decurso do debate.

Proficiente * Produz textos de opiniao e de apreciacao critica com vocabulario
adequado e estrutura basica.

= Planifica intervencdes orais respeitando a estrutura essencial de cada
género textual.

* Usa a voz e o corpo de forma ajustada as intencoées comunicativas.

PAG. 9



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | PORTUGUES ~ MARGO 2026

Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

* Realiza leitura critica e autonoma de textos argumentativos
complexos.

» Analisa a organizacao interna e externa dos textos, clarificando temas
e subtemas.

= |nterpreta o sentido global e a intencionalidade comunicativa com
inferéncias complexas, justificacoes fundamentadas e tendo em conta
os recursos utilizados.

= Exprime pontos de vista fundamentados e criticos suscitados pelas
leituras.

= Desenvolve integralmente um projeto pessoal de leitura.

Avancado

Leitura = Lé fluentemente textos argumentativos de complexidade moderada

(apreciacao critica, artigo de opiniao) com compreensao global.

» |dentifica tema, ideias principais e pontos de vista.

= Reconhece recursos utilizados na construcao do sentido.

» Explicita a organizacao interna e externa dos textos.

* Interpreta o sentido global dos textos com apoio de pistas textuais e
com base em inferéncias.

= Exprime de forma, nem sempre fundamentada, pontos de vista sobre
as leituras realizadas.

= Desenvolve parcialmente um projeto pessoal de leitura.

Proficiente
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

* Interpreta autonomamente e com profundidade obras literarias,
contextualizando-as e demonstrando conhecimento sélido de marcos
historicos e culturais.

= Analisa criticamente valores culturais, éticos e estéticos dos textos.

= Analisa o valor expressivo dos recursos para a construcao do sentido.

» Compara textos de diferentes épocas e géneros, estabelecendo
relacées complexas entre temas, contextos, valores e marcos
historico-culturais.

* Mobiliza para a interpretacao conhecimentos sobre texto poético,
dramatico e narrativo e estabelece conexdes com outras artes e areas
curriculares.

= Debate fundamentadamente pontos de vista sobre textos e autores.

= Desenvolve e apresenta em publico um contrato de leitura, revelando
pensamento critico e criativo.

Educacéo Literaria Avancado
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

» Lé integralmente e interpreta obras literarias portuguesas do século
XX com compreensao adequada.

» Contextualiza textos em funcao de grandes marcos historicos e
culturais.

= Reconhece valores culturais e éticos manifestados nos textos.

= |dentifica recursos expressivos (adjetivacao, gradacao, metonimia,
sinestesia) e o seu valor na construcao do sentido do texto.

= Compara textos de diferentes épocas e géneros sem estabelecer
relacées complexas entre eles.

* Mobiliza para a interpretacao conhecimentos sobre texto poético,
dramatico e narrativo.

= Debate pontos de vista sobre textos e autores.

= Desenvolve e apresenta em publico um contrato de leitura com
objetivos simples.

Proficiente

» Escreve textos expositivos e argumentativos, de diferentes géneros,
com desenvoltura e consisténcia.

* Planifica autonoma e eficazmente apds pesquisa e selecao criteriosa
de informacao.

Avancado = Redige os textos planificados com adequacao, desenvoltura, correcao
linguistica e retorica e propriedade vocabular.

» Utiliza eficaz e autonomamente mecanismos de revisao, avaliacao e
correcao de todos os textos escritos.

= Respeita rigorosamente principios do trabalho intelectual.

Escrita
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Dominio de avaliacao Descritor de desempenho

= Escreve textos de opinido, apreciacoes criticas e exposicoes,
respeitando as caracteristicas do género.

» Planifica textos apos pesquisa de informacao relevante.

Proficiente » Redige textos com adequacao, consisténcia e correcao linguistica.

= Utiliza processos de revisao, de avaliacao e correcao, antes de
apresentar a versao final.

» Respeita normas basicas de referenciacao bibliografica.

= Explicita processos irregulares de formacao de palavras.

» Realiza analise sintatica, explicitando as funcdes sintaticas e
classificando oracoes.

= Distingue frases com diferentes valores aspetuais (perfetivo,

Avancado imperfetivo, genérico, habitual, iterativo).

* Demonstra, explicita e avalia mecanismos de coeréncia e coesao
textual.

Gramatica = |dentifica e utiliza intencionalmente modalidades de reproducao do

discurso (discurso direto, discurso indireto e discurso indireto livre).

» |dentifica processos irregulares de formacao de palavras.

* Realiza analise sintatica explicitando as funcoes sintaticas.
Proficiente = Reconhece alguns valores aspetuais (perfetivo, imperfetivo).

* |dentifica mecanismos anaféricos que garantem cadeias referenciais.
» |dentifica e utiliza modalidades de reproducao do discurso.
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

Linguagens Informagao e Raciocinio e Pensamento critico
2 textos Comunicacao resolucao de 2 pensamento
problemas criativo

Desenvolvimento Bem-estar, sensibilidade Saber cientifico,
pessaal e salde e ambiente estética e técnico e
autonomia artistica tecnolagico

Relacionamento
interpessoal

Consciéncia
e dominio do
COrpo
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR

Dominio

Oralidade

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

Compreensao do oral:

= compreender textos orais (em presenca, audio ou video),
privilegiando os seguintes aspetos:

texto: debate (excerto), comentario (social, politico...);
voz e corpo (quando pertinente): mensagem veiculada;
articulacao com o texto verbal; tom, énfase,
gestualidade, expressao facial, olhar;

situacao de comunicacao, locutor/interlocutor e
intencao;

sentido do texto: tema, assunto, ideias principais e
ideias secundarias;

factos e opinides; plausibilidade da informacao; pontos
de vista; natureza e qualidade dos argumentos e
exemplos;

marcas textuais / linguisticas;

= desenvolver processos de compreensao do oral que envolvam:
* informacao explicita;
* inferéncias (com destaque para inferéncias de natureza
pragmatica);
* reorganizacao da informacao explicita e implicita;
" reacao ao texto;

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | PORTUGUES

MARCO 2026

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias que envolvam:

= analise de textos em diferentes suportes
audiovisuais para:

= observar regularidades associadas a
géneros textuais;
= identificar informacéao explicita e
deduzir informacao implicita a partir de
pistas textuais;
= selecionar e registar informacao
relevante para um determinado
objetivo;
= avaliar discursos tendo em conta a
adequacao a situacao de comunicacao;
» producao de discursos preparados para
apresentacdo a publico restrito (a turma ou
a colegas de outras turmas) com diferentes
finalidades:

= fazer apreciacoes criticas de livros, de
filmes, de discursos para, por exemplo,
recomendar um livro aos colegas;

= utilizar o resumo, o relato, o reconto
em apresentacoes orais sobre livros,
filmes, musicas, por exemplo;

= participar em debates, apresentando
pontos de vista, justificando-os e
contra-argumentando;
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ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

= sintetizar ou esquematizar de forma hierarquica a informacao
recebida pela tomada de notas das ideias-chave.

Expressao oral:
= produzir textos orais privilegiando os seguintes elementos:

texto: debate, comentario;

situacao de comunicacao formal, papel do locutor,
interlocutores e intencao;

marcas textuais / linguisticas: fluéncia discursiva,
diversidade lexical, recursos gramaticais diversificados;
voz: prosodia (volume, ritmo, pausas, entoacao,
énfase, ajustados a intencao comunicativa);

corpo: postura, gestualidade e expressao facial,
ajustados a intencao comunicativa;

= planificar (prevendo momento de abertura e de fecho), produzir
e avaliar textos orais;

= utilizar suportes adequados para as apresentacées orais.

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | PORTUGUES ~ MARGO 2026

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

= reformular posicoes no decurso de um
debate;

= apresentar a sua opiniao em textos
orais que incluam argumentos e contra-
argumentos;

= compreensao e expressao oral baseadas em
textos de diferentes géneros sobre temas
interdisciplinares.

Leitura

= ler textos escritos e multimodais privilegiando os seguintes

aspetos:

texto de complexidade crescente: apreciacao critica,
artigo de opiniao; ensaio breve;

situacao de comunicacao: autor, destinatario e
intencao;

Promover estratégias que envolvam:

» manipulacao de unidades de sentido através
de atividades que impliquem:

= sublinhar, parafrasear, resumir
segmentos de texto relevantes para a
construcao do sentido;
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

Dominio

estrutura (partes e subpartes; relacdes intratextuais;
estrutura canodnica vs. liberdade estrutural);

sentido global de um texto, tema(s), ideias principais
e ideias secundarias (desenvolvimento das ideias
associadas a diferentes topicos);

pontos de vista; argumentos e exemplos (pertinéncia,
qualidade, objetividade / subjetividade);
ideias/topicos explicitos / inferidos:

eficacia persuasiva;

marcas textuais / linguisticas, com destaque para
voz(es) enunciativa(s); temporalidade; conectores;
cadeias de referéncia, recursos expressivos;
vocabulario (literal/ figurado; denotativo /conotativo;
técnico).

= estabelecer relacoes entre as diversas
unidades de sentido;

= compreensao e interpretacao de textos
através de atividades que impliquem:

= mobilizar experiéncias e saberes como
ativacao de conhecimento prévio;

= colocar questoes a partir de elementos
paratextuais e textuais (verbais e nao
verbais);

= sugerir hipoteses a partir de deducdes
extraidas da informacao textual,

= inferir informacao a partir do texto;

= avaliar o texto (conteldo e forma)
tendo em conta a intencionalidade do
autor e a situacao de comunicacao;

= estabelecer ligacbes entre o tema
desenvolvido no texto e a realidade
vivida pelo aluno;

= expandir e aprofundar conhecimentos
adquiridos no processo de compreensao
do texto;

= desenvolver processos de compreensao da leitura com grau
crescente de complexidade que envolvam:
= compreensao literal;
» compreensao inferencial;
* reorganizacao da informacao (implicita);
= compreensao critica; = elaboracgao de pequenos projetos de estudo
e de pesquisa, sobre temas disciplinares e
interdisciplinares, que incluam, entre outros
aspetos, o recurso a mapas de ideias,
esquemas, listas de palavras;
= aquisicao de saberes relacionados com a
organizacao do texto propria do género a
que pertence;

= estabelecer relacées com outros textos ou com outras
manifestacoes artisticas;

= explicitar valores simbdlicos;

PAG. 17



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ficar capaz de:

= desenvolver processos de registo e tratamento de informacao,
que envolvam sintese de dois ou mais documentos;

= desenvolver um projeto pessoal de leitura, de forma autonoma e
por prazer.

12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | PORTUGUES ~ MARGO 2026

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

= compreensao escrita em
interdisciplinaridade com outras disciplinas,
designadamente no que diz respeito ao
trabalho sobre diferentes géneros textuais.

Educacao
Literaria

= interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e
géneros, produzidas no século XX (ver Anexo 1);
= contextualizar textos literarios portugueses do século XX em
funcao de grandes marcos historicos e culturais;
= mobilizar para a interpretacao textual os conhecimentos
adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto poético e
do texto narrativo;
= analisar o valor de recursos expressivos para a construcao do
sentido do texto, designadamente: adjetivacao, gradacao,
metonimia, sinestesia;
= reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados
nos textos;
= comparar textos de diferentes épocas em funcao dos temas,
ideias, valores e marcos historicos e culturais;
= desenvolver processos de compreensao da leitura dos textos
estudados com grau crescente de complexidade que envolvam:
= compreensao literal;
» compreensao inferencial;
* reorganizacao da informacao (implicita);
» compreensao critica;

Promover estratégias que envolvam:

= consolidacao de conhecimento e saberes
relacionados com a leitura de textos de
diferentes géneros e modos literarios;

= compreensao dos textos literarios com base
num percurso de leitura que implique:

= imaginar desenvolvimentos narrativos a
partir de elementos do paratexto e da
mobilizacdo de experiéncias e
vivéncias;

= fazer antecipacdes do desenvolvimento
do tema, do enredo, das circunstancias,
entre outros aspetos;

= mobilizar conhecimentos sobre a lingua
e sobre o mundo para interpretar
expressoes e segmentos textuais;

= analisar o modo como o(s) tema(s), as
experiéncias e os valores sao
representados pelo(s) autor(es) do
texto;

= justificar, de modo fundamentado, as
interpretacoes;

PAG. 18



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | PORTUGUES ~ MARGO 2026

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES é%%ﬁTi%&iAgESLCSSPEEFElEStlg(s) ALUNOS
Dominio O aluno deve ficar capaz de: . Sy
(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)
» relacdes com outros textos ou com outras manifestacoes = valorizacao da leitura e consolidacao do
artisticas; habito de ler através de atividades que
= explicitacdo de valores simbdlicos. impliquem, entre outras possibilidades:
= apresentar e defender perante o
= desenvolver um contrato de leitura. professor e a turma um contrato de

leitura (indicando, por exemplo, os seus
objetivos pessoais como leitor para um
determinado intervalo de tempo);

= selecionar os textos a ler em funcao do
seu contrato de leitura;

= apresentar em publico (por exemplo, a
turma, a outras turmas, a escola, a
comunidade) o percurso pessoal de
leitor, que pode incluir dramatizacao,
recitacao, leitura expressiva, reconto
de historias, recriacdo, expressao de
reacoes subjetivas de leitor, persuasao
de colegas para a leitura de livros;

= exploracao de temas interdisciplinares
suscitados pelos textos e pelas obras
literarias em estudo.

Escrita = escrever textos, privilegiando os seguintes aspetos: Promover estratégias que envolvam:
= textos: texto de opinido, apreciacao critica, exposicao | ® aquisicao de conhecimento relacionado com
sobre um tema e resposta a questdes de leitura; as propriedades de um texto (progressao
= situacdo de comunicacao (real ou simulada), autor, tematica, coeréncia e coesdo) e com 0s

. L. . _ diferentes modos de organizar um texto,
destinatario(s) e intencao;
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES g&%ﬁ&%&@ﬁf&%ﬁggfﬁSsgg ALUNOS
Dominio O aluno deve ficar capaz de: . Sy
(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)
» estrutura (ordenacao e hierarquizacao de partes e tendo em conta a finalidade, o destinatario
subpartes, continuidade de sentido e progressao e a situagao de producao;

tematica; estruturas textuais diversas para um mesmo | " Planificacao, textualizacao, revisao,
género de texto): aperfeicoamento e correcéo, edicéo e

s igs apresentacao do texto final para divulgacao;
= argumento, contra-argumento, justificacao e

.- o o = apreciacao de textos produzidos pelo proprio
exemplo; facto, definicao, citacao, detalhes; P ¢ p e P ) prop
~ . . aluno ou por colegas justificando o juizo de
= coesao lexical e gramatical;

valor sustentado;

» sintaxe (diversificacao de estruturas); = expressao escrita sobre temas
= pontuagao (uso expressivo); interdisciplinares.
= vocabulario (literal/ figurado; denotativo /conotativo;

técnico);

= ortografia;

= respeitar os principios do trabalho intelectual: identificacao das
fontes utilizadas, cumprimento das normas de citacao, uso de
notas de rodapé e referenciacao bibliografica;

= contactar com técnicas de escrita criativa.

Gramatica = explicitar aspetos essenciais da lexicologia do portugués Promover estratégias que envolvam:
(processos irregulares de formacao de palavras); = analise de construcdes frasicas e textuais em
= realizar analise sintatica com explicitacao de todas as funcoes que seja possivel:
sintaticas internas a frase, ao grupo verbal, ao grupo nominal, = questionar, exercitar, modificar, fazer
ao grupo adjetival e ao grupo adverbial; variar e registar alteracées;
= sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a = explicitar procedimentos;
articulacao entre constituintes, oracoes e frases; = sistematizar regras;

PAG. 20



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 12.° ANO | ENSINO SECUNDARIO | PORTUGUES ~ MARGO 2026

. ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Dominio O aluno deve ficar capaz de: . Sy
(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

= consolidacao do conhecimento de processos
de formacgao de palavras distinguindo o
regular do irregular;
= analise gramatical de oracdes e frases que
torne possivel:
= explicitar funcdes sintaticas internas a
frase, na frase simples e na frase

distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor
perfetivo, valor imperfetivo, situacao genérica, situacao
habitual e situacao iterativa);

demonstrar, em textos, os mecanismos anaforicos que
garantem as cadeias referenciais;

avaliar um texto com base nas propriedades que o configuram

(processos de coeréncia e de coesao); lexa:
= identificar e utilizar intencionalmente modalidades de . Z?ar:spif(i?é(:r’ oracses:
reproducao do discurso: discurso direto, discurso indireto e o Y )
discurso indireto livre. = explicitacao de valores aspetuais expressos
pelo sistema verbal nos textos orais e
escritos;

= exercitacdo e analise, no modo oral e
escrito, de processos discursivos e textuais
que tornem possivel:

= explicitar meios para dar coesao e
coeréncia a um texto;

= explicitar modos de reproducao do
discurso;

= reconhecimento e exercitacao na leitura e
na escrita do discurso direto, indireto e
indireto livre.
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ARTICULACAO COM AS DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A disciplina de Portugués contribui para a implementacao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento sempre que os
conhecimentos, capacidades e atitudes sao mobilizados de forma intencional para a compreensao critica de realidades e desafios da
sociedade. Neste sentido, o trabalho desenvolvido no ambito das aprendizagens da [disciplina] pode favorecer uma reflexao informada
sobre questdes relacionadas com os Direitos Humanos, a Democracia e as Instituicdes Politicas, o Desenvolvimento Sustentavel, a
Literacia Financeira e o Empreendedorismo, a Salde, o Risco e a Seguranca Rodoviaria, o Pluralismo e a Diversidade Cultural e os Media,
promovendo uma participacao civica consciente, responsavel e fundamentada.

No entanto, embora alguns temas ou dominios possam constituir oportunidades particularmente evidentes para esta articulacao, a
relacao entre as Aprendizagens Essenciais e as dimensdes da Educacao para a Cidadania nao se limita a conteudos especificos.

As competéncias desenvolvidas no ambito das aprendizagens de Portugués, como a analise critica e o tratamento da informacao, a
interpretacao de diferentes perspetivas, a argumentacao fundamentada, a resolucao de problemas, a comunicacao de ideias,
pensamento critico e criativo, a colaboracdo e a reflexao sobre diferentes realidades, constituem elementos fundamentais para a
concretizacao dos objetivos definidos na Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania.

o

Assim, com o objetivo de apoiar a articulacao entre as Aprendizagens Essenciais de Portuguéz e a componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, apresentam-se algumas propostas de exploracao, sem prejuizo de outras que a escola, no ambito da sua autonomia,
considere pertinentes.

Oralidade = Debater temas como liberdade de expressao ou

discriminacao racial, usando como base discursos historicos

Produzir textos orais privilegiando (ex.: Martin Luther King) ou trechos de obras literarias.

os seguintes aspetos: situacao de Direitos Humanos
comunicacao formal, papel
discursivo, destinatarios, objetivo
da comunicacao e tempo.
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= Produzir um manifesto ou carta aberta sobre um direito
violado (ex.: acesso a educacao), com foco na estrutura
argumentativa.

Escrita

Democracia e Instituicées

Escrever textos de opiniao, .
Politicas

apreciacoes criticas e exposicoes
sobre um tema.

= Estudar excertos da Constituicdo da Republica Portuguesa e
contrastar com noticias atuais sobre participacao civica.

Leitura

Democracia e Instituicées

Exprimir, com fundamentacao,
pontos de vista suscitados por
leituras diversas.

Politicas

= Ler O Sentimento dum Ocidental e outros poemas de Cesario
Verde e comparar os temas da obra com problemas
ambientais (nas cidades) da atualidade.

Educacao Literaria

Comparar textos de diferentes
épocas em funcao dos temas,
ideias, valores e marcos historicos e
culturais.

Desenvolvimento Sustentavel

*Nota: O dominio da Gramatica funciona como suporte transversal as atividades, através do trabalho de analise e producédo da lingua. Fornece
ferramentas linguisticas necessarias para expressar ideias sobre as varias dimensodes da cidadania.

Cabe ao professor de Portugués em articulacao com os restantes elementos do conselho de turma, tendo em consideracao o projeto
educativo da escola, o curriculo (incluindo os projetos assumidos pelo conselho de turma) e outros aspetos que caracterizam o contexto
local, definir os percursos pedagoégicos mais adequados, que contribuam para a concretizacao da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento.
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ANEXO 1

Algumas das obras indicadas e nao estudadas em Educacao Literaria podem integrar o contrato de leitura dos alunos ou o seu projeto
pessoal de leitura autonoma e por prazer, mas sem comprometer o encontro pessoal entre os jovens leitores e os textos que os fazem

crescer como pessoas, estimular a imaginacao, pensar melhor e viver uma experiéncia humana insubstituivel.

O contrato de leitura visa a exploracao de tépicos de Educacao Literaria (mas também de Oralidade, Leitura e Escrita, em interligacao),
para descobrir a literatura e para pensar, de forma ativa e individual, acerca do que se |, aprofundando a competéncia literaria, o

crescimento pessoal e interpessoal e a formacao de leitores autonomos e criticos.

Nesse sentido, um contrato de leitura permite que o trabalho dos alunos inclua o didlogo com outras artes (cinema, musica e pintura,
por exemplo) e outros temas e outras épocas, e com exemplos de literatura digital, o que significa também o desenvolvimento do prazer
de interpretar noutras direcoes - além de apresentacdes orais, debates interpretativos e a defesa publica de uma obra, um contrato
pode permitir, por exemplo, que a leitura de uma obra leve a sua recriacdo multimodal, a criacdo de um documentario, a realizacao de
um video de divulgacao, ou a sua transformacao em banda desenhada, ou dar origem a construcao de um videojogo..., 0 que so6 € possivel

se o aluno se apropriar da obra, em leitura integral, pessoal e aprofundada, e pensar sobre ela de forma autonoma, critica e criativa.
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LISTA DE OBRAS E TEXTOS PARA EDUCACAO LITERARIA - 12.° ANO

POESIA
Obra de Fernando Pessoa

Poesia lirica: Poesia do orténimo (escolher oito poemas), poesia dos heterdnimos (escolher trés poemas de Alberto Caeiro, trés poemas
de Ricardo Reis e trés poemas de Alvaro de Campos)

Poesia épica: Mensagem (escolher nove poemas, trés de cada parte)

Poemas de Cesario Verde: “Num Bairro Moderno”, “De Verao” e leitura integral de «O Sentimento dum Ocidental~, in Cdnticos do
Realismo - O Livro de Cesdrio Verde (introducao e nota biobibliografica de Helena Buescu)

Poemas de Mario de Sa-Carneiro e Teixeira de Pascoaes: (em contrato de leitura)?

Poemas de poetas portugueses contemporaneos (em contrato de leitura, escolher 6 poemas de pelo menos 3 poetas portugueses)

Jorge de Sena, Eugénio de Andrade, Alexandre O’Neill, Antonio Ramos Rosa, Ruy Belo, Vasco Graca Moura, Nuno Judice, Ana Luisa
Amaral OU Fiama Hasse Pais Brandao, José Régio, Mario Cesariny, Ruy Cinatti, Vitorino Nemésio, Carlos de Oliveira, Raul de Carvalho,
Salette Tavares (poemas visuais), Ana Hatherly (poemas visuais), Luis Filipe de Castro Mendes

2 Poemas de Teixeira de Pascoaes (n. 1877): “O Génio do meu lar”, “A uma fonte que secou”, “A hora do luar”, “Cancéo luarenta”, “Cancdo mondtona”
e “As almas”, in A Poesia de Teixeira de Pascoaes (estudo prefacial, selecao e notas de Jorge de Sena).

Poemas de Mario de Sa-Carneiro (n. 1890): “Escavacao”, “Dispersao”, “Serradura”, “0O Lord”, “Caranguejola” e “Quando eu morrer batam em latas”,
in Poemas (edicao de Teresa Sobral Cunha).
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Sugestoes:

De Jorge de Sena (n. 1919): “Artemidoro”, com visionamento do retrato do jovem, pintado no caixao da sua mimia, no British
Museum; “A Nave de Alcobaca”, com visualizacao do interior do mosteiro; “Carta a meus filhos sobre os fuzilamentos de Goya”,
com foto do quadro “Trés de Maio”, de Goya, no Museu do Prado, in Poesia ll

De Eugénio de Andrade (n. 1923): “Retrato com sombra”; “A meméria de Ruy Belo”; “Os trabalhos da mao” e “A primeira neve”,
in Poesia

De Mario Cesariny (n. 1923): “You are welcome to Elsinore”, “O navio de espelhos”, “Xacara das 10 meninas”, in Uma Grande
Razdo - Os Poemas Maiores, organizacao e selecao de Assirio & Alvim

De Alexandre O’Neill (n. 1924): “Um adeus portugués”; “Os domingos de Lisboa” e “Portugal”
De Antonio Ramos Rosa (n. 1924): “Nao posso adiar o amor para outro século”; “O funcionario cansado” e “O boi da paciéncia”

De Ruy Belo (n. 1933): “O Portugal futuro”, “Na morte de Marilyn”, com retrato ou visionamento de cena de um filme com Marilyn
Monroe, “Elogio de Maria Teresa”

De Fiama Hasse Pais Brandao (n. 1938): “Canto da perda dos livros”, in Cantos do Canto; “Na rua das Monicas” e “Foz do Tejo,
um pais”, in Cenas Vivas

De Vasco Graca Moura (n. 1942): “Nao sei se o Camoes hoje”, in O Concerto Campestre; “Lamento para a lingua portuguesa”, in
Uma Carta no Inverno; e “Morte de Camilo”, in Poemas com Pessoas

De Nuno Judice (n. 1949): “Decadéncia”, in Meditacdo sobre Ruinas; “Pedro lembrando Inés”, in Pedro Lembrando Inés; e “A
Tertulia Pessoana”, in O Coro da Desordem

De Ana Luisa Amaral (n. 1956): “Pequeno canto do amigo”, “Ou das linguas comuns”, in E Todavia; “A voz do outro: a doacao”
(por se tratar de um poema ecfrastico, em dialogo com a pintura de Giotto A doacdo do manto [SGo Francisco de Assis] que é
reproduzida no livro), in Agora
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NARRATIVA
Conto
Maria Judite de Carvalho: “George” (leitura obrigatoéria)

Dois contos (em contrato de leitura)

Manuel da Fonseca: “Sempre é uma companhia”

Mario de Carvalho: “As familias desavindas”

José Rodrigues Miguéis: “Saudades para a Dona Genciana”, in Léah e Outras Historias

Teresa Veiga, “A minha vida com Bela”, in O Ultimo Amante

David-Mourao Ferreira, “Wanda e o espelho”, in As Quatro Estacbes

Lidia Jorge, “Leao Velho”, in O Belo Adormecido

Irene Lisboa, "A enfermeira”, in Obras de Irene Lisboa, O Pouco e o Muito — Cronica Urbana.

Luisa Costa Gomes, "Sentado no Deserto”, in Contos outra vez.

Romance
José Saramago (escolher um romance)
Memorial do Convento

ou
O Ano da Morte de Ricardo Reis

ou

Mario de Carvalho, Um Deus Passeando pela Brisa da Tarde
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TEATRO (escolher um texto dramatico)

Euripides, As Troianas

Jean Cocteau, A Voz Humanda®

Maria Velho da Costa, Madame

Sofocles, Antigona

Tiago Rodrigues, Ifigénia, Agamémnon, Electra

William Shakespeare, Romeu e Julieta

3 Relativamente a peca de Jean Cocteau, propde-se o visionamento do filme de 2020 de Pedro Almoddvar, A voz humana, com Tilda Swinton na
protagonista.
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